கடவுள்‌ துணை, 
பாலவாகடத்‌ திரட்‌ 
வைத்தியம்‌ - 1200 





சேன்னை - இட்டா 
ட! பார்த்தசாரதி நாயுடு சன்ஸ்‌ 5 
சக்கரவர்த்தி பிரஷீல்‌, பதிப்பிச்சப்பட்ட து. 


இதன்‌ விலை] 108 
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ணை கக ச தகக ளை ண தனனை ண ண ண க க கன்‌ கை 4 
ன கே 
கடவுள்‌ துணை. 
இஃது மகாமகுத்‌.துவம்பொருக்திய 


ப தினெண்ட த்‌ தர்கள தருவாய்மலாந்‌ தருளிய 
பாலவாகடத்திரட்டு 
வைத்தியம்‌. 1200, 


சிம்ட்டுரத்தினச்சுருக்க பாலவாகடம்‌ 
தன்வர்‌, 'இரிபாலவாகடமும்‌, இதிலடங்கியிருக்கன்‌ ற,ன 

















அணைகளைக்‌, 





ங்‌ ௭ 


ஆயுள்வேதபாஸ்கரன ஜு 
கந்தசாமி முதலியாசால்‌ 


பற்பல எட்டுப்பிர தகளைக்கொண்டு 








ஆ ஆ 
அசை இ. ௮ அம அ அ - 
்‌ ஆ: ட ட ட்‌ 
ஆ ்‌ - 
8 
்‌ [தரி 
டி 
டனவன்‌ வம்‌ அ அணைகளை அதி ட மி 
* 


ஆராய்ச்சிசெய்த பிரதிக்கிணங்க, 


இண்ணைக்கு 









;: ண னன த சச கணக கோண ணை காக்‌ அள ககர களை ன ண கை ச கை 
ச கைகா கை ணை னை ணன கை 
௬ |. பென்னை. இட்டு | 


சென்னை - இட்டா, 





பார்த்தசாரதி நாயுடு வனஸ்‌, 
சக்கரவர்த்தி பிரஸ்‌ 
மு இசன் விலை) 1984 ( 
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வாம்‌ ற௨2௦ 00ய116௦(0 
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ஸ்‌ 
. கடவுள்துணை. 

இ நீ அலச்சிட்டவர்‌ கருத்து, 
வர்க்‌ அமி 


ட்ஞு 
இரு 


, தாட்டிமைபொருந்திய சிநே௫தெர்களே இவ்வுலகத்தின்கண்‌ ௮ 
கநேகண்த்துபுருஷர்கள்‌ ஆயுற்வேதமாகய வயித்திய இரந்தங்களை 
£ிமின கமாயப்பாடியுய நாம்கேள்வியுற்றவரையில்‌ வயித்திய 
கிரந்தம்‌ 2 )ட்சமென்றும்‌ வாதகிசந்தம்‌ ] லட்சமென்றும்‌ பெரி 
யோர்கள்‌ கூ;ியிருக்கிறார்களல்லவா ஆனால்‌ அவர்கள்‌ சீ£வியசரித்தி. 
சங்களோ மறைவாயிருக்கின்றன மேலும்‌ தற்காலம்‌ பண்டிதாளுக்‌ 
குபயோகமாக பதினெண்சித்தர்கள்‌ திருவாய்மலர்ந்தருளிய பால 
வாகடத்தில்‌ தன்வர்‌திரி-பிரமமுனி-௮ கத்‌ தியர்‌ - தேத ரைய/-வரரிவஹி- 
யூகமுனி-சட்டமுனி-கோரக்கர்‌-மச்சமுனி-கமலமு தி-சோ திரிஹி-கந்‌ 
_ திசர்‌-நூலத்தீசர்‌ இவர்களால்‌ திருவாய்மலர்ந்தருளிய பாலவாகடச்‌ 
செய்யுட்களை கோர்வையாகத்திரட்டிப்‌ பாலவாகடமென் லும்‌ இயந்‌ 
பெயர்கொடுத்து சகலமானபண்டிதற்கும்‌ பிரமுகாளுக்கும்‌ ஏழை 
யோர்க்கும்‌ பெரும்பாலும்‌ எளிதிலுணரும்பொருட்டு குழந்தைகள்‌ 
பரிதாபம்பற்றி இந்தபாலவாகடத்தை கற்றோருக்கும்‌ குழர்தைகளை ” 
ப்பெற்‌?ருருக்கும்‌ மயங்காமல்‌ எளிதிலுணம்பொருட்டு முதல்பண்‌ -' 

தாளிலஃகணமூம்‌ கற்பக்கோளிலக்கணமும்‌ பாலவாகடத்தரட்டி. 

க்கணமும்‌ அந்தந்த வியாதிகளின்குணமும்‌ ௮தற்கு ௮கவிழ்தக்க 
ளும்‌ இன்னப்பலபல அ௮ருமருந்துகளும்‌ பத்தியபாகங்களும்‌ பால? 
ரகமுஞ்சேர்த்து அர்சியற்றிேன்‌ இந்‌. நாலில்‌ இயந்திரம்‌ மந்திசம்‌ 
பஞ்சாட்சரம்‌ புனல்சொரிதல்‌ சேவற்பலி ஓந்தி உடும்பு முதலை காக்‌: 
கை வெளவால்‌ சர்ப்பம்‌ இவைமுதலியகிரியையும்‌ கொலையும்‌ வடக்‌ 
கயிறும்‌ சொல்லியிருப்பதால்‌ இதில்சகலரும்‌ எழுத்துக்குத்தம்சொ 
ற்குற்றம்‌ பொருட்குற்றம்‌ ஏதிருப்பிலும்‌ பெரும்பாலும்‌ ௮ங்கேரிப்‌ 
பர்‌ இந்‌ நாலில்‌ சிமிட்டிரத்‌ தினச்சுருக்கமும்‌ தன்வந்திரி பாலவாகட 
மும்‌ இதற்குட்பட்டநாலாதலால்‌ வே$றசில்லரைக்‌ கோர்வையாயக்‌ 


சிட்டதும்‌ இதக்குள்ளடங்கி யிருக்கின்றன. 
, ப டட 





இப்படிக்கு இர்நாலில்‌ சீர்திருத்தி ௮ச்சிட்டவர்‌ வேத9ரிமுத 
லியார்‌ குமாரன்‌ ஆயுள்வேதபாஸ்கரன்‌, கந்தசாமி முதலியார்‌ 





்‌ % 
ச்ச 
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டு 


கடவுள்‌ துணை. 


- கடவுள்‌ வணக்கம்‌, 





எண்‌ சாசரியகிருத்தம்‌. 


சீர்கொண்ட நிலவுபுயவ பரிதிதாரை 
தஇதழண்டகோளமலை தியுமடங்கள்‌ 
பார்கொண்டகடலுலவை ச.ராச.ங்கட்‌ 
படைத்துக்காத்த ஈவரத பசோக்ஷமேலும்‌ 
பேர்சொண்டவொருக்கழிப்ப வருட்பிரவாகம்‌ 
பேயூஷமுறஷ்‌ தரும்பேராநந்தத்‌ 
தார்கொண்டலியாபகவா ணிந்கிகார 


சாக்நாத்காரப்பொருளை ஸ்தெளத்தியஞ்செய்வாம்‌. 
அகத்தியர்‌ வணக்கம்‌. 
எண்‌ சசரசிரிய விருத்தம்‌. 


சகத்திரபாணாமுடி பரந்தடாலுவினார்‌ 
சாற்றுதற்கரிய மெய்ஞ்ஞான 
பகத்வப்பிரபா தீதத்திருசுதர்ம 
வசோதயபிழம்பொளிர்‌ தழைத்தக்‌ 
குகத்திரண்முனிவர்‌ புடைகொளகளினக்‌ 
குசங்கியந்தவழ்‌ பொதிகையின்வா 
முகத்தியபத்மபூஞ்‌ சலனமஞ்சிர த்தி 
னணிந்தகவரதமுந்‌ துதிப்பாம்‌. 


பாலதனைப்பாச்சியென சோறதனைச்சோச்சியென 
அவையடக்கம்‌. 
அறுசிராசிரிய கிருத்தம்‌. 


பாலரசாவாற 
சீலமொடுமழலைமொழி மிழற்றிடி ஓும்பெரியோகட்‌ 
செனங்கொள்வாரோ ., 
கோலலிருவம்பகமுளார்க்குக்‌ குருடன்கால்கை 
றி கொடுத்துமார்க்க 
மாதுடனேகாட்டுதல்போல்‌ பிடகருக்குசிற்றறிவேன்‌ 
வழுதலன்றே. 
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&. 


இ ல து. 
ண்டி தாளிலக்கணம்‌. 
ததக லட அணத அத 
- ஒறுசோூரிய விருத்தம்‌. ப 





௫. 
பண்டி.தன்முறைமைகேட்டில்‌ பழிப்பிலான்சலிப்பிலானாய்க்‌ 
கொண்டதோர்‌உறுப்பில்௪ற்‌.றும்‌ குறையிலான்‌ பொறையிலானாய்‌ 
வண்டணி குழலாய்ஈம்பி மாரைத்தாய்தந்தைபோல 
மண்டலமொக்கஎண்ணில்‌ வைத்தியனாமுந்தானே 


இதுவுமது. 


உத்தமகுணத்தையுள்ளோன்‌ உயர்பெறுக்கர்த்தயுள்ளோன்‌ 

புத்தியாலாய்ந்துசொல்வேன்‌ பொருளகளையாயவல்லோன்‌ 

சத்தியவார்த்தையுள்ளோன்‌ தரும௫ந்தனையேயுள்ளேபன்‌ 

& குத்தியவார்த்தைபேசா குணன்பரிகாரியாமே. 9 
உ குத்திசம்‌-பொய்‌. 


இதுவுமது 
மண்ணின்மேற்பெண்ணாஜுக்கும்‌ மற்றுளபல்லுயிர்க்கும்‌ 


ண்ணினில்கிமைபோற்கர்க்கும்‌ * கடவுளான்கருணையுள்ளோன்‌ 
நின்ணியபெண்ணாணெல்லாம்‌ நாடியதந்தைதாயென்‌ 





ணியேமருந்துசெய்யில்‌ இடா்பிணிதீருமென்றே. ம்‌ 
% கடவுள குரு. 
இதுவுமது. 

வேறு, 


0 குணங்கள்‌ 0 குறிகள்‌ 0 நாடி யினால்குறித்துமனத்தின்‌ தடமதனால்‌ 
பிணங்கியேறும்புணிபலவும்‌ பின்முன்கண்டு தானறிந்து ௩ 
வணங்குமருக்தால்மர்திரத்தால்‌ மஹாே தவகடாக்ஷத்தால்‌. 
இணங்குமாகில்மருந்துசெய்வி' றென்றேமுனிவரியம்பிிசே 4 
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ம்‌ பண்டி தாளிலக்கணம. 
குணக்கள்‌-௮வவவலியா தியின்குணங்கள்‌ 
குறிகள்‌-லிழி.ரா9ி- ௧ா-மலயக்குறிகள்‌ 
காடி-வாத-பித்த-சேம-பகுப்பால்‌-பிணிகளைக்குறித்‌ த 
இ௫வுமது. 
வாகடசாஸ்‌ இரராடி முதைமற்‌.றுங்கருவிகசணாதி 
பாகமிதஞ்சோ பரிசனையும்‌ பருவமருர்தின்‌ பதமுறையும்‌ 
'வேசமருந்தின்‌சர்முறையும்‌ விடஞ்சேர்மருக்துமிகதள்ளி 
மேகம்போலபொழியவலோன்‌ பித்தாரபிடறனெனலாமே ௦ 
பரிசனை-பழக்கம்‌-வேகமுஷடையவும்‌ விஷமருக் துக்‌ - ரிச்‌ 
யென்பது கருத்து. 
குருவினைளனை துகொண்டு குணங்கண்டுப்பிணியைத்தர்க்க 
மருவியவியா திசொண்டோன்‌ வாகுடனாடிக்கண்டால்‌ 
திருவினைவென்தசோதி தீருமோகாலிலொன்று 
வெருவிடாமருந்‌அுதன்னால்‌ மீளுமுக்கூறுந்தானே 0 
வேறு, 
பாயிரமுழுது நாலின்‌ பாட்டியலநிர்‌துசொண்டு 
மாய்கிறமனிதர்க்கன்பாய்‌ மருக்துடனாடிப்பார்க்க 
ஆயுறுவேதந்தன்னை யருள்கணால்வடழால்பார்த்து 
போயுறுபொதிகைவாழும்‌ புகழ்முனியருள்செய்தாரே 7 
ஆபுறுவேதம்‌-வைத்‌ தியசாஸ்்‌திரம்‌, 
வைத்தியருக்கன்னவஸ்‌தரமாகா இன்னவஸ்திரம்‌ 
உடுக்கவெனக்கூறுனெருர்‌. 
ேேறு, 
காங்குசிவப்புபலபுள்ளிக்‌ கமழும்பட்டுமாவுரிகள்‌ 
ரீக்குமிவைகள்‌ துகலுடுக்க ரேரேயாகாவைத்‌ இியருக் . 
கோக்குவெள்ளைத்துகிலுடுத்தி யுன்மைரினைந்தூ மருந்‌ துசெயில்‌ 
பால்‌ _பெறவேபிணிதீரும்‌ பாரிற்பாரும்பண்டி தசே 8 
்‌. பரிமளவர்க்கம்‌ ௮ணிதலும்‌ சரியையுக்கூறுனெருர்‌. 
வேறு: 
சர்தனம்புலுகுபிச்சு சடத்தினிற்பூசிபின்னச்‌ 
அச்தணர்சரியைபோல ஆசிரியனடி.வணகங்கி 
சிர்தைழிற்குருவைவாழ்த்தி சிவபதம்கெஞ்சிலுன்னில்‌ 
வர்‌ ததோரபிணிகள்‌ தீரும்‌ வைத்திபன்முறையென்றாேே ட்டு 
. அந்தணர்‌ முனிவர்‌ ஆசிரியன்‌-குரு£ . 
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பண்டி தாளிலக்கணம்‌, 7. 


ட... குறள்‌, 
ந்தணசென்போ ரறவோர்மற்தெவ்வுயிர்க்குஞ்‌ 
சந்தன்மை பூண்டொழுகலா ன்‌ 







சையின்‌ ௮ந்தணர்‌-பார்ப்பாரெனக்‌ கொள்ளாமல்‌எவ்வுமிரு 
யிச்போல்‌ நினைக்கும்புண்ணிய புருஷோத்மசெனச்‌, கொள்க, 
சான்குவிதபண்டி.தற்கும்‌ எச்சரிக்கை கூறுகின்றார்‌. 
. நிலமண்டில ஆ௫ிரியப்பா 
சாத்திரமறிகலார்‌ ச.துர்விதபண்டி தர்‌ 
வார்த்தையின்பலத்தினால்‌ மருக்தையீந்திடில்‌ 
கோத்திரங்களேயொடு குலங்கள்வேரற 
வீழ்த்திடாரசனில்‌ வீழ்வது திண்ணமே. .. 70 
இதுவுமது. 
எண்‌?ர்க்கழிநெடில்‌ விருத்தம்‌, , 
அச்சமறவைத்தியரேகோயிலுள்ள அ௮சாத்தியசாத்தியமு மிர 
ண்டறிந்‌த, பக்முறகுறுகுணமெய்ப்பரிசுபார்த்‌.து பரிகாசமாய்மரு 
ந்துபரொசாலெ, சச்சமறுங்கேகுலங்கள்வேசோடற்றுத்‌ தரணிதனி 
ல்வெகுபாவந்தலைமேற்கொண்டு, இச்சையற எரிஈரகில்வ்‌ ழ்வதல்லா 
டல்‌ இகபசமொன்றில்லாம லேங்குவீ மே. 11 
பிணிதீர்த்தவைத்‌ தியாக்கு பணங்கொடாதலோபிகட்‌ 
இன்னவகையென்று கூறுகின்றார்‌. 
வஞ்சமறவுழன்றுபிணியாளர்தங்கள்‌ மகவஇனும்பதின்மடக்கு 
மட 6தபார்த்து, கெஞ்சுதனில்கோயாளிப்படிறிதானம்‌ நிறுத்‌ துமந்த 
வை$ழியர்க்குநிதிகொடாமல்‌ பஞ்சைமொழிப்பகருமரும்‌ பாவியோ 
ரைப்‌ பாரழாஈரகல்வீழ்‌ஈமன்பாசத்தாலே, ௮ஞ்சவிழுத்‌ தடி.த்துதைத்‌ 
து ஆழ்த்‌ துவாரென்றதத்திபருமிர்‌ நூலை யருள்செயதாசே. 
இன்னின்னவனுக்குமருந்து பலிக்காதெனக்கூறுெருா£ 
ப ௮ றுசர்க்கழிநெடில்‌ விருத்தம்‌. 
கன்னெஞ்சன்வழிபறிப்போன்கண்டதன்பிறகேசெல்வோன்‌ 
வன்னெடுங்கோபமுள்ளோன்‌ மாதர்பேலாசையுள்ளோன்‌ : 
பொன்ளையேபுதைத்துவைத்துபிட கர்க்குப்‌ பபொய்யைச்சொல்வோன 
இன்னெடுக்கொடியபாவிக்‌ கஇடுமருக்தேராதன்றே. 13 


பிடகர்‌ வைத்தியர்‌, 
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6 பண்டி தாளிலக்கணம, 


இன்னின்னவர்க்கு பிணிதீராதெனக்‌ கூறுகின்றார்‌. 
பஞ்சமாபாதசர்க்கும்‌ பழிதனைஙிளைப்பவர்க்கும்‌ 
கெஞ்சியேமருக்துசெய்து கேடுகள்நினைப்பவாக்கும்‌ 
அஞ்டொவஞ்சகர்ககும்‌ ௮ரியாயக்காசருக்கும்‌ 
ஈஞ்சினுங்கொடியவர்க்கும்‌ நாடியேபிணிதீரு2த 





இன்னின்னவர்க்கு வைத தியஞ்செய்யெனக்‌ 
கூறுகனருர்‌. 

தரித்‌தப்பட்டபேர்க்குக்‌ தருமத்தையடைந்தபோக்கும்‌ 
கருத்‌ துடன்பிணிதீரென்‌.றுக்‌ கபடன்‌ றிமெய்சொல்வோர்க்கும்‌ 
பெருத்‌இடுச்தனங்கொடுத்துப்‌ பிணிதீருமென்‌ ற3பர்க்கும்‌ 
உருக்கமாயுண்ணும்பேர்க்கும்‌ உடளவைத்‌ தியஞ்செய்வீ மர 15 
, இதவுமது. 
வேதியவேடத்தோர்க்கும்‌ விளங்கெகுருக்கள்மார்க்கும்‌ 
நீதியாயுள்ளபேர்க்கும்‌ கெறிமுறையுள்ளபேர்க்கும்‌ 
சாதியாயுள்ளபேர்க்குந்‌ தவநெறியுள்ளபோக்கும்‌ ன இச 
பேதியாமல்மருக்து செய்திடப்பிணி3போமென்றார்‌ 16. 





ஒளழ்தஞ்செய்யவும்‌ உண்ணவும்‌ இன்னின்னக்கிழமை 
யாகும்‌ இன்னின்னக்கிழமை யாகாதெனக்‌ 
கூறுனெரூர்‌. 
சாரியும்புதனுக் திங்கட்‌ கருதிடில்மருக்துதீதாம்‌ 
ரிரிபவெள்ளி ?சாயாம்‌ செவ்வாய்வியா ழம்பிணிதீரும்‌ 
பாரினிலுள்ளபேர்க்குப்‌ பரிகாரஞ்செய்யவேண்டில்‌ 
ஆரியனருளினா?ல அருக்கனில்மருர்‌ துசெய்யே 
ராளுங்கிழமையும்‌ ஈலிந்தோர்க்கில்லை. 
இ௫அவுமது 
_ ஆதித்தலுதித்தமூன்றேமுக்கால்‌௮.றிர்‌ துபிணிக்குமருந்‌ துசெய்‌ 
வீர்‌, ஆதித்தனுதித்தமுன்றேமுக்கால்‌ ௮றிர்‌ துபிணிக்கு மருந்‌ துகொ 
ள்வீர்‌, ஆதித்தகரணமிரு "பாதும்‌ ௮றிக்தவுட?ன மருக துசெய்வீர்‌ 
ஆதித்தன்சாட்சியாய்பிணிதீரும்‌ 0 அயனம்‌ 0 விருத்தழும்வர3த. 
ச அபனம்‌-பிறப்பு, 
0 விருத்தம்‌-மூப்பு. 
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6. 
கடவுள்துணை. 
மகாமகுத்‌.துவம்பொருநர் திய 


பதினெண்கடித்‌ தர்கள்‌ சொல்லிய 


பட்லவாகடத இரட்டு ௬௨ உ 








_ கற்பக்கோவளிலக்கணம்‌., 
பெண்கள்‌ தோயாப்பூபுக்கு 
ஒளழ்தம்‌ 
எண்சீராசிய விருத்தம்‌. 


மீருமல்‌ தூரமிலாப்பெண்களுக்கு 
வேலியிலைபரித்திச்சா றருக்ததீரும்‌ 
கூறுகதூ துளையுக்குப்பை ?மனிக்‌ ப 
கொட்டைகொட்டையாய்க்கிடக்குக்‌ குளத்துப்பா? 
ஏருபறபுன்னைக்காயளவுகூட்டி 
யிதலுடனேசர்க்கரையுங்கலந்துக்கொண்டு 
, பேறாகமூன்றுகாளருந்தும்போது 
.... பிறப்படுமேசெக்குரு திசிவப்ப தாமே. . 1 


தரி$மன்‌ ற்‌ ஆண்கட்டுத்தடையாய்ப்‌ போனால்‌, சல்கம்வேர்சீர்மு 
ளளிவிரையுக்கூட்டிப்‌, போமென்றசோதிதனைச்சுட்டச்சாம்பல்‌ புக்‌ 
லால்கிழுதுடனேமுத்தக்காசு, மென்ற ஆவின்பால்‌ தன்னாலாட்டி 
யதனுடனே சர்க்கரையுங்கலந்துகொள்ள,; ஏமென்ற இந்திரியங்கலி. 
தமாகும்‌ இஷ்டமுடன.நு3போக மிசைர்துபண்ணே.. 


மலட்டுச்சன்னவிகற்‌ ற்பங்‌ கழவன்ரார்‌. 
. இசைச்ததொருபெண்மலடு எங்குமில்லை எ சலேமலடாம்‌சே 


திகேளு, அ சைந்திருக்கும்‌ பேயாலும்பித்தத்தாலும்‌ ௮டிவயிறுகொ. 
_நீதுவரும்வாயுவாலும்‌, பிசைந்‌தகர்ப்பப்புமுவாலும்‌ -இரகத்தாதும்பி 
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ட்ட ்‌ கு பாலவாகடத்திரட்டு 1200, 
ணியாதுமேகவை சூரியாறும்‌; துசங்கெட்டக்‌ சலகியினற்பூர்‌ 
ள்தெ துலக்காமற்‌ பிள்ளையில்லை சொல்லக்கேளே. 


கற்பத.துக்கு ஒஓளழதம்‌, 


கேளு$கர்ப்பத்தான்‌ வாழ்வதற்குக்‌ கெடியானதோர்‌ நானாநிகள்‌ 
ளியின்வேர்‌, ஆளவேயதையசைத்து புன்னைக்காய்போல்‌ வண்‌ 
ணெயப்பாக்களவு கலந்‌.துச்கொண்டு, நீளவேகுளித்த முத மன்று 
தாளும்‌ நினைவாகவேயருந்த கர்ப்பமுண்டாடி, கோளவேபத்தியந்தா 
ன்புளிபுகையும்‌ உப்புங்கொள்ளாமல்‌ ஆவின்பாற்சோறு முண்ணே. 


கற்பத துக்கு வேறுமருந்து. 


உண்ணவே?வைப்பலகு சீந்தில்தண்டு உயா்முத்தக்‌ காசுடனே 
யொக்ககூட்டி, கண்ணவேசாறுரியும்‌ கெய்யுழக்குங்‌ கலந்ததனைக்‌ 
கொதிப்பித்‌ துக்காலைமாலை தண்ணவே களித்தமுதல்‌ மூன்றுகாளுந்‌ 
இடமாக அருந்திவாகர்ப்பமுண்டாம்‌, எண்ணவே இந்தில்‌்வேர்‌ நான 
ங்கள்ளி இகமாகவே சசைத்துப்பாலில்‌ தாக்கே. ம்‌ 


தாக்குவாய்ப்‌ பெருங்காயம்‌ இர்துப்போடு தவருமலே புளியம்‌ 
புறணிகூட்டி, ஆக்கமுடன்‌ கற்றாழைவேரின்சாற்றுல்‌ ௮ரைத்‌.து£ 
யுருட்டிடுவாய்‌ புன்னைக்காய்போல்‌, ஏற்கவேகுளித்தமுதல்‌ மூன்று , 
சாஞம்‌ இதமாகவேயருக்த கர்ப்பமுண்டாம்‌, கேட்கவேவாயு ர்‌ 





பூச்சுவீழுங்‌ கெடியானதோவ விஷக்கரசம்போமே. 


கற்பத்தி ற்குவேறு மருந்து. 


விஷப்பாலை வெட்பாலை வாலுழுவைகடுக்காய்‌ வேண்டு பல்லி 
தீதான்றிக்காய்க்‌ கொன்றைப்பட்டை, நிசப்பான கொடிவேலி இ 
அசுக்கு நிசையாகவசை மூன்றுகழஞ்சுகூட்டி, ௮சப்பான பிரமிச்‌ 
சாருவின்பாலும்‌ அப்பனேவகைக்கு இருசாழிகூட்டி,பிசகாமல்முன்‌ 
மருர்துசாறசைத்து பின்னையுமே அவினெய்சாழிகூட்டே. 7 








சாழிசெய்யுடன்‌ மருர்தெல்லாங்கூட்டி. ஈன்றாகக்கொதிப்பித்து 
மெழுகுபோல, தாழியாங்கலசத்‌.துள்‌ வடி.த்‌.துக்கொண்டு தவராமல்‌ 
முழுக்குவர்‌த மூன்‌ றுசாளும்‌ ஊழியாம்‌ இருபோது கரண்டியுண்ண 
உத்தமம்‌ கற்பமுண்டாம்‌ உறுதியாகும்‌, காளியெலுஷஞ்‌ சாமுண்டிப்‌ 
டூசாசகோய்கட்‌ கடந்தோடும்‌ பத்தியம்நீ கண்டுகொள்ளே. 6... 
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ட தமை 


'பர்லவர்கடத்திரட்டு 1200, . இதத 
க ற்ப க்கே ள்‌. 


54பாரப்பாபெண்மலடாக்‌ கர்ப்பக்கோளின்‌ பக்குவத்தைச்சொ 
..  மறன்பண்பாய்க்கேளு, ஆரப்பா ஆண்மலடேயாகுமல்லால்‌௮ப்‌- ' 
[ு. சபண்மலடுயாருமில்லை, நே. ரப்பாதவமிருக்.தும்‌ பொருளையீ ந்து. 
ம்கீசாக இல்லையது சூலையாலே, வேரப்பாதேதவதையே டேழாக்‌ 
காப்டம்‌ விரித்துஈன்றாய்ப்‌ புகலுகிமறன்‌ விரும்பிக்கேளே.. ப 


கருக்குழியின்‌ ஆறுகியா தியுங்கூறுகின்றார்‌. ப 
ு ரீ 


புகலுி?றன்முதல்‌தரந்தான்மலடியென்‌ றப்பூவைக்கு கருக்கு 
ழிதான்‌ விளக்கமற்று, ௮௧கலு3 றன்‌ ௮கலாமல்பாசம்பற்றி. அடை 
தீதிருந்தால்விர்தங்கேயணுகாதப்பா, கெலு?றன்மறுகரந்தான்‌௧ரு 
க்குழியில்வாயு நிறைர்‌ திரு தால்விந்தங்கேகேராதப்பா, த5லுே 
னபின்னுமங்குகருக்குருயில்முடி. தசைவளர்ந்தால்‌ விந்தக்சேதான்‌: 
செல்லாதே, ன க ப ச ்‌்‌ 
செல்லாது நாலாவதப்பாகேளு சிறியவட்கருக்குழியில்‌ புழுதா 
ன்சேரில்‌, செல்லா துஜர்‌ தாவதப்பாகேளுசெறிந்தங்கே கருக்குழியி 
ல்கோரிக்கட்டி, செல்லாது.ஒருவதப்பாகேளு செப்புேன்கருக்கு 
ழிதான்மதர்த்திருந்தால்‌, செல்லாது இவை.ஆறுமியாதியாகுஞ்‌ செ 
, 8 


டன்றபின்வீசோதமேழாகுங்காணே. 


கருக்குழி விளக்கமற்று பாசம்பற்றியமுதல்‌ வியாதியின்‌ 
குணமும்‌ அதற்கு ஒளழ்தமுங்கூறுகின்றார்‌. 


ட காணப்பா இவைவிபரம்‌ விரித்துச்சொல்வோங்‌ காரிகைக்குப்‌ 
(ர்வேளைத்தலைதானொர்தால்‌, கோணப்பா கருக்குழியிற்பாசம்பற்‌ 
காண்டுதென்றுதானதற்கு சார்திசெய்வாய்‌, பூணப்பா கோழி 
துதானும்‌ புகமானபரித்திவிரைபருப்போடொக்க தோண 
ப்பா ௮வளகுளித்த ௮ன்றுதொட்டுச்‌ சொல்லுறேன்‌ மூன்றுகா. . 
ளரைத்துக்கேளே. , ன க 







கருக்குழியின்‌ வாயுவினலாய இசண்டாம்வியாதியின்‌ 
குணமும்‌ அதற்கு ஒளழ்தமுங்கூறுனெறார்‌. 


- கேளப்பா இம்மருந்தையோனிக்குள்தேய்த்துக்‌ செடிய புரு 
ஷனையும்‌ புணரச்சொல்லி, நாளப்பா இப்படியே மூன்றுநாட்செய்‌ 


8ீலமானபாசமற்றுக்கர்ப்பமுண்டாம்‌; :. ஆளப்பாபணர்வேளையுடம்பு- 


சொக்தால்‌அப்பனேவாயு ஏைர்திருச்குதென்‌ று, வரப்புரபெருல்‌. 
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ச்‌ 


்‌ 'பர்லவாகடத்திரட்டு 1800, 
காயம்‌ செள்லெண்ணெய்வார்த்து மத்தித்து யோனிக்குட்‌ 
சொல்லே. 


. கருக்குழியில்‌ சதைவளர்ந்த மூன்றாம்வியா தியின்‌ 
குணமும்‌ அதற்கு ஒளழ்தமுங்கூறுகின்றார்‌. 


புசிசீயமூன்றுசாள்புணார்தானாற்‌ புதல்வருண்டு மூன்றாவதப்‌ 
பாகேளு, கூசியேபுணர்வேளை யவட்குதாலுங்குறையாமல்‌ நெஞ்சுவ 
லியிடி த்‌ து தானால்‌, தா தீயே பானியெல்லாஞ்சுருகிக்கொள்ளுர்தசை 
வளர்ந்திருக்குதென திப்பிலியூரம்‌, மாசியேகோழியுடப்பித்துச்‌ சோ 
தீது வாட்டியே யோனிக்குள்‌ தடவச்சொல்லே. 0 


கருக்குழியிற்‌ புழுசேர்ந்த நாலாம்வியா தியின்‌ 
குணமும்‌ அதற்கு ஒளழ்தமுங்கூறுகின்றார 


தடவியேமூன்றுநாட்புணர்ந்தானாகில்‌ தப்பாதுபிள்ளையுண்டாம்‌ 
நரலாங்காட்ட, ௮டவியேபுணர்வேளை முதுகுநொந்தால்‌ ௮வட்கங்‌ 
கேகருமிரிறைந்திருக்குதென்று, விடவியே இந்துப்பு௮ரிதாரம்காய 
ம்வெர்நீரில்‌ மூன்றுபணந்தூக்கியாட்டி., படவியேரமூன்றுதினம்யோ 
னிக்குள்தேய்த்துப்‌ படுத்திடவேபிள்ளையுண்டாம்‌ பண்புதானே. 7 


சருக்குழியிலிசத்தமூடிய ஐர்தாம்வியா தியின்‌ ச ணம்‌ 
அதற்குஓளழ்தமுங்கூறுகின்றார்‌. 

தானென்ற ஐந்‌ தாவதப்பாகேளு தழுவயிலே கெண்டைசி எல்‌ 
வலித்‌ துதானால்‌, வானென்‌ றசோரியவட்கருக்குழியை மூடி.மர£மத்தி 
ருக்குதென்‌ றறிந்‌துமைந்தாநீயும்‌, பானென்‌ றகடுக்காயும்பருசதாசை ' 
பச்சைபூாம்புழுகும்‌ ஆட்டிவாங்மொனென்ற ௮வள்குளித்தமூன்‌ று 
சாளும்‌ மாதுஉண்ண உள்ளுக்குக்‌ கொடுத்திடாயே. 8. 

யோனியிற்பூசுமருந்தும்‌ கருக்குழிமதர்த்திருக்கும்‌ 

ஆரும்‌ கியாதியின்குணமும்‌ ௮தற்கு ஒளழ்தமும்‌. 
கொடுத்‌ இடவே பிள்ளையுண்டாங்குறைதானில்லைக்‌, கூறக்கேள்‌ 


யோனிக்குமருந்துகூட்டு, ஈடுத்திடவே குங்குமப்பூ ௮திமதுசர்தா 
னும்‌ நற்‌ ரகத்துடனே மூன்றுக்கூட்டி படுத்திடவே யோனிக்குட்‌, 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1200. பதி 

ட வ ர்‌ 
.. 7தீகொண்டுப்‌ பாயலின்புணர்ந்திடனே கர்ப்பமுண்டாம்‌; எடுத்தி 
..ஈவதுருவதப்பாகேளு ஏப்பமிட்டால்‌ புணர்வேனைமதர்த்து தெ 
ன. ன 1 
மதர்த்துமேகொழுர்‌ திருக்குதென்றுதாலும்‌ வாகான சுவர்க்கா 
ரங்கடுக்காய்ச்சாரம்‌, சதைத்திவைகட்சமனாக அ௮சைத்துவாகங்கித்த 
டவியேபுணர்ந் திடவுமூன்‌ றுநாளும்‌; பிதத்துமெத்தகாப்பமுண்டாம்‌ 
ஏழாங்காட்சிப்‌ பேயாலும்பிதிராலும்‌ பிழைதானுண்டு, சுத்த துமினி 
சாக்தியொன்று சூட்சமாகச்சொல்லுகிறே னன்றுாகக்‌ கேளுகேளே,. 


சாந்தி கூறுகின்‌ ரா 


கேளப்பாசூதயிலைமாதளையினிலையுங்‌ கெடியான கஸ்‌.தூரிமஞ்ச 
ள்தாலும்‌, காளப்பா௮ுரைத்துகன்றாய்ப்‌ பாதமுதல்சிரசுயமாக மே 
ல்கோக்தெடவச்சொல்லி, வேளப்பாபுருஷனை தா.ஸதிக்கசெய்து விப 
ரமுடன்‌£ழ்நோக்ப்பார்ச்கச்சொல்லி, வாளப்பாமருந்தெல்லாந்‌தூ 
ற்றிவாரி மாயிலையிலெல்லாந்தான்‌ வாங்கிக்கொள்ளே. 11 


வாங்யெதோர்‌ மருக்ததனை௮வள்முன்காட்டி மைந்தனேவாச 
லிலேபுதைத்துவைத்து, பாங்கெெனைக்குளிப்பிவித்‌ துப்புடவை நல்கி 
ப்பண்பான௮லெுடனேசாம்பிசாணிதக்தம்‌, தேங்யெ?தார்‌ தேகமெ 
ல்லாம்புகைத்‌ துநன்்‌ மாய தினமொன்றுமூன்‌ றுதரம்‌ புகைததப்பாது, 
* ஏங்யெதோ தேவதையும்‌ பூதப்பிோதம்‌ ஏவலொடுபிசாசுவகையெல்‌ 
்லாம்போமே. ட்‌. ]$9 


மருந்து எடைபாகக்‌ கூறுனெருர்‌. 


ேபோகுமப்பாமருர்‌துவகை யோனிக்குப்பூச பூட்டுகிறேனெடை 
பாகம்பிரித்துக்கேளூ, குமப்பாவகையொன்றுபணயெடை தானொ 
ன்று ஆண்பிள்ளைக்கவ்வண்ண மசைத்துப்பூச, ஏகுமப்பாபெண்ணுக்‌ 
குப்பண எடைதான்‌ஜஐந்து எடுபடுங்காண்வியா திமுதல்‌ விசோதமெ 
ல்லாம்‌, பாகுமப்பாமலடில்லைப்‌ பிள்ளையுண்டாம்‌ பாடினேனகா்ப்பத்‌ 
இன்‌ கோளைத்தானே. 19 


பத்‌ தியங்கூறுனெருர்‌. 


தானெ ன்றபததியஞ்சூகூத்தில்சொல்வேன்‌ சாதகமாய்க்கட்டடி. 
_யதோர்‌உப்புமாகும்‌, வேனென்றப்‌ புளியாரை£ீயக்கொழுர்துமேலா 
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்‌ பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 
ன செல்லிககாப்‌ ௮ரிகெல்லிக்காய்‌, தேனென்றவெள்ளாடு முய்‌ 
மையாகுர்‌ திறமானஊர்க்குருவிகாடைமானம்‌, பானென்றமஹைர 
கும்சுருமீனாகும்‌ பண்பானகெளிற்றுமீன்‌ மிளகுமாமே. 14. 
ஆமப்பாசர்க்கசைதேன்‌ சிறுசையாகும்‌ ஆவின்பால்‌ நெய்யா 
கும்சிறுபயறுமாகும்‌, ஆமப்பா துவசையொடுபொன்னாங்காணி ௮ வ 
சைக்காய்‌தூதுரோளை சமூலமாகும்‌, ஆமப்பாதித்தித்ததெல்லாமாகு 
ம்‌ ஆகாததைப்பாகாபுளி துவர்ப்பாகா, ஆமப்பாபழவகைகளெல்லா 
மாகும்‌ 'ஆத்தாட்குப்‌ பூசித்தமதுவுமாமே. 19 
மதுவாகும்குளிர்ந்‌ தஜலங்‌ கட்டஆசா மைந்தனே கொதி தண்‌ 
ணீர்துகவுஈன்று, ச.துவாகும்வேதமுறை கண்டுசொன்னேன்சத்திய 
ந்தான்‌ இர்த.நூல்சாரர்‌ துநீபார்‌, ௮ துவாகுமிதுவாகுமென்றேயெண்‌ 
ணி௮லைந்‌ தலைந்துத்‌ திரியாமல்‌ ௮ருளைகோக்க, பொதுவாகும்‌ நினைவு 
கொண்டு இருப்பாசாகல்‌ புத்திசித்திமுத்தி முதல்‌ புனிதமாமே. 








கற்பக்கோள்‌ முற்றிற்று, 





௨ 


கடவுள துனை. 
அகஸ்தியர்‌ திருவடிகளேசரணம்‌. 
பாலவாகடத்தி ரட்டு, 


கடவுளவணக்கம்‌. 


எண்சீராசிரிய விருத்தம்‌. 





சீரானபராபசத்திற்‌ பரமாய்நின்று இரிபுவனந்தாக்யெஷ்‌ யா 
ளானென்றப்‌, பே ரானவஸ்‌ துவெலும்‌ விமலர்பாதம்‌ பேணிரீப்சமஸ்‌ 
கரித்‌ துப்பிரியமாக, கேரானபாலசாஸ்‌ திரத்தைப்பாட நினைந்துமுன்‌ 
லூல்விதித்தபடி நேர்மையோடு, சூரானமதிமாயைத்‌ தொழிலைநீக் 
ச்சொல்லுகிறேலுள்ளபடிச்‌ செ.ரல்லு?றனே. [்‌ 


தேேஷார்த்தவிட்டெயம்‌ 
அறுசீராசிரிய விருத்தம்‌. 
வாலச்செகக்குணக்குறியுமருர்‌ தும்மந்‌ திரம்‌ இயர்‌ திரமும்‌ 
கால$€கழிப்பும்ரீர்சொரிதல்‌ கட்டுங்குளிசவேருடனே 
கோலக்குளிகைஎண்ணை தனைக்‌ குணத்‌தின்பீடியேசொல்வதற்கு 


சிலக்குருவாம்வினாயகனார்‌ இர்‌ தித்தோர்சஞ்£வியென்மே. ப 3, 
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12 
13 
14 


பாலவாகடத்திரட்டு 1800, ர 
ட தூல்‌, ப 


கற்பஸ்ரீகட்கு 10 மாதத்திற்கும்‌ வருரோயும்‌ 
அதற்கு ஒளழ்தமுங்‌ கூறுகின்றார்‌. 


கலிவெண்பா ௮.துவே உலா. 


அத்தியுருத்தோனிடத்தில்‌ ௮மார்த உமையாளீன்ற 


சத்திக்கணபதியின்‌ தாள்‌ போற்றி எத்திசையுக்‌ 
கெர்ப்பமின்னாருக்குக்‌ களை ) தபிணிதான்‌ தீர. 
,கற்பமதரங்கரியைக்‌ கண்டுரைப்பேன்‌ உற்பத்தி 
திங்கள்முதல்‌ ர்ப்பஞ்‌ சிறுவலியாய்‌ தான்‌ வலிக்கில்‌ 
எங்கள்மரைப்பூசர்‌ திலாமிச்சு .. மங்கைஈன்னீர்‌ 
வார்த்தளைத்து ஆப்பாலில்‌ வாகாவேகொடுக்க 
சோத்திரண்டாமாதஞ்‌ சிலுகினால்‌ மாற்றிகொள 
தக்கோலம்தாமரையின்‌ தன்பூவும்கீரரைத்து 
அக்கால£மேகொடுநீ ஆன்பாலில்‌ எக்காலம்‌ 
மூணாந்திங்கள்தனில்‌ முறுக்வெயிறுளைக்கில்‌ 
வ ணிமலர்‌ தெங்கழுநீர்‌ வன்கிழங்கு பேணி 
பாலிலதை?காடுக்க பாவையாக்குக்காப்பம்‌ 
நாலில்வலித்து ரத்தல்காடினால்‌ சூலியர்க்கு 
கெய்தல்கிழக்குகொச்சில்‌ €ர்வார்த்தரைத்ததனை 
உய்தபசும்பாலில்‌ உண்ணவே ஐந்தாம்‌ 
மாதம்வலிக்கில்‌ வரும்‌ கும்பலில்‌ பூவும்‌ 
.வேதமதைவிலாமிச்சம்‌ வேரும்‌ போத 
சயார்த்தீரைத்த நிட்செயம்பாலி ற்கொடுக்க 
கூர்‌. ஆறில்கற்பக்‌ குடலழன்று சேசே 
சுற்றிக்குடல்வலித.துச்‌ சுழன்று?மநீர்ச்சுருக்கில்‌ 
பற்றியிதற்கும்மருந்து பகரக்கேள உற்ற 
இப்பிலியுமுர்திரிகை சேர்ந்தகெய்தல்கிழங்கு 
௮ப்பில்‌௮ரைத்துப்பாலி லேயருர்த ஒப்பில்லா 
ஏ ழில்வலிக்கில்‌ இலாமிச்சம்‌ சந்தமும்‌ த 
வாழுந்தக்கோலம்‌ வதைமூன்றும்‌ சூழும்‌ 
கோவினுடப்பாலில்‌ கொடுக்கஎட்டாமாதம்‌ 


பாவைகைகால்‌ ௮பரும்பசிக்கன்னந்‌ தேவை 
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8. பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


15 இல்லைதான்‌ இன்னம்‌ இதற்குமரைப்‌ பூவும்‌ 
தொல்லைசெய்தல்கிழங்கும்‌ தொந்தித்து ஈல்‌ ஆவின்‌ 
16 பாலிலதைகொடுக்க பாவைஈவமாதம்‌ 
சூலின்வலிக்காணில்‌ ௮ரசந்தோலும்‌ ன சச கோலி 
17  மருதந்தோல்நீரில்‌ வாகாகவேயரைத்து 
கருத்தாய்‌ ஆவின்பால்‌ கண்டுகொடு பருகப்‌ 
18 பத்தாகுமாதமதில்‌ பாவைவயிறுனை க்கல்‌ ப 
எத்தாகும்சர்க்களை யிலுப்பைப்பூ....௮. இத்தாக. 
10 நீரில்‌௮அரைத்துப்பாலில்‌ நினைவாகதான்‌ அருந்த 
பேருமத்தித்தோர்க்குப்‌ பேசுவேன்‌ ... கூறும்‌ 
வயிற்றில்பிள்ளை மத்தித்து போனால்‌ வீழ மருந்து, ட்‌ 
20 அறிந்துகிலக்குமிழ்வேர்‌ ௮சைத்துக்கரைத்து 
விரைதுகுடிக்கப்பிள்ளை வீழுமே வரையில்‌ 
21 அரனார்‌ உரைத்த தறிக்துமுனிதானுரைத்த 
திறமாகும்‌ என்றிதனைச்செப்பு 
உருதரிக்குமிலக்கணங்‌ கூறுனெருர்‌ 
அறுசீராசிரிய கிருத்தம்‌. 


ஆகாாள்வர்‌ துவிட்ட ஐச்‌ தாராள்கடுகுபோலாம்‌ 
போகாசைந்தாநாளில்‌ பொருக்தியமுட்டைபோலாம்‌ 
ஏகமாதத்தில்பிண்டம்‌ இரண்டினில்மார்புமட்டாம்‌ 
பாசமாய்மூன்றார்‌ தங்கள்‌ பகர்‌ உர்‌ திமட்டுமாமே.- 


மட்டுடள்சாலாரந்திங்கள்‌ வளர்ந்திடும்‌ பாதமெக்கும்‌ 

கட்டுடனஜர்தாமாதம்‌ கருதுபூரணமாய்‌.றில்‌ 

தட்டுடன்‌ எலும்பு£வன்‌ தலைமயிர்ஈரம்புஏழாம்‌: 

எட்டுடன்‌ ௮றிவாம்‌ஒன்பதில்‌ தசம்பிறவிதானே' 29 
மாதாபிதாவால்‌ பிள்ளைக்குவருகோய்க்கூறுகன்றார்‌. 


எண்சி.ராசெ விருத்தம்‌. 


பிறந்‌ தசாளபினைக்கு்தானேதன்தாப்‌ பிதாவாலே சசுவுக்குமே 
லேதோன்றும்‌, சிறந்தபிணிமாந்தகணங்‌ காப்பான்தாஷம்‌ தான 
அக்சாங்கள்‌கரந்தியண்டாம்‌, ௮றந்தழைக்கு மருத்‌ துவச்சயொலேத 
ரும்‌௮துஅன்‌ றிமருந்தறிவர்‌ ஆனால்‌தீரும்‌, திறந்தெரிர்து பார்த்‌ துவி 
டுஞ்சிறுபிளளைக்குச்‌ சீராசவருசோய்கள்செப்பக்‌?சளே. ர?! 
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பாலவாகட.த்திரட்டு 1200, 0 


ல்ச்‌ திச்கருங்கெந்தி செவ்வாப்புத்தான்‌ தியானக்கரப்பா. 

னும்‌ ௮சையிற்காணும்‌, ௮ங்கமெல்லாஞ்‌ செவ்வாப்புச்செந்துசானு 
ம்‌ ௮து௮ன்றிக்கருங்கிரர்தி தொண்டைக்கட்டும்‌, பிக்கிரகம்பேய்த்‌' 

- தோஷம்பக்ஷித்தோஷம்‌, பின்னுவெகுரோகங்கள்‌ 'பிரித்துச்சொல்ல, 
௮ங்கரிதுகுழர்தைபிணியறிந்துதீர்க்க, தஆராலுமாகாதென்றரன்சொ 

] ன்னா? ர. 2௦ 


சொல்லுகின்ற குழவிக்குக்காப்பானேது தோஷமென்ற விளை : 
யேது மாந்தமேது, கொல்லுசன்றகணமேது ௮க்கரக்களேது ௯. 
- ௮ம்வைசூரியென்றக்குளறலேது, புல்லுன்‌ றதாயாலேதக்தையாலே : 
-புனந்துகொடிபடர்ந்ததுபோல்படர்ர்‌ துதிப்பால்‌, கொல்றுனெறகர 
ப்பாலுங்காப்ப?மகம்‌ கோதுற்றதே £ஷமெல்லாம்முலைப்பால்சூடே. 


சூடானமாந்தமெல்லாந்‌ தாயப்பால்மந்தம்‌ தொகையானகண 
ஙகளெல்லாக்காப்பச்சூடு, பீடான௮க்கரங்கள்‌ எல்லாந்தாயும்‌ பிதா ' 
பிருவர்புணர்ச்சியினால்‌௪ முர்தசூடு, பாடானவைசூரியெல்லாம்‌ ௮3 
போகத்தால்‌ படர்ந்‌ துதிர்தவினையெல்லாங்‌ கர்மத்தாலே, காடானவ 
கைபோலே சொன்னதற்குக்கண்டுவருந்‌ தோற்றமினி கழறுவேனே. 


குழந்தைகளை கோய்கள்‌ வாதிக்கும்காள்‌ கூறுனெருர்‌. 


கழருன கரப்பான்‌ தான்பிறவிகோக்கிக்கண்டமுதல்‌ நாள்தொ 
டங்கித்‌ திங்கள்மூன்று, புழறுனகுழவிகளை வதைக்குக்காலம்‌ புண. 
ட. ந்தபலதோஷமெல்லாக் திங்கள்மூன்றுபழராக காளதொடங்கெருஷ 

34ஒன்று,பதைபதைக்கக்குழவிகளைவசைக்குங்காலம்‌, சிழறானமாந்த 
பன்‌ வருஷந்தொட்டுச்செறிமூன்று வருஷமட்டும்‌ வதைக்கும்‌. 
ஸு்ரனே. . 78 





என்னவேகணமூன்று வருஷந்தொட்டு ஏழாண்டுமட்டுக்கும்‌இ 
ருக்கு லம்‌, பன்னவேறுக்கரங்கள்‌ஏழாண்டுத்தொட்டுப்பகாமுப்‌ 
பதாண்டுமட்டும்படருக்காலம்‌, உன்னவேவைசூரியோகமெல்லரம்‌உ 
யிர்பிரியுங்காலமட்டும்‌உரித்‌ து தானென்‌ றின்னவேமுன்‌ ஜூலில்முனி. 
வர்சொன்ன இயல்புகண்டிர்‌_ நாலில்‌ சொன்னதாமே, 20 


பிள்ளைப்பிறந்தவுடன்‌ சீறிசிறியமுதால்‌ விக்கல்‌ ௦ 
. . பெருமறுக்கு மருந்து. ன இலி 


தருமேதிங்கள்‌ சென்றுபிள்ளைப்பெற்றால்‌ றியமும்பாலகிக்கு _ 
மருஈதுகளு);: கூறுடனேசிறுசேக்குதிப்பிலியுங்கூட்டிக்‌ குறுகவே 
பொடி செய்தேன்‌.ஐவினெய்யில்‌, வேறுபடகொங்கைபிள்ளையுண்ணு .' 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


10, பாலவாகடத்திரட்டு 1800. 


ம்போது விக்கல்போம்பொருமலுடன்விஷமும்‌ போகும்‌, பாரூடனே 

திப்பிலிசோகணியுங்கூட்டிப்‌ பருவமுடன்‌ கெய்குழைத்து தனத்தில்‌ 
பூசே. 80. 
பிள்ளை வயிறுவிங்கனொல்‌ குடித்தபாலெதிரிட்டால்‌ 


கேட்டாவிவிட்டால்‌ மருந்து. 


பூசுவாயபிளளையுட வயிறுவிங்கில்‌ பொடிமதுரங்‌ காடியரைப்பூ 
சத்தீரும்‌,கசயேகுடி த்தபாலெதிரிட்டாலும்கோட்டாவிவிட்டாலும்‌ 
கூறக்‌?களு, பாசமுள்ளவெள்ளுள்ளி௮சமதாகம்‌ பரிவுடன்யொழம்‌ 
வைத்துபருகதீரும்‌, தோஷங்கண்டெச்சமுலையுண்ணாதாஇல்‌, துலக்ச 
வே அதிமதுரம்பொடியதாக்‌க. 21 


பிள்ளை வயிறசொக்தமுதால்‌ மலங்கட்டினால்‌ மருந்து 


பொடியாகப்பால்‌ ௮ரைத்து முலைக்கண்பூ௫ிப்‌ பிள்ளைஸ்தன 
ம்உண்ண?வ போகுகோயும்‌; துடி யாய்ச்சேய்வயிறுநொந்து அழுது 
தானால்துலங்குபுன்னைசிறுதேக்குக்‌ மீகாஷ்டங்கொண்டு, வடி.வாகநீர்‌ 
அசைத்துக்காயச்சியதான்‌ மைந்தன்‌ வயிற்றில்பூசகோயுந்திரும்‌ ௮ 
டி.வயிறுசொர்‌ துமலங்கட்டுமா௫ல்‌அ திமதுரம்பிசித்‌ துளிர்‌ சர்க்கசையு 
ம்‌அரையே. 82 

பிளளைக்கு சிதர்‌ இறங்காவிட்டால்‌ தோவ்ங்கண்டால்‌ 

மருந்தும்‌ குளிசமும்‌. த 

அசைத்துசெய்யில்ப கட்டி டவேமலம்‌இறங்கும்‌௮ துவல்லால்கரி 
வ்கஎலிபுழுக்கை, உரைத்‌ திடுவாய்‌ வெள்ளரிக்காப்‌ விரையுங்கூட்டி. 
உகர்தரைத்துஅடிவயிற்றில்‌ பூசவேதான்‌, நிரைத்திடவே ர்‌ இறவு 
கும்பாலும்‌உண்ணும்‌ நினைவாகமஞ்சள துத்‌ தி3வருங்கொண்டு, ப 
ததிடுவாப்மஞ்சல்‌ நூல்குளிசங்கட்டில்‌ பறக்குமே? தாஷமுடன்‌ 
கோயதானே, 









எட்டுவித தோஷ.குணங்‌ கூறுனெருர்‌ 
செங்கிரந்தி கருங்கிரந்தி பக்ஷி?தாஷம்‌ பரவை 
தோஷக்குணம்‌ வெண்பா. 


செக்செர்திதேகம்‌ சிவப்பாம்கருங்கரந்தி 
பொக்கமிடறுகட்டிப்‌ போகுமே-ஈங்காய்கேள்‌ 
பேய்ப்போலே?றியழும்‌ பிறக்‌ தபக்ஷியின்‌ே தாஷம்‌ 
8 இய்ப்பவை? தோஷத்தை நேர்‌. டட 84 
புள்ஞ்த்தோஷம்‌-கற்பம்‌-௮ழிந்ததோஷம்‌ குளி? தாஷகுணம்‌ 
சோய்த்திடுமே நின்றபுள்ளுத்தோலம்‌ 


வாசாய்க்கழியும்பச்சை வாறுபோல்‌-ே ராய்‌ 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1800. ர ரா 


அளிதோஷங்கால்பின்னும்‌ அகுமதுவாந்திக்‌ 
குளிதோஷம்‌ ஆமென்றே கூறு, 010 இ 
தேரைத்தோஷம்‌-முட்டுத்தோஷம்‌-பெண்தோஷக்குணம்‌ ப 
கூறுமதுதேரசைக்‌ குணந்தேகர்‌ தானவற்றும்‌ ்‌ 
மாறுமுட்டுத்தோஷமுலை ம ற்க்கும்‌-வீறுடனே ்‌ 
பெண்தோவஷந்தானமயக்கும்‌ பேராகும்‌ எட்டும்‌ 
ஈண்பாகுந்தோஷத்தை காடு 36 
எண்வகைமாந்தகுணக்‌ கூறுகின்றார்‌. 
மார்தம்‌-செரியாமாந்தம்‌-தலைமாந்தம்‌-போர்மார்தக்குணம்‌ 
நாடுதனில்மாந்தம்‌ நன்ருய்வயிறுபோம்‌ 
தேடுசெரியமாந்த சேதிகேள்‌-ஒடகடு 
மார்க்கரைத்தால்போல வலிப்பாந்தலைமாந்தம்‌ 
காக்கைப்போர்மாந்தத்தைக்‌ காண்‌ 21 


கட்டுமாந்தம்விஷமாந்தம்‌ நீர்மாந்தகுணம்‌ 
காணவயிறுபோம்‌ கட்டும்‌ ௮துமந்தம்‌ 
வானம்போல்‌உப்பி மலம்போகாஃ தான 
விஷமாந்தம்மெய்விரைக்கும்மேலேமிகவெதும்பும்‌ 
இசையாயறீரமாநதம்‌ இயம்பு ட 96 
கழிமாந்தக்குணம்‌ 
இயம்புவதுமேனி எங்குங்குளிர்ந்திருக்கும்‌ 
தியம்புகழிமாந்தத்தின்‌ சே தி?கள-சொயம்பி 
பலவிதமாய்தான்கழியும்‌ பார்க்கில்‌ இவை எட்டும்‌ 
்‌. உலூல்‌ இது வெவ?வறுசை . ஆ.மாந்தம்‌- 8 39 
்‌ எண்வகைகணக்‌ கூறுகன்றார்‌ 
ட கணம்மஹாகணம்‌-கழிகணம்‌-சுழிகணக்குணம்‌ 
உரையாய்க்கணங்காரிம்‌ உண்மைமஹாகணந்தான்‌ 
நிரையாய்‌உதடுவெடி. கேருமே-குசைசோ 
கழிகணந்தான்‌ வயிறுபோம்‌ காணவிலா இரண்டிம்‌ 
சுழிக்குங்கணமென *வ சொல்‌ 40 
வட்கணம்‌-நீர்க்கணம்‌-மூக்குக்கணம்‌-மூலகணக்குணம்‌ . 
சொல்லாய்வரட்கணந்தான்‌ சுரம்‌ ௮ஸ்தியில்‌ நிற்கும்‌ , 
செல்லாய்நீர்க்கணம்வேர்வைச்‌ செய்யும்‌-ஈல்லாய்கேள்‌ 
முக்குக்கணமுக்கும்‌ மூலகணஞ்‌ சீதரத்தம்‌ டட 
தக்கும்‌ ௮டிதளளுக தான 4] 
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19 பாலவர்கட த்திரட்டு 1800. 
ர 


| “அவ ்‌ 
ஆமகணம்‌-ஆமசன்னி-ஊதுகாமாலை-மஞ்சட்காமாலைக்குணம்‌ 


தானலரும்‌ ஆமகணம்‌ தையலே அமசன்னி 
ஊனமுறகெற்றிச்‌ சுழியுண்டாம்‌-2தனேகேள்‌ 
காமாலைஊதும்‌ கருதுமஞ்சட்காமாலை 
மாமூத்திரம்மஞ்சள்கிற மாம்‌ 

இனி இவைகளை தனித்தனி விளக்குதும்‌ 

இரந்திவருவிதங்‌ கூறுனெருர்வெண்பா 
எல்லாக்கிரந் தியெழும்‌ வாதப்பித்தப்‌ 
பொல்லாதசேஷ்மத்தால்‌ பொங்டுவிடும்‌ வில்லான்‌ 
நீள்புருவத்தாளே நிறைந்ததுசேயற்கசப்பான்‌ 
ஏழ்புவியோர்க்கென்றே இயம்பு 
செங்கிரந்தீியின்குணம்‌ ௮று£ராசிரிய விருத்தம்‌ 





பிளளைப்பிறந்தஉடன்‌௮ழு.துப்‌ பிறகுமிடறுதனைக்கட்டி. 
மெள்ளப்பூனைக்குரல்போன்‌ றுவிடா.மல்‌ நீர்மலம்வயி றாதித்‌ 
துள்ளிக்கைகால்‌சிவப்‌2பறிச்‌ சும்மாய்ச்‌டெக்கும்‌ஏதென்னில்‌ 
கள்ளமானசெங்கிரந்திக்கருத்தாய்‌ இதனைக்கண்டுகொளே 


செக்கிர்திக்கு மருந்துக்‌ குளிப்பாட்டவு மருந்து 
கோசோசினைமுலைப்பாலில்‌ கொடுக்கக்க ற்பூரவள்ளியிலை 
சேசோடுஉள்ளித்தனைஈறுக்கி நிகருக்குன்‌ நறிமணியிலையின்‌ 
சாறும்‌அருந்தமுருங்கையிலைததன்சா றருந்தசெங்கிரந்தி 
தீரும்செம்முள்ளியினிலையைத்‌ தினமும்நீரில்குளிப்பாட்டே 


கருக்கிரந்தியின்‌ குணம்‌. 
முழங்ச௮மு.துமுலையுண்ணா மூர்ச்சையாகும்‌ உடல்வெதும்பும்‌ . 


கொழுங்கண்‌ திறவாவாய்வரட்சிக்கொண்ே ட௮தர க்கறப்பேறு” 
அமுங்கி ௮லறும்‌ குரல்கம்மும்‌ அதிகமாக வயிாதும்‌ 


த 


43 


க்கீ 


புழுங்கும்வலிக்குங்கருக்செர்‌திப்பொல்லாே தீனவும்‌ புகன்றனறே 


கருங்கிரந்திக்குமருந் து 
ஒணானயிரத்தம்காளவாயன்‌ உகந்தபாலுர்‌ தான்ேகொடுக்க 
மூணாகரிய சத்தபத்தின்‌ மூத்திரம்‌ அவுரிச்சாறுசமன்‌ 
காணாவசம்பு உள்ளியுமாய்‌ ஈ.றுக் ஏரண்டெண்ணெயுடன்‌ 


ஆணால்‌எறித்துக்கொடுத்‌ இடுநீ ஆறும்கரிய செ திய0 த. 


41] 


கருக்க திக்கு எண்ணெயுக்குளிப்பாட்டவும்‌-எண்‌சர்கிருத்தம்‌ 
கெய்யுடனே கிளக்செண்ணெய்‌ ஈல்லெண்ணெய்க்‌ கூட்டி. 


நீடுஞ்ச க்கிலைச்சாறு சமனாய்கிட்டுத்‌, திய்யாமல்‌ சடுகம்தான்‌ , 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1200, ம. 


8ீர்‌ ௮சைத்துத்‌ தீதில்லாரவியில்‌ வடி.த்தேபெடுத்‌ தப்‌, பையவொரு: 
பண எடைதான்‌ உட்‌ கொடுத்துப்‌ பாங்குடனே மேலெக்குர்‌ தடவி 
வைத்துச்‌ செய்யமுன்ளிக்கிரச்தி சாயகம்‌ நீர்ப்போட்டுத்‌, தினமுமே 
குளிப்பாட்டத்‌ தீருமென்றே. 48 


. (கருக்கெந்திக்கு எண்ணெய்‌ உள்ளுக்கும்‌ மேஜுக்கும்பூச), 


மூக்கரைசாரனை முடக்கொத்தான்‌ செக்நெருஞ்சல்‌ முத்தெரு 
க்கஞ்‌ செகியினுடன்‌ ஒரிதழ்தாமரையும்‌, ௮க்கமுடன்‌ ஈருள்ளிமயி 
லிறகுகூட்டி ஆமணக்கெண்ணெயில்‌ எரித்துள்கொடுபின்பு, தாக்க 
மேல்‌ பூசியிடவந்தவலிஙிற்கும்‌ தாயையும்‌ பத்தியம்சமரசம்‌ வைக்கப்‌, 
பூக்கமழு குழல்மடவ!ய உமைக்கரன்‌ புகன்றபுகழுசையு மிதுவா 
கும்‌ புவியிலுள்ளவர்ச்கே. 


பன்னிரண்டு கிரந்திக்கும்‌ பதினெட்டுச்‌ சூலைக்கும்‌ எண்ணை 
ஆசிரிய விருத்தம்‌, 


௮ண்டபரண்டமுதல்‌ கொண்டுமலு விண்டுதொழ ஆமணக்‌ 
| கெண்ணெயதுசேர்‌, ௮டவானதேங்காயைத்‌ திருகமுன்பாலைபெடு 
 அலவிர்செம்பரித்திச்சாற்சேர்‌, கண்டதொரு பாண்டங்கலந்தடுப்பேற்‌ 
.நியே காயச்சிவடி எண்ணெயதிலே, கற்கம்‌ இனிவர்க்கமொடு சுக்க 
 தூராம்புடன்‌ கனிவாயுகந்தஏலம்‌, கொண்டிறுதிப்பிலிச்‌ சண்ட 
மானுதபூரங்‌ குன்றுமிளகுப்‌ பொடியதாய்‌, குறையாமல்‌ இவ்வகை 
(கைக்கே கிறாகனெடை கூட்டிவிடும்‌ எண்ணெயதி?ல இரண்ட 
பம்‌” ஒருசங்குதந்த குழவிக்கேப ஏகுசோயானவகைகேள்‌ ஈரறசரெர்தி 
அ றுமூன்றுசூலையும்‌ ஏங்கயோடிப்‌ போகுமே. ௦0 
' தீசாத அசாத்திய கருங்கிரந்தியின்‌ குணம்‌ தன்வந்திரி 





எண்சீராசிய விருத்தம்‌. 


பாேநீகருக்கிரந்திக்குணம்‌ ஏதென்றால்‌ பனிபோலே றியமு 
ம்முலையுண்ணாது, ஆசேதான்முறிமுறித்து உடலும்விம்மும்‌ ௮ரியகா” 
வரட்சியுடன்‌ கண்விழிக்கும்‌, வாரேதான்‌ மலர்முகமும்‌ வாடிக்கா 
னும்‌ வல்வினையாய்குக்கில்‌ புழுவிளையும்பாவம்‌,மாசேதானமைக்தன்‌ 
அஞ்சுகாளில்சாவும்‌ மஹாகொடிது கருக்கிரந்தி யுரைத்தோம்‌ தாமே: 


கிரந்தி வகுப்பு முற்றிற்று. 


ஜோ ௬ ட்‌ ...ட-.௪௯௯ அஆ 
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4. 
. கடவுளதுளே. 
இனிதோஷம்‌ வருமாறு 
௮.கஸ்தியர்‌ திருவடிகளேச. ரணம்‌. 


தோஷ்வகுப்பு பட்சித்‌ே தாஷ குணம்‌, 
ரிக்‌ நடி்வளு 
௮றுசீசாசிரிய கிருத்தம்‌. 


உக்கமாயக்கழிவதன்றி உவாந்தியுமித உண்டாக 
இதமொடுதலையேடாமல்‌ இருகண்ணில்பீளைக்கட்டி. 
விதவிதமாகமேனி வெதும்பியேபேய்போல்‌ சீறும்‌ 
பதமிதுமுனிவன்்‌சொன்னப்‌ பட்சியின்தாஷர்‌ தானே. 52 


பெருகிவயி.றுதான்போகும்‌ பேதம்‌உப்பும்கண்குழியும்‌ 
பெருகுங்கழுத்துமுகஞ்சிறுக்கும்பேசானகுரல்போல்‌2 ற்யுமும்‌ 
அருவிமுலையும்‌உண்ணாது ௮லறுந்தண்ணீர்க்குடியாது 
பருவவிடயோன்தான்‌௮ரியப்‌ பகரும்பட்சிதோலமி3த, 68 


பட்சிதோஷ நிவர்த்தி குளிசமும்‌ மருந்தும்‌ 


பட்சியின்தோஷ்ர்‌ தீரப்‌ பனையின்வேர்க்‌ சளிசம்‌ ஐடி 
உச்சிதமணித்தக்காளி உகந்‌ ்‌ இடும்வேரோடுள்ளி 
பிச்சியினவேசோடெண்ணெய்ப்‌ பிசைகதிர்புடமேசெய்து 
உச்சியில்‌ இட்டுப்பின்னம்‌ உள்ளுக்குக்கொடுத்திடாயே. 


இவும்‌ பட்சிதோஷூவர்த்தி குளிசமும்‌ சாந்தியும்‌ தன்வந்‌ தர்‌ இ 
எண்சீராசிரிய விருத்தம்‌. 





த 
காணவேசெப்பேடு தகடுவாங்கக்‌ கண்மணியே எண்கோசர*ம்‌ 

அ.தன்மேல்வட்டம்‌, பூணவேிங்கரீயும்‌ ஸ்ரீயுஞ்சவ்வும்‌ பூட்டி. எ 

ண்கோணம்‌ ௮ தி?லயூன்று, தோணவேநான்சொல்வேன்‌ த பன்‌ மாக 

தூக்கானஜஐயுமென்று நடுவிற்போடு, மாணவேபோட்டதிச 

தூலால மகிமையாய்ச்‌ சுற்றிநன்றாய்க்‌ குளிசம்‌ டே. 


ஆிறஉழுர்தோடு ௮ரிசிப்போட்டு அச்சமறசமைத்து ஒரு 

பாண்டர்தன்னில்‌, வாடுகிறஎருக்கிலையில்‌ சாதம்வைத்து வளமாக 

மூவிளக்குமாவால்‌ஏற்றி, காடவேமர்‌ தத்தால்‌ நாற்றெட்டோதி நய 

மாகசார்தி செய்துககுளிசங்கட்டுப்‌, பாடுகிறதில்லையந்தான்‌ பட்சித்‌ 

தோஷம்‌ பலத்தகோயப்‌ பறந்தோடும்‌ வித்தைத்தானே. 5௦ 
்‌ பறவைதோஷகுணம்‌ ௮.று£ராசிரிய கிருத்தம்‌ 


ன த்சைய்சழிபாய்வாக குடல்தனில்பாலுந்தங்கா 
“ஏவ சதிலாப்ளாகிறும கெற்றி யும்வலிப்புண்டாக்கும்‌ 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1900... 18 ட 


தி0ம்போதுசற்‌ே ற துணக்கெனவலி த்‌.துச்சறும்‌ 
பஞ்சின்‌மெல்லடி.யினா?ள ப றவையின்தாஷந்தானே. 61. 


குடி.த்தபால்‌எ திரெடுக்கும்‌ குழிர்திடுந்தலையுக்கண்கள்‌ன - 
அடிக்கடி திடுக்கட்டேக்கும்‌ ௮. கமதில்தாகமாகும்‌ 
எடுத்திடக்கையில்தங்கா எ திரிளைப்பெடுக்கும்பிளளை 
கடுத்துடன்வயிறு3பாகும்‌ கரு. துநீபறவைதோஷம்‌ 88 

தன்வந்திரி, 

உச்சிமுளை த்தனைப்பற்றி உடலம்‌எங்கும்வெதுப்புண்டாம்‌ 

எச்சமாகநாவுலர்ர்‌.து இரண்டுகண்ணும்வெளுப்பெய்தும்‌ 

பச்சைமஞ்சள்‌ முறித்தால்போல்‌ பசும்பொன்னிறமாம்முகமிலுசகும்‌ 

இச்சைப்புரியுங்குழல்மா?த இதுவேபறவை?தாஷமென்ற. 59 


பறவைதோஷத்துக்குக்‌ குளிசமும்‌, கியாழமும்‌. 


பறவையின்தோஷரந்தீர பயன்‌ உரைத்‌ திடுவேன்‌ இந்த 
துறையைக்கேளாய்‌.ஐலின்‌ துளிர்தனைக்குளிசம்‌ ஆடித்‌ 
திறமை?சரகம்யீருள்ளித்‌ திகழ்வாய்பூலாவேரும்‌ 
உறவதாய்க்காய்ச்சியதான்‌ உறுபிணிக்கு ழவிக்கீயே. 00 
இதுவும்‌ பறவைதோஷ நிவர்த்தி தன்வந்திரி, 
வருத்தம்வெள்ளைக்குன்‌ றியதை வளமாய்ப்பலியும்பொங்கலிட்டு 
'மழித்தசாபம்டிவர்த்‌ திசெய்து மைவடக்கின்வேர்வாங்கிக்‌ 
அறுத்தசெவ்வாய்காளதுதான்‌ கனகம தனிற்குளிசமிட்டுக்‌ 
கருத்தக்குளிசம்கட்டிக்கழிப்பு ங்‌ கூடக்கழித்திடு2ம. 01 
எட்டுத்தோடகுணம்‌, 


தேபும்‌உடம்புமிககாறும்‌ செல்வன்முலைப்பால்ம றந்திருக்கும்‌ 
தாலில்க்கண்டாவொவ்வாது சற்றேவயிறுதானொழுகும 
பாயும்பிலிபோல்பதறியமும்பாலரைக்கண்பால்பாரத்‌ திருக்கும்‌ 

பாயும்விடையோன்தான அறியப்பகராய்‌எட்சி2தாஷமி3த. 02 


வித்தார்‌ தகமிகசாறும்‌ மெல்லி முலைப்பால்‌ அருவருக்கும்‌ 
சற்றவயிறுதான்கழியுஷஞ்‌ சண்டாளம்போல்சு£க்காயும்‌ 
தத்தர்தாபைக்கண்டாலேதவனம்‌ ௮ துவாய்‌€ீறி௮ழும்‌ 
மற்றிங்கண்ணைப்பிசைபிசைந்து மண்ணில்பிரளும்பாலனதே. , 05 
மண்ணில்பு ரண்டேமண்ணைப்போல்‌ மடி.ந்‌ துமடிரந்‌்துதானபுசளும்‌ 
சன்னிக்குணமாம்மாந்தமிது தான்சண்டாளசிசுரோகம்‌ உ. 
வெண்ணி2வததன்வந்திரி விளம்பும்‌ இர்கோய்க்கண்டுக்கொன்‌ 
எண்ணிப்பறக்கும்பட்சியென்ற இயல்பாந்தோடமிதுதானே, 04 
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ூ 


76 பாலவாகட த்திரட்டு 1200. 


- எண்டோயெ கிருத்தம்‌. 


போமேதான்‌ எட்‌93தாட குணத்தைக்‌கேீளு பேரான உதிரத்‌ 
தில்சூடுகொண்டு-வாமேதான்‌ மயக்கவித்துத்‌ தலையெடாமல்‌ வரண்‌ 
டுமேகண்பீளைக்கட்டிமூடும்‌, காமேதான்‌ உடல்வற்றிக்‌ கனலேமீறுங்‌ 
கற்மாதி வினையிதுகான்‌ சசெகட்கெல்லாம்‌, ஆ0மேதான்‌ விதவிதமாய்‌ 
மேனிவற்றும்‌ ஆகவு$ எட்சித்தோட குணந்தான்பாசே. 0௦ 


எட்சித்தோட நிவர்த்தி குளிசம்‌ 
அறு€ராிரிய விருத்தம்‌. 


தானேசக்கொவாரமதில்‌ தனித்த ௮சுவசெந்தித்தான்‌ 
மானேகாப்புமீச்‌ திட்டு-ம-5-ச-வ-ய-வென்றுருபேவற்றுப்‌ 

பானே நூற்றெட்டுருவற்றிப்‌ பண்பாய்வடக்கனெவேர்‌ பிடுக்இத்‌ 
தேனேபட்டுநால்குளிசமிட்டுத்‌ தேயிநிறுத்‌ தி௮அருகில்வை?2ய, 06 


வையயேபூசைகேமமதாய்‌ வாழைக்கனிகள்‌௮துபடைத்து 
துயயச்செம்பில்‌ உலமொண்டுத்‌ கோடறிவர்த்தித்‌ சான்செய்து 
தையல்‌ ?தவிதனைநினைந்து தண்ணீர்ஓதி தான்தெளித்து 
மையக்குளிசந்தனை யெடுத்துமைந்தன்‌ தனக்குக்கட்டிவி2ட. 01 


எட்சித்தோஷ நிவர்த்திசீவறு குளிசமும்‌ குளிப்பாட்டவும்‌ 


எண்சீராசிரிய விருத்தம்‌. 


வேலமரப்புழுக்கூட்டில்‌ கன்னிழால்சுற்றி விளங்குமஞ்சள்‌௮.து''! 
பூசித்தூபங்காட்டிச்‌, சாலவுமேமுக்குளநீர்‌ மந்திரித்துத்‌ தலைமீ2த 
சொரிகநீள.ஆலம்வீ.ழ்தைப்‌, பாலலுக்குச்‌ குளிசங்கட்டிக்‌ கோழிப்‌ 
பலிக்கொடுத்துத்‌ தலைச்சுற்றி ௮ப்பால்போட்டு, மேலுக்குகிலவிளா. 
ஆதல்வில்வ இலையாதல்போட்டுக்குளிப்‌ பாட்டஈன்றே. “068 
எட்டுலகைப்‌ புள்ளின்‌ பெயர்‌ கூறுனெருூர்‌ 
அறுசீராசிரிய விருத்தம்‌. 
வீங்குப்புள்‌ தூங்குப்புள்ளும்‌ விளக்கொளிக்கணன்‌ வெங்கண்ணன்‌ 
தீங்குசொல்‌ கருடக்கண்ணன்‌ செங்கணன்‌ வரட்புள்தோடம்‌ 
பாக்குடன்‌ கொடுபேய்க்கண்ணன்‌ பட்டதோர்‌எட்டுப்புள்ளும்‌ 
சங்குள்ளக்‌ குணங்கள்‌ கண்டால்‌ இன்னதும்‌ யிசை*ெறோமே. 
வீங்குப்புள்ளின்‌ தோடகுணம்‌. 
உச்சியுங்குழிர்‌ துசாவு உலர்ந் திடும்‌ உவர்ந்திப்பண்‌ ணும்‌ 
பச்செனமலமுக்தாலும்‌ பாலதுபோல ஆகும்‌ ' 
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பாலவாகடத்திரட்டு- 200: ன க [ர்‌ 


பிச்சடன்‌ எடுக்கும்பாலும்‌ பின்கையால்‌ முகந்துடைக்கும்‌ 
நிட்செயம்வீங்குப்புள்ளின்‌ நிகழ்குணமென்றுசொல்‌2ல. 170 
வீங்குப்புள்‌ தோலஷக்‌ குளிகை . ச 
மதுரமுத்தம்‌௮ திவிடையம்‌ மானகடுக்காய்மாவசம்பு ்‌்‌ 
'உதிருந்தேவதாரமஞ்சள்‌ உடனேவகைக்குஒரளலாய ன ர, 
னி தருக்குறிஞ்சப்பொடுதலைச்சாறதனா॥றைத்‌ ச௨உண்டைசெய்து ்‌ 
சதிரமுலைப்பால்தன்னிலிட ,சணியாதோஷர்‌ தணிக்திடு2ம:. 11. 
தூங்குப்புள்ளியின்ே தோஷம்‌ 
வாங்குர்தாகம்நீர்குடிக்கும்‌ வயிறுங்கழியுப்வாந்தியுமாம்‌ 
பாங்காயத்திரும்பிமுகம்‌ பார்க்குப்பபமாய்‌ அழுதுவீரென்னும்‌ 
தூக்இத்துஞ்சிப்‌ பாயல்மிசைச்‌ சோர்ந்‌?தயலறிஎழுந் திருக்குர்‌ 
தூல்குப்புள்ளின்‌தோலமெனச்‌ சொன்னார்‌௮ ரன? தாகைக்‌2ச. 


அரண்டெழுர்திருக்குஞ்‌?சாரும்‌ அருந்திபஎல்லாம்கக்கு:2 
இருண்டிடும்மண்கள் தானு 6 இமையின்மேல்சொரு9க்‌ கொள்ளும்‌ 
முரண்டெழுப்வீரிட்டே தான்‌ மூர்க்கமாய /ல்கடிக்கும்‌ 
சுருண்டுதான்‌2ழகோககுு தூங்கு புள்‌ தோஷந்தா?ன. [5 
தன்வந்திரி 
ஒடும்‌உற*கம்‌ மபக்கமுடன்‌ ஒ$காஉவாந்திவபிறிழியும்‌ 
பாடுஷ்ரெசுப்பள்ளமதாய்ப்‌ பாங்காய்‌? மல்கூச்‌ சீசறிட்டு 
. வாடும்பாலன்‌ ௭௫35 ரம்‌ வகையாய்‌ அழுகு ரமுகம்‌ £வகும்‌ 
'சூரிமலர்வேல்கிழிபாளே தாூக்கப்புள்ளி 2தாஷ:மி2த [4 
தூங்குப்புள்ளின்‌ தோஷிவர்த்தி. ் 
தோஷந்தணிபரோசனையும்‌ தூவுமஞ்சள்வசம்‌பேலம்‌ 
வாசவேப்பின்‌ஈரக்‌கோடு வகையாய்‌ ஒமம்விளாவோடு | 
பாசமதுவாய்௮ுரைப்பதைத்து ப பாலன்தனககுமுழுக்காட்டிக்‌ 
கோதுமதுவாய்‌ நூற்றெடடுக்‌ குணமாஞ்சாந்தித்தான்‌செப்‌?ய 
இதுவும்தூங்குப்புள்ளின தோஷூவர்த்தி 
வவ்வால்சிறகுதன்னில்‌ஊமத்தின்‌ அறுகம்வெர்சுருட்டிச்‌ 
செவ்லாய்க்கன்னிப்பெண்நூற்ற நாலால்சிற சுகனில்சுற்றிக்‌ 
கவவாய்ப்புனலும்சொரிகுளிசம்‌$கட்டிக்கோழிப்பலிகொடுத்து 
ஈவ்கிவிழியாய்க்கூ.வீளவோ ஈன்ராய்‌௮சைத்துப்‌ புகட்டுகே 
விளக்கொளிக்கண்புள்ளின்‌ தாவும்‌ 
குடித்தபால்‌எடுக்கும்மெய்யும்‌ கூர்மையாய்க்காயும்‌ஒயும்‌ ட ட்டா 
அடிக்கடிக்காயும்௮ுன்‌ நி ௮ரியதாய்ச்‌சக்தைசோக்கும்‌ 
பிடித்‌ துதல்முலைவுண்ணாதுப்‌ பெருவிடாய்க்கொண்டுச்‌ சாரும்‌ 
விடுத்‌தடும்‌எழுந்தசொய்தான்‌ விளக்கொளிக்கண்ணன் தானே. 
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18 - பாலவாகடத்திரட்டு 1800, 





விளக்சொளிக்கண்புள்‌ தோஷநிவந்த தி வெண்பா. 
சின்னிவசம்புள்ளிச்‌ சிறுவிளாதான்‌ நாலும்‌ 
சன்னாகவேமுடிந்து ஈற்லைத-தன்னுலே 

மார்பில்பட்க்கட்ட வாரு. து தோஷமெலாம்‌ 
சாரிழையாய்ச்சொன்ன இகைக்காண்‌ 18 








வெங்கண்புள்ளின்‌ தோஷம்‌ 
அ௮றுசீராசிரியவிருத்தம்‌. 
வெளுக்செனக்கழியும்பால்போல்‌ விளரீமெய்த்‌ தவண்டுக்காயும்‌ 
க்கெனஇைச்சல்‌உண்டாம்‌ குடி த்தல்வண்ணம்பேதிக்கும்‌ 
அளித்‌திடும்வயிற்றின்‌உள்ளே ஆனதோர்வலியும்‌.ஐகும்‌ 
வெளிப்பட்டை அமேஎன்றில்‌ வெங்கண்ணன்குணமும்‌ மே 
வெர்சண்புள்‌ தோஷநிவர்த்தி வெண்பா. 
கன்னி௮ன்னம்தன்னுடனே கடுக்காய்ப்பொடிக்கூட்டி, 
உன்னிதமாயத்தான்பிசைய ஊறுநீர்மின்னேகேள்‌ 
திப்பிலித்தூள்‌ இட்டரு$த சேர்ந்தசிறுவோர்க்கு 
ஒப்பில்லா தோஷமெலாம்ஒடும்‌ 80 
சருடக்கண்புள்ளின்‌ தோஷம்‌. 
2 அ௮றுசீசாசிரியவிருத்தம்‌. 


பு.து.ப்புனல்வடிர்‌.துகொண்டு புகழ்முலைப்பாலெடுக்கும்‌ 

எ துப்படக்கண்ணுக்தாமும்‌ இருபக்கம்பீளைகட்டும்‌ 

முதிர்ப்பிளளைப்படும்பாடாக முர்‌ தியேபற்றிகிற்கும்‌ 

விதத்‌ தினைக்பமுடக்கண்ணன்‌ மிகுத்திடுந்தோஷர்தானே 81 
கருடக்கண்புள்‌ தோஷத்துக்குமருந்து. 

தனியுங்கோசோசனையுடனே சாற்றுமதுரம்‌ இப்பிலியும்‌ 

கனிவாய்ப்பெண்முலைப்‌_.எல்‌ தன்னில்கலந்தே௮சைத்‌ துஒருசங்கு 

பிணியாங்குழவிக்கிடும்போது பேரும்‌௮ரேசதோஷமெலாம்‌ 

பிணியுர்‌தணியுமென்றேதான்‌ பேதைக்கரனார்‌ மொழிந்தனசே 

செங்கண்புள்‌ தோஷம்‌. 

சவர்‌ துகண்ணீர்ச்சொரிர்‌ துசரங்குளிர்க திருக்கும்வெம்பி 

தவழ்ர்துபோய்கிலத்‌ தில்வீழ்ச்‌ து தடக்கையால்மு கந்‌ துடைக்கும்‌ 

விவர்‌ தியாப்‌அழுதுபாலன்‌ வெப்புரீராய்பே திக்கும்‌ 


சவர்‌ ததோர்குணங்கள்கண்டான்‌ செங்கன்புள்தோஷமா மே. 














ப்‌ செங்கண்புள்தோஷத்துக்கு எண்ணெய்‌ 
மொழியுமதுரம்‌சகமூம்முத்தம்‌ ஏலம்‌ த்‌ திரிக்காய்‌ 


பொழிபும்‌சொம்புசண்பகமும்‌ பொன்னேலவங்கப்பட்டையுடன்‌ 
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பர்ல்வாகடத்திரட்டு 1200. 18. 


ஜளிசே/மொழியாய்விறாகன்‌எடை நேளுமுசக்கயிலைன்‌ருயத 
தெளியுங்காணிசிழ£ரைச்‌ சீர தில்வேரும்பலமொன்றே 64 
பலமேசொல்ம்ஈருள்ளிப்‌ படிகால்சாறுக்காயிரின்வேர்‌ 
வளமாய்‌எண்ணெய்‌ இசண்டுபடிவாகாய்‌ இவைகள்கலந்தடுப்பில்‌ 
நலமாய்‌ எரித்‌துக்குழவிகட்கு நன்ருப்ச்சங்குபுகட்டிடவே 
வலுமையானபிணிததோஷம்‌ வாராதென்றுவகுததனசே 85 
வரப்புள்ளின்‌ தோஷம்‌. 
உடலதுவசண்டுமெத்த உறங்கிடும்மேனிவற்றும்‌ 
கடல்யிரைந்தால்போல்சத்தங்‌ கறுகுறுஎன்றேமீ்‌ 
திடமுடன்காவரண்டு திக்கெங்கும்பார்த்திருக்கும்‌ ' 
விடமதுபோலேகாயும்‌ விரண்டிடும்வம்ட்புள்‌ தானே 66 
வேப்பம்பூப்போல்வயிறொழுகும்‌ விடாதவெப்புத்‌ தலைவயும்‌ 
பூப்புனல்மாக திபுற.க்கையால்‌ பொருந்தமூக்கைபேதுடைக்கும்‌ 
கோப்பாய்காவுவரண்டு சலங்குடிக்கக்கண்டுப்ப றதவிக்கும்‌ : 
சேப்பங்கய்த்தின்முகமாதே செப்பாய்வரட்புள்தோஷமி2த. 
தன்வந்திரி வேறு. 
பாலகன்மேனிவாடி.ப்‌ பசலைவாய்விழிகள்நீசாய்‌ 
லைமாய்விலாகுளிர்ந்து சீ.றம்பால்‌எ திர்‌எடுக்கும்‌ 
கோலமாய்ச்கண்குழிந்து குணமதுபலவேசெய்து 
மாலுறவயிறுபோகும்‌ வரட்புள்ளின்தோஷந்தானே 68 
.. தழித்தபின்புமேனிவற்றிக்‌ கண்ணின்மனிகள்£ீர்கவங்கஇத்‌ 
அளிர்த்‌ துளிசாய்க்குளிர்ச்‌ துமிக தொண்டைகாவுமிகவரண்டு 
வழுத்தவேப்பம்பழச்சார்‌போல்‌ வயிறுபோம்தலையசைக்கும்‌ 
௮ழுத்தவுடம்புமிகவெதும்பும்‌ ஆண்குரல்போல்வேற்றுக்குசலே 
குசலேகையால்முகந்துடைக்குல்குழதிப்புறங்கையாலுர்‌ துடைக்கும்‌ 
வரலேநாவுமிகவரண்டு வாயால்குடிக்கமிகதவிக்கும்‌ 
௮சலே௮ஞ்சித்தானழுகும்‌ ௮ன்ன த்திரேஷவிடாயப்போலே 
எ.ரலேஇந்தகுணக்கண்டால்‌ என்றோம்வரட்புள்‌ே தாஷமென்றே. 
வரட்புள்‌ தேதரஷனிவாத்தி, 
மேன்றேவட்டகரிவிரட்டி வியாழந்தன்னில்காப்பிட்டு 
துன்றுஞ்சேவல்‌ .லிகொடுத்து தோடந்தீரவெனப்பணிர்து 
குன்றின்மஞ்சள்‌௮ஞ்சோதிக்‌ குழைந்தை த்தாயைக்குளிப்பித்து 
மன்றில்வேரைப்பிடுங்கக்கட்ட வரட்புளே தாடம்போய்கவிடுமே 
௮ந்திப்புள்‌ தோடம்‌. 
பாலகன்மேனிவாடி. பசைந்துகண்விழித்‌துப்பின்னும்‌ 
சீலக்கைகால்குளிர்‌து சீறும்பால்‌எ திரெடுக்கும்‌ . 
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20 .. பாலவாகடத்திரட்டு 1800. 


மேலெல்லாம்சசம்பு 2தான்‌ றிமேனிபும்வெளுத்தகாயும்‌. ன 
ஆலமேயுண்டகண்ணா அ௮ந்திப்புள்தோடரந்தாளே , 92 
அந்திப்புள்‌ தோடஙிவர்த்தி. 
வகுக்குர்‌ துவாலைதனைக்கேளு மானேசின்னிவிலாகொச்சில்‌ 
பருக்குஞ்சீந்தில்தான்லேம்பு பையஈதுக்வெசம்புள்ளி 
தொகுக்கத்துவளைத்தானிடித்‌து துவாலைக்கண்டங்கால்தன்னில்‌ 
மிகுக்கமுடி த்‌.துகட்டிடவே விரைந்துதோடம்போயிடுமே : 093 
நீர்ப்புள்தோடம்‌ 
கெஞ்சுவரண்டுகண்குழிக்து நீடும்பெருமூச்சுண்டாகி 
பஞ்சபோலகண்வெளுத்துப்‌ பாலுங்குடியாதேயலறி 
துஞ்சா திரவுபகலுந்தான்‌ சருங்கப்பண்ணிமிகவோர்க்கும்‌ 
செஞ்செ.ரற்ள்லைமொழிமாதே செய்யநீர்ப்புள்மீதாடமிதோ 
நீர்ப்புள்தோடஙிவர்த்தி. 
எண்சீ ராசரிய விருத்தம்‌. 


பச்சோர்‌ திதன்னைஸ்ரீங்காரஞ்சொல்லிப்‌ பாங்குடனே பிடித்து. 
வர்‌. துமஞ்சள்‌ நூல்சுற்றி, ௮ச்சமறபுறமடை£ர்‌ ஏழுதரஞ்சொரிர்‌ த 
. ழகானசெஞ்சேவல்பலிகொடுத்து, நிட்செயமாய்‌இயர்திரம்‌ கட்டத்‌ 
தீரும்‌ னிகரானமருந்துதனைனிகழ்த்துங்காலை, வெச்செனவிட்டணு 
க்கரர்தை ச ரங்கூட்டிவேேறரீர்க்கொடுத்‌ திடவே வியா திபோமே. 
இதவும்நீர்ப்புள்‌ தோடனிவர்த்தி தன்வந்திரி 
.. அறுசோடரிய விருத்தம்‌. 
தோ தமுதலைக்கொழுப்போடு துருவவட்டதுத்தியின்‌ வர்‌ 
மாதேயி தளைக்குளிசமிட்டு மருவப்போட்டுக்கட்டினபின 
ஒதேதோடமர்திரத்தால்‌ ஒரு.நாற்றெட்டுச்செபித் திடுவாய்‌ 
பாதேரீர்ப்புள்தோடமது பயந்துபறர்‌ துஒடி.டுமே. 090 
புள்ளின்தோடம்‌. 
உச்சிக்கண்ணுந்தான்குழியும்‌ உண்ணும்பாலுந்தஙகாது 
பச்சைனிறம்போலவயிறுவடும்‌ பறவைக்குரல்போல்‌?றியழும்‌ 
எச்சம்‌ இளைக்குக்தண்ணீசை எடுத்துகுடிக்கும்‌ மெய்மறக்கும்‌ 
கச்சையணிர்‌ தமூலைமா2த சாணும்புள்ளின்‌ே தாடமி3த, 017 
புள்ளின்‌ தோட னிவர்‌த தி | 
புள்ளின்தோடந்தீர சிறுபுள்ளடிவேர்க்குளிசஞ்செய்து 
மெள்ள ஒரிதழ்தாமரையுல்‌ வெந்தயமுடனேகிட.த்‌ தரும்‌ - 
எள்ளத்தோரளவாய்மிளகும்‌ இதமாயதனைக்குடிநீராய்‌ 
உள்ளத்தோர்மன தாயர்‌ உண்டிடஈன்றெளஓதுமிதே. 99 
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பாரலவாகடத்திரட்டு 1800, 91 ர 


புருஷதோலம்‌ தன்வந்திரி, 


போமேஉச்சிக்தண்குழியும்‌ பொருர்துண்பாலுந்தக்காது 
போமேவயிறுபச்சென்றுப்‌ பொருமியமுகும்பறவைகுரல்‌ 
தாமேகுறுகும்‌ஒருவேனை த்‌ தனி2ல?றியமும்‌ 
காமேகறுததக்குயிலாளே கருவால்புருடே தாடமி3த - 09 
.புருடதோடனிவர்த்தி எண்சீராசிரிய விருத்தம்‌. 
புருடனென்‌ றஉடும்பிலுட நாக்குவாங்கிப்‌ புகழானஎருக்கனார்‌ 
க்குளிசமாடிப்‌, புருடளென்‌ றதாம்பூலமுன்னே வைத்துப்புதுமையா 
ய்ப்பூசைசெய்யச்சொல்வேன்கேளு, புருடனென்‌ றஈயவசியநூ ற்றெ 
ட்டோதி பூமுலையாய்ப்பாலகர்க்குக்‌ கட்டுகட்டு, புருடனென்ற குழ 
ந்தைகட்குகட்டும்போது புகழ்பலிஜணான்‌கொடுக்கதோடம்போமே. : 


பெண்ணின்‌ தோடம்‌ 
௮றுசீராசிரிய விருத்தம்‌. 


கெஞ்சுவசண்டுகட்குழிந்து நீடும்பெருமூச்சுண்டாகிப்‌ 
பஞ்‌. உப்போலேகண்வெளுத்தப்‌ பாலுங்குடியாதேயலறித்‌ 
துஞ்சா திரவும்பகலுக்தான்சுருங்கத்‌, தேகமுகம்வோத்‌ தச்‌ 
செஞ்சொன்மயக்கமுண்டாகில்‌ செப்பும்பெண்ணின்‌ தோடமிதே 
பெண்ணின்‌ தோடகுணம்‌ தன்வந்திரி. 
௮ரிவையர்க்கும்‌ஆண்பிளளைக்கும்‌ ௮தனில்தோடமேதென்றால்‌ 
கருவாம்‌௮ஞ்சுமாதத்தில்‌ காணில்கலந்ததாப்முகத்தை 
பெறுவாள்‌ ௮ந்தப்பிள்ளைக்குப்‌ பேணில்சுளுக்கும்வயி ற்‌ றுவலில்‌ 
கருகுமுகமும்பேயின்‌ குணங்கண்டேயறிந்துச்செய்வீசே 
.. பெண்ணின்தோடனிவாத்தி.. 
. எண்சீராசிய விருத்தம்‌. 

செய்யவேபஞ்சவண்ணமலமெடுத்துச்‌ சேகரமாய்ப்பஞ்சவண்ண 
மான௮ன்னம்‌, ஐயமில்லாஜர்துவெள்ளிப்‌ பணமும்வைத்து.௮தனலு 
டன்‌ தீபத்‌ துதூபம்செய்கிளக்கு, வைக்கதலியிலையில்‌ உரு எழுதிதா 
னேவசைதோறுஞ்‌ சாம்பிராணிவர்த் திரட்டு, பொய்யல்ல சான்சொ 

_ன்னேன்பண்டி தற்குப்‌ பொதுவாகமுச்சக்‌ தி ௮தில்வைப்பீம ர, 

வைத்திடனேதோடமெக்கே சரகமெங்கேவலியெங்கேகோயெ 
ங்கேபறந்துபோகும்‌, தைத்‌ திடவேசிசுவுடையப்‌ பருவந்தன்னைராட்‌ 
டமுடன்கண்டறிந்து கருத்திற்கொண்டு, மெய்த்திடயேவதிட்டல./ 
ப்போல்பெருமைபூண்டு மேலானபத்மகுணஞ்சாருவோரசக்கு, பைத்‌ 
திடவே மோட்சீமுண்டுகரகம்போச்சுப்‌ பாதகருக்கில்.நால்தான்‌ ட்‌ 


டிடாதே. ப 104 
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29 பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


இதுவும்‌ பெண்ணின்‌ தோடனிவர்த்தி வேறு. 
குளிசமும்‌ குடிநீரும்‌ கைகாலிற்‌ கட்ட மருந்து 
ட 

பாவையின்தோடம்தீ7 பரித்‌ திவேர்குளிசமாடி. 
பூவைகேள்‌ கஞ்சாங்கோரைப்‌ புனலினிற்‌ காய்ச்சியேதான்‌ 
தேேவை£குடிகேள்சின்னி சிறுவிளாவசம்‌போடுள்‌ ளி 
மசவைசீலையில்முடித்‌து மாறுவகைகாலிற்கட்டே 10௦ 

முட்டுத்தோடம்‌ தன்வந்திரி 

- அறுசராடிரிய விருத்தம்‌ 
போமென்றகுழக்தைமேனிப்‌ பொன்னிறம்வாடிவேரும்‌ 
தாமென்றவயிற்றில்பாலுக்‌ தங்காமல்‌ வாயால்‌ பாகும்‌ 
சாமென்றக்கண்குருந்து காக்குவாய்க்கருகித்தோன்றும்‌ 
காமென்‌ றமாதவிடையின்‌ கன்னியமெடுத்தக்கூடே 106 


முட்டுத்‌ சீதாட னிவர்ததி 
எண்சோய விருத்தம்‌. 


கூறானமுன்மந்திரத்‌ தினா?ல குளிர்ந்‌தசலமொண்டுவேப்பிலையா 
லோது, ஊருனதாய்ப்பிள்ளையிருவருக்கும்‌ ஒதியேபிருவேளைச்சாக்‌ 
இசெய்£ீ, ச.ரான திப்படியே ஏழுசாள்செம்‌ சிவசிவா பறந்தோடுந்தா 
னும்‌, வேரானமந்திரமே யதில்‌2வரில்லை?வகுவான கோயெல்லாம்‌ஐ 
டிப்போவே. 
குளித்தோடம்‌ ௮று£ராசய விருத்தம்‌ 


உச்சியுங்குழிந் திருக்கும்‌ உயர்விழிலலையமாகும்‌ 
மிச்சமாய்வார்‌ திசெய்யும்‌ வேர்வையுமிகவேகானும்‌ 
பச்சுப்பச்சென்றுதாலும்‌ பலபலவண்ணமாக 
எச்சமாய்க்கழிச்சலுண்டாம்‌ இதுகுளித்தாடர்தானே 109 

தன்வந்திரி வேறு. 
பாசேஉச்சிக்கண்ணிரண்டும்‌ பரிவாய்ப்பள்ளம்வீழ்ந்திருக்கும்‌ 
சாரேகழிச்சல்‌உண்டாகும்‌ தணல்போல்‌3தகம்மிகக்காயும்‌ 
வாசேகுய்யம்புண்ணாகும்‌ வளமாயுடலுதிகவற்றும்‌ 
மாே துன்பமிகப்படும்பார்‌ னையாளகுளித்துக்கண்ட. ௦ த 

ேே வேறு, 

தண்ணீர்குடிக்கும்செஞ்சலரும்தளர்ந்‌ துபிள்ளைத்‌ சான்‌ உலரும்‌ 
கண்ணிர்சொரியும்கால்வீங்கும்‌ கழியுஞ்சத்திமிசவுண்டாகும்‌ 
அன்னவே£௮ஞ்சாசே ௮றிந்துசொன்னோககுளித்தோடம்‌ 
பெண்ணேசுலிலைவிட த்‌ தலைவேர்‌ பிடுக்க்கட்டுப்‌ புகழ்பெறவே, 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1800. ௬ இ இ! 


குளிதோடரிவர்த்தி தன்வர்‌இிரி 
எண்‌ ராசிரியகிருத்தம்‌. 


தோடமிதுதாழைக்‌ குட்டி விளாவேம்புசோம்பு மஞ்சள்வசம்பு 
டனேசுக்குங்கூட்டிவாசமிது ௮ ரைப்பரைத் துவைத்துக்கொண்டுவா 
கையிலைபேசாட்டு நீர்க்காய்ச்சயேதான்‌- தேசமிதுதாய்ப்பிள்ளையிரு 
வருக்குச்‌ ே தய்த்துமேமுழுக்காட்டிச்சொல்லு வன்‌ கேள்‌-பாசமிது 
முக்ணெற்றின்‌ தண்ணீர்மொண்டுப்பசுமஞ்சள்‌ அ௮ரைத்ததிலேகலக்‌ 
திடாயே, 111 
கலக்டொயமங்ஸ்ரீயும்‌ ஐயும்சவ்வும்‌ கண்மணியே௮றுகாலை நாற்‌ 
றெட்டாதி, வலக்டொயமேல்தெளித்‌ துக்கடுகவாரு வாசமுறுந்தேக 
மோபசும்பொன்வீசும்‌, ௮லக்டொயசூரிவேர்ப்பிடிங்கவெர்து ௮ன்பா 
கப்பஞ்ச_,நூல்குளிசமாடி, வலக்டொயபாலஜுக்குக்கட்டிப்‌2பாடு மக 
த்தானகுளித்தோடம்‌ பறந்துபோமே. 112 
இதவுங்குளி3 தாடநிவர்த்தி 
குளிதோடர்தான்‌ 2ரசுடலைதன்னில்குளித்துமுளைத்த.றுகம்வே 
ர்க்குளிசமாடி- புளி? தாடந்தனையகற்றிக்ழக்காய்கெல்லிப்புகழும்மா 
ன்பச்சரிசிப்புள்ளிீனோடு-வளி2 தாடந்தனையகற்றும்வசம்புஉள்ளிவன்‌ 
சாறுகொடுத்‌ துமேல்‌ துவாலைசெய்யக்குளி?தாடம்வாந்தியொடுதாகர்‌ 
இருங்குறுமுனிவலுசைத்தபடிக்கூரீந்துசெய்யே. 118 
இதுவுங்குளி?தாடஙிவர்த்தி 
கேளுநீகருடலுடக்கூட்டுக்குள்ளே சடந்ததோர்‌ முட்டையோ 
டெடுத்துவர்து- அளவேசுட்ட தனைச்சாம்பலாக்கி ௮ழகாக குழந்தை 
கட்குத்திலர்‌தம்போடு-வாளவேமுன்‌ கூட்டைச்சுட்டச்சாம்பல்‌ மைர 
தலுக்குநெற்றியிடமயக்கர்தீரும்‌-தாளவேகுளி5$தாடம்‌ பக்ஷி?தாடம்‌ 
தான்பறக்குக்தப்பாதுதனித்‌ தச்‌ செய்யே. ]]கீ 
இதுவுங்குளி3தாட நிவர்த தி 
சொரிந்தாவின்கெய்‌உரியில்‌ஈல்லெண்ணெய்ப்பாதி சுகமானஈன 
னறித்தண்ணீர்விட்டான்‌; கரர்தைபொன்னாங்‌ கண்ணியுமேபலமொ 
ன்‌ ருகக்கழஞ்சி ஏலரிசச்‌2ரகமுங்கூட்டிப்‌, பொருர்தவேஆவின்பால்‌ 
வார்த்தரைத்‌ துப்புகழடுப்பில்‌ ஏற்றியேகாய்ச்சிக்கொண்டுதிருந்சுவே 
குளிதோடம்‌ போவதற்குசிறுகரண்டிப்புகட்டி டவேேெ தளியுக்கா£ணே 
இ௫வுக்குளி3தோடசிவர்த்தி ௮றுரோசிரியருருத்தம்‌. 
ஒமந்தண்ணீர்காட்டரத்‌ தியரந்‌ தபவித்‌திபயற்றம்வே 
ஆமேகுளிசமதுகட்டி ௮ன்பாய்சொரியும்புறமடை?ர்‌ 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


24 பாலவாகட.த்திரட்டு 1200. 


போமேகோழிப்பலிகொடுத்‌துப்புறமாய்ச்சற்நிப்போட்டாற்கால்‌ 
தாமேகுழலிபிழைக்குமென்றுத்‌ தையற்கரனார்சாற்றினே 116 
இதவுங்குளி?தோடஙிவர்த்தி தன்வந்திரி 
வேப்பங்கொழுர்‌ துப்பிடியொன்று மிளகுபத்‌்துவசம்புசுக்கு 
வாய்ப்பமலையைத்தான்வாங்க வளமாய்சமனாய்‌ ௮சைத்திட்டு 
பாப்ப்ப௮ தனைவடி த்‌ திட்டு பாங்காயுள்ளேபுகட்டி டவே 
வாய்த்ததோடங்கழிச்சல்களும்வயமாய்கிற்குங்கண்டாயே 117 


குளித்தப்பெண்கண்டதோடம்‌ 
தன்வந்திரி 


தாயின்‌ முலையில்வாய்வைக்குஞ்ச ற்‌?றயுண்ணு திகைத்‌திருக்கும்‌ 
தேய்வாய்தேயும்மெய்வேச்கும்‌ சிறுகவெதும்பும்வயிறுளையும்‌, காய 
வாய்‌ உறங்குஞ்சத்திக்கு சற்ேறசென்றால்வி?ராசக்கும்‌, பேயகோய்‌௫௪ 
கொண்டதலகுளித்தபெண்ணாள்கண்டதோடமீ3த. 


கனமாயிதனைக்கண்டுணர்ந்து காலமாலையிருவேளை 
குணமாய்‌ங்சடாட்சரத்தைக்‌ குருநீர்‌௮ தனைமேல்தெளிக்க 
வனமாயிர்கோய்வர்க்கமெலாம்‌ மாறிப்போகும்‌ இதுதன்னால்‌ 
தினமும்வேண்டாம்மூ வைர்துதினக்தான்‌ தெளிக்ககோய்போமே 


குளித்தவன்‌ எடுத்த தோடம்‌, 


மதலையின்மேனிவாடிவயிற்றினில்‌ பாலுந்தங்கா 
சதலையிற்குழியுண்டா? சத்தியும்‌எடுக்கு£ராய்‌, 
தூதலினிற்சலமுரண்ணி நோக்யேவிழியுந்தாழ்ந்து 

குதலைவாய்க்கரு தித்‌? தான்‌ றுங்குளித்தவளெடுத்தக்காலே 120 


பாலகன்பவளவாயிற்‌ பனியெனவோரக்கும்மூக்கும்‌ 
ஆலகண்வளையமாகும்‌ ௮டிக்கடிவயிறுபோகும்‌ 
காலதுபின்னிக்கொள்ளுங்‌ கதரியேயலநிச்£றம்‌ 
சீலமாய்கிழித்துத்தாவுக்‌ தீதவளெடுத்ததாலே 12] 


குளித்தவளெடுத்ததோடஙிவர்த்தி 
எண்‌?ராரியகிருத்தம்‌. 


ஆரிய?தார்‌இன்னமொருசரியைக்கேளு ௮ழகாஈபாலலுமேமெ 
லிந்துவாடில்‌, சீருடனேமாந்தகண?தாட மெல்லா தெறிப்பட்டுப்‌ 
போவதற்குசேதிக்கேளு, வேருவகை தூ துவளைகுப்பைமேனிவிளக்கு 
கன்‌ றக்குருவிச்சித்‌ தும்பையோடு£ருட?ன வேருவகை கொண்டு வக்‌ 
துநிட்செயமாய்க்‌ குளிசம்நீர்திகம்‌ரதிக்கட்டே. 192 
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பால்வாகடத்திரட்டு 1800. ர. 


ப இ.தவுங்குளித்தவளெடுத்ததோடரிவர்த்‌ திவேறு. 
கட்டுவாய் திருகுகள்ளிவடக்கு வேசைக்காப்பிட்டுஞாயிறுகாட்‌ 
பிடுங்கெந்து சிட்டுவாயக்‌ குளிசமுடன்நீர்ச்சொரிர்துசுகமாகக்கட்டி 
டவேசகோய்கள்‌ இரும்‌, மட்டாகழூன்றுராள்‌ நீர்ச்சொரிந்து மதலைக்‌ 
குச்சார்‌ திசெய்ய மயக்கந்தீரும்‌, தொட்டிருந்ததோடமெல்லாந்‌ துடி. 
தே ள்‌ ழ்‌ குளிசமும்‌ சொரிந்திடாயே. 125 
த்தேயோடுஞ்‌ சொன்னபடிக்‌ குளிசமும்‌ தி 
இக்ரியைமாந்தகணதோடத்துக்குஞ்செய்க 
கர்ப்பட்‌௮ழிர்ததோடகுணமும்‌௮.றுசராசிரியவிருத்தம்‌ 
குடி.த்தபாலுந்தங்கா.து குஞ்சியுடம்புமிககொந்து 
மிடித்தநெஞ்சுயர்ந்தண்ணாந்து மிசகவேகோகுஞ்சடரநாும்‌ 
படியுங்கைகால்௮ழுக்கேறிப்‌ பதைத்துவருத்தப்படுமானால்‌ 
துடிக்குச்சமனாம்‌ இடையாளே சொல்லாயழிந்ததோடமி2த 
காலும்பின்னும்‌உடம்பிளைக்கும்‌ கழியுஞ்சத்தமிகவுண்டாம்‌ 
மேலும்வெக்கும்‌உடல்நாறும்‌ விழியுஞ்சொருகிமிகமயக்கம்‌ 
வேலுஞ்‌ ?சல்போல்விழியாளே வில்பேலபுருவமுடையாளே 
கேளுமிர்தகுணங்கண்டால கெர்ப்பம்‌௮ழிந்ததேடமிதே 
கர்ப்பம்‌ அழிர்ததோடஙிவர்த்‌ திகுளிசமும்குடி நீர்‌. 
கெர்ப்பமழிந்தோடத்தின்‌ க2லசந்தீரக்கிரியைக்‌2கள்‌ 
காப்பக்காட்டாத்தியின்வேரைக்‌ கதிக்க2வ.குளிசஞ்செய்து 
௮ப்பப்பரித்திமவா௮ மைத்து அருக்தக்குளிர்ந்ததண்‌ ணீரை 
கற்பப்பனையின்‌ வெல்லமதைக்கரசைத்துநீரில்கொடுத்‌ திடுமே, 
தேரைத்தோடகுணம்‌ 
தேனேர்மொழியாய்ரீகேளாய்தேசைக்குணக்தான்‌ இயம்பு 2றன்‌ 
ஊனேவற்றியுடம்புலரும்‌ உயாந்தேகெஞ்சு தான்‌ கூறும்‌ 
கானேகண்ணும்பொடிக்திருக்கும்கையு ங்காலுஞ்சுரிமுடக்கும்‌ 
மானேவயிறுபுடைத்திருக்கும்‌ பலமுந்‌தீயும்வாயலரும்‌. 197 
உலருந்தண்ணீர்தா௫இக்கும்‌ உந்திமலருங்குரல்‌வேரும்‌ 
மலர்ந்தாமரைப்போல்‌ முகமும்வாடியொடுங்கிச்செவிதாமும்‌ 
முலையின்பாலும்‌உண்ணாது மூச்சுவாங்கும்‌ இதுதிர 
பலருஞ்சொன்னார்‌என்னாமல்‌ பழிச்சேதென்றுக்கேட்டிடுமே 
- தாலுங்கையுமிகவற்றிக்‌ கட்டிப்போட்டால்போல்பிள்ளை 
? வேலும்வற்றிவெளுப்பிட்டு வே? றகுணமாய்க்குரல்கெறிதது 
சாலமுலைப்பால்குடித்தாலுஞ்‌ சற்றுந்தேறாதிருப்பதெனில்‌ 
நீலவட்டமுலைமாதேநிசமாம்‌?தசைத்தோஷமிதே 
தேரை தோஷத்துக்கு மருக்து ஆசிரியவிருத்தம்‌ 
புள்ளடிச்சிறுரை$ீராரைதன்னலுடன்‌ புகழ்காணிரீர்முள்ளியும்‌ பொ 
ப்யாமல்‌ இவவகை சமூலமுடனேகளாபுனமல்லிக்குமிள்நீலியும்மொ 
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ர. பாலவாகடத்திரட்டு 1900, 


ள்ளவருகரிசலாங்‌ கண்ணியுடனே முட*கொத்தாலுவேர்‌ சமன தாய்‌ 

ச்சரழிரீர்‌ தனைசாலிலொன்றாகவேமுதல்பாகமா யிறக்மமெள்ள௮ 
பதமும்‌ திப்பிலியினோடேலம்‌ மிளகுவகைக்கால்‌ பலமதாய்‌ மெ 
ன்பசும்பால்லிட்டனவரத்துக்‌ கலர்‌ துமேயிருகாழிகெய்யினுடனே உள்‌ 
ளபடி.ரன்றாய்‌ எரித்ததை வடித்துபின்‌ உரைத்திடு கரண்டியளவாய்‌ 
உண்டிடக்குளி?தோஷர்தேரையின்‌ தோஷமுடன்‌ ஒடி யேபோயவிடு 
வதே. 190 





சகலதோஷ நிவர்த்தி தன்வந்திரி, 
எண்சீ ராசிரியவிருத்தம்‌. 
நிமையான தோஷசர்‌ வாங்கமெல்லாம்சிமைப்போதில்‌ தீருதற்கு 
மூலஞ்சொல்வேன்‌ வமையான வ-ன-௫-ம-ய-என்றுதானே வங்கில்எ 
ன்‌ ழ.வ-வ-ஈ-மஎன்ன தமையான தோஷிவர்த்தித்‌ தானாச்சுசொல்‌ 
லவும்‌ போகுமோ சூட்சாசூட்சம்‌-கமையான தோஷூவர்த்தித்தன்‌ 
னாேகவலை நீக்கிக்காட்டுப்‌ பெறுவாய்தானே. 


சகலதோவஷத்துக்கும்‌ குளிசம்‌. 
உழ்க்காயினெல்லிவேர்‌ முடக்கொத்தானவேர்‌ இருபையுள்ளநா 
யுருவிகஞ்சாக்கோரை, தாழ்க்காயின்‌ விடத்தலை2வர்‌ நிலக்கடம்புத 
ழைத்த சிறுபுள்ளடி. பேய்ச்சுரையின்வேரும்‌ -கோழ்க்காயின்‌ எட்டு 
, விதவேரு வாக்கக்குளிசமிட்டுக்‌ குழக்தைக்குந்தாய்க்குங்கட்டஊழ்‌ 
க்கான சகலதோஷங்களெல்லாம்‌ ஐடி.கடலிற்புக்கும்‌ உண்மைதாநே 








தோஷங்களுக்கெல்லாம்‌ மாத்‌ திசை. 
எண்‌சீராசிரிய விருத்தம்‌. 
அதிமதுரம்‌ மரமஞ்சள்‌ முத்தக்காசு ௮ திவிடையம்‌ வசம்புகடு 
க்சாயும்‌ ஈல்ல பு.52தவதாச மெல்லாஞ்‌ சமமைச்சேரத்‌ தப்பொடுத 
லைச்சாற்‌ விட்டரைத்துக்‌ குன்றிப்போல கதிபெறவேயுண்டைசெய்‌ 
து முலைப்பால்தேனில்‌ கருணையுடனே கொடுக்கமதலைகட்குசதியான 
தோஷமெல்லாம்‌ பறர்‌.துஒடி சமுத்திரத்திற்‌ புக்கு மெனச்சாற்றி 
னோமே. 188 
சகலதோஷத்‌ துக்கும்‌ துவாலை கைகாலிற்கட்ட மருந்து, 
அ௮றுசீராசிரிய விருத்தம்‌. 
வகுத்துர்‌ துவாலைதனைக்சேளு மானேசின்னிவிளாநொச்ில்‌ 
பக்குஞ்சிர்‌ தில்தான்‌வேம்பு பையகஈறுக்வெசம்புள்ளி 
தொருக்கத்துவளை தீதனையிடி த்‌ துத்‌துவாலைகண்டக்கால்தன்னில்‌ 
மிகுக்கமுடிர்‌.துக்க- டி.டவே விரைந்து தோஷம்போய்விடுமே 
்‌ திசாதே ஷகுணம்‌௮றராிரியகிருத்தம்‌ 
செய்யக்கண்‌ அுமிகச்சொருகும்‌ 2தந்தண்ணீசாய்க ழியும்‌ 
மையமேனிக்கழப்பாகும்‌ மாங்காய்ப்போலே.ஷசனமாம்‌ 
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பால்வர்கடத்திரட்டு.1800 ட 9. 


வையே த்கம்மிக இளைக்கும்‌ வானம்போலேவயிருகும்‌. 
'செய்யதோஷமிதுதானே நிீராதென்றுதான்‌ உரையே 185 


சேயிலுடம்புமிகனாறுஞ்‌ செல்லாமுலைப்பால்‌௮ருவருக்கும்‌ 
காயுமுடம்புகண்குழியுந்கண்டால்‌ இதுதான்‌ ௮றிய/யோ 
தேயுமுடையாய சிவனணை த்தீராத்தோஷமென்றேதான்‌ 
ஆயுர்வேதத்தளவுகண்ட௮ கத்‌ தீஸ்வானார்‌௮ருளினசே. 19% 


தோஷ வகுப்பு முற்றிற்று 
௮.கத்தியர்‌ திருவடிகளே ச.ரணம்‌. 


மாந்தவகுப்பு. 


மாநீதம்வருமாறுகூறுகினருர்‌, 


ர 
ல்க ல்‌ 15 


௮ன்னமும்பாலுகெய்யும்‌ ௮ழயெபழமுந்தேங்காய்‌ 
பின்னையுங்கடலைவெல்லம்‌ பெரியதோர்க்கதலிப்பண்டும்‌ 
தின்னுமோர்க்காலந்தன்னில்தீியென வெதுப்புமாகில்‌ 
ஒண்ணில்லா பிள்ளைக்குத்தான்‌ உகர்‌து?மமாந்தமுண்டாம்‌ 


அன்னைப்யால்மலக்கட்டாக ௮தன்‌உடல்கனத்துத்தோன்றி 
திண்ணத்தால்வாயுபண்டக்தின்‌ றதனா?லமார்தம்‌ 
பின்னைதான்மயிர்க்குச்சிடுப்‌ பிள்ளைக்குவெதுப்புக்கா லும்‌ 
மின்னொத்த இடையாய்கேளாய்மிகுத்‌ திடுங்கழிச்சல்தானே 
மாதாவயிற்றின்மக்தமுலைப்பாலேயருக்திவருமார்தம்‌ 
சூதாம்‌௮ரம்பைத்தெங்கெரீர்‌ சுரபிமாங்கிஷங்கனிகவிச்சு 
பேதாமலைத்துவசைச்கடலைய்‌ பசுமொச்சைப்புளியஙகொட்டை 
மாதாகொள்ளி பிள்ளைக்குவருங்காண்மாந்தர்‌ தப்பாதே 
தன்வந்திரி. 
எந்த3காயும்வருவிதந்தான்‌ இனித்தவெல்லமுர்தேங்காய்‌ 
சொந்தஉண்டைஉளுவையுடன்‌ துள்ளுவாளை வசால்கெண்டை 
சந்தமேதிப்பால்‌ இறைச்‌? சருகுந்தண்ணீர்புளிமோர்தான்‌ 
வந்தபாகல்சுரைக்கதலி வருகுமாந்தமிவைதின்றுல்‌ 140 
மாந்த தொகை 31 கூறுகன்றா£ 


என்னுமார்தவகைகேளு இயலும்‌ வாதமாந்தமுடன 
உன்னியபிச்தமார்தம்‌ உயர்செறி சேஷ்மமாந்தம்‌ 
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. 23 பாலவர்கட த்திரட்டு 12900. 


பன்னியவிஷமா மாந்தம்பாடுதுபோரின்மார்தம்‌ | 
துன்னியவாலைமாந்தம்‌ சுரமாரதம்‌இன்னங்கேளே 141 
எண்சீராசிரிய விருத்தம்‌ 
கேளேநீர்மாந்தமுடன்‌ செரியாமாந்தம்‌ கேடுபுரிகட்டுமாந்தத்தி 


னோடு-பாளானபால்மாந்தம்‌ துலையாமாச்தம்‌ பகரரியஎரிமாந்தந்‌ தலை 
யின்மாந்தம்‌ தாளான கணமாந்தம்‌ வலிப்புமார்தம்‌ ௪ தியானசழிமா 
நீதம்‌ முக்குமாந்தம்‌, வேளான சன்னிமாந்தம்்‌ஊ துமாந்தம்‌ வீக்கமு 
௮மார்தமுடன்‌ இருபத்தொன்றே 

வாதமார்த குணம்‌ அ௮றுசீராசிரிய விருத்தம்‌ 
ஒனரும்வா சமார்தகுணம்‌உரைக்கக்கேளு திருக்கறவே 
பொன்றாகால்கைகுளிர்‌ துதாம்பொருமும்விழியால்பார்த்தமுகும்‌ 
குன்ருபெய்யில்‌ வேர்வையுமாம்குழியவலிக்கும்பலவிதமாய்‌ 
அன்ரு துடிக்கும்‌ கோட்டாவிதுளையுகாசிபுண்ணாமே 144 

பித்தமாந்த குணம்‌ 
ஆமேபித்தமாந்தகுணம்‌௮020 தவரந்‌ தியபேதியுமாய்‌ 
தாமேமூர்ச்சையாய்க்குச லுக்‌ தயங்கிக்கம்மலாஇவிடும்‌ 
போமேமேனிமஞ்சனித்‌ தப்‌ புசியும்வேர்வையாய்க்கடுக்கும்‌ 
வாமேகுழவிதேகமெக்கும்‌ வலிக்குங்குளிருமயக்கடுமே 144 
சேஷ்மமாந்தகுணம்‌, 
மயக்கிடுஞ்சேஷ்மமாத்தம்‌ வகையினை தகையாய்க்கேளு 
முயக்கிடுஈளிருண்டாகும்‌ முழு துடல்சிலுலொர்ப்பாம்‌ 
பயக்குராவும்வெளுக்கும்பயர்‌?த ௮ ரலைதான்கொடுக்கும்‌ 
சயக்கவயிறுகழிந்துவரும்‌ தளராபொருமும்வயி றதுவே 
மாந்தகுணம்‌ கூறுகெனருர்‌. 

பிளளையுங்கன த்திருக்கும்‌ பிண்டைபோல்காலும்பின்னி 
உள்ளமுங்கண்டுவர்‌ துஉட.ம்பினில்கோயுங்காட்டும்‌ | 
துள்ளியேகையில்தங்கா துடுக்கெனச்சுழலுமாஇல்‌ 
கள்ளமாயக்குரலுந்தாழ்ந் துக்‌ கண்குழிந்‌ திருக்குமாந்தம்‌ 
மாந்தததின்குணமேகேளாய்‌ வயிறுபோம்வெப்புசாறும்‌ 
சேர்ந்‌ துகைகால்குளிர்ந்‌து தோகையேமுலையுண்ணாது 
வாந்தியுமிகுமேபண்ணும்‌ வாயுமேயுலர்ந்துக்காயும்‌ 
மார்தியேமயக்கமுண்டாம்‌ மார்தத்தின்குணமதாமே. 141 
மாந்தத்தின்குணமேதென்றால்‌ வயிறுகழியமயக்கமதாய்‌ 
கார்‌. துபபசியுமில்லாமல்‌ காமவிசா.ரந்கொண்டவர்போல்‌ 
சோர்ந்‌ துகிடக்குங்கைகாலுங்‌ குளிர்ந்தேகோனுந்தொல்.லுலூல்‌ 
கா தள்மலர்போல்கையுடையாய்க்கன த்தமாந்தகுணமிதுவே 
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பர்லவாகடத்‌திரட்டு 1900. 


தன்வந்திரி, 
பாசேசீதமலமுடனே பதமாய்க்கழியும்‌ பலவிதமாய்‌ 

தேசேகநெட்டப்பாலதுபோல்‌ தெளிந்தகண்ணீர்ப்போலவுமே 

வாசேகழியுக்குணம்பாரு வலமாய்‌ உள்ளங்கைகாஜலும்‌ 


தேசேகுளிாந்ததண்ணீர்போல்‌ நிசந்தானென்றுத்தான்பாசே. 


. பாரேவெதும்புக்கண்சுழலும்‌ பனிபோல்தேகமிசே வர்க்கும்‌ 
பாேமுகமும்பலவிதமாய்ப்‌ பளிங்குபோலேஒளிமிலுக்கும்‌ 
பாசேயிந்தக்கூ.றதனைப்‌ பருவம்‌௮.றிர்துகொண்டெல்லாம்‌ ' 
பாசேயிர்தக்குறிதானே பண்பாய்மாதமென்றுரையே 
மாந்தத்துக்கு பச்சிலைச்சாறு வெண்பா 
கொச்சிப்பொடுதலையும்‌ நுணாவேலி இச்சான்கும்‌ 
பச்சையிலைசரியாய்ப்பாலருக்கு அச்சமற 
நீர்வரவேதான்ஈறுக்கி நீகொடுக்க?வமாந்தம்‌ 
ஊாவிட்டுப்‌ போமென்றுரை 
மாந்தத்‌ துக்குவேறு பச்சிலைச்சா று 
அ௮றுசீராசிரிய விருத்தம்‌ 
உத்தாமணியும்பேய்மிரட்டி உ கந்தசாணாக்கிலையுடனே 
வித்தாரமுள்ளவெதுப்படக்க மவளைநொச்சில்‌ இவைஆறும்‌ 
ஓத்தேவதக்கசச்சாறுகொண்டு உயாந்தவசம்புசிறுதேக்கு 
சற்ற ஐயைஐடுச்சுட்டுச்சாற்றிக்‌ கொடுமாந்தம்போமே 
மாந்தத்துக்குவேறுச ரசம்‌ கிலமண்டிலவாரியப்பா. 
ஒருபிடி.பொடுதலை ஓர்கல்லுப்புடன்‌ 
இருவிதம்‌ஒன்‌ றதாய்‌ இடி. த்துச்சாறுசெய்‌ 
சிறுவிதசட்டியிற்‌ சிறுகசெய்தபின்‌ 
தருவிதம்‌உண்டிடத்‌ தணியுமாந்தமே. 
மாரர்தத்துக்கு வேறுகுழம்பு ௮றுராசிரிய விருத்தம்‌ 
வெற்றிலைக்காம்புபதினொன்று மேவுவசம்பு௮வ்வளவு 
பற்றியஉள்ளித்தான்‌ இரண்டுப்பண்பார்‌ திப்பிலிதான்‌ஒன்று 
சுற்றிவெதுப்பித்தான்‌௮சைத்துச்‌ சுகமாயப்பகுவர்‌ தக்கபடி 
வற்றியவெர்நீர்தனிலிடவே மாந்தம்போமென்‌ றருளினசே 
மாந்தததுக்கு வேறு குடிநீர்‌. 
விடுமமேஒமம்‌உள்ளியுடன்‌ மீறுமிளகு திப்பிலியும்‌ 
ஈடுமேசீத்தனிலமுடிந்‌.து நன்றாய்காழிரீர்தன்னிரு 


இடு?ம௮டுப்பில்‌எட்டொன்றாய்‌ இதமாய்க்காய்ச்சிக்குடிரீசை 
கொடு?மமார்தம்‌உள்ளவெலாங்‌ குடிபோமென்றுக்கூறினரே 
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்‌ 50 பால்வர்கடத்திரட்டு 1200. 


மாந்தத்துக்கு வேறு மருந்து, 
வல்லக்குரோட்டை இலையதனை வாட்டிப்பிழிர்‌ துதான திலே 
கல்லி ?யோடுஈல்வசம்பக்‌ கனத்தவட்டத்‌ திருப்பியுடன்‌ 
சொல்லிச்சட்டு ஆட்டியதை சுருக்கில்கலக்கிவார்த்‌ திடவே 
மல்‌. லும்பொல்லாவினையான மாந்தம்போமெள்றருளினசே , 156 
மாகத்தத்‌ துக்குவேறு தூவளையும்‌ உளளுக்கு மருந்து. 
வேலிப்பரித்‌ திமேனியுடன்‌ வேளையிண்டுப்பொடுதலையும்‌ 
ஆலித்தின்லும்‌௮கத்‌ தியிலை ஆறுமவதக்கிச்சர.றுகொடு 
கோலவசம்பு.ஆமையோடுக்‌ குலவும்‌ஒமம்‌ஈட்டரசைத்துக்‌ 
காலிற்கையில்‌ துவளையிட்டுக்‌ கடுகசிகொடுமார்தம்போமே. 191 
மாந்தத்‌ துக்குவேறு துவளை தேறையர்‌ கலிவிருத்தம்‌. 

ஆவும்சின்னி ௮.விவெண்ணொச்சிலை 

ஏவுவேட்பிலைச்சீந்தில்‌ இடி.த்‌.துரீர்‌ 

மேவுமூன்றுகாள 8 மல்த்‌ துவளையிட 

கோவுமாக்தம்‌ நொடிக்குளேநீக்கும்‌ 

மாந்தத்‌ துக்குவேவறுகயொழம்‌ வெண்பா. 
வேளைவேர்ச்சுக்குடனே வெர்தயமும்வெள்ளிப்‌ 
பாளைசேர்‌ஓமம்‌ பருவசம்பு வாள்விழியாய்‌ 
ஒன்றாகக்காய்ச்சி உடன்‌ குழவிக்கீயக்‌ 
கண்டாலும்‌ மாந்தம்‌2பாம்‌ சாண்‌ 159 


மார்தத்துக்குவேறு சயொழம்‌ எண்‌்சீராசிரிய விருத்தம்‌. 


என்‌ ?றமஞ்சனத்திகொச்சியில்‌ இனியவேலிக்கழல்சொடியும்‌ 
ஒன்றாய்‌ஒவ்வொன்றொருபிடியாய்‌ ஒக்கவறுத்துச்சட்டி தனில்‌ 
ஈன்ருய்க்கருக்கீர்சாழி யர்‌ துவிட்டுஅடுப்‌2ப ற்றி 
கன்ராய்‌ஓமம்வசம்புச்சுக்குமிளகுப்பொடுதலைக்காயாமே 160 
ஆ?மேதிப்பிலி௮,தனோடு ௮ருஈல்லெண்ணெயில்சிவக்கத்‌ 
தாமேவறுத்‌ துப்பொட்டணமாய்ச்‌ சமைந்தநீரினுடன்போட்டு 
வேமேகாய்ச்சியோசங்கு விரைலில்கொடுப்பீர்‌ ஆமாகில்‌ 
பேோமேமாந்தமுள்ளவெலாம்‌ பேசயிக்கடலிற்புக்கிடு?மே. 101 
மாந்தத்துக்கு வேறுகியாழம்‌. 
உத்தாமணியிலைவேளையின்வேர்‌ உகந்த நொச்சிப்பொடுதலையும்‌ 
சித்தமுருங்கைழுணுசர்க்குச்‌ சோவறுத்துநீர்கிட்டு 
ஒத்தாய்்‌ஒமம்‌ திரிகடுகு உயாந்தவசம்புமுடிச்‌ ததனை 
வைத்தெட்டொன்றாய்க்காய்ச்சிதர மார்தம்‌எல்லாம்‌ஐடிடுமே 
மாந்தத்துக்கு வேறுகியாழம்‌ 
சுக்குமிளகுதிப்பிலியும்‌ துய்யதமம்‌உள்ளியுடன்‌ 
ஒக்கதறுக்செ?லையினில்‌ உகர்‌.துமுடி.ஈது£ீர்‌ உழங்காய்‌ 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1800. ' 91: 


செக்கச்சிவக்கக்காய்ச்செபின்‌ சோராய்ச்சங்குபுகட்டிடவே 
- மிக்கமாந்தபிணி3தாஷம்‌ விட்டேயோடுங்கண்டாயே 18 
மாந்தத்துக்குவேறுகியர்ழம்‌ தன்வந்திரி 
எண்சீராரிரிய விருத்தம்‌. 
ப கியாழத்தால்மாந்தங்கள்போகக்கேளு கெடியானமாூபத்ரிபற்‌ 
பாடந்தான்‌, சயொழத்தாலகாயுருவிமுட்காவேளைச௬2 கத்‌ துடனே 
கோழியெச்சம்‌, இயாழத்தால்பற்பமாய்ச்‌ செய்‌ துக்கொண்டு இருவே 
லிசங்குச்சுக்கோடேஏலம்‌, கியொழத்தால்‌ரோகணியும்பறங்டிச்சக்சை' 
ச்சீக்கனும்பட்டைக்காவட்டம்‌ புல்வே, 164 
புல்லானகடுக்காயும்மாசிக்காயும்‌ புகமானவசம்‌ போடு தான்றி. 
முத்தம்‌, வில்லானநீர்படியிரண்டதாருப்‌ விதமாகஎட்டொனறாய்ச்‌ 
சி2யதான்‌, கல்லானமாந்தமொடு கழிமாந்தங்கள்‌ கைப்பிணிப்பால்‌ 
வந்ததொருகழிச்சல்மார்தம்‌, மல்லானமாதாவாயச்சிறுபண்டத்தால்‌ 
மருவீவந்தமாக்தசெல்லாமயங்பப்போமே 16௦ 
... மாந்தத்துக்கு வேறுகுளிகை அ௮றுசீராசிரியகிருத்தம்‌. 
என்ழேறஐமம்திப்பிலிச கரு£ரகமுங்கொத்தமல்லி 
யன்ருமையோடுகுராசானி பகசநிறுத்‌ துஒரகிரையாய்‌ 
துன்‌ முநீரில்கானசைத்து துதித்தகல்லதுவயையென 
உண்டாமாந்தம்‌உள்ளஎலாம்‌ ஒடுக்கண்டாப்‌உண்மையி3த. 


மாந்தத்துக்கு வேறுகுளிகை. 
மாசிலார்க்குமார்தஉண்டை வண்மையுடனேதான்‌ ௮றை7க 
ஆசையாகவாய்விளங்கம்‌.ஆமைஓடுஈன மிளகு 
வாசமான பொடுதலைக்காய்‌ வசம்பு திப்பிலிகழல்பருப்பு 
கூசாமல்சறிரிரையாகக்‌ கூட்டிநீவைத்‌ தணத்திடுமே 161 


அ௮ரைத்தமருர்‌ தபொடுதலைச்சா றம்மிதனி?லவிட்டசைத்து 
நிறைத்தசூசைக்காயள வுநிழலி- உலர்த்திக்குளிகைதனை 
சுரத்தின்கழிச்சல்‌ இருமலுக்‌ . சொற்சிறுவழுதலைக்யொழத்தில்‌ 
உரைத்துஉண்டைதனைகொடுக்க உடம்பிற்பிணியும்‌ தீரர்‌ திடுமே. ப 
இதுவுமது ௮தற்கு ௮லுபானம்‌ 
வாந்திப்பொருமலுக்கெல்லாம்‌ வளரும்‌ 2வலிகயொழத்தில்‌ 
ஓய்ந்தவெகுவாய்க்கழிச்சலுக்கு ஓமக்யொழந்தன்னிலிட 
கேந்தியானமாந்தத்துக்குக்‌ கியா ழமறிந்தேயிடுவீேல்‌ 
மார்தம்விட்டுத்தானகலும்‌ வளரும்பிள்ளையாமென்றே 169. 


மாந்தத்துக்கு வேறுகுளிகை 


திரிகடு?காமம்‌உள்ளிச்‌ சோபெருங்காயமற்றக்‌ 
கரிய ரகம்வகைக்குக்கணக்க.து விருகன்நாலு 
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94 பாலவாகடத்திரட்டு 180, 


அரிபதோர்வசம்புமூன்று ௮ரிதூப்ப திளைர்தாகும்‌ 
புரிபசாசணைவே/ஐர்‌.துப்பொடுதலைக்கொழுந்‌ துமாமே. 


கடுக்காய்களில்‌ எழுவகைப்படும்‌ ௮வையாவன 

விசையன்கடுக்காய்விந்தியதேயத் திலுற்பத்‌ திபேய்ச்சுரைக்காய்‌ 
போன்றிருக்கும்‌ இதற்குவாதக்தீரும்‌ரோகணிகடுக்காய்கன்னிமா 
குமரியிலுற்பத்திரால்‌ வசராயிருக்கும்‌ இதற்குசன்னிதீரும்‌, பிரிதி 
விசடுக்காப்‌ செள ராஷ்டி ர$தயத்திலுற்பத்‌ தி3மேற்றோல்‌ மெல்லியதா 
யிருக்கும்‌ இதற்குப்பத்தியர் தீரும்‌ ௮முர்தகடுக்காய்காசி3தயத்திலு 
ற்பத்திசதைபோன்றிருக்கும்‌ [இதற்குசேஷ்மந்திரும்‌, சவக்திக்கடுக்‌ 
காய்‌ கானிலுற்பத்திபொன்னிறமாயிருக்கும்‌ இதற்குரூலந்தீரும்‌ தி 
ரிவிருதைகடுக்காய்‌ மலைகளிலுற்பத்தி பஞ்சவண்ணமாயிருக்கும்‌ இத 
ற்குவிரணக்தீரும்‌ ௮ பையன்‌ 5டுச்காய்பொதிகைமலையி லுற்பததிகறு 
ப்பாயிருக்கும்‌ இதற்குதுன்பந்திரும்‌ 17 ட 








ஆம்பெருர்‌ தும்பைக்கொழுர்து ௮வ்வளவு3வேலிப்பத்ரம்‌ 
ஒம்பெறதான்வெதப்பி ஒன்றாகவேஇடித்து 
தாம்பெருச்‌ அும்பைசாற்றில்‌ தனிபொடுதலையின்சாற்றில்‌ 


காம்பட௮ரைததுச்‌ சண்டைக்காயளவுண்டைசெய்2ய. 172 


செப்ததோர்குளிகைதன்னைத்‌ திகழ்னிழல்‌உவர்த்‌இக்கொண்டு 
வையகபால£தங்கள்‌ வளர்பருவத்தைப்பாரத் து 
கொய்யகால்‌௮ரைமுக்கால்‌ முழுக்குளிகைவெர்நீரிலிய 
மைமாரதக்கட்டுமாந்தக்கழிச்ச.லும்‌ வலிப்புபோமே. 119 
மாதத்‌ துக்குவேவறுகுளிகை தேறையர்‌ கலிவிருத்தம்‌. 
போகுஞ்சண்பகப்பூ இலாமிச்சம்வேர்‌ 
ஏகு5:3காஷ்டமோ டேலங்கோசோசனை 


வேகுஞ்சாத்திரபேதி மதுரமும்‌ 
வாகுவெட்டிவேர்‌ மாசிப்பச்சொன்பதே [74 


ஒனபதுவசைக்‌ கொன்றுக்கழஞ்செடை 

மின்பதுவெட்டி வேர்த்தண்டுச்சாற்றினில்‌ 

கன்பதுஏழு கா.ழிகையாட்டிநீ 

பின்பதுகுன்றிப்‌ போலத்‌ தி௩ட்டியே 175 


இரட்டிடுஉலர்த்தி யொருமாத்திசை 
வி.ரட்டிடுமுலைப்பாலிள வெந்நீரில்‌ 
குசட்டிடும்‌இழத்தே கொடூமூன்றுகாள்‌ 
கரட்டிடுப்பின்‌ கடும்பிணியாவு சம. 1765: 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1900. ன 99 


மந்தத்‌ துக்குவேறுகுளிகை தன்வந்திரி, 


உரைப்பேன்‌ பூரம்‌ பலம்‌௮அரைதான்‌ ஓகோலவங்கம்‌ஏலமுடன்‌ : 
திரைப்பேன்வசம்புசீரகந்தான்‌ திறமாய்மாசி௮ திவிடையம்‌ : 
கரைப்பேன்வகைக்குக்காள்பலமாய்க்‌ கனமாய்ப்பூரஞ்சுத்திசெய்து 
மரைப்பேன்கல்வம்‌.௮ திற்போட்டு மாசிப்பத்திேர்ச்சாறே. 177 
வேர்ச்சாற்சாமம்‌ ஒன்‌ றரைப்பாய்‌ கிட்ணுக்கசந்தைச்‌ சாற்சா 
மம்‌, வேர்ச்சாற்வார்த்து ௮ரைத்துக்கொண்டு விதமாய்க்கொத்தமல்‌ 
லியைப்போல்‌, வோச்சாற்குளிகைசெய்துக்கொண்டுவிளங்‌ ச நிழலில்‌ 
உலர்த்தியபின்‌, வேர்ச்சாற்குளிகைசெப்பில்வைத் துவேதப்பொருளை 
மன திலெண்ணே. ்‌ 176 
எண்சீராசிரிய விருத்தம்‌. 


எண்ணவே குளிகையொன்றெடுத்துக்கொண்டு எழிலானமாகந்‌ 
தத்தின்கியாழத்திய, எண்ணவே ஓடி விடுமாந்தமெல்லாம்‌ இயம்பி 
னேன்‌ முன்சொன்ன தெல்லாம்போகும்‌; எண்ணவே இம்மொழி 
போல்‌ ஆர்தான்சொல்வார்‌ எடுத்தமுறை யாடுமிந்தமுன்‌ லூருபாரு 
எண்ணவேமுன்சொன்ன மாந்தமெல்லாம்‌ என்சொல்வேன்‌ பறக்‌ 
தோடும்‌ இதனால்பாரே. 179 
மார்தத் துக்கு வேறுகெய்‌ 
கட்டளைக்கலித்‌ துறை. 
சுத்தா வின்‌ செய்யும்‌ ஒருசாழிஓமம்‌ துதிவலந்தான்‌ 
உத்தாமணி இலை வெற்றிலைக்காம்பொவ்‌ வொருபிடியாய்‌ - 
விர்தானசுக்குடனே வசம்புள்ளி விருகனிடை ன ரூ 
எத்தாய்‌ ௮ரைப்பித்‌ தெரியிடமாந்தங்க ளேஈடுமே.,॥]! 180 
மாந்தத்துக்கு வேறு எண்ணெய்‌. ன க 
ஏகும்‌ ௮கத்திச்‌ சாரணை வேலி எண்ணெய்‌ ஓர்‌உழக்காய்‌ 
வேகமதாம்‌ கூனன்முதுகுள்ளி வெண்வசம்பு 
அகமதாக விறாகன்னெடையும்‌ ௮சைத்ததனைப்‌ 
பாகமதாக எரியிடமாந்தம்‌ பறந்திடுமே. 181 
சொல்லாறுவல்லின்‌ மெல்லினமோடிடை தோன்றிலொன்று 
நில்லா துநேர்நிசை நேராய்‌ கிறைந்துநிரம்பிய நா ந்‌ 
கல்லாதமாந்தர்க டேமாங்கனியென்பர்‌ கற்றுணாந்த 
நல்லாசெவர்களுங்‌ கூவிளங்காயென நாட்டுவசே. 182 
மாந்தத்துக்கு வேறு எண்ணெய்‌ தன்வந்‌ திரி 
கலிவிருத்தம்‌. 
செய்திடமாந்த எண்ணெயைச்‌ சொல்வேன்‌ 


வைதிட இஞ்ச சங்குடன்‌ சின்னி 
ந. 
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84. பாலவாகட.த்திரட்டு 1200. 


கைதிடகாணி கரந்தையும்வன்னி 
கசெய்திடஎல்லாம்‌ நோய்ப்பிழிர்‌ திட 188 
பிழிர்‌ திற்றோண்‌ டத்தின்‌எண்ணெய 
கலந்‌ திட்டேயொரு கட்டையால்தீயிடு 
செலந்திகழ்க்காய்ச்சசிறுக இறக்கிடு 
மெலிந்தநோய்‌தீர விள ம்புவேன்கே:2ள. 184 
கேளிடு மாந்தம்‌ மலபந்த மாந்தம்‌ 
சேலிடு சலத்திற்‌ செனி சிரமாந்தம்‌ 
பாலகர்‌ உண்ணப்‌ பறந்திடும்பாரு 
ரீலக்கொடிய சீதளல்போகுமே. 185 
மாத்தத்‌. துக்கு எண்ணெய்‌ ௮.றுசராடிரிய விருத்தம்‌. 
விளக்கெண்ணெய்‌ ௮ரை.அழாக்கு வெண்காயம்பெரும்பூண்டைந்து 
தஞக்குறுமணித்தக்காளிச்‌ சாறதுஉழக்கதாகும்‌ 
களக்கமாய்ச்சாறும்‌ எண்ணெய்க்‌ கலந்துவெண்காயந்தன்னை 
அளக்கவே அரிர்துபோட்டு அடுப்பில்வைத்தெரித்திடாயே, 180 
எரித்து பொன்னிறமதானால்‌ இறக்கி வடித்‌.துக்கொண்டு 
லிரித்‌ திடுங்கடுகுரோணி விளம்பிய விருகனொன்று 
தரித்துமே வறுத்து தாளாய்‌ தான திற்போட்டொன்றாக 
பிரித்தொருகரண்டி எண்ணெய்‌ பிள்ளைக்குக்கொடுப்பதா?ம, 181 
கொடுக்கவேதான்‌ உட்காய்ச்சல்‌ கொடுங்கணக்காயச்சல்மாந்தம்‌ 
முடுக்யய தொண்டை வாய்ப்புண்‌ மூலத்தின்‌ சூடுமற்ற 
படுக்கவே மிகப்பொல்லாத பலவகை கழிச்சலெல்லாம்‌ 
அடுக்குடன்‌ ஓடிப்போமென்‌ றறைந்தனர்‌ நூல்வல்லோசே. 1865 
மாந்தத்‌ துக்கு வேறு எண்ணெய. 
கஞ்சாங்கோலைப்பிரமியிலை கனத்தத்‌.துள பழம்பாசி 
செஞ்சாகிலவிளாவல்லாரைச்‌ சந்‌ தில்தண்டுசமூலமுடன்‌ 
- மிஞ்சாவசம்புசோகணியும்‌ வெண்காவெளி3யார்விருகனெடை 
அஞ்சா எண்ணெய்றர்‌ ஆழாக்கு ௮ திலிட்டெரித்து பதம்பாசே. 
பாசேயிறக்வெடிகொண்டுப்‌ பரிவாக் துட்டெடைஒன்ருக 
கூசேபாலர்‌ உள்ளுக்குக்‌ கொடுக்கமாந்தம்போமிப்பால்‌ 
காசேயிச்சாபத்‌ தியமாய்க்‌ காதலனைப்பெற்றத்தாயை 
நீழரவைக்க?$லமாகும்‌ நீலவிழிமாமடமயிலே. 190 


தோஷமாந்தத்‌ துக்கு தையிலம்‌ தேறையர்‌ 
௪ கலிவிருத்தம்‌. 
அன்னமேமுருங்கப்பட்டை௮ த்துடன்‌ 
மின்ன?மவெண்கருவும்வெளளுள்ளியும்‌ 
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பால்வர்கடத் திரட்டு 1800. ர ரர! 


இன்னம்‌ வேப்பெண்ணெ பிவைரசாலுடன்‌ 
சன்னமேசெய்‌ தைலம்‌ இறக்கிடே. ்‌ 101. 
இறக்கடுக்‌ தைல மதிற்குத்தியே : 
உறக்குங்‌ கண்ணில்‌ இட்டுற நாவினில்‌ 
துறக்கடுந்‌ தடவத்‌ தோஷமாரந்தமும்‌ 
மிறக்கிடுமிதுமெய்ம்‌ முறைகண்டிடே. ்‌ 309 
மாந்ததோஷத்துக்கு சாறு வெண்பா, 
ஈரவெண்காயமுடன்‌ எழில்முடக்கொத்தான்‌ இவையும்‌ 
பேசராய்வெதுப்பிப்‌ பிழிர்திட்டுச்‌ - சேரவே ச்‌ 
மூன்றுகாசெடைபுகட்ட முனைமாந்ததோஷம்‌ 
ஊன்‌ றுதாலில்லாமல்‌ பறக்தோடும்‌ 199 
மாந்ததோஷம்‌ வலிப்பு மலக்கட்டுக்கு பச்சிலைச்சாறு 
எண்சீராசிரியகிருத்தம்‌. 
ஈல்வேளை இலைவசம்பு வள்ளித்தமாலம்‌ நையவே நறுக்கவெது 
ப்பிப்பிழிர்‌ த, சல்லியமாக்‌ ருழந்தைகட்குப்‌ பருவம்பார்த்து தர்கக்‌ 
கால்‌ ௮ரைமுக்கால்‌ முழுச்சங்காக, புல்லீவ புகட்டிடவே மாந்த 
தோஷ்ம்‌, பொல்லாதவலியும்‌ யிக்கட்டுக்தீரும்‌, ௮ல்லளகப்பவள இத 
ழ்ப்பெண்ணேயித்தை ௮ன்புடனே செய்தருமம்‌ தக்கமாமே. 194 
மாந்ததாஷம்‌ வலிப்புக்கு உச்சியிலப்புதற்குங்‌ 
கால்கையிற கட்ட.மருந்து 
௮ றுசராடிரியவிருத்தம்‌, 
சிறுபள்ளடியும்‌ வெள்ளுள்ளித்‌ தின்னும்‌ ஈற்‌£ழ்க்காய்நெல்லி 
உறவாய்‌ ௮ரைத்துப்‌ பிளளைதன துச்சில்தப்பி மிஞ்சினதை 
கெறியிரண்டு மூன்றுக்குளிகை நேராய்‌ உருட்டி கெடுஞ்சீலை 
மறைவாய்‌ ௮தனி2ல முடிந்து மாறுகை காலிற்கட்டே, 195 
மாந்தம்‌ பாலரியைக்கு யொழம்‌. ன 


வேலிப்பரித்தி யொருபிடியும்‌ விரும்புஞ்சுக்கு சடாமாஞ்சில்‌ 

கோலவிளாவும்‌ வசம்புள்ளிக்‌ குறித்தமிளகு கூீன னுடன்‌ 

லஓமம்சோகமும்‌ சிவக்கக்காய்ச்சி யெட்டொன்றாய்‌ 

பாலர்க்‌ கொருசங்கடுவீ3ரல்‌ பாலக்கரியைப்போய்விடுமே. 106 
மாந்தம்‌ வயிற்றுப்பலுக்கு மருந்து. 

அசமதாகமும்வசம்பு ஆனசட்டி காயவைத்து 


மசமாய்வருத்துப்‌ பொடிசெய்து மணியின்சாற்றி லிவையிரண்டும்‌ 
நிசமாய்க்குழப்பிக்‌ கொதியிட்டு நீயோர்சங்குகொடுத்தாற்கால்‌ , ' 
அசையாமாந்தம்வயிற்றுப்பல்‌ ௮கதும்பின்னர்‌ ௮னுகாதே, :. 
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ர: பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 
மாந்த உப்பிசத்துக்கு கியாழம்‌. 

ஒப்பும்‌ஒமம்காசெடையை உகந்துசட்டியினில்வ.றுத்‌ து 

குப்பைமேனிவேர்பட்டை கூறும்‌இரண்டுபலக்தானே 


அப்பு ௮ரைப்படிலிட்டு ௮ளவைவற்றவேகாய்ச்சி 
வைப்பாய்க்கொடுக்கவேஉப்பல்‌ மாந்தம்போகுங்கண்டாயே. 198 


மாந்தம்வயிற்‌.றுவலி செரியாமாந்தம்‌ வயி.ராதலுக்கு 
மருந்து. 
வேலிப்பரித்‌ திச்சாழறக்கல்‌ மீறுவசம்புர்‌ திரிகடுகு 
மாலிக்கோரோசினைஐந்தும்‌ வகைக்குவிருகனெடையிரண்டு 
வேலிக்கொழுக்துமேரான்கு விராகன்‌௮ரைத்‌ துட்கொளமாந்தம்‌ 
வாலாவயிற்‌.றுவலிசெரியா மாந்தம்வயி றாதற்போமே. 109 


மாந்தபொருமலுக்கு எண்ணெய்‌ 
எண்‌ £ராசரிய விருத்தம்‌ 


பேய்பிசட்டி வெதுப்படக்கப்‌ பொடுதலைத்தான்‌ பிரமியிலை வே 
லியொடு துளசிதுத்தி, சாய்சன்ற ௮கத்தியிலைச்சமன்‌ இடித்துச்‌ சா 
௮படிகால்பச்சைமஞ்சட்சாறு, வேய்கின்‌ றவீசமது கூடக்கூட்டி ஸி 
ளக்கெண்ணெயப்‌ படி.௮ரையுமாகவேதான்‌ ஆய்சன்‌ றஒமங்கால்பல 
மதாகும்‌ ஆமையோடுச்சுட்டுப்‌ பலமுந்காலே,. 200 

காலானஉள்ளிபலங்‌ காலதாகும்‌ கனவசம்புபலங்காலும்‌ இடித்‌ 
துக்கொண்டு, மாலானஎண்ணெயினிற்கலந்துக்காய்ச்சி வடி த்துஒரு 
துட்டெடையும்‌ எண்ணெயதாலும்‌, வேலானவெண்காயம்‌ பண 
வெடைதான்‌ஒன்றுவிபரமாய்பொரித்துபோட்டிழைத்துப்பின் லும்‌, 
பாலானபெருங்காயம்‌ பணஎடையுசைத்துப்‌ பண்பாகவேகொடுக்க 


சேதிகேளே. 201 


கேளேநீமுதல்காளிற்கழிச்சல்மெத்த கிளரிவரும்‌ மற்றாகசாளது 
துவக்கி, தாளேநீபொருமலுடன்‌ சத்திமாந்தம்‌ தணியாதஉறக்கமது 
தஇருக்திரும்‌, காளேநீவியாதியது தீரமட்டும்‌ ந கமான எண்ணெயது 
கொடுக்ககன் று, ரீளேரீபர்தியந்தான்‌ பிசகவேண்டாம்‌ நீலவிழிமாம 
யிலேரிதானிப்பாயே. 209 


மாந்தத்துக்கு எண்டெெய்‌ 
அறுசீராசிரிய கிருத்தம்‌. 
நன்றேசங்கு,ஆமணக்கு சாவல்ஈன்னாறிக்கருர்‌ துள ௪ 
கொன்றேைனிபற்பாடம்‌ குப்பைமேனிக்கெள தும்பை 
வெனள்றேயிவைகள்வகைவகைக்கு வேரபிடி வெட்டி ரவிஇருகாள்‌ 
ஒன்றேஉலர்த்திதான்‌ இடி த்‌.து ஒரு தாணிரீரில்‌ ஊட்டி டுமே. 
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பாலவாகடத்திரட்டு-1200 9 


ஊட்டிடுமணித்தக்காளியுடன்‌ஒரிலை தாமரை௮வரிபுங்கு 
நாட்டிடு இவ்விதம்‌ வகைவகைக்கு நாழிச்சாற்றில்பிழிக்‌ தூட்டி 
வாட்டிடுசிங்கமதுரமுடன்‌ மாஞ்சில்சண்பகப்பூவுடனே 
மாட்டிடுலவங்கம்செவ்வியமும்‌ கடுக்காயுடன்வால்மிளகநுவே 


அ.துவேகண்டுபசக்கயுடன்‌ ௮டவாய்வ்‌ தம்வகைவகைக்கரு 
)வதுவேஇசண்டுலிராகனிடை.. வாங்குகடைச.ரக்கவையெல்லாம்‌ 
பதுவேஇளம்வறுப்பாய்வறுத்துப்‌ பாங்குடன்‌ இ_டத்துத்தூளாவா 
அதுவேநீரிலுடன்தாக்கி ௮ றிவாய்ப்பின்னுமருந்த துவே 


மருர்தேலிங்கம்மனோசலையும்‌ வாளம்பூசம்கெர்‌ தியுடன்‌ 

பொருந்தேபுழுகுகஸ்‌ தூரிப்‌ புகழாய்விராகன்‌ எடை இரண்டு 
ருந்தேவி.தம்வகைவகைக்கு ௮டைவாயெடுத்துத்தூள்செய்து 

வருந்தேகோசோசினையதுவும்‌ வளமாய்விருகன்‌ எடைபேஈேட. 


எடையாதேூற்றாமணக்கு எண்ணெய்‌௮ திலொருபடியிட்டு 
நிடையாய்‌௮டுப்பில்‌இதைஏற்றி நீஇருசாமம்‌எரித்‌ அப்பின்‌ 
உடையாய்ச்சுண்டிடும்நீரெல்லாம்‌ கலமாய்ச்செழுமை நிறங்கானும்‌ 
படையேது. ரத்தம்‌ கோய்போகும்‌ பண்பாயிறக்கிப்‌ பார்த்திடவே 


இறக்௮ தனைவடிகட்டி எடுத்துஇறுத்தி கலசமதில்‌, 
வறக்கவொாலைப்பதம்வைத்து வஸ்து இதுவெனப்பணிக்திட்டு 
ஈறக்சஎண்ணெய்தனைக்கொண்டு ஈலமாய்‌ இரண்டுகழஞ்சுயிடை 
உறக்பிள்ளைதனக்சேழு உபாயமாயஉளளுக்குக்கொடுமே 
இதுவுமது வேறு சரதம்‌, 
கொடுத்துமேஇசண்டுகாழிச்சென்றபின்‌ முலைப்பாலீத்து 
எடுத்தகாள்‌ தவருயிந்த எண்ணெயைக்கொடுத்தபினனர்‌ 
௮அடுத்ததோர்குழந்தைமாதா ௮வளுக்குப்பத்‌ தியங்கேள்‌ 
விடுத்ததோர்வறுத்‌ தஉப்பு வெர்நீராம்மிளகுசாரே 009 
வெந்நீரும்‌௮ள்னம்‌உண்டால்‌ வினையது௮சன்டுபோகும்‌ 
கன்னியேபதனமாக காமனைநினைக்கலாகா 
நன்னிமையாகயேழு நாளதுகடர்துதானால்‌ 
பின்னுமேவருகாதுண்மைப்‌ புளளையுஞ்சுபஸ்‌ தம்ஈன்றே 210 
சுபஸ்தமாம்‌ஏழுஞ்சென்று பின்புநீ ஏழுந்தள்ளி 
நிபஸ்தமாய்தாயும்பிள்ளை இருவர்க்கும்தலைநீர்வாரு 
தபஸ்தமாய்்‌ஜமந்தேயத்து சலம.துவெக்‌£ர்ப்பட்டால்‌ 
சபஸ்தமாய்வினைவிட்டோடும்‌ சடமதுவலுக்குந்தானே _ 411 


* | 
வதக்சவேஇந்தஎண்ணெய்‌ மாந்தத்துக்கெல்லாம்‌.ஆகும்‌ 
குதுக்கவேஎண்ணெய்தன்னைக்‌ கொடுத்தபின்பேதியாகும்‌: 
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86 பாலவாகட த்திரட்டு 1900. 


உலுக்கவே௮ திகபேதி சோபழும்மூர்ச்சையானால்‌ 
- தெலுக்கெனசுக்கைச்சீவி சகெணமதிற்கியா ழம்வையே 219 


வைத்துமேயொழம்‌.ஆக்கி வதுவினிற்கழஞ்சுமூன்று 
உத்‌. துமேகொடுத்தபின்பு உபாயமாயமுலப்பால்வூட்ட 
தித்த.தும்களையுஞ்சோபம்‌ க்ஷணத்‌ தினில்வாங்கிப்போகும்‌ 
வற்றினதேகந்தானும்‌ வச்சிரம்போலேயாமே 219 
மாந்தம்‌ கருக்கசெந்தி ௮ட்சரம்‌ கணங்களமேகவெட்டைக்கு 
எண்ணெய்‌ ௮று€ராசிரிய கிருத்தம்‌. 
மணித்தங்காளியிலைத்துளசி வளருந்துத்‌ தீப்பிரமியிலை 
கணித்தவில்வம்வல்லாமைக்‌ கையாந்தகரைப்‌ பொடுதலையும்‌ 
தணித்ததணாபுங்கலைச்சங்குச்‌ சமனிவையிடி த்‌ துச்சாறுபடி 
அணித்தஒன்.றுதான்‌ றிக்காய்ச்‌ சுக்குக்கடுக்காய்த்‌ திப்பிலியே 
திப்பிலிபொத்தோடரத்தை திசமும்‌ஒமம்வசம்புடனே 
மப்பிலியானகள்‌ தூரிமஞ்சள்‌ வகைக்குப்பலமரையாய 
இப்பிலிசாதிக்காயொன்று இவைகளிடத்துச்சா ற்றிலிடு 
எப்பவிளக்கெண்ணைப்படியோன்‌ நிட்டுஎழத்துப்பதமெழு?க 
மெழுகுப்பதமதிலெண்ணெய்வடிவிடுமொருகரண்டி தனயர்க்கு 
அழகுபெரி3யார்க்கருகரண்டி ஐந்துஏழுநாலிடவே | 
கழகுமாச்தம்‌௮ட்சரமும்‌ கணங்கள்கரியகிரந்‌ தியொடு 
லிழுகுங்கொடியப்படர்்‌2மக வெட்டைத்திரும்‌ ை கொடியே. 
ஊதுமாஈதகுணம்‌. 
உடலெல்லாம்‌ ஊதிக்காணும்‌ உலர்ந்‌ தியுங்‌ சழிச்ச லுண்டாம்‌ 
குடலெலாம்‌இசைச்சலாகக்‌ கூப்பிடுஞ்சமுத்திரம்‌2பால்‌ 
தொடையெலாம்வலிக்குமிக்கச்‌ சுரமுடன்கடுப்புமாகும்‌. 
அடவினால்வூதுமாந்தம்‌ ௮ துசெயுங்குணங்கள்‌ தானே 017 
ஊதுமாந்தத்துக்கு குளிகை, 
கலி விருத்தம்‌. 

ஓ.துங்காரம்‌ ௮ரை ரண்டுரோகணி 

நீ தியாய்க்கருஞ்‌ சீ சகம்நீண்முலை 

மாதுபாலினில்‌ மாத்திரைசெய்‌ திட 

ஊதுமாந்தம்விட்‌ டோடுவதுண்மையே 216 

மாந்தம்‌ ஐந்துக்கும்‌ கியாழம்‌ 

ப .... அறுசீராசிரிய விருத்தம்‌. 
பொடுதலைவேம்புமாவும்‌ புளி ணாநொச்சில்வேலி 
சடுதியிலார்க்சவ்வேழும்‌ சமன்கொண்டுக்‌ யொழம்வைத்‌ து 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1200. ர ஒர 


இடுவகைஓமம்‌உள்ளித்‌ திப்பிலிக்கூடக்கூட்டி 
அடுதர்நீர்காழிதன்னில்‌ ௮டுப்பினில்‌ எட்டொனறாக்கே. 219 


ஆக்கடுங்யொழந்தன்னை ஆனதோர்சங்குவார்க்க 
போக்கிடும்ஊதுமாந்தம்‌ போர்மாந்தம்‌ சத்திமாந்தம்‌ ன்‌ 

, தேக்டும்செரியாமாந்தம்‌ இறந்திடுங்கட்டுமாந்தம்‌ ளு இ 

£ தாக்கடும்மாதம்ஜர்‌.தும்‌ தரணிவிட்டோடுமென்றே 920 


மாந்தம்‌ ஏழுக்கும்‌ மருந்‌ துதறையா. 
்‌.... தலிவிருத்தம்‌. 
8ீங்குசோசனை கேர்‌உள்ளித்‌ திப்பிலி 


ஒங்குமாமதுரம்வகை ஒன்றுக்கு 
காங்குரீயோர்‌ கழஞ்செடைத்தூக்கி?ய 
வாங்கும்‌௮ண்ட வெள்ளைக்கருவார்த் திடே 001 


வார்த்‌ திடுமுலைப்பால்‌ மிதமாகவார்‌ 

ஊற்றிடு௮ரைத்துள்ளுக்கு மூன்றுகாள 

ஏற்றிடும்வகைமாந்தம்‌ ஒர்‌ஏழையும்‌ 
ஆற்றிடும்புளி உப்பாகா தன்ன?ம 222 


மாந்தமயக்கத்துக்கு மருந்து 
௮றுசராசிரியவிருத்தம்‌.- 


உத்தாமணியை௮னல்தாக்க ஒடுக்கிக்கயக்கி ரசம்வாக்கி 
பெற்றார்பாலிற்ச ரகமும்‌ பேதிக்கடுகுரோகணியும்‌ 
வித்தாரமாக௮மைத்தறுத்த வெப்புமார்‌ தமயக்கம்‌?பாம்‌ 
ஈற்றாமரைப்போல்முககல்லாய்‌ ஈல்கமாந்தம்சாடாதே 029 


பித்தகணபாண்டுக்கு. இயொழம்‌ தன்வந்திரி 
எண்சராசிரிய விருத்தம்‌. 


வாய்க்கவேசிறுதேக்குவாம்விலங்கம்‌ வால்மிளகுசோகணியும்‌ சு 
க்கோடேலம்‌, சாய்க்கவேதிப்பிலி இலவங்கர்தான்றி தக்கோலம்போ 
ஸ்ததூக்காய்வகைவசைக்கு, மாய்ச்கவேகால்பலமாய்‌ நிறுத்துக்கொ 
ண்டுவண்மையாய்த்தூளிடித்துப்‌ பாண்டத்திட்டு, காய்க்கவே இரு : 
நாழிசலமும் விட்டுக்‌ கடுகவேயெட்டொன்றாய்க்காய்ச்சிரக்கே. 


இறக்3யேகொடுத்‌்துவிடக்கராணிமாந்தம்‌ இயல்பானசுரக்கட்‌ 
டிவிுதோஷங்கள்‌, உறக்கயேஇவுயண்ட மார்தத்தோடுஉற்றதொ 
இராுணி2?சாகைக்காமாலை, கொறுக்கியேகொண்ட சரம்‌ கேரீழைக 
ட்டுகொடிக்கன்‌ றக்கொட்டாகிம்மல்தும்மல்‌, நறுக்வெிடும்பித்‌ ததண 
பாண்டுஎல்லாம்‌ மன்‌ ஓடி.ப்‌2பாவான்பார்‌ இயொழத்தாசன 222 . 
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40 பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


கரப்பமாந்தகுணம்‌ சறு?வந்தம்‌: 


மொழிகேறேன்கர்ப்பமாரஈ்தக்‌ குறிதனைமுயலக்கேளாய்‌ 
பொழிேேேன்பெண்ணாளதானலும்பு துவரகரிசிக்கொழியல்‌ 
விழிேன்மிதமற்ேறதான்‌ விளம்பரம்‌உண்டதாலே | 
கழியிளங்கருவுக்ே தான்‌ கனலதால்சூடுண்டாமே 220 


சூடதால்வாதவாயு தோன்றிடுங்குணத்தைக்‌?களு 
பாடதால்கருவிற்பற்றிப்‌ பலபலகோய்தான்்‌ காணும்‌ 
வாடலோடுறுத்திவாயு வன்னியுங்கூடச்‌சர்நது 
தேடவேபிறந்தபிள்ளை தேகத்தில்கோயைப்பாமே 221 


தேகத்தின்மேலேகோய்தான்‌ க.3லஷ்மகாடிதா.லும்‌ 
ஆகத்தின்மூலச்சூடு ௮௬3ய மிகுத்துதானால்‌ 
போகத்தால்புணாச்சிசெய்த பொருட்டதால்‌ சசுவுக்கேதான்‌ 
ராகத்தின்‌ இரைச்சல்போல நடுக்கிடும்காடி தானே 226 


சாடியில்வாதாடி. ஈடக்கு?ம சர்ப்பம்போல 
ஒடியேசசசரென்து ஒந்தியைப்‌போலேபாய்ந்தால்‌ 
வாடிடும்பிள்ளை?தகம்‌ வாயெல்லாம்புண்ணாய்ப்போகும்‌ 
பேடியினமுலைப்பாற்சுண்டிப்‌ பிள்ளையும்‌ இளைக்குர்தானே. 


பிளளையும்பிறஈ்‌ தரண்டு ஆண்ட தசென்றுதானால்‌ 
பிள்ளையே௮சையிற்கட்டிக்‌ க3லசமாய்வரட்சிக்காணும்‌ 
விளள3வ2?தகமெல்லாம்‌ மிகுத்ததோர்கன வினாவலே 
தள்ள ?வபாலன்தாலும்‌ துடித்ததோர்விக்கமாமே 250 


அடி. ச்‌ திடும்வெளுக்குக்‌?தகம்‌ தொண்ணூறுநாட்சென்றாக்கால்‌ 

கடி. த்ததோர்விஷம்பட்டார்போல்‌ கைகா லும்புண்ணாய்போகும்‌ 
வடித்‌ திடுஞ்சுழற்றல்வாய்நீர்‌ சரண்டிடும்‌௮ தன்பின்‌ நெஞ்சில்‌ 
தடி.தீதிடுக்காறல்காணும்‌ சலையதுகடுக்குந்தா ?ன. ௦921 


ஈடுக்குமேநூன்‌ ருண்டின்மேல்‌ காடியும்‌௮௪திகரணும்‌ 
படுக்குமேபாயல்மீ?த பாலதுகுடி த்திட்டாலும்‌ 
எடுக்குமேவாந்தியாகும்‌ இசைச்சலும்வயிறுநோயாம்‌ 
குடிக்கிறசாரமெல்லாங்‌ குடங்கொண்டுபாயுந்தானே. 082 


பாயுமேகருக்கும்‌போது பசுமையாய்க்கொடிபோல்வீழும்‌ 
வாயு?மேதவறிக்கண்கள்‌ மதுவெனச்சிவந்துகானும்‌ 
சேயுமேதேவாங்கைப்போல்‌ செகத்தனர்சொல்லுவார்கள்‌ 


சோயுமேபட்சித்‌7தா டம்‌ இதுவென ௮ருளுவாரே 999 


அருளுவோம்‌இக்தகோயின்‌ ௮சாத்தஇியசாத்‌ தியங்கண்டு 
வருளு வாம்‌ கர்ப்பமாந்தம்‌ வல்பிணிகிட்டு£ீங்க 
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பாலவாகடத்திரட்டு1900, 


வெருளுவோம்புங்கன்‌ எண்ணெய்‌ விதமதைசொல்லக்கேளாய்‌ ' 
தெருளுவோம்மூன்றுராழி திருத்தமாய்ப்பருப்பைவாக்கே, 354 
கர்ப்பமாந்தத் துக்கு புங்கன்‌ எண்ணை. 
வாங்கடுபுங்கன்கொட்டை ௮. தலுடன்பருப்பைவாக்கி 
1தங்க்லாரவிகாள்மூன்று தினர்தினம்‌உலர்த்திதாலும்‌ 
பாங்குடனெடுத்‌.து இந்த பருப்பையும்‌உரலில்தாக்கி 
தாங்கவேஇடித்துமாபோல்‌ தானதைபாண்டத்தூட்டே. 295 


ஊட்டிடு தூணிநீரில்‌ ஒருமையாய்சொல்லக்கேளாய 
நாட்டினிற்கருடமூலி நன்னிலப்பனையும்‌௮த்தி 
சாட்டிடுசங்குசின்னி சாசணைக்குன்றிவெள்ளை 
மாட்டிடுகண்டங்காரி மாதளைலலவேம்பென்றே. 200. 
வேம்புடன்‌ குப்பைமேனி வில்வவோழ்க்காய்கெல்லி 

காம்பது௮ ழிஞ்சில்காவல்‌ கரிசலாங்கண்ணிதுத்தி ' 

ஆம்பது ஆடாதோடை. ௮ல்லியும்கொத்தான்‌சூரசை ட்ட. 
வேம்பதுசவனார்வேம்பு வெண்ணொச்சில்துளசிவே2ச. 931 


வேருடன்வகையொன்றுக்கு விளங்கவேபலர் தான்கொண்டு 
ருடன்‌ ரவியில்மூன்று காளதுஉலர்த்திச்சேச 
நேருடன்‌உரலில்தாக்கி நிலைபெற இடி த்துத்தூளாய ன ரர 
கூருடன்‌தாண்டிவே2ற குணமதாய்வடி தான்‌ கட்டே. ... 998 


கட்டியமாவைக்கொண்டு ௧௬ இிடுமுன புகீரில்‌ 
௮ட்டிசெய்யாதேபின்பு அ௮ருளுவோம்மூ£லிச்சாறு 
தட்டிடுபிசமிச்சாறு தை?3வளை ௮ வுரிசூரி ” 
வொட்டிய தும்பைக்காட்டு ௮தத தியும்பொன்முட்டை, 250 
அகத்தியும்மணித்தக்காளி ௮டவுடன்‌ வகைவகைக்கு ்‌ 
துகத்‌தியசாற்றில்வீதர்‌ துரிதமாயப்பலம்‌ இரண்டாம்‌ 
சகத்தியமாகஇந்த சாறதைநீரிலிட்டு 
௮கத்்‌தயம்‌இன்னஞ்சொல்வோம்‌ ௮.௧ தியன்‌உசைக்கைக்கேளே,. 


உரைக்கவேகடுக்காய்க்கண்டத்‌ தஇப்பிலிச்செவியம்‌உற்ற 

விரைக்‌ 6வேமதுரங்கோஷ்டம்‌ வெட்பாலையரிசிசோலம்‌ 
நிரைக்கவேதேவதாசம்‌ நிகழ்பெறுமாஞ்சல்சிங்கி 
உரைக்கவேசாஇச்காயும்‌ தான்றியும்‌ஏலமாமே. . இகர 
எலமாம்புழுகுதானும்‌ இருவிராவியுமேயாகும்‌ ட டஒ 
வாலசரோனையுமாஇல்‌ சஸ்‌.தூரிபண்பாய்வீ தம்‌ ட்ட 
ஞ।லமேவகைவகைக்கு ஈளினமாம்விறாகன்‌ மூ ன.று ன ரர 
சாலவேவாங்கிபும்‌ சஃடியிங்வழச்துச்செ! எட 489 
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848 பாலவாகடத்திரட்டு 1800. 


கொண்டு£ இடித்துத்‌ தூளாய்க்‌ கொட்டிடுமுன்சலத்தில்‌ 

ஈன்‌ று$சொல்லக்கேளு ஈவிலு?வாம்கடைசரக்கு 

வண்டதுவாளம்வீ ரம்‌ மஞ்சளும்கெர்திசூதம்‌ 

அண்டதுபூசம்சாதிலிங்கமும்பூரமாமே. 243 
சமூமுதலாய்வாங்கிப்‌ பு-லக்கேள்வகைவகைக்கு 

தரலேலிறுகள்காலு திருத்தமாய்‌ தூளாய்ச்செய்.து 

கூறவேமுன்சலத்திற்‌ கொட்டியேபின்பு?களு 

ஆர?சசாமணக்கு ௮வ்வெண்ணெய்ப்படிரண்டாமே, 044 


படியதுரண்டதாகும்‌ பாங்குடன்நீரில்தாக்கி 

வடி பெறமூன்‌ ற.காளும்‌ வன்னியாம்‌ரவியில்வைத்து 
சடிபெறஅடுப்பி2லற்றிக்‌ காலாக்மொன்றுசாமம்‌ 
துடிபெறகொதிக்க! காய்ச்சச்‌ சண்டியேடடி ரண்டா ம. 249 


சண்டதாம்பாகமானால்‌ இறக்கிய ,ஐறவைத்து 

சண்டுநீவடி தான்கட்டிக்‌ கலசத்தில்‌ ௮தனைத்தாக்கி 

நன்‌ றதாயக்கமலம்வைத்து நாயகிப்பூசைசெய்‌.து | 
என்றிடும்கோய்தனக்கு எண்ணெயைக்கொடுத்துப்பாசே. 240 


கொடுக்கிறவிதமேதென்றால்‌ குழந்தைக்கு௮ திகாலத்தில்‌ 

ஈடுக்க றஎண்ணெய்தன்னில்‌ சாலதுகழஞ்சுவாங்‌ 
துடுக்குடனஈநவநாளுந்தான்‌ துலங்கவேகொடுத்துநீயும்‌ 
வெடுக்கென௮ தீதபத்தியம்‌ விளங்டெங்குணத்தைக்கேளே. 947 
குணக்குறிகுழர்தைப்பெற்ற தாய்‌ தனக்கென்னப்பத்தியம்‌ 
மணக்சமழ்பீர்க்கன்‌ காயும்‌ வறுத்ததோர்‌உப்புமாகும்‌ 
புணங்கலாம்வெர்$ராகும்‌ போசனம்‌.ஐறலாகா 
விணங்கவேலவங்கப்பூவும்‌ மிளகுடன்காரக்கூட்டே. 2406 









கூட்டலாம்‌ இருபோதன்னம்‌ கொள்ளுடன்‌௮கத்திக்களை 
சாட்டவேபகையும்போகம்‌ ஈவையுறும்புளியும்‌,ஐகா 
தேட்டமாப்பெண்ணாள்‌ தன்னை தெளியபந்தியந்தான்‌சொல்லு 
வீட்டைகிட்டுழலவேண்டாம்‌ மிகுத்‌ தகோய்ச்செதறிப்போமே. 
போகுமேஎண்ணெயுண்டுப்‌ பின்புமேகவகாள்தள்ளில்‌ 
ஆருமேதேகவக்ரம்‌ ௮தீதமாம்பொன்போலாகும்‌ 
சாகுமேபத்யமாறி நாளதுசென்றுதானால்‌ 
வேகமேடீக்குப்போகும்‌ விளங்கொளிசடலமாமே, 90 
நீர்மாந்த குணம்‌ ௮தேசலமாந்தம்‌. 
அறுசிராசரிய விருத்தம்‌. 
தீளிர்ந்‌ துகுளிருஞ்சிலீர்த துவரும்‌ நாவில்நீரும்‌ஓக்காளம்‌ 
சழிர்‌.துவயி.றுமிகபொருமுங்‌ கைகால்‌ மெய்யுந தினவெடுக்கும்‌ . 
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பாலவர்கடத்திரட்டு 1800. 49. 
மெலிர்‌ துஉடம்புமிகபருக்கும்‌ மெதுவாய்ப்பேசும்‌உறக்கமதாய 


தெளிர்‌ துசரிக்கும்நீர்மாந்தஞ்‌ செய்யுங்குணங்களிதுதானே, 261 


நீர்மார்தகுணம்‌ ௮தற்குஎண்ணெய்‌ தன்வந்திரி 
எண்‌சீசாசிரிய விருத்தம்‌ 


தலையதுநோவாய்முகமதுமினுச்குக்‌ தவிக்கவேமலஞ்ச9றுத்‌ திட்டு 

முலைய துமுகவாதுடம்பெலாங்குளிரந்து மூதி திரங்குறிசடுத்திறங்கும்‌ 
மலைமருந்தீரஉள்ளிமூக்குரட்டை வயங்குசாறொவ்வொன்றோர்‌உழக்‌ 
காய்‌, குலவிளக்கெண்ணை தனிலெரித்தருந்த கொடியநீர்மாந்தமுங 
குணமே. 354 


நீர்மாந்தத்துக்கு வேறு ஒளஷதம்‌ 
எண்‌€ராசிரிய விருத்தம்‌. 


நொச்சியிலை வேளையிலைக்குப்பைமேனி ணா இலையும்‌ பேய்மிச 
ட்டித்‌ தும்பையோடு, பச்சிலையாய்க்கொண்டுவந்து வெதுப்பியேதா 
ன்பதமாகசாறுவரப்‌ பிழிர்‌ துக்கொண்டு) உச்சிதமாய்மிள குள்ளி வ௪ 
ம்போடோமம்‌ உகந்துவருமுதற்சாற்றில்‌ ௮ரசைத்துக்காய்ச்சி, நிட்‌ 
செயமாய்ப்‌ பாலகர்க்குக்‌ கொடுக்கவேதான்‌ நீர்மாந்தம்போகும்‌ தித்‌ 


தன்‌ முனிசொன்னா?ர. 0955 
நீர்மாந்தத்துக்கு வேறு யொழம்‌ தன்வந்திரி 
௮றுசீராசிரிய விருத்தம்‌. 


மார்தமபோகக்கருநீலி மகத்தாஞ்செவியக்கயொழமிட 
வாய்ந்தநோயும்கீர்மார்தம்‌ வணங்கியோடும்பண்டி.தசே 
தோய்ர்தஇதுதான்‌ ௮றிவீர்கட்‌ சொன்னமொழியுந்தப்பாது 
ஏந்திழைகீர்‌ இந்‌ நூல்போல எவருஞ்சொல்லார்‌௮.றிவாயே. 


நீர்‌ மாந்தத்துக்கு வேறு எண்ணெய 
எண்சீராசிய விருத்தம்‌. ்‌ 


பார்க்கவேவெதுப்படக்? சற்றம்மானின்‌ பச்சரிசிபீராறி' தணா 
சாணாக்க, வார்க்கவே வசைக்குச்சாற்‌ படி.காலாகும்‌ வளமாக எண்‌ 
ணெயது காழியொன்று, தீர்க்கவே வசம்புள்ளி மஞ்சளுந்தான்‌ சேர்‌ 
த்‌ துவகைக்‌ கரைபலமாய்க்‌ கூடக்கூட்டி, காக்ககடுகுறி இிரளக்காய்ச்‌ 
சிறக்கிக்‌ கரண்டியி._ மூன்றுகாட்‌ சலமாந்தம்போம்‌. 209 


கனத 
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ட்‌ க்க்‌ பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


நீர்மாத்தத்‌. துக்கு வேறு எண்ணெய்‌ 
நிலமண்டிலவாரியப்பர்‌, 


சிறிய ராட்சசன்‌ சிறையினில்‌ வைத்த 
நாறிய ஈல்லிலை சாட்டிலுள்ளோரை 
மீறிய மிரட்டிலை வீறுடன்‌ இரண்டுக்‌ 
கூறிய இதளைக்‌ குணமுடன்‌ நம்பே. 250 


எண்‌2ராசிரிய விருத்தம்‌, 


நம்புவது வெதுப்படக்கி காச்கைமல்லி 'நல்லிலையுஞ்சமனாகச்சா 
௮வாக்கு, வெம்பியதோர்‌ வேல்விழியாள்‌ மீதுறையும்வேரு வெகுவா 
சமுடையோக குதிரைப்பல்லன்‌, துண்டமதாய்‌ ஈறுக்கிடுவாய்‌ கழஞ்‌ 
சுவிதம்‌, தூக்கிடுவாறெண்ணெய்சேர்‌ சமனாய்சோத்‌ த, தென்புடனே 
எரியிலிடு மெழுகதாக தினமுமொருகாசெடையாய்‌ குலுக்டொயே, 


இதுவுமது வேறு பிட்டவியல்சாறு 


கு௮க்கிடுவாய்‌ முலைப்பாலில்‌ மூன்றுகாளுங்‌ கூப்பிட்சடயோடி. 
விடுஞ்சலமாந்தந்தான்‌, ௮லக்கமரும்‌ பிளளைமாந்தளிர்போலாகும்‌ ௮ 
தைவிட்டு இன்னமோரடவுகேளு, கலக்கமறதிப்பிலியு மிளகுதூளு 
ல்கனமான இந்திலையில்‌ பிட்டவியல்செய்து, ஈலக்காமல்திரிபொழு 
அவார்த்தாயானால்‌ நாடிவந்த சலமாந்தம்‌. நடுங்கிப்போமே 258 








நீர்மாந்தத்‌. துக்கு வேறு எண்ணெய்‌ 
அறுசீராசிரிய விருத்தம்‌, 


சிற்ருமணக்கெண்ணெய்ப்பலம்ப திகழுமயூரம்விருகனொன்று 
வற்றாசத்தித்தான்‌செய்த வாளம்விருகனிடைசண்டு 
பற்றுவெள்ளைமிளக.தவும்‌ பகரு விருகனெடைசண்டு 
கற்றைகுழலாளேலவங்கங்‌ கதித்தவிருகனெடைரண்டே, 959 


எடையேசகொஞ்சம்‌உண்ணேயைகிட்டி தமாயசைத்தெண்ணெயிற்கல 
ந்‌.து, தடையில்லாமலஒருகரண்டி தானேமூன்றுசாட்கொடுச்ச 

.. தடைபோல்திறநர்தசலமார்தம்‌ மாறிப்போகுமடவன்ன 
ஈஒடயாய்ப்பொரிமுளகுநீரும்‌ ஈல்லச்சாதமுண்டிடுமே. 960 


விலமார்த குணம்‌. 


சிறியவன்வயிறிரை$து செனத்திடும்‌உருட்டிப்பார்க்கும்‌ 
கருவுடன்பெற்றத்தாயார்‌ கையினிற்றங்காப்பிள்ளை 

அறிவுள்ளமேனிவாடி. ௮ரைக்களெ£ழ்குளிர்க்‌ திருக்கும்‌ 
வெறியெனவெருவும்வேர்ச்கு விஷமுள்‌ எமாந்தர்தானே, _ 96] 
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-பர்லவாகடத்திரட்டு 1900. ன 4... 


லாந்தியும்வயிறுபோகும்‌ வாகு?ேர்விழியுஞ்சோரும்‌ 
மாந்தியேசோர்ந்துவீழ்ர்‌ து வயிற்றிலேவலியுண்டாகும்‌ 

சேர்ந்‌ இிடுமலமுந்தாலுஞ்‌ இத்யேவயி றுபோகும்‌ 

ஆய்ச்‌ திடும்‌ நால்வல்லோர்கேள்‌ ௮.துவிஷமாந்தந்தானே. . 092 


திறியலைபோல்வயிறிசையும்‌ சிறக்கப்பார்க்குங்கண்சொருகும்‌ 
பாறிவயிற்றில்கோயதனால்‌ பறந்துப்பிள்ளைஓயர்‌ திருக்கும்‌ 
ஆறியாறிச்சுரங்காணும்‌ அடுத்‌ துவாந்‌ தியயிறோடும்‌ 
தேநீர்‌ இதுவிடிமாந்தமெனச்‌ செப்பீருலகிற்பண்டிதசே. 208 


விஒமாந்தத்‌.துக்கு கயொழம்‌. 


கூறும்‌ஓமம்பொடுதலையுங்‌ குளி!ந்தமஞ்ச னாத்‌ திகொச்சில்‌ 
வேறுவேளை வேர்சமனாய்‌ வெளுத்த உள்ளிவசம்பினொடி 

ஆறகறுக்கி வறுத்ததனை அளமாய்க்காய்ச்சியுண்டிடவே 
பாரமானவிஷமாந்தம்‌ பறந்தேயோடுங்கண்டாமய. 260௧ 


வோர்மாந்த குணம்‌. 


பேசாமார்தத்தின்குணக்கேளு பொருமிப்பொருமிவயிறொழுகும்‌ 
மார்பைத்‌துடிக்குந்‌தலையசைக்கும்‌ வயிறுவலிக்குமிகசோரும்‌ 
ேசேசத்தியுண்டாகும்‌ நெற்றிகரம்புபுடைத்திருக்கும்‌ 
பாசோர்‌௮.றியபாலகர்க்குப்‌ பரிக்தேேயிதனைப்பார்ப்பாயே. 90௦ 


வாயுடன்கெஞ்சுலுலாந்‌.து வயிறதுகழியுமாகில்‌ 
காயவேயுடம்புசோர்ந்து சடுதியிற்பொருமிஊதும்‌ 

காயமும்வாடி தானுங்‌ கண்களுமலார்‌ தமூடும்‌ 
மாயப்போர்மாந்தமென்று வகுத்திடுந்தெரியத்தானே. 900 


வெண்பா. 


பொருமுங்கழியும்‌ புரண்டுவலியுண்டாம்‌ 
மருவிமுலைஉண்ணா மயக்கும்‌-வெருவிமிக 
சத்திசெய்யுக்கட்குழியுக்‌ தாகமிகவெதும்பும்‌ 

வற்றியிடும்‌ போர்மாந்தமாம்‌, 261 


அறுசராகிரிய கிருத்தம்‌ 
$ 
ஏற்றேயிருந்‌ துமிகக்கழியும்‌ இடையிற்சுரமுந்தான்தான்றும்‌ , 
தோற்றும்‌உடலைத்தான்‌ உருக்கும்‌ தோன்றும்விலாவுமுதுகெறும்பும்‌ 
வேற்றோர்‌உடலாய்சத்தியுண்டாம்‌ மிகுத தமலமுமேயொழிக்கும்‌ 
கூற்றனாகும்போர்மாந்தக்‌ குமிண துசுதற்குப்பொல்லாதே. 206. 
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கட பாலவாகட. த்திரட்டு 1900. 


போர்மாந்தத்துக்கு மருது 
வெண்பா. 
இன்னசமதாகத்தைச்‌ செவ்வறுப்பாய்த்‌ தூளாக்கி 
வெர்ரீர்‌ முலைப்பாலில்‌ மேற்பொடியிட்‌-டுண்ணப்‌ 
பொருமல்‌ கழிச்சல்‌ போர்மார்தம்‌ வாந்தி 
ஒருசொடியிற்‌ போமென்‌ றுசை. 209 
போர்‌ மார்தத்‌ துக்கு வேறு 
மருந்து. ப 
பாவட்டைக்கழல்கொடியும்‌ பண்பாய்‌ இவைமூன்றும்‌ 
போவேட்டிவேரும்‌ பொகங்கமாய்‌-மீல்காட்டைப்‌ 
பாக்களவு வெர்நீரிற்‌ பாலகருக்‌ சீர்திடவே 
போக்கும்‌ போர்மாந்தமது போம்‌. 070 
போரமாந்தத்துக்கு வேறு 
. மருந்து. 
கோழிக்கல்லீ.ரற்கல்‌ கூறுஈற்ரகமும்‌ 
தாழ்வில்லா இலவங்கந்‌ தானரையாய்த்‌-7தாழீம்கள்‌ 
பாலில்‌௮அசைத்துண்ணப்‌ பாரிற்போர்மாந்தம்‌ 
வார்க்குமாந்தம்‌ போமாம்‌. 911 
போர்மாந்தத்துக்கு வேறு மருந்து 
௮றுசராரிய கிருத்தம்‌. 
உப்பைவறுத்‌ துக்கொட்டியபின்‌ உத்‌ தாமணியுக்‌ தும்பையிலை 
செப்‌. மானவெற்றிலையும்‌ சேர்சமனாய்‌வதக்யெதை 
னுட்பமாகநீரீவாங்கு தொடியிற்‌ கூனன்வசம்‌ புசைதது 
அப்போதீயப்‌ போசமாந்தம்‌ ௮கலுமென்றே ௮ருளினசே. 2/4 
போர்மாந்தத்துக்கு வேறு ப 
எண்ணெய்‌. 
காட்டுமல்லிகை ஈருள்ளிக்‌ கருஞ்சீ ரகமுங்‌ கடுக்காயும்‌ 
சாட்டுக்கடுகுோகணியும்‌ ஈல்லவச்சிரப்பால்‌ விளக்கெண்ணெய்‌ 
்‌'கூட்டிஎரித துப்‌ பாலகர்க்குக்‌ கொடுக்கமாந்தம்‌ போர்மாந்தம்‌ 
ஒட்டிலிடுங்காண்‌ இந்தெண்ணெய்‌ உலசோர்க்குண்டு செய்துகொடே. 
போரமாந்தத்துக்கு வேறு? 
ப்‌ எண்ணெய்‌. 
ஏ௮ஞ்சத்திச்சாசணைவேர்‌ இதமாய்‌எண்ணெய்‌்ஒருழக்கு | 
தாறுக்கூளன்முதுகுள்ளித்‌ தனித்‌ தவசம்புவிறுகனெடை 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1200, த்ரீ. 
ஏல௮சைத்துஎண்ணையுடன்‌ எரிக்‌ துபாலர்க்‌2ர்‌ திடவே 
சோருமாந்தம்போர்மார்தம்‌ சொல்லாதோடிப்‌ போய்விடுமே. . 
போர்மாந்தத்‌ துக்குஞ்‌ சவலைக்கும்‌ வேறு 
மருந்து. 

' கனன்முதுகு வசம்புள்ளிக்‌ கூறும்‌ஓமம்‌நுணாவேலி 
மானேபொடுதலை வாரடையும்‌ வளரும்‌ வெற்றிலையின்‌ காம்பும்‌ 
கானேகிராம்பு கருகியிட்டுக்‌ காய்ச்சிச்‌ சவலைப்பிள்ளைக்கு 5 
தானேகொடுக்க போர்மாக்தம்‌ தங்காதோடிப்‌ போய்விடுமே. 215 


$போர்மாந்தத்‌ துக்கும்‌ வார்திக்கும்‌ வேறுமருக்து. 


எண்சரரிய விருத்தம்‌. 


வசம்புடனே மயிலிறகு சாம்பலாக்கி வசமாகவேப்பீர்க்கில்‌ 
முலைப்பால்‌ வார்தது, கசமாகஈறுக்கியதை பிழிந்துசற்?ற காதலுட 
ன்தேலுமொரு துள்ளி3யகுத்தி நிசமாகசீரகமுங்‌ கிராம்புசேர்த்த 
நிண்ணயமாம்‌ நிம்பவிரைப்‌ பொடிமேல்‌ தூவி, வசமாகவேயருந்த மரு 
நீதில்‌ மாந்தம்‌ வல்லப்பபோர்‌ மாந்தமொடு வார்திப்போமே. 210 


பேகர்மாந்தத்துக்கு ேவேறு கயொழம்‌ 
௮றுசீரிராசரிய விருத்தம்‌. 


நொச்சில்‌ சர்க்குதுணார்க்கு லுவல்மாசர்க்குப்‌ புளியீர்க்கு 
மிச்சமான வேப்பீர்க்கு மீறுங்கொடி வேலியினீர்க்கு 
இச்சைபொடுதலையின்‌ கொடியும்‌ இதமாய்‌ வகைக்கு ஒருபிடியும்‌ 
செச்சைப்பூண்டுதுட்டெடைதான திப்பிலிதுட்டெடையொன்ராமே. 


அமேபாண்டத்தினிலிட்டு அப்புகாலுபடி கிட்டு 
காமேதானரைபடியாக காய்ச்சியொருசங்கந்திசந்தி 
போமேமூன்றுகாட்கொடுக்கப்‌ போர்மாந்தம்‌ விட்டேபோகும்‌ 
தாமேஇச்சாபத்தியஞ்செய்‌ சசலநோயுந்‌ தான்போமே. 216 


பால்மர்ந்தகுணம்‌. 
கண்ணுங்குழியும்‌ செவிதாழுங்கருத்‌.து மயக்கக்ேகோழை யுண்சாம்‌ 
பண்போல்‌உத.ரந்தானொக்து புளித்‌தேகழியும்வயிழாதும்‌ 
பண்ணார்மொழியும்‌ பால்மாந்தம்பாரில்‌இந்கோய்தீசவென்றால்‌ 
அந்நாள்‌ ஆவின்‌ கெய்தனிலே ௮ன்பாய்வைக்குக்‌ திறஞ்செர்ல்வாம்‌. * 


௩ 
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ஓ.:] பாலவாகடத்திரட்டு 1200, 


பாலமார்த குணமும்‌ ௮தற்கு ஒளடதமும்‌ 
எழுசசாசிரிய கிருத்தம்‌. 


பாலசைக்கழியும்‌ பாலதைபெடுக்கும்‌ பரதவித்திரிம்‌ பலவிதமாய்ச்‌ 
சாலவேகரக்காப்வெதும்பிடுங்குளிருக்‌ தலையெடுத்திர ரமலேமயக்கும்‌ 
சீலமாய்தாயார்‌ லங்கணபிருக்து திசழ்பொடுதலையின்‌ காய்வறுத்துக்‌ 
கோலஇரக் துப்புவசம்புள்ளிமிளகு கொளசமன்கொடு தீதிடகுண3ம, 


செரியாமாக்‌ தகுணம்‌ 
அறுசிராசிரிய கிருத்தம்‌. 


மிச்சக்காய்ச்சல்‌ தலைவலியும்‌ மிகவேவயிறு கொந்தழுமும்‌ 
றக்கமலமாக்கரைத்தாற்போல்‌ சாலக்கழிர் து கண்ணசைக்கண்‌ 
தொக்கப்பக்கந்தான்படுத்து சோறுக்கோசைத்தண்டதுபோல்‌ 
சிக்கென்‌ றிலங்குமுகமாதே செரியாமார்‌ த குணமிதுவே. 261 


செரியமாந்தத்‌ துக்குக்‌ யொழம்‌. 


ஆமேவசம்புசடாமாஞ்சல்‌ ஆன உள்ளித்‌ திரிகடுகு 
பூமேழமம்கருஞ்சீரம்‌ புகழும்‌ ஆமையோடெல்லாம்‌ 
தாசீமஇடித்துப்பொடியாக்கத்‌ தண்ணீர்க்காய்ச்சகொடு த்திடவே: 
போமேசெரியாமாந்தமெலாம்‌ புலத்திட்டோடுமக்கண்டாயே, 999 


செரியாமாந்தத்துக்கு வேறு செய்‌. 


வேலிப்பரித்‌ தியிலைவாட்டிப்‌ பிழிர்‌ துமிளகுவசம்பள்ளி 
சாலஅசைத்துகெய்‌ துளிகிட்டுத்‌ தானேயருந்தகுணமாகும்‌ 
_ எதும்‌எருமைவெண்ணெயுடன்‌ இசைர்தமருந்திலுடன்‌ இஞ்சக்‌ 
கோலக்கேளும்பெருந்தும்‌ பைக்கூட்டியருர்‌தடகுணமாமே, 889 
செரியாமார்தத்‌ துக்கு உப்பலுக்‌ கு வயி ற்றுவலிக்கு வேறு யொழம்‌ 
எண்சீராசிரிய விருத்தம்‌. 

ஒமமுடன்‌ சனக்கோஷ்டம்‌ காசதாலும்‌ உயர்வசம்புங்‌ கருக்கி 
ட்டுக்‌ கியாழமாக்கி, தாமமுடன்‌ ௮ருர்‌ திடவே செரியாமார்தம்‌ கழிச்‌ 
சம போமென்றுக்‌ கருதிச்சொன்ேனோம்‌, சாமமுடன்‌ உப்பலும்‌ 
போம்வலியுக்‌ தீர்க்‌து சதிருடனே உண்டதெல்லாஞ்‌ செரிக்கும்பிள்‌ 
ளை, ஈாமமுளச்‌ சொற்கேட்டு சாமுஞ்சொன்னோம்‌ ஈலமாகும்‌ புவி 
யோர்க்கு ஈன்மைதானே. 204 

கட்டுமாந்த குணம்‌. 
தாயாரமுலையில்வாய்வைத்துச்‌ சற்றஉண்ணுக் திகைத்‌ திருக்கும்‌ 
ழயாதமுகைிற்திருமற்‌ உள்ளேசகாமுமிகவுண்டாம்‌ 


* 
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பாலவாகடத்திரட்டு1900, 9: 


சேயாமலமுஞ்சலக்கட்டிச்‌ சிங்கப்பண்ணும்பசியில்லை 
மாயாமசக்கும்‌ இதுசட்டு 'மாந்தமென்றுவகுத்தனசே. 265 
இதவுமத-எண்சீராசிரிய விருத்தம்‌. ன ரு 
கொட்டாவிதலை கோயுமலம்‌ போகாமல்‌ குறுவேர்வை வயிற்‌ இ 
வலிக்குடலிரைச்சல்‌, தொட்டாலும்‌ உடலெங்குங்கனல்போற்காயுக்‌ 
தூக்கமதுபோலிருந்து சேர்க்‌ துமாந்தி, பட்டாலேவயிறுமிகக்‌ கழிந்‌ 
இிடாமற்பலகாளும்‌ இப்படியேமலச்‌சக்குண்டாம்‌; மட்டாகுக்குழல்‌ 
மடவீர்கட்டு மாந்தம்வகையறியும்‌ வாகட.நூல்‌ வல்லோர்தானே. 
கட்டுமாந்தத்துக்கு-யொழம்‌-௮.று”ராசிரிய விருத்தம்‌. 
திர தில்தண்டுங்களிப்பாக்கும்‌ சிவேதைவேருங்கடுக்காயும்‌ 
காய்ந்தசுக்குரோகணியுக்‌ காயும்நீரில்கொதிச்கவிட்டு ப 
ஏர்‌துமுலையாய்‌ இர்நீரை எட்டொன்ருக்கிக்கொடுகட்டு 
மார்தமானசரமும்போம்‌ வயி.றுங்கழியுங்கண்டாயே, 261 
கட்டுமாந்தத்‌ துக்கு-வே-எண்ணெய்‌. 
அடுமே?ற்றாமணக்கெண்ணெய்‌ ௮ளந்துக்கால்படி தான திலே 
கடுமே௮கத்திதுளசியுடன்‌ கதித்ததகரைகழற்கொடியும்‌ ' 
வடு?மகொச்9ல்செம்முள்ளி மணித்தக்காளிச்சமனாக 


கொடுமேஇடித்துச்சாற்படிகால்‌ கூட்டிக்கடைசாரக்கைக்கேளே. : 


இதுவுமது. ன; 
கேளேகடுகு?சாகணியும்‌ இளருங்கடுக்காய்ச்சீரகமும்‌ 
வேளேகரிய2ரகமும்‌ வெண்காயம்‌ வெளளைப்பூண்டும்‌ 
பாளேவசம்புபூதகரப்‌ பானின்பட்டைச்சாற்வேளை 
ஏளேவிருகனெடைமூன்று இடி த்‌ துப்போட்டின்னம்பா? 9890 

இதுவுமது. 
பாசேசதுரக்கள்ளிப்பால்‌ பரிவாயொருகரண்டிக்கூட்டி 
தாரேகாய்ச்சிவடிகொண்டு தனயர்க்கொரு.துட்டெடைகொடுக்க 
வாரேகழியும்‌௮ந்்‌திதனில்‌ % மரீசிசாம்பஓஞ்சுக்கும்‌ 
8ீர்வார்காய்ச்சியொருசக்கு நீயிடுக.- டுமாந்தம்போமே, 290 

உ மரீச-மிளகு, . 
கட்டுமாந்தத்‌ துக்கு-வேலு-எண்ணெய்‌-எண்‌ச ராசிரிய விருத்தம்‌. 

0 அடவியினில்‌திருடிமலைவாக்காலிப்பால்‌ அ -வையொவ்கொன்‌ . 
றோருழக்களந்துக்கொண்டு, திடமுடன ஆமணக்கெண்ணெய்ராழி 
க்கூட்டித்‌ $ திரிபலைவெள்ளுள்ளி கிராகனிடை யிரண்டு, பொடிசெ 
ய்துபோட்டெண்ணைய்‌ தலையெரித்துப்‌ புகட்டுமேரர்‌ காசெடைமே 
ல்விலாவிற்‌ பூசத்‌,தடமுடையக்‌ கட்டுமாந்தங்‌ கணபேதங்கட்சீரசா 
தென்‌ றுமைக்கரருார்‌ சாற்றினா?. ்‌.. 891 
0 ௮டவியில்திருடி சதுரக்கள்ளி மலைவார்க்காலி-வெள்ளாடு : 


ப 


%்‌ இரிபலை-சடுக்காய்‌-தான்‌ நிக்காய்‌- ரெல்லிக்காய்‌. 
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50 பாலவாகட.த்திரட்டு 1800. 


தலைமாந்தகுணம்‌-௮.றுசீரா இரியவிருத்தம்‌. . 


சைகால்குளிர்ர்‌ துதிரம்‌ பொருமிக்கணக்கப்பார்வையுண்டாகி 
மெய்தான்‌ வேர்வைமுகத்திலெழும்‌ விரைந்தேவலிக்கும்பலவிதமாய்‌ 
பொய்‌ஏப்பங்கொட்டாகியுடன்‌ புண்போல்காசிரீர்வடியும்‌ 
மைசேர்விழியாய்‌ தலைமாந்தம்‌ வந்தகுணமிதுகண்டாயே 292 
உத்த.ரம்‌-வயிறு 
தலையுக்கனத்துஉடலூதி சரீ ரந்தனிலேவலியுண்டாம்‌ 
மயுமவளித்தத்தள்ளிகிழும்‌ குளிருஞ்சு ரமும்வேர்வைவிடும்‌ 
லையின்புருவத்‌ தலைநிமிரா சேஷ்டைமிகவேசெய்விக்கும்‌ 
மலையிலுயர்ந்தகனத்தா?ள வாசைப்படுத்துந்தலைமாந்தம்‌. 298 





தீலைமார்தத்‌ துக்கு-மருந்தும்‌-துவாலையும்‌-எண்‌சராசிரிய விருத்தம்‌. ' 
வெதுப்படக்கிப்‌ பேய்மிரட்டி.தீதும்பைத்தாலும்‌ வேலையிலைவெ 
ள்ளருகு2வ?ராடுள்ளி, மதிப்பச தகுப்பியுடன்‌ 2தசத்திப்பிலிவசம்பு 
டனே ஒரெடையாய்வாகாய*கூட்டிக்‌, கதிப்பவிவைநறுக்கெசாறுள்‌ 
ளிக்க து காயர்‌ சசலத்தேபிழிர்துக்‌ கைகாலங்கல்‌, கொதிப்புடனே 
வலிப்பகலும்‌ துவாலைசெய்யக்‌ கூசாமல்‌ தலைமாத்த௩்‌ குணமதாமே. 
தேசம்‌-2தசபுரம்‌-டி.-இர்ததலைமாந்தத்‌ துக்கு-ஏலா தி-மாத்தி 
சைகொடுக்க-மிகவும்‌ ஈன்று, 
துலைமாந்தகுணம்‌-௮.றுசீராசிரிய விருத்தம்‌. 
அடக்கடொபெருகும்வார்தி ௮ திகமாய்ச்சுரமுந்தோன்றம்‌ 
முடக்கிடுமுசச்கடுப்பாய்‌ கூரி3காட்டாவியுண்டாம்‌ 
விடக்குமேவலிம்பெடுக்கும்‌ விரைவிரைத்‌இிருக்கும்வேர்க்கும்‌ 
அடக்கிடாதுலைமார்தத்தை அ௮றிந்துரீரடக்குவி3ர 905 
துலைமாக்தத்‌ துக்குக்‌-காத்தாதிக்யொழம்‌-தன் வந்‌.திரி, 
எண்சீ.ராசிரிய விருத்தம்‌. 


விரண்டோடக்‌ காந்தாதிக்யொழஞ்‌ சொல்வோம்‌ மெய்யுதசம்‌ 
பெருமருக்து சிற்றேரண்டம்‌, பிரண்டோடகரிமிரட்டிக்சொட்டான்‌ 
சன்னி மேலானகடுச்சாயுமாசிபத்திரி, திண்டோட பற்பட3.ந்தான்‌ 
நிமுத்தம்‌ திரிபாலை ௮ திச்டையம்‌ ஊசப்பாலை, கரண்டோடகருக்க 
யிவைக்‌ கொட்டிப்போட்டுக்‌ கரு£லி நிலவேம்புப்‌ பொஸ்தக்காயே. 

மெய்யுதசம்‌-சிற£ீர்‌ மெருமருந்து-சசுரமூலிசிற்றோண்டம்‌-9ற்‌ 

ருமணக்கு நரிமிரட்டி-சிலு லெப்பை. | 


இதுவுமது. 


காயோடுபத்திரியின்‌ தாளிசக்தான்‌ கரியவேப்பிலை முத்தஞ்சிற்‌ 
ரேமூட்டி, ஈ2யகதூளிடித்து௮தனிற்போட்டு இசண்டுபடி தண்ணீர்‌ 
விட்டெட்‌ டொன்றாக்கி, காயோடு வயிரவனுக்‌ கூடச்?சர்த்துக்கக்க 
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பச 


பர்லவாகடத்திரட்டு 1200. ரபி 
நீயெடுத்தீய கணசோககங்கள்‌, வாயோடேபேசாமல்‌ சர்வசோகம்வண 


ங்கயேயோடுமிதில்‌ வண்மைப்பாசே. : 201 


வயிரவலுக்‌ கூடச்சேர்த்தென்பது-சிறுகசையானாலும்‌-வயிசவ 
மாத்திரை-யிழைத்துக்‌ கூட்டுக. ்‌ 
அலைமாந்தத் துக்கு-விரோசிக்க-வே௮ு-மருர்‌ தும்‌-எண்ணெயும்‌. 

பாக்களவுவெண்‌ உயவைவேர்‌ ௮சைத்துப்பாவையுடமுலைப்பா 
லில்‌ கலந்தேயீய, தாக்கவேவயி,று பேதிக்கும்‌ பின்பு தயங்கு விளக்‌ 
கெண்ணெயுடன்‌ வசம்புவேளை, ஆக்ககொற்றான்‌ திரிபலையுக்‌ திரிகடு 
கந்தானும்‌ ௮ங்கோலப்‌ பொடியைப்‌ போட்டெரித்து ஈக்க, மூர்க்க 
முடன்‌ சந்துதலை கெஞ்சில்தேய்க்க முறிந்தோடிப்‌ போர்‌ தலையின்‌ 
மாந்தந்தானே. 208 

உயவை?வா-வெள்ளைக்காக்கணான்வேர்‌ திரிபலை-ரெல்லிக்காய்‌ 

கடுக்காய்‌-தான்‌ றிக்காய்‌ திரிகடுகம்‌-சுக்கு-மிலகு-இப்பிலி - ௮ 

கோலம்‌-௮ழிஞ்சில்‌. 

சுழிமாந்தகுணம்‌, 

துறுப்பு மிகும்காச்சலுடன்‌ சுவாசந்தோற்றும்‌ தூக்கமது பிடி 
யாது தொங்கிக்காயும்‌, இறைப்பெடுத்துவிக்கலுடன்விலாவிற்பள்ள 
ம்‌ஏந்துகொங்கைக்குடியாது விங்கினாற்போல்‌, வெறுப்பார்கள்‌ செறு 
வன்?மல்‌ இனி?யதென்பார்‌ வே3றநீ மனர்தவிக்கவேண்டாஞ்‌ சொ 
ன்னேன்‌, உறப்பான குணங்களிது தாலுங்கண்டால்‌ ஓஒ சுழிமாந்த 
மென்றுசொல்லே. 209 

சுழிமார்தத்‌.துக்கு-எண்ணெய்‌. 


சொல்ல3வ சாலை துழாய்‌ தோடைதும்பைத்‌ தோகைகுழல்மு 
டி ப்பிலையுக குறுகிசொதம்‌, வல்லியுடன்‌ சிட்டியுமே ஈறுத்தைக்கூட்டி 
வாகான இலையெல்லாஞ்சாறுவாங்கி, சொல்லும சாதிக்காய்‌ திப்பி 
லிக்காயம்‌ சேர்கடுகுசோசணி சோசினையும்‌ உள்ளி, வெல்லுதற்கு வ 
கைக்கழஞ்சு வெதுப்பித்தட்டி வீரான எண்ணெய்ச்சாற்‌ சமனாய்ச்‌ 
சேர்த்து, ஈல்லகமலாக்கினியில்‌ மெழுகதாக்கொவில்‌ எண்ணெய்க்கா 
செடைதான்‌ நாட்டிப்பாரே. 500 


சாலை-கோடாசாலை-துழாய-துளசி-தோடை- ஆடா-தோடை - 
தோகைகுழல்‌ முடிப்பிலைமுதியார்‌ கூந்தல்‌ குறுக்கொதம்‌-சங்க. 
லை-வல்லி--£ந்‌ தில்‌-சிட்டி -சிற்றிச்செடிஈ.றுந்தை-நறுந்தாரளி - (இ 
கதைந்தடியான்‌ வந்தச்‌ செய்யுள்‌ ) 
சுழிமார்தத்‌ துக்கு-வறு-எண்ணெய்‌-தேறையர்‌-கலி விருத்தம்‌. 
தாளும்ஈருள்ளிச்‌ சாறுவேன்‌ இண்டிச்சா ற்‌ 
கேளும்‌ ஆமண க்‌ கெண்ணெய்வகைக்குசேர்‌ 
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, 02 பாலவர்கடத்திரட்டு 1200. 


சூளவேசரித்தப்‌ பலங்கொண்டி.டில்‌ 
வாள வசுழி மாஈ்தமும்ஈலகுமே. 801 
இக்தொன்று மொருதொடர்‌, 
வீக்கமாந்தகுணம்‌-௮.று€ராசரிய கிருத்தம்‌. 
தப்புறுவீக்கமாந்தந்‌ தன்னையேபன்னக்கே 
கப்பு.றுகா.துங்கண்ணாம்‌ கனக்கவேவீ' ங்கும்வற்றும்‌ 
ஒப்புறுகாவும்புண்ணாய்‌ ஒய்விலாச்சுரம்‌உண்டாகும்‌ 
வெப்புறுகைகால்கொர்து வெறுத்திடும்‌அன்னந்தானே. 502 
மாந்தவீக்கம்‌-வீக்கம்‌.விஓவீக்கம்‌-விஷபாக-வீக்கம்‌-௪ரட்‌ 
ரீர்க்கட்டு-மலக்கட்டுக்கு-சயாழம்‌-எண்‌சோடரியகிருத்தம்‌. 

.. பாடுவோம்‌-பூவரசம்‌-பழுப்பு௪சங்கம்‌ பட்டை திற்கொடியும்து 
ளசக்கு, கீடுவோம்வரள்முள்ளி முருங்கையீர்க்கு நீர்முள்ளிச்சாறு 
வேளையின்‌ தன்வேரும்‌, சூடுவோம்பிரமியிலை மருளகிழங்குத்தூதுவ 
ளைச்‌ சுறுகுறிஞ்சான்‌ சத்‌ திமூலம்‌, கோடுவோம்‌ கருஞ்சீரம்‌ இவைவ 
கைக்குக்‌ கொண்டுசமன்‌ எடையாக தாக்டெொயே 8908 

* சத்திரூலம்‌-சத்‌ இச்சா ரணைவேர்‌. 
இவுமது. 
தூக்கியயொழமிட்டு எட்டொன்றாக்கச்சுகமாககல்‌இனால்மாக்‌ 
தவிச்கம்‌, வீக்கவிஷவீக்கவிஷ பாசவீக்கம்‌ மீதுசரம்நீர்க்கட்டுமல்க்‌ 
கட்டும்போம்‌; ஆக்கவேமுறையறிர்துசெய்தால்கன்மைஅல்லாட்டா 
ல்கறமம்வர்தெய் துமெய்தும்‌, தாக்கமே பண்டிதரே நூலைத்தேடி. 
சாயுச்யசகசியத்‌ திற்‌ சார்ந்‌ இடீரே. 4 
இச்சியொழம்‌.சிறியவர்க்கும்‌-பெரியவர்க்குமாகும்‌. 
முக்குமாந்தகுணம்‌-௮.று€ராசிரியகிருத்தம்‌. 
அ துவாமுக்குமாந்தகுணம்‌ ௮றியக்கேளு திருக்கறவே 
நிதமுக்‌ % குழவிமுக்கிமுக்கி நின்றேகழியுஞ்சீய்மலமும்‌ 
புதியசசமுமேலாடிப்‌ பின்கால்வீங்கும்‌உ ழலையுமாய்‌ 
சதைதோல்‌௪ இம்புஈரம்பிருக்க தழலாயுலாத்திஉருக்கடுமே, 905 
% குழவி-பிள்ளெ. 
முக்குமாந்தத்துக்கு-கயாழம்‌, 
ஐமத்‌திப்பிலிமிளகுள்ளி 5 ஒடுக்கிஓமம்சமனாக 
சாமச்சிலைதனில்முடிந்து 5 சாழிநீர்விட்டெட்டொன்ருப்‌ 
வாமம்காய்ச்சிமுன்‌ முடிந்த மருந்தை௮விழ்த்து தான்௮சைத்து 
தாமான்‌ றுவேளைசல்க சகலமாந்தமும்போமே, , 806 


ன்‌ ஒடுக்சியோடு- ஆமையோடு-நாழி-படி -இம்‌- க்குமாந்தத்திற்‌ 
ர-கஸ்‌ தாரி.எண்ணெய்க்சொடுக்க-மிகவுன்மை ப | 


அஷ 
ட்‌ 
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பர்லவாகடத்திரட்டு 1200. ம்‌ 


ரத. 
வரள்மாந்தகுணம்‌, 
தோலுர்‌ * தரங்கிடல்வெளுத்துச்‌ சு தி௫ுமயக்கமுண்டாகும்‌ 
பாலு $ மடுக்கும்மெய்யினைக்கும்‌ பார்க்கும்போதுபலகுணமாம்‌ 
காலுங்கையுந்தான்‌ வற்றிக்‌ கடுப்பும்வலிப்புங்காண்பித்தே 
வாலர்தன்னைஉருவழிச்கும்‌ வரள்மாந்தத்தின்‌குணமிதுவே. 807 
* மடுக்கும்‌-குடிக்கும்‌ 

வரள்‌ மாந்தத்துக்கு குளிர்ச்சி எண்ணெய்‌ 
0 வரட்சிண்டிச்சாறுவேளை மணித்தக்காளிக்கழற்சி 
கரிசாலைத்துளசி 0 நீலி கன 0 சதம்சமனாய்க்கூட்டி. 


அரற்றியேஇடித்தச்சாறு அழக்குஒன்றாவின்‌கெய்தான்‌ 


உரற 2யஜரழக்கு உண்மையாய்க்கூடச்‌ 7௪ 27. 908 
0 வசட்சுண்டி-.ஆடுதின்னாப்பாலை 0 நீலி ௮வுரி 0 சதம்‌ இலை 
இதுவுமது. 


கூடகஸ்‌ தூரிமஞ்சள்‌ கோஷ்டமுங்கரியசீ£ரம்‌ 
வாடவேகடுகுரோணி வகைக்கரைவிருகன்‌ கூட்டி 
போடவேபொடிதான்செய்து புனிதமாகக்கலந்து 
நாடவேறுடுப்பிலற்றி நலமொடுகாய்ச்சிக்கொள்ளே 809 
இதுவுமது. 
கொள்ளவேசத திதன்ளில்‌ கொடுமேதுட்டெடைஉளஎளுக்குத 
துள்ளவேசகலதோஷஞ்‌ சுருக்கினில்தீர்ந்துரத்தம்‌ 
உள்ளவேபரவிப்பிளளை உடலதுபருக்கும்பின்பு 
எள்ளலின்‌ நிக்குளிர்க்‌து இன்புடன்வருளந்தா?ன. 510 
உப்பல்‌ மாந்தத்துக்குமருந்து கட்டளைக்கலிப்பா. 

குப்பைமேனியும்‌உப்புங்க௪க்கியே கொள்ளக்சாறொரு காசெ 
டைதானலும்‌, செப்பமாகுமே௨உப்பலின்‌ மாந்தமுஞ்‌ சீக்செம்‌ஒருகாளி 
னில்‌ தீர்ந்திடும்‌, தப்பினலைம்முட்கா 2வளைச்சுக்குடன்‌ தக்கஓமம்‌ வறு 
த்துத்தொகையிட, ஒப்பிவாதொரு உப்பிலின்மாக்தம்போம்‌ ஒதின 
ர்கள்‌ உய/தொழிலாளி3ய. 

துட்டுமாந்தம்‌ ரருமி சுழிகண்துட்காய்ச்சல்‌ ஈளிர்மாந்தம்‌ 

புசளிக்குஎண்ணெய்‌ ௮.றுசீராசிரிய விருத்தம்‌. 

வெந்தவித்தூ ற்‌.றுகின்‌ ற விளக்கெண்ணெய்காழி தன்னில்‌ 
௮ந்தகசையினற்சாற்றும்‌ ௮துபடியேதான ஒன்று 
தந்தராயுருவி?வறும்‌ தைவேளைகாயின்வேளை 
முந்தவே 0 கொழுஞ்சி2வரும்‌ மூக்கரைசாறணையின்வேேற 812 

0 கொழுஞ்‌ கொள்ளுக்காய்வேளை. 


இதுவுமது. ன ரர, 
வகைக்கொருஎஜுமிச்சங்காய்‌ ௮ளவுசாந்தரைத்‌.துக்கொண்டு 
பகைப்பிலாவசம்புஒமம்‌ பண்புகஸ்‌ தூரிமஞ்சள்‌ 
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நக்‌. _ பாலவாகட,.த்திரட்டு 1200. 


மிசப்புடன்சரி 0 விளங்கம்‌ மிகுவகைக்‌ 0 கரையதாக 
திகைத்தவெளளுள்ளிதாலுஞ்‌ சேர்த்‌ திருபங்குகூட்ட 618 
0 விளங்கம்‌ வாய்விளங்கம்‌ 0 ௮ரையதாக ட'லம்‌௮ரையாக. 
இதுவுமது. 
கறுத்த? ரகமும்வெர்தபங்‌ கடுகுசோகணிவகைக்கு 
நிறுத்தொக்க () ஒருபங்காக நீர்விட்டுத்கானசைத்து 
மறுத்தசட்டிஙிற்கலர்‌.து வகையுடனொன்றா பூற்றி 
பெருத்திடுமெழுகுபாகம்‌ பிழையறவடி த்துக்கொள்ளே 
() ஒருபங்கு ஒருபலம்‌. 
இ௫அவுமது 
பிளளைக்குத்தக்கயெண்ணைய்த்‌ தானதுபுகட்டஇர்த 
பிள்ளைத்தாய்தனக்குஉப்புக்‌ கைப்புடன்‌ தவிர்த்திட்டாக்கால்‌ 
தெள்ளியதுட்டுமாந்தம்‌ 8ரியும்சுழிகணந்தான்‌ 
ஈள்ளிருவாயுட்காய்க்சல்‌ ஈளிர்மாந்தம்புரளிபோமே 91௦ 


உளைமாத்தகுணம்‌-எண்சீராசிய விருத்தம்‌. 


வஞ்சியேகருவாளை ௮றிந்துபாரு வண்மையுடன்வா யுகத்துக்கு 
டலைப்பற்றி, மிஞ்சிமலஞ்சிக்கிக்கரு3ய தான்‌ மிகுந்தசலம்மலம்‌ இர 
ண்டுக்கட்டிக்கொண்டு, ௮ஞ்சி2யஅலறி அ௮ழும்தேம்பித்தேம்பி௮ன்‌ 
னையைமிகுதிிபற3தடுமெற்ற, ஒஞ்சிப்பால்‌ உண்ணாதுமிசண்டுப்பா 
ர்க்கும்‌ உனைமாந்தக்குணமிதென்‌ றுணர்ந்துகொள்ளே 
உளைமாந்தத்துக்கு எண்ணெய்‌. 
கொள்ள வேவியாதியென்றால்‌ கொஞ்சமல்ல க்கொடுங்காரம்‌ஏற்‌ 
௮ தற்குவகையைக்கேளு; விள்ளவே | | நிலவேரு 0 சிவயொவொள 
ம்விரைவானநிம்பவேர்‌ ! உள்ளிச்காயம, கள்ளவேஒன்றுக்குக்‌ கழஞ்‌ 
சுசேோத்‌ துக்கருத்துறமேவே எண்ணெய்‌ ௮ரைப்படியில்வெந்து உள்ள 
தொருகாசெடையாய்‌ உள்ளேவாரு ஒருமித்து உளைமாந்தம்‌ ஓடிப்‌ 
போமே. 517 
[ ] கிலவேரு சாகப்பூச்சி 0 சவ?யாக வசம்பு ! உள்ளிவெண்கா 
யம்‌ காயம்‌ பெருங்காயம்‌, 
உளைமாந்தத்துக்கு வேறு எண்ணெய்‌ தன்வந்திரி வஞ்சித்துறை 
உளைமாக்தெண்ணெய்‌ 
தளசிறுகாகம்‌ 
வள 0 பெருமருந்து 
சளினமருந்தே 318 
உ () பெருமருந்து சச மருந்து 
மருந்தானவசம்பு2 ரகம்‌ இரண்டும்மானே நரரத்தம்வோ பூண்டு 
க்காயம்‌, விருர்தான திவைவகைக்குப்‌ பலங்கால்விதம்‌ வீண்போகா 
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பாலவாகட'த்‌திரட்டு.1200 ன த 


சக்காளிச்சார்கிட்டாட்டி, குருர்‌ தான எண்ணெய்சேர்‌ ௮ தில்கலக்கி 
த்குருயையது நித்திரமும்‌ போற்றிப்போற்றி, திருக்தானஅடுப்பேற்‌ 
நிக்காய்ச்ச4/கொண்டுத திறமையாய்க்கரண்டி௫ருிறை மூன்றுகாளே. 


இ.அவுமது வெண்பா 
மூன்றுசாள்‌ வார்த்திடவே மூரியுளைமாந்தம்‌ 
ஊன்றிமுறிந்தோடும்‌ உண்மையேமூன்றுகாள்‌ 
பத்தியந்தான்‌ உப்புபுளி பாதையேயாகா 
இத்தலத்திற்காணும்‌ இது 820. 
இம்மூன்று மொருதொடர்‌ 


உளைமாந்தத்திற்கு வேறு ெொழம்‌ எண்ரோஇரிய கிருத்தம்‌. 


சங்கம்‌வேர்க்கொடிவேலி ௮டாதோடை தண்கொன்றைவேர்‌ 
இந்துப்புடனேகாயம்‌, புங்கலுடப்பட்டை இருகாழித்தண்ணீர்புக 
ழ்பெறவே வார்த்துழக்காய்க்காய்ச்சிசொண்டு, துங்கமிகுகுழைந்தை 
கட்குக்‌ கொடுக்கவேதான்‌ தொடர்ந்துநின்ற உளைந்தத்‌ தீரும்தீரும்‌ 
பங்கயப்பூவானவேல்‌ விழிபருத்துப்‌ பணைத்துபுடைத்‌ திறுகுதனப்‌ 
பாவாய்செய்யே, 901. 
உளைமாந்தம்‌ உட்சுரம்‌ எலும்புருக்கு வேறு மருந்து 
௮றுசீராசிரிய விருத்தம்‌. 


0 விருவிச்சிலையுக்‌ கருப்புட்டிக்‌ கூடஅறைத்தெள்‌ எண்ணெயி7ல 
மருவிகுழப்பிவிழுங்கவுளை மாந்தம்‌உட்சுரம்‌ எலும்புறுக்கி 
உருவிதீகுஞ்சொன்னபடி யுண்மையிதுதான்கண்டாயே : 
கருவிரிகரளந்தாளே காலகாலனடிபணி2ய 922 

0 குருவீச்சி புல்‌.லுரி 

௮ட்சமாந்தகுணம்‌-எண்‌ ௪ீராசிரிய விருத்தம்‌. 

நாடுமே௮ஸ்தியிலேசூரிகொண்டு ஈல்லுடம்பு குளிந்துசுரங்கா 
யும்‌ஓயும்‌, ஒடியதோர்சுவாசத்தால்‌ ௮னல்புடைக்கும்‌உ தடுகளும்வெ 
டி த்துவாய்புண்ணாம்கெஞ்சு, தேடி அ௮ன்னை௮முகவப்பால்‌ துயரமெற்‌ 
றத்தேம்பிவாய்‌ திறப்பதற்கு ௮றுமையாக, வாடு£?மசிறுவலுக்கு தே 
கமெல்லாம்‌ வழும்புடனே பேதியக்ரமாய்க்தமென்னே. 224 

அட்ச. ரமாந்தத்திற்கு எண்ணெய்‌. 
மாந்தையது 0 காளி 0 முனி 0 குமரிச்சார்சேர்‌ வாங்குவது எ 


ண்ணெய்ச்சேர்‌ உள்ளிச்சாறும்‌, சேர்ந்தகாரைப்பூலா அுத்தி2வர்த்‌ 
தோல்‌ செயமெழுகு?பால்‌ ௮ரைப்பாய்மலமதாக, வாய்க்ததொரு 
வெர்தயமும்பலமதாகவறுத்திடி த்துஏகமாய்க்கலக்கிக்கொண்டு, சாக்‌ 

தமாய்திபெரித்துெழுகதாக்சச்சாத5 மாய்புண்வாயில்தடவிடாயே. 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


50 பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


பேய்மாந்தகுணம்‌. 


௮றுசீராசிரிய கிருத்தம்‌, 


இடுப்புடன்்‌கைகால்நெற்றி 0 இம்முகம்விழியும்மூக்குப்‌ 
பிடி.த்‌ திடும்பிடரிதன்னைப்‌ பின்னித்தாள்‌ ஈம்பைப்பற்றி 
வடி.ப்புடன வலிப்பிழுப்பு வாயினால்‌ அுசைரீர்வீ ழும்‌ 
படத்தகல்‌௮ல்குலானே 'பாருபேய்மாந்தந்தானே 939 
0 இமம்‌ பனி இய்பேய்மாந்தத்‌.துக்கு வல்லாரைகெய்‌ கொடுக்‌ 
மிகான்மை. 
பட்சித்தோலம்‌: மாந்தம்‌ சுழிமார்தம்‌ வயி ற்றுப்பிசம்‌ 
சணம்‌ சாவரட? காய்ச்சல்‌ குளிர்தொந்தசுரம்‌ முக்குக்கணம்‌ 
பால்கிறிச்சினம்‌ இவைகட்கு சஸ்‌.தூரி எண்ணெய்‌ 


கலி வெண்பா. 


ஏசநாபகன்றன்‌ இணையடியைப்போற்றிசெய்து 


வாகுடனே எண்ணெய்‌ வசனிப்பேன்யோகமுள்ள 800 
காசோசினையும்‌ கோஷ்டம்‌ ௮திமதும்‌ 

திரக்‌ திப்பிலி தேதேவதாரமுடன்‌ பேரான 921 
சந்‌ தனமும்‌ஏலம்‌ தன்னுடனேமாசிக்காய்‌ 

வெந்தயமும்சுக்கு வெள்ளுள்ளி ௮ந்தமுள்ள 399 
பேசானகசஸ்தூரிப்‌ பெருவசம்பு? 2 கணியும்‌ 

பாரமுள்ளமூங்கில்‌ பச்சைத்தோல்‌ சீராய்‌ 5209 


வகைக்குவிராகனெடை வாடகிறுத்துவருத்துத்‌ 
தொகையாய௮ரைம்பதற்கு சொல்லக்கேள்‌ தகமையுடன்‌ 380 
எருமுட்‌ டைப்பீகாரி இசைந்ததொருச்சாற்றில்‌ ப 





வருர்திஅசைத்து வழித்ததனைத்‌ திரும்ப 951 
வீசக்கெண்ணைர்படியும்‌ விட்டெரித்துத்தான்‌ இருத்து 
மலைக்காமல்கோயக்கெல்லாம்‌ வைப்பாய்க்கலக்கமற 8999 
பிள்ளைப்பிணிக்குப்‌ பேராகத்தான்‌கொடுக்க 
உள்ளகோய்ப்‌ போகும்‌ ஒதக்கேள்‌ கள்ள 339 
மாத்தவயிற்றுப்பிசமும்‌ வடிவாய்‌ இளந்தேகம்‌ 

. சோர்ர்துகிடக்கும்‌ சழிமாந்தம்‌ கார்ர்தும்‌ 654 
காவரட்சிக்கணமும்‌ நளிர்காய்ச்ச லுங்குளிரும்‌ 
தூவியிரத்த தொர்தசுர மேவும்‌ 3௦5 
முக்குக்குணமும்‌ முதிர்ப்பால்கிறிச்செமும்‌ 
0 பக்ெயின்தோஷம்‌ பழக்காய்ச்சல்‌ ௮க்கணமே 934 
இத்தனைகோயெல்லாம்‌ இருப்பிடத்தைவிட்டுகிட்டு 
சத்‌. திலிமுக்தோடுக்காண்‌ 5931 

0 பக்கி பட்ச, : ன க 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1200. நர. 


பதினெட்டு மாந்தத்துக்கும்‌-சர்திக்காய்‌ எண்ணெய்‌ 
எண்சீராசிரிய விகுத்தம்‌. 


சாதிக்சாய்‌ சாதிப்பத்திரி சொம்புஏலம்‌ தருகோஷ்டம்‌ ௮.திலி. 
டையம்‌ குங்குமப்பூ, போதிக்கும்‌ ௮திகமதுரம்‌ பஞ்சமூலம்‌ பொறி 

| கடுக்காய்த்‌ தான்றிக்காய்‌ மாசிக்காயும்‌, ஒதியஈகற்கரிய சரகம்‌. தக்‌. 
காலம்‌ உயர்வான குராசானி ஒமத்தோடு கோதில்லா,'சதகுப்பைச்‌ ' 
சித்‌ திரமூலம்‌ கூறுவசைக்கே யி.ரண்டு விரகன்‌ கூட்டே. 9528 


பஞ்சமூலம்‌-கண்டுபாரம்கி சித்‌ திரமூலம்‌-௪சக்கு செவ்வியம்‌-பேர 
ரத்தை தக்கோலம்‌ஃவா ல்மிள கு. ப்பட்ட 


இதவும௮. 


கூட்டியே ஒமமது விராகன்‌ ஐர்துககுணமான வசம்பதுவும்‌” 
விருகன்‌ ஆறு, மாட்டியே வசம்பைச்‌ சுட்டுச்சாம்பலாக் மற்றமருச்‌' 
தெல்லாஞ்‌ சூரணமேசெய்‌.து, காட்டியே கணப்பூண்டிண்டங்‌ கொழு 
ந்துக்‌ கனத்தப்பழம்பாசி இலந்தங்கொழுந்து, காட்டியே அணா இலை 
காவற்கொழுந்து நல்லவிடத்தாரையிலைக்‌ கருவேலாமே. 350 


இதுவுமது கலிவிருத்தம்‌. 
ஆமேசங்கிலை ஆங்கழலின்்‌கொடி. 
தேமேவட்டத்‌ திருப்பிக்கரந்தையும்‌ 
தோமேபாச்சோற்றிப்‌ பேயின்பாச்சோற்றியும்‌ 
பாமேகல்லப்‌ பகன்றையும்‌ ஆகுமே. 540 


கழல்‌ களச்சி வட்டத்திருப்பி -'பங்கம்பாலை-கரந்தை-லிட்ணுக்‌ 
கரந்தை பகன்றை-கிலுகிலுப்பை. ்‌ 


இதுவுமது எண்சீராசிரிய விருத்தம்‌. 


ஆகுமே சடைச்சியிலைக்குதிரைவாலி ௮ழகுறெ புள்ளடியும்‌. 
கண்டங்கத்தரி, சோகியொடு செருப்படையும்‌ துளசித்தும்பை சுய 
கோழி ௮வரையுடன்‌ ஆடாதோடை ஏகுமேவல்லாசைப்‌ பொடுதலை 
யும்‌ வேளை எடுதவசிமுருங்கை வரப்பூலாபத்ரம்‌, பாகுமே இலைகளெ 
லாம்‌ இடித்தச்சாறுப்‌ படியொன்று உப்பிலிவேர்‌ பெருங்கிழங்கே, 

இ௫வுமது, 

கிழங்கானபூதகரப்பான்‌ தன்பட்டைக்‌ கெடியானவாதகசப்பா 
ன சன்பட்டை, முழங்கான திரு£ற்றுப்‌ பச்சைவேரும்‌ முக்யகரு£வ 
ப்பிலையின்‌ ஈர்க்குதானும்‌, வழங்கான வகைக்குக்‌ கால்பலமே வாத்‌ 
வகையாகச்‌ சூசணித்துமுன்‌ மருந்தில்சேர்த்து, குழம்பான சாறுஞ்‌ 
குசணமுமொனராய்க்‌ கூட்டியேவிளக்‌ கெண்ணெய்ப்படியில்தாக்‌ே. 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


8 பாலவாகடத்திரட்டு 1800, 


, இதுவுமது. 

தாக்யேமுலைப்பால்‌ ஒர்‌.௮ ழக்குவிட்டுத்‌ தண்மையாம்‌ பக்குவ 
மாயக்‌ காய்ச்சிக்கொண்டு, தேக்கயே க.ரண்டியள வைக்துநாளுர்‌ இற 
மையுடன்‌ கொடுத்து பத்தியம்‌ காப்பாடல்‌, தூக்கயே ஈரொன்பான்‌ 
மார்தர்தீரும்‌ துடியானகணம்‌ எட்டுக்‌ £ர்ந்துபோகும்‌, நீக்யே பெரி 
யவர்க்கேழ்சாள்‌ கொடுகக நீள்மேகம்‌ சரந்தியெல்லாந தீருந்தானே. 


சகலமாந்தத்திற்கும்‌ மாத்திரை புலிப்பாணி. 


சான்‌ இனிதான்‌ இன்ன மொன்று சொல்லக்கேளு சயமானவில்‌ 
வவேர்‌ விளாவின்வேரு, மானவேகாய்வேளைக்‌ கஞ்சாங்கோரை வண்‌ 
மையாயச்‌ செனெனியொடு காட்டுமொச்சை, தேனானதிருநீற்றுப்‌ பச்‌ 
சை.தும்பைத்‌ தெளிவான சிறுதும்பைக்‌ கண்டங்கத்ரி, வானான௮மு 
ச்கருசகிதங்குப்பி வளமான துணாவேலிப்‌ பரித்தியாமே, 544 


இதுவுமது. 
அமேரீமுடக்கொற்றான்‌ வெண்காய்வேளை ௮டவானசாறணை 
யுட்முடைசாறி, தாமேரீகொழுஞ்சப்‌ புண்ணாக்குப்பூண்டு தயவான 
பிசமியொடு சித்திரமூலம்‌, வாமேரீகொவ்வையுடன்‌ மணித்தக்காளி 
வகையானக்‌ கையாலுக$£ழ்க்காய்கெல்லி, போமேநீ இந்தவகை வேர்‌ 
களாலும்‌ புகழாகக்கஞ்சநிரசை பிலமாய்த்துக்சே. 54௦ 


இதுவுமது, 
தூக்கிய வசம்புடனே ஓமம்சுக்கு துன்பமிலாசத குப்பிதிரி 
பலா.தி, ஆக்குடையசேசபுரம்‌ ௮.த்‌ தித்‌திப்பிலி ௮ரத்தைகளுஞ்‌ சர 
கமுல்‌ காட்டுச்சீரம்‌, போக்குடைய புதிவாலுமுவை தாலும்‌ பொக்‌ 
சமுடன்‌ பொஸ்தசக்காய்ப்‌ பரசங்கொட்டை, தாக்குவாய்‌ வகைவ 
கைக்குக்‌ கழஞ்சு தூக்கிச்‌ சாணாக்கிச்சாற்றினல்‌ ௮ரைத்‌்திடாயே. 
திரிபலா த-கடுக்காய்‌-தான்றிக்காய்‌ நெல்லிக்காய்‌ ௮த்தித்திப்‌ 
பிலி- ஆனை த திப்பிலி சாணாக்கச்‌-ஜன பூண்டு. 


இதுவுமது. 
அசைத்திடுவாய்‌ ௮ப்பைச்சாரணையும்வேளை, ௮ழகான ௮கத்‌ 


திச்சாறிண்டஞ்சாறும்‌, .துரைத்‌ திடுவாய்‌ இருசாமம்‌ மயனமபோலே 
துடியுடனேதான்‌ ௮சைத்திருபங்காக்்‌க, விசைத்தீடுவாய்த்‌ . துவரை 
யைப்போல்‌ உருட்டிப்போடு விதமாக ஒருபக்கில்‌ விபரங்கேளு இரை 
தீதிவாய்‌ சுத்‌ திசெய்தவாளந்தாலும்‌ இதமான கடுகு சோகணியும்‌ 
பாசே. அப்பை-௮ப்பைக்கொவ்வை, 
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பாலவாகடத்திரட்டு1900, ஆ. 


இஅவுமது. 
பார்க்கவேவகைவகைக்குக்கழஞ்சு தூக்கிப்‌ பாங்காக முன்மருர்‌ 
தில்‌ ஒக்கச்சேத்து, வாரக்கவே ௮கத்திச்சார்‌ நிலவாகைச்சார்‌ வள 
மாகவிட்டரைப்பாய்‌ சாமம்மூன்று, வேர்க்கவே துவரையைப்போல்‌ 
உருட்டிச்சேர்த்து விதமாகறி ழல்‌ உலர்த்தி எடுத்‌ துக்கொண்டுசேர்க்‌ 
கவே குழந்தைகள்‌ தன்‌ பிணிகட்கெல்லாம்‌ நிக்யமாய்த்தான்‌கொடு 
க்கத்தீரும்பாரே. 346 

இ௫வுமத. 


பாருநீ ௮ப்பைச்சார்‌ நாய்வேளைச்சார்‌ பண்பான துளடிச்சா 
றுதும்பைச்சார்‌, வீருநீ எருமுட்டைகாறிச்சாறும்‌ விதமானதாட்டு 
மொச்சையிலையின்சாறும்‌, சேரு நீவயிறு கட்டிப்பிணிகட்‌ கண்டால்‌ 
செயலாகும்‌ முன்குளிகைசெலுத்திப்போட, தீருநீ இச்சாத்திலெத்‌ 
லானாலும்‌ திறமாகத்தான்‌ கொடுக்கத்தீரும்பாசே. 540 

இஅவுமது. 

தீருே மமாந்தத்தின்‌ வகைகளயாவும்‌ திறமானே தாஷுமொடுவலி 
ப்புக்காய்ச்சல்‌: ஆறுமே ௮க்கினியின்மந்தந்தாலும்‌ ௮ன்பில்லா௮சே 
கவிதநோய்கட்டோகும்‌, கூறுமேசெவருத்தந்தீர்த்தோர்க்கெல்லாம்‌ 
குற்றமொன்றும்வாரா துவறுமை$£ங்கும்‌, வீறுமேபோகருடகடாக்ஷ 
த்தாலே விதமாக புலிப்பாணிப்பாடினேனே, 3650 

இவயவேமுமொருதொடா. 
உசம்விமுந்தால்‌-முடுகுதைலம்‌-தன்வர்‌திரி-௮ று ராசிரியகிருத்தம்‌, 
இல்லா ப்பூண்டுப்பலம்பத்‌ த்‌்துஇனி வனக்கடுகுபலம்பத்து 
கல்லாக்‌ குழிதைலஞ்செய்துக்‌ கடுகஎடுத்துப்பதபடுத்தி 
பொல்லாகோயகட்குடல்வாதம்போதும்போதும்‌ துவாலையுட 


வல்லாப்பிள்ளை உரம்வீழ்க்தால்‌ வலை2பால்பூச உசம்விடுமே. *ந]1 


ர்‌. 


பூண்டு--வெள்ளைப்பூண்டு. 
மாத்தவகுப்பு-முற்திற்று. 
இனிகணம்‌ வருவாறு 
அகத்தியர்‌ திருவடிகளே ௪ரணம்‌. 





அகத்தியர்‌ திருவடிகளேசரணம்‌ 
கண வகுப்பு. 





இத்து 
கணம்வருமாறு ௮று€ராரிய விருத்தம்‌, 


ஐயது கூடித்தென்றால்‌ அரிவையர்‌ துயரந்தன்னால்‌ 
செய்ய பற்புனலருக்தி செறிசலசோகிக்கன்றாய்‌ 
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டடூ0 பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


பைசவல்குலாளும்‌ பசியுடனிருர்ததாலும்‌ ப 
துய்யதோர்குழவிகெட்டுக்‌ கணங்களுக்‌ தோன்றுமென்றே 202 
சேஷ்மம்‌ பற்புனல்‌ - பலர்‌ 
கணங்களின்‌ தொகுப்பு எண்சீராசிரியவிருத்தம்‌. 
கணங்கட்பேர்‌ விரித்தறையக்கேளு£களுகனவாதகணம்‌ பித்தக்‌ 
சணங்குளிர்ந்த மணமானசேஷ்மகணம்பிள்ளைகட்குமாந்தகணம்‌அ தி 
ற்பிரிவுஜர்தாம்‌, இப்பால்‌, துணமாநீர்கணம்பிக.ரளிக்கணமும்ரஈல்லச்‌ 
சூலிகணஞ்சுழிகணமஹா கணந்தான்‌; குணமான ஊதுகணம்‌ வரட்‌ 
கணர்தான்‌ கொதிப்புகணம்‌ வீக்கணம்‌ இன்னங்கேளே, 5191 
்‌ இ௫வுமத. 
கே.?ளைநீபிறக்கணமும்‌ அந்தகன்‌ தன்கணமும்மந்தாரகணம்‌எரிக 
ணந்தான்‌, மூளேநீசாமகணம்‌ ஆமகண மெற்ற முக்கணம்‌ மூலகணம்‌ 
போசாமத்தின்‌, வாளேரீகணம்‌ இரத்தகணமாம்‌எல்லாம்வகுத்துரை 
த்த திருபத்துமூன்றுமாக, கோளேது இதுதானே ஆயுர்வேதக்குறி 
ப்பறிந்தார்க்கல்லாமல்‌ மற்றோர்க்‌ 2கதே. 554 
்‌. வாதகணத்தின்குணம்‌ ௮.றுசீராசிரிய விருத்தம்‌. 
வாதகணத்தின்குணத்தியல்பை வகுப்போம்‌உடலும்பாரமதாய்‌ 
போத இசைக்கும்காவரளும்‌ பதைந்தே இருமுந்தாகமுடன்‌ 
. பாதவரைக்கும்‌ சுரங்காயும்‌ பசியும்‌ எடுக்கா மலங்கருகும்‌ 
பேதமாகநீர்ச்சருக்காம்‌ பித்தகணத்தின்‌ குணங்கேளே. 355 
பித்தகணத்தின்‌ குணம்‌. 
கேளைபித்தக்கணத்தியல்பைக்கெடியாய்‌உடலும்‌ எரிச்சலுண்டாம்‌ 
சாளே உலர்த்திமார்பிடி க்கும்காக்குங்கடைவாய்ப்புண்ணாகும்‌ 
பாளே சுரமுங்காய்ந்தெரிக்கும்‌ பருக்கக்கழியும்‌ மஞ்சட்போல்‌ 
தாளே மயக்கும்‌ தலைகிறுக்கும்‌ சாற்றுஞ்சேஷ்ம குணங்கேளே, 
சேஷ்மகணத்தின்‌ குணம்‌. 
குணமாஞ்‌ சேஷ்மகணத்தியல்பைக்‌ கூறக்கேளே உடலமெலாம்‌ 
உணவாம்‌ தினவுமெடுத்துசொரி ஊறிக்கரக்கால்‌ வீக்கமதாம்‌ 
மண்வாய்காதும்வெடிப்புடனே மார்பிற்கோழை இருமலுடன்‌ 
அணமேவெடித்துப்‌ புண்ணாகும்‌ தறுதவனமிகுத்‌ தி9ி2ம, 
அணம்‌ - £ழ்வாய்மேல்வாப்புறம்‌. 
கணத்தின்‌ குணம்‌ கூறுகின்றார்‌. . 
மாந்தமுதிர்ந்‌ து சழிக்கும்‌ கோ வயி.றுகொந்துசாவெந்து 
ஏர்‌.தும்‌ எதிசே மூச்செறிர்து இருமலிருமி சத்திக்கும்‌ 
போர்தஉடம்புபலவிதமாய்பொறுத்துப்பொறுத்துச்சுரம்‌ உண்டாம்‌ 
தாந்‌ தள்மலர்போல்கரமுடையீ ர்‌ கணத்தின்வகையென்றுரையீசெ, 
கோ - கண்‌ சத்தி உவார்தி. 
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பர்லவர்கடத்திரட்டு-1200 ர]. 


இதவுமது. 


கிழிரிறம்வேறதாகும்‌ வெறித்ததுஉருட்‌ டிப்பார்க்கும்‌ 
குழிவிழுர்துச்சித்தாழ்க் து குணாகுணம்பலவுஞ்செய்யு 
மொழிவது % மிடறுகம்மி முகங்குறுவேர்வையுண்டாம்‌ 
கழிவதுவயிறுகாய்ந்தால்‌ கணமெனக்கரு துவாயே 860 
% மிடற-தொண்டை 
இதுவுமது. 
தீ தரத்தமாய்க்கழியுக்‌ திரும்பக்கெட்டப்பால்‌ போலே 
பேதங்கறித்தண்ணீரதுபோல்‌ பின்னுங்கழியும்வயிறுப்பும்‌ 
ஏதங்கைகால்முகங்கருகி எரிந்துகுளிர்ர்‌ துவெதுப்புண்டாம்‌ . 
கோதே இருமலுண்டாகுக்‌ குறிதானறியுங்கணங்கட்கே 860 
எண்சீராசிரியவிருத்தம்‌, 
ந$ங்கெதோர்‌ பித்தமதுகோபங்கொண்டு நல்லவாயுவைப்பற்றி 
அழுத்திக்கொளளும்‌, கடி த்திருந்தபிள்ளைக்குக்கடுத்தச்சூடுகனகன 
ப்பு எந்கேரங்கைவிடாது, ஒடுங்கி?யவாயுலர்ந்து தண்ணீர்கேட்கும்‌ 
உண்மையாய்மலபேதிவழும்பாய்வீழும்‌, மடக்ே ஊன்கழனீர்‌ 
௮பாஈவாசல்‌ மாராமலெப்போதும்வருகும்பாசே, 301 
இதுவமது தன்வந்திரி. 
௮றுசீராசிரியவிருத்தம்‌ 
பாபேகணத்தைப்பகரக்£கள்‌ பகரும்‌உடம்பில்சு ரம்வீசும்‌ 
பாசேஉட்சுரமிதுதானே பகருங்கணம்மலம்‌உட்சேரும்‌ 
பாசேமார்புகூண்டெழும்பிப்‌ பதமாய்தேகம்மிகவற்றிப்‌ 
பாேவாயும்மிகசாறும்‌ பதமாய்மலமும்வெட்‌ டையென்றே 352 
மலமும்சலமும்மிகத்‌ தீய்ந்து மார்பில்‌ ௮ திகசுரங்காயும்‌ ட 
மலமும்வயிறுமிகஎரியும்‌ வளமாய்த்தலையுமிகமயக்கும்‌ 
சலமுவாள்தீதான்குறையும்‌ சண்டாளம்போல்‌உட்சுரமும்‌ 
தலமேபன்னிசண்டாண்டுமட்டும்‌ தன தாய்வருகுங்கணமிதுவே 
இவவிரண்டுமொருதொடர்‌ 
எண்‌ சீராசிரியகிருத்தம்‌. 
பாரு£ீ இக்குணத்தால்கணங்களென்றுப்பறிசோகங்கண்‌ டறிரீபு 
த்தியாக, சாருதற்குக்குமிழ்‌ 2வரு % சித்திரபாலை சார்‌ % தருக்கன்‌5 
காந்தி?வர்‌ உமிபான்னாம்பூவேர்‌, பேசான % மதிமயக்கிக்கணப்பூண்டு 
வேரும்‌ போதரவாய்ப்பட்டைவகைப்பலமேதூக்கு, மீறிஅரைமெழு 
கதுபோல்‌ எண்ணெய்காழி வெர்தபின்‌ புபி ங்கானிலி.றுத்‌ துவையே. 
சித்‌ திரபாலை - சிறு௮ம்மான்பச்சரிச%௮ க்கள்‌ - அருக்கு % 
காந்தி % விட்னுக்க.ரந்தை % பொன்னாம்பூவேர்‌ - ஆவாலாவேர்‌ஃமதி ப 
மயங்க - கொன்றை, ௫ 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


62 பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


இதுவுமது. : 


இறத்திட்டஎண்ணெய்ச்குப்‌ பொடியைச்சொல்வேன்‌ஏலம்சீர 
கம்‌ $மது.ரம்பலமேவாக்கி, வறுத்திடி த்துப்பொடி த திடுவாய்மயனம்‌ 
போல வாரிஎண்ணெய்மேல்‌.தூகிகுலுக்கவைப்பாய்‌, நிறுத்‌ துஒருகா 
செடையாய்மூன்றுகாள்தான்‌ நேராகமுலைப்பாலில்கலந்துவாரு, துர 
த்திவிடும்‌௮பாஈத்தால்சொரிந்தரத்தம்‌ தோற்றினதோர்கணமெல்லா 
த்தூ. சப்போமே. 305 


* மதுரம்‌ - அதிமதுசம்‌. 
கணத்துக்குவேறுஎண்ணெய்‌ தன்வந்திரி. 


0 இணெமானகிணமிதற்குமருர்‌ துசொல்2வன்‌ கிரியையென்‌ றவல்‌ 
லாரைமாசிபத்ரி, கணமானவில்வமொடு விளாவின்சாறும்‌ கடியான 
அத்திப்பால்‌ஆலம்பாலும்‌, திணமான உள்ளிச்சார்‌ 0 நிம்பச்சாறும்தி 
றமானமுலைப்பாலும்‌.ஆவின்பாலும்‌, சணெமான ஆவின்‌ கெய்வெள்ளாட்‌ 
டின்பால்கேள்‌ சிவக்தகொம்புத்தேன்கொவவைச்சாறே. 300 


இணெம்‌ - கணம்‌ - தச௪வாயு - திசவாயு - வென்பது போன்ம 
ருவியது 0 நிம்பம்‌ - எலிமிச்சம்பழம்‌. 
இதவுமது. 
சாறிதெல்லாம்வகைக்குப்படி ௮ ரைதான்வாக்செமர்த்தானதெ 
ன்னக்காய்ம்பாலுகாழி, சாறிதெல்லாம்‌ ஒரு௪.- டி.த்தனி3ல ஊற்றிச்‌ 
சா திச்சாய்சாபத்ரிஏலம்கிராம்பும்‌, சாறி திலே$திரிகடுகு $திரிபலாதி 
சடாமஞ்சில்‌௮ திவிடையம்‌மாசிக்காயும்‌, சாறிதி£லவகைக்குப்பலம்‌ 
ஒன்றுவாங்கச்‌ சன்னயமாய்த்‌ தூளிடுத்துவைத்துக்கொள்ளே, 867 
0 திரிகடுகு ன்‌ சுக்கு ன்‌ மிளகு திப்பிலி (0) திரிபலாதி கடுக்காய்‌ 
தான்றிக்காய்‌ - கெல்லிச்தாய்‌ 
இதுவுமது. 
வைத்துக்கேள்‌ சந்தனத்தூள்‌ ௮றுகங்கட்டை வலுவானவெ 
ட்டி வேர்லிலாமிச்சோடு,கைத்‌ திறமாயிடி த்‌. துவகைப்பலர்தான்‌ வாக்‌ 
கால்படி தான்ரீச தி?லயிதனைப்போட்டு,வைத்‌துப்பார்க்யொழமதுபா 
திவாக மகத்தானசாறதிலேயொன்றாய்வார்த்து, வைத்‌ தப்‌ ரடுப்‌ 
பேற்றி எறித்துமேதான்‌ மச்சயமாய்நீர்ச்சுண்டிநெய்போலாமே 308 
ஒ இதுவுமது. 


செய்போலாம்பதத் திலே மருந்சைக்கொட்டி நேசமுடன்பூரண 
மாய்க்்டுண்டு, நெய்போலாங்குழம்பாகும்பதத்தைக்கண்டுசேச 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1200. ன 0 , 


மாயிறக்வவைத்‌ துதேவிதன்னை, நெய்யென்றவாலையைத்தான்‌ போற்‌ 
றுப்போற்று நினைவாகலட்முருகீதானோது, கெய்யானகநெய்யிதுதான்‌ : 
வலுத்‌ துப்போச்சு நிகரில்லாசஞ்சீவி இதுதான்பாசே 900 


இதவுமது. 


பாரேதான்‌ கரண்டிநிரைமண்டலமேகொண்டால்பாழானமுன்‌ 
சொன்னகணமெல்லாம்போம்‌, பாசேதான்வாரத்தாலெழுந்த சோய்‌ 
கள்பன்னிபன்னி ஒடுமேபின்பா.ராமல்‌, பாரேதான்புளிகசப்பு வாத 
பண்டம்‌ பாற்றறவுமாகாது தள்ளிப்போடு, பாசேதான்தேரைகணரக்‌ 
தேரைப்போலே பழுதில்லைஎட்டாண்டுமட்டுண்டாமே 81/0 


உண்டாகும்‌ ௮ந்நோய்க்குஇந்தசெய்பை உற்பனமாய்க்கொடுத்‌ 
தவிடுபறந்துப்போகும்‌, உண்டாகும்வாதபித்த சேஷ்மமூன்றும்‌ஒடு 
ங்கயே மூலத்தில்கணமேயா௫, உண்டாமேஉறுதிபற்றிக்‌ கமலமெல்‌' 
லாம்‌ ஒஒஓ புண்ணாபுட்சு ரமும்வீசும்‌, உண்டாமேஉடம்பினைக்கும்பி 


த்தவெட்டை உத்தமமாயெரிகுன்மம்‌ உயர்ந்துபோமே, 9/1 


இதுவுமது. 


உயர்ந்துப்‌போம்தா துடைக்து?தகம்பாழாம்‌ உ ற்பனமாய்‌௮ன்‌ 

ன ரசம்‌ ௮ற்பமாகும்‌, உயர்ந்துப்‌ோம்முப்பானி ரண்டாண்டுமட்டும்‌ 
விட்டுவிடா இர்தகணம்‌ ஒஜபாரு, உயர்ந்துப்போம்‌ ஆருண்டு பிராய 
மட்டும்‌ உறுதிபடும்முப்பத்திரண்டி ற்குள்ளே, உயர்ந்‌ துப்போமிர்கோ 
ய்க்குஇந்நெய்யைத்தான்‌ உட்கொள்ளமண்டலத்தி லோடிப்போமே. 
முப்பானிரண்டு முப்பத்திரண்டு. 
இ௫வுமது. 


ஓடி.ப்போம்‌ பந்தியந்தான்‌ இச்சாபத்தியம்‌ ஓ ஒ ஓ கெய்யினுட 
௮ தீதமென்‌ ற, ஓடிப்போம்கண3?ராகம்‌ தேரைக்கூறும்‌ உயர்ந்தகண 
ங்‌ இநத்தநெய்யிலயாந்துபோகும்‌ ஓடிப்போம்‌ இந்தவகை ஆருஞ்சொ 
ல்லாச்‌ஒங்காரப்பித்தத்தின்‌ ௮ தீதப்போக்கு, ஒடிப்போம்யான்‌உரை 


த்தேன்‌ எவருஞ்சொல்லார்‌ உத்தமியாளம்பிகைதன்‌ ௮தீதம்பா 2. 
கணத்துக்குவேறுகுடி நீர்‌ ர 
கலிவிருத்தம்‌. 
வில்லப்பத்திரி துத்‌ திவெண்காயமும்‌ 


நல்லவெந்தயம்‌ ஒக்க*ன்‌ முய்வரு 
வல்லகஈல்லநீர்வார்த் துப்பின்‌ சீரகம்‌ 
சொல்லக்காய்ச்சிக்கொடு கணஞ்சோறுமே 14 
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,0க பாலவாகட.த்திரட்டு 1200. 


கணத்துக்குவேறு சூரியபுட ஈல்லெண்ணெய்‌ 
அறுராசிரியவிருத்தம்‌. 
இறுபுள்ளடியுங்கழல்கொழுந்து சிறந்த௮ வுரிசாணாக்கி 
ஈறுதேன்பொடுதலைஒருபிடியும்‌ நைய$றுக்கெல்லெண்ணெய்‌ 
சிறுமுன்‌அரையாய்க்கததிசோனமுன்‌ கேமேவைத்‌ துநீயருந்த 
ஈறுமென்குழலாய்மேல்பூச காதனருளால்கணந்தீரும்‌ 3165 
சணத்துக்கு வேறு எண்ணெய 
வெண்பா. 
விளச்செண்ணைவில்லம்மீற்றவுரி சஈருள்ளி ௮ளக்க வசைக்கோர்‌ 
உழக்காக்க, விளக்சமுற்றுக்‌ கடுக்காயுக்கூட்டி க்‌ காய்ச்சச்சிறுவோர்‌ 
க்குக்கொடுக்க கனம்போமென்றக்கூறு, ௦16 
கணத்துக்கு வேறு எண்ணெய்‌ 
௮றராசிரியகிருத்தம்‌. 
பொன்னாங்காணி3வருடனே புளியமாார்க்குவேப்பீர்க்கு 
மின்னேஒவ்வொருபிடியதனில்‌ விதமாய்க்கோழி ௮வரையின்வேர்‌ 
சொன்னேம்பலமேயசையாக துள்ளகறுக்செண்ணையிட்டுண்ணப்‌ 
பாலுயுடமவைத்து ஒடங்கணமும்வாராதே. ப 617 
பாலுபுடம்‌ சூரியபுடம்‌ 
கணத்துக்கு வேறு எண்ணெய்‌ 
கலிவிருத்தம்‌, 








ஃடுகருஞ்சீரகம்‌ கடு தசோகணிவிடு வனமல்லிகைமீறும்‌ 
இண்டிலை இடுமுலைப்பாலினில்‌ ஈருள்ளிஉ௫லையு 
கொடுவிள க்செண்ணையில்‌ கூறுகணங்களே 978 
கடு கடுக்காய்‌ வனமல்லிகை காட்டுமல்லிகை 
கணத்துக்கு வேறு நெய்‌ 
அ௮றுசீராசிரிய விருத்தம்‌. 
சகோட்டம்‌ஈல்லெண்ணெய்செய்யும்‌ குறித்தசண்பகப்பூகந்தம்‌ 
8ீட்டியஅவுரி துய்ய நிலக்குமிழ்கடுகுசோணி 
சாட்டிலாமிச்சைமிக்க கலர்தருொம்புபாகம்‌ 
ஈட்டியேசாறுகொண்டு எரித்துண்ணகணம்போமின்னே 
கர்‌.தம்‌.வெங்காயம்‌. 





கணத்துக்கு வேறு மருந்து 

இழ்க்காய்கெல்லிவேர்பட்டைக்‌ கேள்கருவேப்பிலைச்‌£ரகமும்‌ 

வாழக்காயப்பச்சைகெல்லுமிதான்‌ வகைக்குவிருகன்‌ ஒன்‌ ரக 

மூழ்க்காய்க்குஜப்பாலிற்போட்டு முழு துப இரவில்‌ஊறியபின்‌ 

காழ்ச்சாய்க்காலமே௮ரைத்துக்‌ கடுகப்பிழிர்‌ துமுக்காலே 
குஜப்பால்‌-முலைப்பால்‌ 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1200. - 1. 


ட -... இதுவுமது, 
. தாலைமூன்று மேதொடுத்து கதிக்கசாயக்காலத்தில்‌ 
அலைமிளகுபற்பமதாய்‌ ஆக்கச்‌? ரகமுஞ்சற்றே ன 
சாலைப்பொரியவேவிட்டுத்‌ தண்ணீர்‌ ஊற்றிகாய்ச்சிகொடு 
வேலைப்பழித்த விழியாளே மிகுக்தகணமும்போமென்றே ' 981. 
கணச்சூடுதணிய எண்ணெய 
சிற்டுமணக்கன்‌ எண்ணெய்ப்படி.திறமாய்‌ என்றுவல்லாசை 
சற்றாச்சாறுப்‌ படி. ௮ரையும்‌ தானேவெர்தயம்பலம்‌ இசண்டு - 
அற்றாபசும்பால்விட்டரைத்து ௮ந்த எண்ணெயிற்கலத்து 
வற்றா எரித்து 0 ௮யிரிட்டு வார்க்சணச்சூடுப்‌ போமே 399 
0 அயிர்‌ சர்க்கரை 
கணம்‌ இருமல்‌ வாராற்றத்திற்கு யொழம்‌. 
மணித்தக்காளி ஒருபிடியும்‌ மானேவெந்தயம்பலரகாலு ன ள்‌ 
துணித்‌, தீருள்ளித்தான்முன்று துட்டெடையெல்லாம்‌ பொன்னிற 
மாய்‌ குணித்துவருத்து இரண்டுபடி. 0 குசம்விட்டெட்டொன்றாய்க்‌ 
காச்சி கணித்து கூன்றுநேர கொள்‌ கணவாய்காற்றம்‌இருமல்‌போம்‌ 
0 குசம்‌ - தண்ணீர்‌ ட 
இங்ஙகனமுற்சொல்லிய மாந்தமுதிர்க்து கனமா? இரண்டுந்தொந்தி : 
த்து மாந்தகணமாக, வருத கணமாந்தமென்றுக்கூறுப, 
மாந்தகணத்துக்கு பச்சிலைச்சாறு கு 
எண்சீராசிரியவிருத்தம்‌. 
சொச்சியிலைத்‌ துளசியிலை மொசுமொசுக்கை சோக்கி3ய மூன்‌ 
றுமொருசமயைக்கொண்டு, சச்சமுடன பிட்டவிபலாகச்செய்து சா 
றெடுத்து ஒருசங்குபாலகர்க்கு, இச்சையுடன்‌ தான்கொடுக்கமார்‌.த 
மேது எழிலானமாந்தகண மோடிப்போகும்‌, சச்சணிச்தபொற்சயில 
ஈலெத்தாளே கடல்சூழ்க்‌தமண்டலத்திற்‌ கருதிப்பாசே, 861 
மாந்தகணத்திற்கு வே.ற கியாழம்‌ வெண்பா. 
மார்தகணம்‌.போம்‌ வல்லப்பெருமல்‌ போம்‌ சேர்ந்திருமல்‌ போகுஞ்‌ 
சேஷ்மம்போம்‌ 0 காந்திதுள)ியும்‌ திப்பிலியும்‌ சொல்லுமம்மா புல்‌ . 
ரி இகள?சி எரித்தருக்தக்‌ கல்‌ 985 
0 தாந்தி- விட்னுக்காந்தை : 
மாந்தத்துக்கு வேறு மருந்து கட்டளைக்கலித்துறை. 
ஈன்னாரியும்சிறுகசை $ வனமல்லி காவல்‌ இண்டுப்‌ ன க 
பொன்னாருஞ்சங்கம்‌2வர்பாவட்டை 0 நீலிப்பொருந்துகொஞ்9 
பபப த 
ச 108117. 811014 
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00 பாலவாகட த்தி ரட்டு 1400. 


எச்சாளுல்‌.சாய்க்னெ.ற வட்டக்கலுப்பை இவைக ளெல்லாம்‌ 
மின்னாபிள்ளைக்யே மார்‌ தகணம்விரண்டோடிடுமே - 35690 
0 வனமல்லீ - காட்டுமல்லிகை 0 நீலி - ௮வுரி ர 
- ்‌ பொருமல்மாக்த கணத்துக்கு பேறு மருது 
இடுமேதுள9ச்‌ செம்புள்ளித்‌. தும்பை இலையுடனே 
வெடு?மோற்?கமுங்‌ கஞ்சாங்‌2காரைதை வேளையுடன்‌ 
கொடுமே£றுக்கப்பு கட்டிடச்சா ற்றைக்‌ குழவிகட்கு 
லிடுிமேபொருமல்மாந்த கணங்கள்‌ விட்டோடிடுமே 361 
மாந்தகணப்‌ பொருமலுக்கு லேகயம்‌ 


விட்டிடுஞ்‌ சா.ரண 3வரப்பட்டைத்‌ தட்டி விதமுடனே 
கஇட்டிடு*2த சாபுறஞ்‌ சமன்கூட்டிக்‌ ளெர்பொடியாய்‌ 
மட்டிடுர்‌ தேனில்‌ இ2?லகூய மாக்க $ மதலைக்கிட 
பொட்டென மாந்தகணத்தின்‌ பொருமலும்‌ போய்விடு?ம 
. ந மதலை - பிளளை 

மாத்தகணத்துக்கு வேறு மருந்து எண்சீராசிரியகிருத்தம்‌ 

புக்குபுளிசசாச்சில்‌ மாவேம்போடெக்கப்‌ பொடுதலைவேலிக்க 
ருவேப்பிலைராரத்தை சங்கவுரி பொன்னவரைப்பிடி ஒவ்வொன்றுதா 
அம்‌ இலை ஈர்க்கெடுத்‌ துச்சட்டியிட்டு, தங்குரோகணியுமிர்‌ தோமமு 
முடிர்து தான்போட்டுத்‌ தண்ணீரும்சாழிவார்த்து. ௮ங்கெரித்து வ 
ற்றமுடிஈ் தம்மருர்தை௮சை த்‌. துகொடுமாக்தகணம்‌ ௮டங்கிப்‌?போமே 





மார்தகணத்துக்கு வேறு நல்‌ லெண்ணெய்‌ 
கலிவிருத்தம்‌ 
போகவே இன்னம்‌ புகலஓு 2வாங்கேளு-ஆக மருளின்‌ கிழங்குடன்‌௨ 
ள்ளி-தாகவே 0 கிம்பச்‌ சாறுவாங்கு ஏகவே எண்ணெய்‌ - எரித்து நீ 
உண்ணே. 
0 கிம்பம்‌ - எலிமிச்சை 
இசவ 
உண்ணசகணங்கள்‌ ஒடுமேமெய்யா - மண்ணில்மாக்த கணகோய்ச்‌ சே 
ஷ்மம்‌-கண்ணிற்காணா கதரிடும்பாரு-எண்ணுமே இர்தஎண்ணெயை 
்‌ ச்செய்திடே | 


௯ ப 


மாந்தகணத்துக்கு வேறு எண்ணெய்‌ 
அ றுசீரா சிரியவிரு த்தம்‌ 


புசளடிப்‌ பொடுதலைச்சாற்‌ புசிப்பதோர்‌ தகரைச்சாறு 
பென்ள மிளகுத்தக்காளி மிகுகருகோச்சில்‌ $ பாசி 
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| 


| 


பர்லவாகடத்திரட்டு 1800. ்‌்‌ ர்‌. 
வெள்ளைப்பூண்டும்‌ வசம்புவெண்காயச்சாறுதானலும்‌ | ன லி 
தெள்ளிதாய்ச்சமன்கொண்‌ டெண்ணைய்ச்சேர்த்தெரியுக்காலே. 

$ பாசி-பழம்பாசி, 
இதவுமதற்கு கியாழம்‌. : 

காலமேஇந்தஎண்ணெய்க்‌ கடியசாயங்காலநர்தன்னில்‌ 
சிலமாஞ்சுக்கோடோமம்‌ சேர்ந்தபொன்முசுட்டைவேளை 
ஏலமாம்நாட்டுமூலம்‌ இதமாய்த்திப்பிலிரிக்கூட்டி 
கோலநீர்க்காய்ச்சகெ கொள்ளக்கோடு மாந்தகணமும்போமே. 


மாந்தகணத்துக்கு வேறு எண்ணெய்‌. 
எண்சீராசிரியவிருத்தம்‌. 


வல்லாப்பிசமிசெருப்படைநீர்‌ முள்ளிமணக்கு மணித்சக்காளி: 
மொசுமொசுக்கை, சொல்லெரு மைத்தக்காளி துளசதொலும்‌ தடி 
கோழி அவரையெய்ச்சிட்டி யெல்லாம்‌,  ல்ல3தோர்‌ வகசைவகைக்‌ 
குப்‌ பிடியொன்றாக ஈவை-இல்லா இலைகளெல்லாக்‌ கொண்டுவக்து 
கல்லது வைத்துப்பிழிந்து படிகால்சாறு கனமான எண்ணெய்படி 
௮ரையதாமே. ன்‌ 904. 
| அ௮சையாதாம்‌ துமட்டிக்காயதுவைத்தச்சாறும்‌ அறியவெண் 
காயச்சாறும்‌ ஒருசெரங்கை நிசையதாம்விட்டெல்லாக்கலந்துக்காய்‌ 
ச்சி கேர்கடுகு பதமாகும்‌ போதிலேகேள்‌, கரையதாம்‌ கார்போக. 
அரிசிபூண்டு கருஞ்சீரம்வசம்புவகைவகைக்குதானே, விரையதாம்வி' 
ரகனொன்று ஈறுக்கப்போட்டு மெழுகுபத மானவுடன்‌ இறக்கி 
டாயே 595. 
இதுவுமது கலிகிருத்தம்‌. 
| இறக்கி3ய வடி.கட்டி. இதமுற சிறக்கவேகொடு 0 செம்மதுக்க 
ன்புடன்‌-வறக்கிடும்‌ நல்ல மாந்தகணமுடன்‌-திறக்கும்‌-அட்சரம்‌தரு 
மிதுண்மையே. 596 
0 செம்மல்‌ - பிள்ளை. 
்‌. மாநதகணத்துக்கு வேறு நெய்‌, 
௮றுசீராசிரி பலிருத்தம்‌. 





0 வேலிப்பரித்திச மூலமுடன்‌ வெள்ளைச்சாரணைக்குட்டிவிளா 

மூலி?வளைவேர்வசம்பு முதியவெள்ளை வெண்காயம்‌ ' 

கோலிநறுகடிச்சாற்‌ 0 மேதி கொடுத்தவெண்ணெய்தனிகெரித்து”' ்‌ 

சீலமுலைப்பால்‌ தனில்கொடுக்க சேர்ந்தமார்தகணம்‌ போமே, 8997. 
0 வேலிப்பரித்தி உத்தாமணி 0 மேதி - எரும . 
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, 08 பாலவாகட தீதிரட்டு 1200. 


ச மாந்தகணத்திற்கு வேறு எண்ணெய்‌, 
எண்சிசாசிரியகிருத்தம்‌. 
விளக்கெண்ணெய்‌ ஒருகாழி நுணா இலைச்சாற்‌ விருப்பமுடன்‌ 
ஒரு$£ழி தானே ஆகும்‌, இளக்கமாய்‌ ஈருள்ளிச்சாறுநாழிஎழில்வில்‌ 
வத்‌ இன்‌ கொழுந்துப்பிடியிரண்டு, துளக்கருஞ்சீரகம்‌ இரண்டுவிறாக 
ன்‌ தாலும்‌ துவர்கடுக்காய்‌ நாலதுவும்‌ பொடியேசெய்து, விளக்கமாம்‌ 
வெண்காரம்‌ விருகன்‌.ரண்டு விபாமுடனே பொரித்து அதனிற்‌ 
கூட்டே. 308 
இ௫வுமது. 
கூட்டியே கொதிக்கையி சீல சரக்கைப்போட்டுக்குணமர்கபதம்‌ 
பார்த்துதான்‌ இறக்க-.ஐட்டியே வடித்துவைத்துக்‌ கொண்டு நீயும்‌ 
அ(ழகாச சங்கெடையாப்புகட்டிவந்தால்‌, வாட்டியே எழுத்தபொல்‌ 
லா வியாதியானமாந்தகணஞ்சொல்லாமல்‌ ஓடிப்போகும்‌, காட்டியே 


கைப்புபுளி கலிச்சிறச்சிக்‌ கருதாமல்‌ பத்தியத்தில்‌ தாயைவையே 





விஷமாந்தகண விக்கலுக்கு கியாழம்‌. 


0 முருவிலிஈன்னாறியொடு வெண்கசாயந்தான்‌ முதிர்வசம்பு இக்‌ 
தப்புக்‌ கடுக்காய்முள்ளி, மருவியராரத்தை எலிமிச்சை வேளைவாகா 
ன 0 மலைதாங்கிக்‌ 8ழ்க்காய்‌ நெல்லி பருவியதோர்‌ பூசனியு மேபாச்‌ 
சோற்றி வளச்‌ 0 குறட்டை 0 மால்கரந்தை வகை ஒன்றாக்கி, பெ 
ருகுஈல்ல நீர்விட்டுக்காச்சிக்சொள்ளப்‌ பிலத்தவிஷ மாந்தகணம்‌ கிக்‌ 
கல்போமே. . 8400 


0 முருவிலி-வவ்வாலொட்டி () மலைதாங்‌ 0 பல்கம்பாலை 0 ரு 
தட்டை-காக்கணான்‌ 0 மால்கரந்தை-விட்ணுக்கரந்தை. 
ஊதுமாந்த கணத்தின்‌ குணம்‌ தன்வச்திரி 
அறுசீராசரிய விருத்தம்‌. 


தானேவதுமாந்ததணம்‌ தன தாயஉரைப்பேன்படமயிலே 

வானே காலுங்கண்‌ உடம்பும்‌ வளமாய்விங்கொபுண்ணாய்‌ 
ஆனேகேளாய்ச்‌ சரம்‌உண்டாய௮ன்னர்தண்ணீர்க்கொள்ளாது 
கானேகாலுங்கைசோர்ர்‌ துகன த்தசுவாசம்‌ ௮ திகமென்றே 40] 


இதுவுமது. 


்‌ அதிகமாய்ஊதுமார்த சணமதுபனிரண்டாண்டு 
அ திக்மாம்‌அச்சாளமட்டும்‌ ஆம்‌ 'இதகோயின்காலம்‌ 
அதிகமாய்‌ மருர்துகேளாப்‌ ௮ன்புடன்‌ உரைப்‌?பன்தானே 


அ இசமாம்‌ தேலிலாலை ௮ருளினல்‌ உரைப்பேன்கேளே. 402 
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பாலவாகடத்திரட்டு1200, ந்‌. 


இதசவுமது. ட 

ஊதுமாந்த கணத்துக்கு எண்ணை, 
உரைப்பேன்‌ எந்தன்‌ குருவருளால்‌ ஐஐ முள்ளிரீரமுள்ளி 
திரைப்பேன்‌ இரண்டுவேர்க்காயம்‌ தேங்காய்கெற்றுப்டாலுடனே 
கரைப்பேன்கையான்‌ கரக்தையுடன்‌ கண்டங்கத்‌ திரிவசம்‌பலம்‌ 
திரைப்‌பேன்வெட்பாலரிசியொடு திகழுமாதளம்‌ பழச்சா. 


த இதுவுமது. 


பழ?மேவட்டத்திருப்பியுடன்‌ பற்பாடகமுப்‌ முத்தமுடன்‌ 
தழமேரிதழ்‌ தாமரையும்‌ தண்தாமரையும்‌ செக்கழுரீர்‌ 
மழமேசூரத்தாவாரை வல்லாசையின்‌ தன்சாறு௪டனே 
வழுவேவிளாவின்‌ பிசின்வகைமருக்காரைப்பிசிலுஞ்ேசே. 404 
இ௮வும. 
சேசே இலவம்பிசின்சேரு செகங்கத்தாரி முருக்கன்சாற்‌ 
மாசேமாசிக்காயுடனே மகிமைகடுக்காய்‌ ௮ இவிடையும்‌ 
சீரவாலின்மிளகோடு சிவந்தசாதியத்திரியும்‌ 
வாரேஎல்லாம்வகைக்குக்கால்‌ வளமாய்ப்பொடித்து ஒன்றாக்கே 
இதவுமது. 
பொடித்‌ திடுமருந்தினோ3ட புகழ்விளக்கெண்ணெய்வார்த்து 
அடுத்ததோர்‌ அடுப்பில்‌ஏற்றி ௮ழகதாய்‌ தீயைமூட்டி. 
வடி.த்‌ துமேகடுத்தாண்டால்‌ வளமதாய்‌ இறக்கக்சொண்டு 
தடுத்ததோர்‌ தேவிமாதை தயவாய்பூசிததுப்‌ 2பாற்றே 406 


இதுவுமது, 
போற்றியஎண்ணெய்தன்னைப்‌ புகழ்ச்‌ துதுட்டெடைதானஈய 
ஆற்றியகூன்றுவேளை ௮ ழகதாய்க்கொள்ளச்சொல்லு 
மாற்றியபுளிப்புதள்ளு வகையுறபுகையுமாகா 
ஏற்றியுகவிச்சுஎள்ளு இவையெலாம்‌ ௮காதன்றே 407. 
இவ?வமுமொரு தொடர்‌ 


ஆ 


கனமாந்தகுணம்‌ மாந்தகணமெனினலுமொக்கும்‌ 


செடலமாம்‌ கருவிலான சிசுவதற்‌ கின்ன ங்கேளு 
விடலமாம்கணமாந்தந்தான்‌ மிகுங்குறி குணத்தசைப்பாரு 
அடலமதாகப்பெண்ணாள்‌ ௮டவதாய்தலைக்குஎண்ணெய்‌ 
இ௫வுமது. ன ர 
சடமதாய்த்தேய்த்துச்சுத்த சலத்‌தினில்‌ முழுலஸலே 1406. 
முழுகயே௮ன்னம்‌உண்டு முழுக்கென எழுந்தபோது னி 
௮.ழகியமயக்கசோப தாபமுமிகு தியாலே  ” 
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ரர்‌ . பர்லவாகடத்திரட்டு 1200, 
தழுவியேபடுக்கமா சடுதியிவ்‌உ றக்கங்காணில்‌ 


விழு சீய 0 உதசனவாய்வால்‌ விரகலாகரிதானுமே 
0 உதானன்‌ சாபியில்கிற்கும்‌ வாயு 


இதுவுமது, 


ராகு?மஅவள்மோகத்தால்‌ சாயகனேடேசேர்ந்து 
கோசவேதேகமெல்லாம்‌ அசிதமல்லாடும்போது 
தாகபோசத்தால்‌௮ர்‌.த 0 சமானனாம்‌ வாய்வெழும்பிஃ 
ஏூடுக்‌ 0 கமலம்புக்க இறுத்திடும்குஞுமைவந்தே 






_ 4009 


௩ 


0 சமானன்‌ கார்தசக்குழுயிற்‌ சந்திடை ரிற்கும்வாயு 0. கமலம்‌ 


பிசமைசொலிக்கும்‌ ஸ்தானம்‌ - 
"இதுவுமது. 


குளுமையாய்‌ஏழுகாளும்‌ கூறியதலைஇடிக்கும்‌ 
எளுமையாம்பெண்ணாளுக்கு எழும்பிடும்‌ கபாலசூலை 
வளுமையாம்பின்னும்‌ஏழு வளம்பெறகாள்சென்றாக்கால்‌ 
வெளுமையாயதேகம்‌எங்கும்‌ வெளுத்‌ தடனவயிறுசொக்தே 
இதுவுமது. 
சொர்‌சதால்சூதகத்தில்‌ சோயிதுஎன்றுசொல்வார்‌ 
பர்‌ துபோல்காபிதன்னில்‌ பாசி3போல்‌ இருக்கும்‌என்பார்‌ 
கெர்துதானபித்தச்சூட்டால்‌ மிகுந்ததோர்‌ கோயிசென்பார்‌ 
தர்‌. திரவாயவினாுலே சன்னியும்‌ இ துவென்பாசே. 
இதவுமது. 
இதுவென கணமாக்தர்தான்‌ ஏறி? பபெண்ணாளுக்கு 
வதுவெனக்கருவின்பற்றி மஞ்சலும்பிரந்‌ துதானால்‌ 
பதுவெனமாதுக்கேதான்‌ பாலதமிகுதியாகும்‌ 
அதுபத்துசாளுர்தாலும்‌ அமிர்தமேபெருகுக்தானே, 


இ௫வுமது. 





பெருகிடும்பத்துசாளும்‌ பின்புசாள்‌ மேலேசென்றால்‌ 
கருகடுமமூலச்சூட்டால்‌ கல்துபோல்‌ கட்டும்பாலும்‌ 
மருஇடும்‌௮.துகாள்கொண்டு மஞ்சலும்‌ இளைக்கும்தேசம்‌ 
தருஇிடும்வாச்‌ திவாய்ரீர்‌ தலைய துசுழற்றலாமே ' 





.... இதுவுமது. 
தலையதுசழற்றல்கானும்‌ தான்வரும்காளுசேளு 
கொலையதுதர்ைததாயாா கொடுமையவிளையினாலே 
நிலையதாய்க்க்மசோய்தான்‌ நிலைத்‌ திடுஞ்செவுக்கேதான்‌ 
அலையுற்பிறர்தபிளளை ௮கதிரண்டாண்டுபின்பே : 
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411 


412 


413 


414. 


ன ச 


இ.தவும௮. 
பின்புமேவருக்கும்சோய்தான்‌ பிலத்‌ த? தார்கினையைக்‌?களு 
தென்புடன்தேங்காய்வாழை தித்தீப்புவடைபாயாசம்‌ 
அன்பலாச்சளையும்மீசு அரிசியின்‌ யடையுந்தாலுுா உ. 
ஈன்பதுகுழந்தைக்கேதகான்‌ சாட்டிடில்கணச்‌ தானாமே 416 
மீச-மிகுதி. ன ட 
இ௮அவும. 
கணம்வரும்மாந்தத்தாலே காதலன்குனத்தைக்கேளு 
துணம்‌எட்டுகாளைதன்ளிம்‌ துலக்கிடும்‌ சந்திச்காணும்‌ 
பணவயிறிஃரச்சலாச பாிபோல்பே தியாகும்‌ ன க 
விணைவிழிசுழன்றுசோர்ந்து விடவிடென்‌ றுலரும்காவே ._ 417 
காதலன்‌ பிள்ளை சு 
இதுவுமது. 
நாவதில்சலமிராது ஈடைமுதல்‌௮சதிகாணும்‌ 
காவதுஎன்றுபாலன்‌ கதறிடும்‌ எடுக்குர்தாகம்‌ 
கூவதுஎன்றுசாலு காளதுகோஷமாகும்‌ ௭ 
தாவதுகண்மாந்தந்தான்‌ தாயினில்‌ ௮ணு.கும்பாறே 416 
கோலம்‌ ஒலி, 
இதவுமது. 
௮ணுகிடுமாக்தத்திற்கு ௮றைக2றன்‌ புடதியாய்க்கேள்‌ 
வணுகிடும்‌ இதனைப்போக்க வைத்‌ திய/உலூல்‌ இல்லை 
ஈணுகிடுமைக்தனாரை காடிமுனதாதுபார்த்லு 
கணுகிடுங்கைவல்யந்தான்‌ தாவிதந்தாதியாமே. 419 
இதவுமது. 
தாதியைப்பார்த்துமார்த கோய்தனை ௮ளவைத்தேரி 
சேதியைசாத்தியச்செயலிளை அறிந்‌ துமேலி 
தீது௮கணமாநர்தந்தான்‌ தீரவேமருந்து?களு 
மேதினியோர்களுக்கு விரும்புறேன்‌ எண்ணைதானே,”௮.. 20 
சாத்தியம்‌ ௮சா.த்தியம்‌, ௮ து-உண்மையும்‌-சந்தேகமும்‌ 
கணமாந்தத்திற்கு எண்ணெய்‌ 
விரும்பக்கேள்சித்‌ திரமூலி விளங்கவேகுன்‌ றிசங்கு 
திரும்பவேமுல்லைமுன்னை சிற்றாமல்லிப்பேசாமல்லி 
அருமபவேசாட்டகத்தி ஆவாரைப்பொன்‌ ஆவாரை ன ரக 
குரும்பளைமணிக்கத்தாளிக்‌ கொள்ளுக்காய்‌வளைசே 491. 
காட்டகத்திவீழி ப்‌ ன ரு 
ச . இ௮வுமது. 
வேரினில்‌ வசைஓன்றுக்கு விரும்பிடும்பலமுக்காலாய்ச்‌ 
சேருகீஒன்‌ருயவாக்கி செயம்பெறரவியில்மூன்‌.து: 
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ரத பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


மேஅதியதாலும்‌ ௮டவுடன்‌ தான்‌ உலர்த்தி ப்‌ 
னில்‌உரலில்‌ இட்டுப்பாய்ச்சிடுர்‌ தோண்டிக்கொள்ளே. 
இதுவுமது. 
சோண்டியேதூணிரீரில்‌ தூளினைச்சேருதாகக. | 
ஆண்டியேமருந்துபின்லும்‌ அ௮ருளுவோம்‌ புனல்முரு£$கை 
காண்டியோத்தைச்சூரி சாய்‌வேளைகுறிஞ்சான்‌ இண்ெ 
வேண்டியேசரிபயற்றம்‌ ஈன்னாறிப்பிரமியாமே. 4235 
இதுவுமது. ்‌ 
பிரமிபம்‌தம்பைபொன்னால்‌ கண்ணியுமொசுமொசுக்கை 
இறமையாய்வதைஒன்றுக்கு சிறப்புடன்பலப்‌ஒன்றாக 
இதமையாம்‌இதனைச்சா முயப்‌ பிழிர்‌ துடன்முன்‌ புநீரில்‌ 
ஒருமையாய்கவிட்டுத்தாலும்‌ உ௫தமாஞ்சசக்கைக்கேளே 424 
இதுவுமது 
ச சக்லெவால்மிளகுகல்ல சடாமாஞ்சில்‌௮க்ராகாரம்‌ 
இறக்கவேசண்பகப்பூ செவ்வியம்ம.துரம்‌சீகாஷ்டம்‌ 
புசக்கவோகடகல்கி புகலக்கேள்‌ சுக்குதான்றி 
உறக்கவேகடுக்காய்‌ சாதிக்காயுடன்ல்வங்கப்பூ2வ. 429 
இதுவுமது 
பூவதுகடுக்காய்பூவும்‌ புகழதாய்வகைக்குவீதம்‌ 
தாவதுகழஞ்செண்டு தனிதனியாகவாங்க 
வாவதுஇளம்வழப்பாப்‌ வறுத்‌ துடன்‌ உரலில்தாக்கி 
மாவதுபோலேசாடி தோண்டிமுன்‌ நீரில்தாக்கே 49 
இதுவுமது 
தாக்பயேபின்புகேளு தாசமும்கெந்திவீசம்‌ 
தோக்வேவாளம்‌ாபி வெள்ளை ௮ப்பிரகந்தாலும்‌ 
வாச்சியேபுழுருசலாசத்துடனே கஸ்‌ தூரிவாங்கி 


பாக்யெமாகவீதம்‌ வகைவகைப்பலங்காலா?ம 49/1 


இ௫வுமது 
பலமதாய்‌இடித்‌.துத்‌ தூளாய்ப்‌ பாங்குடன்முன்‌ பு£ரில்‌ 
சலமதஇிற்கொட்டிப்பின்பு சாற்றுேறன்‌ இன்‌ னங்கேளு 
பிலம்பேமணக்னெ எண்ணெய்ப்‌ பிரியமாய்ப்படிரண்டிட்டு 
வலமதாய்‌அடுப்பி?லற்றி வன்னியைமூட்டி டாயே .... 4989 
வன்னி கருப்பு | 


ஆ 
பா 











இ.அவுமத. 
வன்னி௯பமூட்டி ண்டு தாமமும்‌எரிக்கும்போது 
ப்ன்னியரீர்‌எல்லாக்தான்‌ பரிவுடன்சுண்டிப்போகும்‌ 
குள்ளியப்படி ரண்டும்‌ மோசமேவசாதுஉண்மை' 
க்னியாம்வாலைதன்ளைக்‌ கரு திடுசுண்டும்பாசே .... கீ 


ஷூ 
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ட்டர்‌ 


பாலவாகடத்திரட்டு 1800, ... 


இ.தவும௫. , 
சுண்டிடும்பாசம்கண்டு சூக்ஷமாய்‌ இறக்கிஆற்றிக்‌ 
கண்டிடும்வடி £யகட்டி.க்‌ கருதிடுங்கலசந்தன்னில்‌ 
பொண்டிடும்வாலை?தவிப்‌ பூசையில்வைத்‌ துப்போற்றி 
தெண்டிணை யோர்களுக்குத்‌ தீவினையகற்றமென்றே. 450. 

இதுவுமது. _ 
அ௮கற்றவேகணமாக்‌ தந்தான்‌ ௮லறியேபோவதாக 
தகற்றவேகாலைதன்னில்‌ தாய்தனக்காறுகுன்‌ றி 
ஈசத்தவேகொடுத்துஎண்ணெய்‌ காடியேபின்புஏழு 
தொகுத்தவேகடிகைசென்று பிறகுபத்தியந்தான்‌சொல்லே. 

இதுவுமது. கு 
பத்‌ தியம்லவங்கப்பூவும்‌ பண்புஈன்மிளகுங்கூட்டிப்‌ 
புத்தியாய்பழங்கொருக்காய்‌ புளியதுகூடச்சேர்த்து * 
மத்திசீயபடிரீர்க்கூட்டி வன்னியிற்கொதிக்கக்காய்ச்ச 
சத்தியாய்‌ உ லவணச்தனனிச்‌ சிவக்கவும்வறுத்‌ துக்கூட்டே. 
உ லவணம்‌ - உப்பு. 

இதவுமது. 
கூட்டியேசாறுசெய்துக்‌ கொண்டிட௮ன்னம்வெர்நீர்‌ 
காட்டியேகாப்பச்சூடுக்‌ கழன்றிடும்பேதியாகும்‌ 
சாட்டினில்மங்கையர்க்கு உண்டபின்‌ இளைப்பில்லாமல்‌ 
மேட்டி யாம்பன நுங்காக விழுந்‌ திடுங்கணச்சூடாமே, 438 

இதுவுமஅ. 
சூடதுகழன றமறறா சாளையிற்காலைேசம்‌ 

டதுமிகுத்துபாலன்‌ நேர்மையைஉரைக்கக்சே 
-வீடதில்‌உதித்தமாத்த கணமதுவிசண்டுப்போக 
சாடிதுஎண்ணெய்தனனில்‌ சாற்றிடிற்கதழஞ்செண்டே, 454 
இதுவுமது. 
சாற்றிடஎண்ணெய்தந்து சார்‌ஒருராழிச்சென்றால்‌ 
சாத்திடபேதிரண்டு தரமெனக்கழன்‌.றுஒடும்‌ 
மாற்றிடும்‌ தன்பின்புகேள்‌ ? மாத்திரைக்கடிகைசென்றால்‌ 
கேத்திடலாகும்‌௮ன்னம்‌ கொடுத்திடு௮முர்தப்பலே. 498: 
£ மாத்திரை - ஒருகொடி. | 
இதவுமத, 
கொடுத்‌ திடஇந்தவிதம்‌ கூறின 0 ஈவராள்‌எண்ணெய்‌ 
விடுத்திடும்‌௮ தளைத்தள்ளி மிகுத்‌துடன்‌ஈவராட்சென்றால்‌ 
10 ட ன சூ 
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14 பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


அடுத்துடனஜமம்தேய்த்‌து ௮டவுடன தலைக்கு வாரு 
கொடுத்து ன்‌ றுபருப்பும்‌ சோறுமேகூட்டிடாயே, . 458 


0 ஈவசாள - ஒன்ப.துகாள. 


. இதுவுமது. 
கூட்டிடுஇரதவிதம்‌ கோதைமாதிலனுககேபத்தியம்‌ 


ராட்டினப்போதேஎண்ணெய்‌ ஈளினமாய்வலுக்குங்காயம்‌ 
ஊட்டிடுசடலம்விட்டு ஒடிடுங்கணமாந்தந்தான்‌ 
 தேட்டிடஇளம்பாலன் தன்‌ தேகமும்சுபஸ்தம்சன்றே, 487 


கணமாந்தத்திற்கு வேறு எண்ணெய்‌. 


ஆரிய விருத்தம்‌. 

திறமான வெள்ளாட்டுப்‌ பா.று?ம இருகாழி திசழ்விளக்கெண்‌ 
ணெய்‌ சாழி-இிருகுகளிபலம்‌ ஒன்றிண்டங்கொழுந்‌ தொருபிடிச்‌ 
செண்பகப்‌ பூமாமும்‌-உறமான சாதியங்காய்‌ லவங்கேலம்‌ வெள்ளு 
ன்ளி ; பத்திரிப்பூண்டுடன்‌ ஒதும்‌ :: இருசரகம்‌ வசம்பிலா மிச்சை 
பும்‌ உற-வெட்டி. சன்னாறியும்‌-சிறுகாகமுத்தமொடு பூலாக்கிழங்குட 
ன்‌ திவவிய மிகு கோ 2. ராசினை-?சர்க்கடுக்கா யு்‌ரோகணி கோஷ்ட 
மும்‌ பச்சைத்திரு :நாகமுஞ்சன தாய்‌-ச.ரமாகவே ௮ரைக்காசெடை 
அசைத்திடு தனலிலெரி பதமதாக தையலேபால்‌ எண்ணெய்‌ உண்‌ 
டக்‌ கணமாந்தம்‌ தரணிவிட்‌ டோடி. வீடுமே. 


% இருகுகளி-திருகுகள்ளி % பத்திரி சாபத்திரி உ இரு?ேசம்‌ 
ஈற்சீசகம்‌-கருஞ்ச ரகம்‌ * வெட்டி வெட்டிவேர்‌ 5; நாகம்‌- 
சாசேசரம்‌-௮ன் றியுமிவ வெண்ணெய்க்‌ கொடுக்கும்போது 
முலைப்பால்‌ கூட்டி க்கொடுக்கவும்‌. 


கணமாந்தத்திற்கு வேறு மருந்து வெண்பா. 


வாலமிளகுப்பூண்‌, டோமம்‌ வசம்புகருஞ்‌ சீரகமும்‌ 
சாலக்கிராம்புசண்பகப்பூ-மால்சரியாய்‌ 
தூத்கிப்பொடுதலைச்சார். துவள ௮ரைத்துக்கொடுக்க 
போக்குக்‌ கணமாந்த போம்‌. 
கணமாந்தம்‌ வயிற்றுளைவு பொருமலுக்கு 


பாலசஞ்சீவி மாத்திரை, ,தூரியமிருத்தம்‌. 

சீர்கொண்ட துத்தம்வெண்காரமொடு %: சோசினைத்‌ தஇிகழ்ளெ்‌ 

றஈ.ற்‌  கொழுஞ்சி, சிக்குமலம்‌ விழ்கடுகு ரோகணி ;; கழஞ்சு திரி 
| 
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௪ 


பாலவாகடத்திரட்டு1900, 3. 


சேரவே சேர்த்து ஈன்றாய்‌, வேர்கொண்ட கத்தியிலை. 5 நீர்கிட்டரை 
த்துமே மெள்ள சாமம்‌ மட்டும்‌, விசைகொண்டழுத்தி ௮சை சிறு 
பயறுபோலவே மேன்மைபெற உண்டைசெய்து, கார்கொண்ட குழ 
லழகு பெண்ணங்கே யழற்காய்ந்த நீர்‌ ௮அபானமாம்‌. கற்கம்‌ அறி 
நல்லதொரு பத்திரிப்‌ 5 புட்டி.லுங்‌ கன்னி இளமாது ௫த்‌.ரவார்கொ 
. ண்ட மெனமுலைப்பாலிலும்‌ இடுவதிது வல்பிணிச்‌ சகலசுரமும்‌, வயி 
றுளைவு பொருமல்‌ கணமாந்தமும்‌ வாராது வாலசஞ்சீவி யென்றே. : 
சோசனை-கோசோசினை % கொழுஞ்சி-கொள்ளுக்காய்வேளை % 
கழஞ்சு திரி-மூன்றுகழஞ்சு % நீர்‌-௮.கத்‌ தியிலைச்சாறு 5 புட்டிலி-புட்‌ 
டி.வெல்லம்‌. 
கணமாந்தத்திற்கு வேறு எண்ணெய்‌ தேறையர்‌ 
சலி விருத்தம்‌. 
மாற்றிடு பொன்னாங்காணி வல்லாசையோ-டேற்நிடும்‌ புளியா 
கரக்கீழ்க்காய்‌ நெல்லி-சோத்திடுத்‌ துளசிச்சிறு புள்ளடிப்‌-போற்றி 
டும்‌ வறட்பூலா தகசையே. 441 
இதுவும.து, 
தகசை ஓரிதழ்த தாமதாப்‌ புகங்கிலை.௮ரையத்‌ தூதுவளையம்மா 
ன்பச்சிலை-துவரைப்‌ பீர்க்கலைச்‌ சூரைவெண்ணொச்சிலை௮வசைச்செ 
ந்ராயுருவிக்‌ காய்வேளையே. 449 
்‌ அவரை - கோழியவசை. 
இதுவுமது. ப 
வேளை % முத்திருக்கன்‌ சேவி ஆடுணாப்‌-பாளை %வேலிப்பரித்தி 
மிளகுதக்‌-காளி ஆடாகதோடைக்‌ கருகொச்சில்‌ நாய்‌-வேளைச்சன்னி 
வேம்பு % வட்டப்புல்லிதே. க்தி 
% முத்திருக்கன்‌ செவி- ?லக்கடம்பு : வேலிப்பருத்தி - உத்தா 
மணி 5: வட்டப்புல-சாவட்டம்‌ புல்‌. 
இ௮வுமது. ட 
புல்லிதுகணப்பூண்டு நணாத்துளிர்‌-சொல்லிது% பரிவாலிச்‌ று 
$ரை-ஈவெல்லிது 3 மொசுக்கைவேர்‌ முருங்கிலைச்‌-சொல்லிது பொன்‌ 
முசுட்டையும்‌ பாங்கிடே. க்கக்‌ 
* பரிவாலி-கு திரைவாலி % மொசுக்கை- மொசுமோசுக்கை, 
பாங்டெத்தி ஈரிப்பயற்றங்கொடி. - நீங்கெத்தி நிலக்குமி “மாவ 
சை வேங்கடத்தி சுரை விட்னுக்காந்தியும்‌-தாங்கெடத்தி சங்கங்குப்‌ 
பிதாக்கடேே. 449 
ட 
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70 பாலவாகட,.த்திரட்டு 1200. 


இ௫வும௫. 
தாக்கிடாச்‌ சங்குதாளி காவல்‌ துளிர்‌-2மக்டொய்‌ கண்டங்கத்‌ 
திரி வில்வமும்‌-2 சக்டொய்‌ சந்தில்‌ குட்டிவிலாச்சமன்‌ - ஒக்டொய்‌ 
இடித்தோர்‌ படிச்சாறுமே. 440 
இதவும.த. 
சாறுஞ்‌ சீரகங்‌ சரொம்பு வசம்போடு-சேறு உள்ளியும்‌ இப்பிலி 
பற்படம்‌-ஊறுமே கடுரோகணி மஞ்சளும்‌-பாரும்‌ % பூவர்திப்பழ 
மும்‌ ஈருள்ளி2ய. 447 





ு பூவந்திப்பழம்‌-மணிப்புங்குப்பழம்‌, 
இ௫வுமது. 
உள்ளிடாமை ஓடுக்‌ கருஞ்சீ.ரகம்‌-வள்ளி % டாழிநுசை வகை 
க்கே பலம்‌-தெள்ளிடாட்டிச்‌ சிற்றுமணக்‌ கெண்ணெய்சேர்த்‌ துள்‌ 
ளிடாய்ப்படி தோற்றிரண்‌ டேற்றிடே. 448 
% ஆழிநுளை % கடல்நுசை. 
இதுவுமது, 
ஏற்றிட்டே எரித்தே இறுத்தே உடன்‌-தோற்றிட்டேழ்‌ தினந்‌ 
துட்டெடை உள்ளுக்கு-வாற்றிட்டே கணமாந்தம்‌ ஓர்‌ ஏழையும்‌ 
காற்றிட்டே புளி உப்பில்லைக்‌ கண்டிடே, 
இவவொளன்பது மொருதொடர்‌. 
ரீர்க்கணமார்த குணம்‌) ௮று£ராசிரிய கிருத்தம்‌. 
இருமும்மூக்கில்‌ நீர்வடியும்‌ இடை யில்‌ இடையில்ர்சுரம்காயும்‌ 
பொருமி வயிறு இரைச்சலுண்டாம்‌ போதப்பலவிதமாய்க்‌ கழியும்‌ 
சொருகுங்கண்னும்‌உடம்புமுகம்‌ சோர்ர்‌ துதலையும்புசட்டலுண்டாம்‌ 
மருவிமயக்கம்‌ உண்டாகும்‌ வருகு£ர்க்கண மாந்தமுமே. 400 
நீர்க்கணமாந்தம்‌ கணமாந்தமெட்டு குடற்படுவன்‌ நீர்ப்பாடு 
கர்ப்பப்பாடு சாவரட்செ.ரம்‌ சூலையெரிவு வெப்பு தோஷத்திற்கு, 
அமுர்தாதிக்‌ குளிகை எண்‌சீராசிரிய விருத்தம்‌. 
அருளினார்‌ ௮முர்தமெலுங்‌ குளிகைதாலும்‌ ௮திமதுசம்‌ சண்‌ 
பூகப்பூஏலமோடு, திருவுகோசோசினையுஞ்‌ சாத்திரபேதி சிறந்த வெ 
ட்டிவேர்க்கோல் டம்‌ மாசிப்பச்சை, தருவெனவே கிலாமிச்சம்‌ வேரு 
க்கூட்டிச்சரியாக ஆதொண்டைச்‌ சா.றுகிட்டுப்‌, பருவமதாய்‌ ஒரு 


சாமம்‌ அசைத்துக்குன்றிப்‌ பருமனாம்‌ முலைப்பாலி ற்‌ பருகடீர, 401 
....... ச - அ ற்க 
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பர்லவாகடத்திரட்டு 1200. ரர்‌. 


இவும.து. 
பருஇடில்‌ ஒர உண்டைதனை முலைப்பால்தன்னில்‌ பகைத்துவரு 
ஙகணமாந்த மெட்டுந்தீரும்‌, ' திருகுகுடல்படுவன்‌ நீ£ப்பாடுந்தீரும்‌ 
சேர்கர்ப்பப்பாடு நாவரட்சித்தீரும்‌, குருவெனவே இக்குளிகை ' ௬. ' 
முந்தீரும்‌ குலையெரிவு வெப்புமுதல்‌ தோஷர்தீரும்‌, அருளெனவே 
முனியுசைத்தார்‌ பாரின்மீது அமுர்தாதிக்குளிகைதனை அசைத்த 
டாயே, _ 458 
தியக்கத்தின்‌ கணமாரந்தம்‌ போர்மாந்தத்திற்கு 
கோடாசுழி தைலம்‌ இதை தெர்கத்து கணமாந்த மென்பர்‌. 
வசம்போமம்‌ வெள்ளுள்ளிக்‌ காயந்தாலும்‌ வகை வசைக்குக்கா 
லபலமாய்‌ நிறுத்துக்கொண்டு, நிசம்பெறவேதூள்செய்து வைத்து 
மேலும்‌ நினைவாக வேப்பெண்ணெய்ப்படி. அ௮ரசைக்குள்‌, தசம்பெற 
வேதூள்போட்டு ஒருகாழிச்சான்‌ தணலிலே கொதிக்க வைத்தாறு 
காளும்‌) கசம்பெற3வே ரவிபுடர்தான்‌ வைத்தபின்பு கனத்தஇப்பியு 
டன்‌ வேடுக்கட்டிக்‌ கொள்ளே. 458 
இ௮வுமத. த இ 
கொள்ளவே குழந்தைகளின்‌ நிதானம்பார்த்துக்‌ கொடுத்துவச 
தெற்தத்துக்‌ கணந்தானேது, உள்ளவேமாந்தபோர்‌ மாந்தமேது ஊ 
ழ்வினையால்‌ வந்தசர்வமாந்‌தந்திரும்‌, மெள்ளவே தாய்தன்னைப்பத்இ 
யத்தில்வைத்து மிளகுடீர்ச்சாதமிட்‌ டுண்ணச்சொல்லு, வள்ளியமாம்‌ : 
பொதிகைமுனி யருளினாலே மகாகோய்கட்‌ பறக்துவிடும்‌ வண்மைப்‌ 
பா. 494 
சிங்மொர்தகண த்தின்‌ குணம்‌ ௮தேவிஷமாந்தகணம்‌ தன்வந்திரி. 
பேரானிங்கிமாந்த கணத்தைக்கேளு பெருமையாய்‌ உந்த 
தணல்மேலெமழும்பி, வா.ரானச௪.ரலுமே புண்ணாய்லெந்து வலுமையா. 
ய்சுவாசமேலிழுப்புமாகி, சீரானதேகஞ்‌ சமூலங்காய்க்து செவஏவொத 
ழல்போலே சுரமும்விசும்‌, வீரானசுவாசமது திக்குமுக்காடி. வெளி . 
யாய்‌ மயக்கிவைக்குஞ்‌ சிங்கிகணம்பாசே. 46 


இதவுமது. 

சிக்கிகணம்‌ பிள்ளைகட்கு சுரமிகுந்து சிெவசிவாமாந்தசு.ர மிது 
தானென்பார்‌, சிங்கெணமாந்தமிது ஏதென்றாற்கால்‌ சீரகற்றிப்பதி 
ன்மூன்றுப்‌ பிராயமட்டும்‌, சிங்ககணெமாந்தமிது இருப்பிடந்தான்‌ 
சிறுவனென்,2 பிள்ளைக்குச்சுரந்தானாகும்‌, சங்கெணெமொழிவதற்கு 
௮முர்தாதிதன்னைச்‌ சணமதிலே விள்ளுசிேறேனி தனைப்பாசே, 460 
சிங்கிமாந்த கணத்துக்கு ௮முர்தாதி குளிகை. 
இதனைப்பார்‌ ௮திமதுரம்‌ கோஷடம ஏலம்‌ இனியகேோரோ*ி 
னையும்‌ சாஸ்‌ இசபேதி, இதனைப்பார்‌ சண்மகப்பூ மாசிக்காயும்‌ இலவ 
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. 79 பால்வாகடத்திரட்டு 1800. 


க்கப்பூவுடனே வகைக்குக்கால்தான்‌, இதனைப்பார்‌ இவையெல்லாக்‌ 
கல்வ,த திட்டு எழில்வெட்டிவேர்‌ மாசிப்பத்ரிவேரும்‌, இதனைப்பார்க்‌ 
கருர்‌. துளசி விலாமிச்சோடு இன்பமதாய்‌ கால்வகையுஞ்சாற்‌ பிழிந்த. 
இதவுமது, 
பிழிர்‌ தும கல்வத்தில்‌ வார்‌. த்தசைத்துப்‌ பிலமாக இருசாமம் வி 
டாமலா ட்டு, கழிர்‌ துமேகுன்‌ றிப்போ லுண்டைசெய்து கண்மணிய 
நிழலுலர்த்திச்‌ செப்பில்வை,ச்.து, வழிர்துமே வாலைமனோமணியைப்‌ 
போற்றி வசையானமாசிபத்ரிக்‌ கொழக்தன்னில்‌, ௮ழிந்துமே குளி 
கையொன்றுச்‌ கொடுச்துப்போடு ௮ர௮ ராமுன்சொன்ன மாந்தம்‌ 
போமே. 496 
இதுவுமது 
மாந்தம்போம்‌ லவங்கப்பூ சியாழந்தன்னில்‌ மகத்தான மாந்த 
சுரம்‌ வாந்திதீரும்‌, மாந்தம்போம்‌ முலைப்பாலில்‌ கொடுப்பி.ராகில்‌ 
வதைத்துவரும்குடல்‌ படுவன்நீ:ப்பாடுதீரும்‌ வயிற்றெரிவு ௮ன்ன 
'விடாச்சுரமுந்தீரும்‌, மார்தம்போம்‌ உப்பிசமும்‌ இருமல்போகும்‌ மக 
த்‌.துவமாம்‌ ௮முர்தமெனுக்‌ குளிகைபாமே. 4௦9 
இவவைந்து மொருதொடா 
நீர்க்கணத்தின்‌ குணம்‌ 
௮.று€ீராசிரிய விருத்தம்‌. 
நீர்க்கணக்குணமேகேளு நீரின்மேல்மனதுவைக்கும்‌ 
வேர்க்குங்கண்தாழக்துச ற்று வேர்வையில்வெதுப்புதோன்றும்‌ 
நாக்குவாய்வரண்டுக்காணும்‌ ஈல்லநீர்க்கழிச்சலுண்டாம்‌ 
பார்க்லோநீர்க்கணத்தின்‌ பலபலகுணங்கள்‌ தானே. 400 
இ.தவும,.து; 
தாகமும்கழிச்சலுண்டாம்‌ தலையதுசுழற்றல்கானும்‌ 
வேகமாய்ச்சுசமுஞ்ச ற்று விட்டுவிட்டுடனேகாயும்‌ 
வாகுசேர்கண்ணுக்தாழ்ந்‌து வாயுடன்காஉலர்ந்‌து 
சோகமும்வயித்றில்கோவாய்ச்‌ சோர்ந்துகைகால்தண்ணீசே, 4601 
இதுவுமது தன்‌ வத்திரி, 
முகம்‌ புறங்கால்‌ புறங்கைபு மோதிமிலு மினுப்புண்டாகும 
தகைசேர்தாக முண்டாகித்‌ சண்ணீர்‌உழலை மிசக்குடிக்கும்‌ 
மிசவேமயக்கம்‌ வெதுப்புண்டாய்‌ வெடி த்‌.துராவுந்தான்‌ புண்ணாய்‌ 
மகமேசொத்த தனத்தாளே வருநீர்கணத்தின்‌ வகையாமே, 05 
இஃதொரு தொடர்‌ 
நீர்க்கண த்‌.துக்குடி. நீர்‌ 
ல்‌ வெண்பா. ன ச 
சாரணைக்காய்முக்குரட்டைச்‌ தன்காய்பொடுதலைக்காய்‌ 
பூசணமார்‌திரிசடுகு பூர்துளசிவாரணியும்‌ 
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. பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 70 


கொங்கையசே?ரேசமுங்‌ கூட்டிக்குடிநீசாய்‌ - 
உண்கவேநீர்க்‌ கணந்தானோடும்‌. 408: 
சுழிகண த்தின்‌ குணம்‌ 
- அறுசீராசிரிய விருத்தம்‌. 
சுழியெலுங்கணமேசொல்லில்‌ சுழியவேசுவாசம்வாக்கும்‌ 
. களிருடன்சுரமும்தோன்றும்‌ ஈயனம்பஞ்சடைந்‌ துக்காணும்‌ 
தெளிவுடன்சந்துகொந்து திசைக்ககெஞ்செரிப்புக்கானும்‌ 
குழியுமேஉச்சித்தாழிற்‌ குணம்‌இஃதறிந்துசொல்லே. 404 
| ஈயனம்‌ - தண்‌, 
இ௫வுமது. 
மின்னேகேளாய்ச்சுழிகணந்தான்‌ மேவிசுவாசமிருமலுண்டாம்‌ 
பொனனேமுகமும்மார்புகண்டம்‌ புடைத்துக்காணும்‌உண்மையி து 
சொன்னோமவயிறுஈரல்நெஞ்சு தாண்டைரகாவுமிவைவெந்து 
௮ன்னைமுலைப்பால்குடியாமல்‌ அலறி௮ழுகுமறிவாயே, 405 
அன்னை - தாய்‌. 
இ௫வுமது. 
இருமுஞ்செருமுகம்மேல்மூச்சும்‌ இருகைகாலும்குளிர்ந்‌ திருக்கும்‌ 
பொருமும்வயிறுதான்‌ ஊதும்‌ பொல்லாச்சுரமும்மிகஉண்டாம்‌ 
அரிவைமுலையுங்குடியாது ௮யார்துலெம்பி௮லறியிடும்‌ , ்‌ 
சொருகும்கண்ணும்காவமண்டுச்‌ சுழிசணஞ்செய்யுங்குணமிதுவே. 
இ௮௫வுமது,. 
வார்முலையாசேகேளீர்‌ மண்ணிலஃபி றநதபாலகர்க்கு 
ஈரல்வெர்துசுழிகணமாய்‌ இருமலுண்டாய்‌எதிரிளைப்பாய்‌ 
சாரைப்போ?ல௮ து. துவண்டு நாசிஇரண்டுமெடுத்தெறியும்‌ 
பாரிலுள்ளப்பாலகர்க்குப்‌ பரிந்தே இதனைப்பாரீே. 407 
இதுவுமது 
மார்பி£லசுழியாய்வாக்கும்‌ வாயினில்‌ நுசையுங்‌? காழை 
சேரிலேபிள்ளைவாந்திச்‌ செய்யு2மகழியும்காயும்‌ 
மூரியேமுக த்‌,தில்மஞ்சள்‌ முன்‌ தலைமயக்கும்கோகும்‌ 
பாரினிற்பாலகர்க்கும்‌ பரிச. து3மபார்‌ 2 நஇிடீரே. 406 
சுழிகணத்துக்கு சஞ்வி எண்ணெய்‌. 
கடடளைக்கலிப்பா. 
பத்துக்காசெடை சண்பகப்பூவுடன்‌ பகருஞ்சாதியின்‌ பத்.துரி 
க்காசெடை, முற்றுங்கேளரைக்கா செடை ஆவினில்‌ முளைத்தெழுமந்‌ ' 
தகோசோசனை முன்றுமாய்‌, எ,சதுங்கேளிவைப்‌ பொடியாய்‌ விளக்‌ 
கெண்ணெயான திலோர்படி தண்ணிஃலயிடு, சற்றுச தயிற்கொதி 
யிட்டறக்கியே தீனயனா*க்கிடுக்தான்‌ விதங்களுமே, 4009 
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80 பாலவாகடத்திரட்டு 1800." 


இதுவுமது வேறு குடி.ீர்‌. 
கேளுர்‌.துட்டெடை இட்டிடவேசுரம்‌ இறுறென்னவே வாக்‌ 
குஞ்சுழிகணம்‌, சூழுநோயுமிருமலும்‌ தீர்ந்திடும்‌ சுழிகணச்சஞ்சீவி 
யிதாமென்னே,வாழும்‌உள்ளி வசம்பும்‌உசிலையின்‌ வாய்த்தப்பட்டை 
'இம்மூன்றம்சறுக்ே, தாழிரீரினில்‌ஊறி இறுத்திடு தணியபுமேசுழி 
தன்கணம்‌ இன்றுமே. 410 
தாழி. மிடா. 
சுழிசணத்துக்கு வேறு எண்ணெய்‌. 
இண்டுகாரி இம்பூரலின்வேர்கடு இதைபொடி த்து ழக்செண்ணெ 
பிலேற்றியே, மண்டுபானுபுடம்‌ வைத்தெடுத்ததை மதலையோர்‌ சுழி 
மார்த மறுக்கவே, கொண்டகுன்றி மணிவேர்கிலுப்பைவேர்‌ கூஈமுசு 
க்கைத்‌ துளசற்கூவிளை, கண்டுக்கொண்டு முன்போலேபுட மிட்டுக்‌ 
கலர்‌ துண்ணச்‌ சுழிகாணாது பாருமே. 471 








காரி கண்டங்கத்திரி இம்பூரல்‌ சாயவேர்‌ கடு கடுக்கா கூவிளை 
வில்வம்‌. 
இதுவுமது வேறு குடிநீர்‌ வேறு எண்ணை. 
பாரும்‌ஈருள்ளித்‌ துருக டன்வந்தநீர்‌ பாலிறக்கி இலுப்பைப்‌ புண்‌ 
ணாக்கையும்‌; நீரிலேகசை ததேகுழவிக்யே நீங்குமிருமல்‌ இளைப்புசுழி 
கணம்‌, காருதூதுதுளசி நுணாசங்குகருதும்‌ இசண்டுப்‌ பொடுதலைச்‌ 
செம்முள்ளிச்‌, சாறும்‌௮வின்நெய்‌ சீரககற்கமும்‌ தணலெரித்திட 
சுழிகண மாறுமே. 
தூது - தூதுவளை, 
சுழிகணம்‌ உப்பிசம்‌ கோழைக்கட்டு இளைப்புக்கு வேறு மருந்து. 
அறு€ராசிரிய விருத்தம்‌. 





குப்பைமேனிச்சாற்றில்‌உப்பைக்‌ கூடக்கலந்துவப்பெண்ணெய 

செப்டமாகமத்தித்து தேனேமூன்றுகாட்புகட்ட 

தப்பில்லாம?£ல இளைப்புதானே சுழிகணம்‌உப்பிசமும்‌ 

துப்புரெஞ்சிற்கோழையுடன்‌ துயரங்கெட்டுஓடுமென்‌2ற்‌, 415 
சுழிகணத்துக்கு வேறு எண்ணெய்‌. 

முலைப்பால்கடுக்காயக்காட்டுவல்லி முதிர்ந்த௮வின்புல்‌ லுருவி 

- இலைப்பாலிண்டுரருள்ளி இயைமாணக்கன்‌ எண்ணெயுடன்‌ 

துலைப்பாலகருக்கெரித்ததனைச்‌ சொன்னப்படியேகொடுததிடவே 

சொலிப்பாய்வர்தசூழிகணங்கட்‌ சொல்லாதோடிப்போய்விடுமே. 

து சுழிகணத்துக்கு வேறு எண்ணெய்‌. 

சடுக்காய்காட்டுமல்லிகையும்‌ கடி.யக்குமரிவெர்தயமும்‌ 


மிடுக்காப்சீரகமித்துடனே மேவுஞஷ்சாறணாருள்ளி 
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ப பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 8] 


முடுக்காப்‌ ஆமணக்கெண்ணையுடன்‌ முபிக்காதெரித்துக்‌ கொடுப்பீ 
பேல்‌ அடுக்காய்வச்தசுழிகணந்தான்‌ சொல்லாதோடி.ப்போய்விடுமே. ' 
குமரி கற்றாழை. கி 
சுழிகணத்துக்கு வேறு மெய்‌. 
சாடுந்துளசி.நாதுநுணால்லச்சங்கும இண்டோடு 
பூடும்பொடு தலைச்செம்‌ முளிச்சாற்புகழும்‌ ஆவின்‌ நெய்தனி?ல 
சாடும்தணலில்‌ இட்டுஈன்றாய்த்‌ தானேகொடுக்க வேமாறும்‌ 
ஆடுஞசுழிகணமானதெலாம்‌ ஆறிப்‌ போகுங்கண்டாயே 
0 தாது தூதுளை. 
சுழிசணத்துக்கு வேறு எண்ணெய்‌, 
ஈர்தியாவட்ட?வறு ஈல்லகாய்‌ த. துளச2வரு 
சர்தியச 2வதை?வரு சாட்டுமல்லிகையின்‌ வறு 
அர்தியபுன்னைக்காயின்‌ அளவரைத்திப்பால்கேளு 
சுதிரகண்டங்கத்திரி தூதுளைசின்னியாமே, 47] 
' இதுவுமது. 
சின்னியுமணித்தக்காளி செழித்தகொட்டைக்கரர்தை 
கொன்னிபக்குப்பைமேனிம கோழியின்‌ அவரைப்‌ 0 பத்ரம்‌ 
இன்னிவைசமனதாக இடித்‌ தரைப்படிச்சாரறுகும்‌ 
- மின்னியமாசிலாத விளக்கெண்ணெய்‌ படியொன்றாயே 41 
0 பத்திரம்‌ இலை, 
இ௫வுமது. 
ஒனறதாய்க்கலந்தெரித்து உண்மையாய்வடி த்துவைத்து 
துன்றியபாலகற்கு துட்டெடைப்புகட்டவேதான்‌ 
கொன்நிடுஞ்சுழிகண த்தைக்‌ குலவியதொண்டைக்கட்டு 
என்‌ றதுநநீரும்பத்பம்‌ இன்பமாய்க்காத்திடாயே 410. 
சுழிகணசுவாசகாசத்‌ திற்கு யொழம்‌ 
0 சிங்கெர்ககடகம்‌ சச்தில்ரேகம்‌ வில்வஒடு 
உங்கதிவிடையர்‌ தரனும்‌ உரோகணிகண்டஙல்காரி 
பொங்தமாமுசுக்சைமுள்ளிப்‌ புகல தூதுவேளைத்‌்திப்லி . 
கங்கைநீர்க்காய்ச்சிக்கொள்ளக்‌ கணஞ்சுழி சுவாசம்போமே 460. 
0 சிக்கி கரக்கடக?ங் உரோகணி கடுகு?2ராகனி கண்டங்காரி 
| கண்டங்கத்திரி, 

0 சூலிக்கணத்தின்குணம்‌ தன்வற்‌இரி. 
உண்டாஞ்சூலிக்கணங்கேளு உத்தசவாசமேல்‌ எழும்பி 
தீண்டாயிருமல்மிசகஉண்டாம்‌ தண்மைகெஞ்சுவாய்மட்டும்‌ 
தொண்டைகாவுவேவெந்து சோரும்பொருமிவயிறுப்பும்‌ 
வண்டாரமுலையுக்குடியாது. வகையாயமுகமும்காறுமென்றே, 

0 சூவிக்கணம்‌ தர்ப்யக்கணம்‌, ன 


டம 
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பத்த - பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 
சூலிக்கணத்திற்கு எண்ணை. 
முகமாம்‌எண்ணெய்க்கால்படி தான்‌ முகி ழ்சேர்‌துளசச்ரா[ ற்காலாம்‌ 

 தகமாய்நிலத்தின்‌ துளசிச்சாற்‌ தண்மை௮ரைத்தா ற்படி.கூட்டு 


வகமாக்மஞ்சாக்கோரையுடன்‌ வண்மைமாசிப்பத்‌ தீதிரியும்‌ 

அகமாம்வில்வம்‌உள்ளியுடன்‌ அன்பாய்‌ இடி த்‌. துற்சாற்பிழியே. 
இ௫வுமது. 

அன்பாய்‌ அரைக்கால்‌ வசைக்குபடி அளந்துநிறுதீ தீதிஒன்றாக்க 

வன்பாய்‌ ப்‌ திரிசடுகுடனே தான்‌ வறுத்திடி த்துசூரண ஞ்செய்‌ 1 

'தென்பாய்‌இரண்டுவிராகளெடை தேலும்வார்த்‌ துகலர்‌ துவிடு 

உன்பாய்‌எண்ணெய்‌அடுப்பேற்றி உருளுங்கடுகுபதர்‌ தனிலே 
இதுவுமது. 

தனி2ல இந்தக்கடைமருந்தைத்‌ தயவாய்ப்போட்டுக்கிண்டிடுநீ 

வணி3யயிறக்கக்கணபதியை வகையாய்தெ தாழு ௫௮டி.வணங்கி 


மணியேரூலிக்கணந்தனச்கு மைக்தன்தாயைச்சார்‌ திசெய்து 
தொனியபேமைர்‌ தன்தொண்டைதனில்‌ தொடுநீகாசுஎடைரண்டே 


இதுவுமது. 

எடையேஜச்துமா தமென்றால்‌ எண்ணெய்ஐர சீனுகாளமட்டும்‌ 
தடையாய்‌ இச்சாபதயமது தன காய்பிராயம்‌ ஐர்‌அமட்டும்‌ 
இடையாயயிருக்கும்சூலிக்கணம்‌ இதனைக்கண்டுத்தீர்த திடுங்காண்‌ 
படையாய்வருஷம்‌.தன கணம்பலி க்கும்‌ஒருமண்டலங்கொள்ளே 

இவவைந்து மொருதொடர்‌. 

மஹாசணத்தின்குணம்‌ இதைமாக்கணமென்பாருமுளர்‌ 
முகமும்புறங்கானும்கையும்‌ மோ தியேமிலுமிலுக்கும்‌ 
ஈசைவிழி 0 வெளுரிக்காட்டும்‌ கஞ்சுண்டால்போல்மயக்கும்‌ 
மிகமிகவெதுப்பும்‌உண்டாய்‌ வெடி ச்‌.துசாவு தடுபுண்ணாய்‌ 
சுகமிலாவருந்தர்தோன்றும்‌ சொல்ம ஹாகணத்‌ £ தின்வாறே.. 

0 வெளுரி-வெளுப்பு. 

மஹாகணத்துக்குக்குடிரீர்‌ எண்‌2 ராரிரியகிருத்‌ த்தம்‌. 


திறுசைவேர்க்கார்தி 2ழ்க்காய்நெல்லிச்சிறுபூளைஎருமுட்டை 

ச்சே தில்தோடை, ஈ.றுையாகலித்தளையுமொன்ராய்‌ ஈறுக்கயேகல்‌. 

லதொருபாண்டர்‌ தன்னில்‌, வருோரைஇளவறுப்பாகவேதான்‌ வறுத்‌ 

ததளைக்குடி.ரீராய்வற்றக்காய்ச்ச, இதக்கயேவைத்‌ திறுத்துக்‌ கொடு 

_ ஈப்பிசாகில்‌ ஏருமகாகனமென்லே இயம்பினா?ே. 487 
பிரளிசணத்தின்குணம்‌ எண்‌்ரோசய கிருத்தம்‌. 


_ மிகுத்தபிரளிகுணத்தியல்பை கிரிக்கக்கேளுசெருக்குலவே 
கிருத்தமாகலயிலுகிம்மி மேலே ஏப்பமுண்டாரும்‌ 
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பாலவர்கடத்திரட்டு 1200. : :-8. 


சதத்தஉடல்புண்போல்சொர்அு அடி.த்கேஏக்‌ அழுதுலழம்‌: .. 
பகுத்தமலமும்‌ மாப்போலே பரக்கக்கழியும்‌ தலித்‌ இிடுமே, 
இதுவுமது தன்வந்திரி. ப 
போதாபிரளிகுணங்கேளாய்ப்பொருமிவயிறும்‌ அ௮தைப்புண்டாம்‌ 
கோதாடிலமும்போகாது குடலப்பாட்டி தான்வலிக்கும்‌ 
மாதாமுலையும்‌ வுண்ணாது வலுவைக்குலைக்கும்‌ வாரிலரும்‌ 
மீதாமேல்மூச்சுண்டாகும்‌ விழியுஞ்சுழலுமே௫ித்தம்‌ 
இதுவுமது வெண்பா. 
சித்தா இளைக்கும்‌ திட்டுத்திட்டென முக்கும்‌ 
முத்தாகமூக்கில்நீர்‌ ருண்டோடும்‌ தெத்தாரம்‌ 
மட்சட்படீர மணக்கும்மதிவதன 
வஞ்சிப்பிரளிகுண மாம்‌ - 400 
இசண்டுமொரு தொடர்‌. 


பிரளிசணத்திற்கு எண்ணெய்‌ எண்‌€சாசரியகிருத்தம்‌. 


அ௮வித்தசிற்றுமண க்மெண்ணெய்ப்படி தான ஒன்று ௮ தில்காது 
ருமட்டிக்காய்‌௮ரிந்துபோட்டு, இவித்திரவெண்காயம்படியிரண்டுயி 
தமாக௮ரிக்துபோட்டின்னங்கேளு, கவித தகருஞ்சீரகர்தான்பணமா 
காணி நடுகுரோகணிபணம்‌௮சைக்காலாகும,ஈவித்தகள்‌ தூரிமஞ்சள்‌ 
பணமாகாணி ஈறுக்ப்போட்டடுப்பேற்றிக்‌ காய்ச்சக்கொள்ளே..... 


இதவுமது, 


கொள்ளவேபதமறிந்து காண்டிவீ தீம்‌ கூறுவேன்‌ தட்டெடை 
தானகுடிக்கும்போது, கள்ளமிலா 0 விசோசனமாம்‌ இதற்‌ கதானே 
கதரியேபிரளிகணங்‌ காணாதோடும்‌, தள்ளவேவயிற்றுவலி பொரும 
லோடு சலகழிச்சல்‌ இவையெல்லாஞ்மாந்தமாகும்‌, விள்ளவேபத்‌ இய 
ந்தான்பிடி.க்‌கவேண்டு விரும்பாதே மாங்வஷெந்தான்‌ கட்டாகாதே, . .. 
0 விரோசனம்‌- பேதி. 


பிறக்கணத்தின்‌ குணம்‌. 


தாக்கிடுவாய்முன்போலே மூன்றுகாள்‌ தான்‌ தடவிகிடபுண்சூ. 
டுதன துபோகும்‌, தூக்கிடுமேமலபேதி பச்சென்றேதான்தோய்ர்தத.. 
யபிர்போலவுமேவயி று௨ப்பி, தூக்கமிரும்பால்‌ 0 அருந்தும்கக்கும்கா.. 
யும்‌ சொருகிவிழிகால்கள்‌ சில்லென்றெதான்‌, ஏ.ற்கையிலே தலைப்‌ : 
ட்டல்குணங்கட்கண்டால்‌ இயல்பனபிறக்கண மென்‌ நியம்பினோமே, 

0” ௮ருர்‌.தும்‌ உண்ணும்‌. ர ரு 
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பேந்த பாலவாகடத்தீரட்டு 1200. 


பிறக்கணத்திற்கு எண்ணெய்‌, 
இயம்பாசைகோழி குரைஜன௫வேளை இலைவெதுப்பிசட்டிபு 
இ௫ுகால்புள்ளு, சுயமாகவகையெல்லாஞ்சாறுவாங்‌9 சூட்டதிலே எ 
ண்ணெய்சேர்சமணதாக, வயம்‌உள்ளிக்‌ கரியமணி இருஷிகூலம்‌ வ 
சைக்கழஞ்சி இடி த்‌ திட்டுதீயைமூட்டு, ஈயமாகமுன்போவ்காசெடை 
யேவாரு காள்மூன்‌ றில்பிறக்கணமும்‌ நாடாதென்றே, * 

0 ஆரை வல்லாசை 0 கோழி கோழி யவசை 0 குசை கஞ்சா : 
ங்கோசை ஜனக ஜானடபூண்டு 0 வெதுப்பி ஒற்றைப்பேய்மீரட்டி . 
0 மிரட்டி இரட்டைப்பேய்மாரட்டி. 0 புவி துடரி 0 புள்ளு சிறுபுள்‌ 
ளி. 0 உள்ளி வெண்காயம்‌ 0 கரியமணி கருஞ்சீரகம்‌ 0 இருஷ்‌ மூ 
லம்‌ வசம்பு. | 
வரட்கணத்தின்குணம்‌ ௮றுசாதரிய விருத்தம்‌. 
கெஞ்சு துடி க்ரும்புகைந்திருமும்‌ நிறமும்வே? ற்காகறுக்கும்‌ 
வஞ்சம்‌௮ றவேஒருவேளைவந்தேசரீ சமெலாமவெதுப்பும்‌ 
மிஞ்சும்‌ இருமல்வயிற்றிரைச்சல்கிட்டுத்‌ திடமாய்‌ துரும்பெடுக்கும 
மஞ்சார்குழலாயவரட்சணத்தின்‌ வாறுமிதனை௮.றிவாயே 406 

- இதுவுமது 
0 அத்தியில்சரமும்தோன்றும்‌ ௮ழன்றுநீர்தாகமாகும்‌ 
முற்றியேசிறுநீர்தானும்‌ முறுக்யே வெண்மைசானும்‌ 
சது தான்வயிறுரொந்து சதிருடன்கடுப்புமாகும்‌ 
வற்றிடுஞ்சரீசம்‌ எங்கும்வாட்கணம்‌ என்றுகொல்லே 400 
0 அத்தி எதும்பு. 
இதவுமது. 
£ரக்கில்மஞ்சள்வெள்ளைமுள்ளு ஈடுவேவெடிப்புருன்‌ ராகும்‌ 
பார்க்கப்பிளளைஈடழியும்‌ பருக்காதுட லும்‌ இளைத்‌ துவிடும்‌ 
மூக்கில்சனியும்‌இருமலுடன்‌ முகமும்மஞ்சள்‌ பூத்திருக்கும்‌ 
தூச்கமிகவேமயக்கமுண்டாஞ்‌ சோருவரளின்கணம்‌ இதுவே 
வரட்கணத்திற்கு எண்ணெய்‌ கொச்சகம்‌. 
ஆமணக்கின்டகெய்நாழி ஆனபசும்பால்காழி 
தாமணக்குமே அரைக்கால்‌ தான்‌£ழ்க்காய்ரெல்லியின்சார்‌ 
வாய்மணச்குமேல்மதுசம்‌ வாய்த்த கடுதான்‌ றிசுக்கு 


பூமணக்கும்வேர்கார்தி பொன்‌ துளசிதூதுவளை 406 
0 மதுரம்‌ அதிமதுரம்‌ வேர்கார்தி விட்லுக்கரந்தைவேர்‌ கடு 
கடுக்காய்‌. 
இதுவுமது. 


6 ட 
வளையாம்பசரையுடன்‌ வாகுபடவேசேர்த்து 


இளநீ£தனில்‌ அரைத்து எண்ணெய்தனில்விட்டெரி த்து 
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. பரல்வாகடத்திரட்டு 1200. 8 


கிளா ௮ன்னம்‌ உண்டதன்மேல்‌ கேளுக்குடி த்‌ துறங்க ன சூ 
களையாகவேபேதி காலமே தானாகும்‌ 490 
௮னனம்‌ ண சோறு, 
இதுவுமது. 
ஆரும்‌ இருமல்கணம்‌ % ௮த்திசகரம்‌ உட்காய்ச்சல்‌ 
வாகுபடவேகடுப்பு வரட்கணமும்‌ பூதகணம்‌ 
பாகுமொழிமாமயிலே பத்தியாய்‌ ருமென்று 
தோகை உமையாள்பாகன்‌ சொன்னார்முனிவோ ற்கே ௦00 
% அத்திசுரம்‌ . எலும்பைப்பற்றியசுரம்‌, ன 
வரட்கணத்துக்கு-வேறு-எண்ணெய்‌-எண்‌2சாசிரியகிருத்தம்‌. 
முள்ளி2வர்‌ செவ்வள்ளித்‌ தண்ணீரமிட்டான்‌ முசுமுசுக்கை 
தூதுவளைக்கண்டங்கத்திரி, தெள்ளுகம்பிப்பிசின்‌ கருஞ்ெகம்ஈற்ே 
ம்‌ திருகுகள்ளி?வருடனே மணத்தக்காளி, வெளளுள்ளிவசம்பினோ 
டொ” வொன்றுக்கு விருகனெடை. விளக்கெண்ணைய்ச்‌ சமனவடித்‌ 
து; உளளுக்குகொடுத்துபின்புமேலும்பூச ஒடி.கடல்புக்குவரட்கண 
மதாமே;, 501 
ஊதுகண த்தின்குணம்‌-௮.றுசீராசிரியகிருத்தம்‌. 
காதுடன்கண்‌உடம்பு கனக்கவேவிக்கும்வற்றும்‌ 
போதவேகாவும்‌ புண்ணாய்ப்‌ பொருந்திய சுரமும்‌ உண்டாம்‌ 
வேது கை கானுஞ்சோர்ந்து வெறுத்திடும்‌ ௮ன்னந்தன்னை 
ஊதுஈற்கணமாம்‌ என்று உரைத்தனர்‌ முனிவர் தானே. 609 
ஊதுகணத்திற்கு-மருந்து-வெண்பா. 
நீரமுளளிச்சுட்டசைத்‌ துநீள்‌ % கரிப்பான்‌ தன்னுடைய 
சாறதனில்வெந்நீ ரிடத்தணியும்‌ சாறதனில்‌ 
நாய்வேளைவேர்‌ ௮சைத்து நல்லமுலைப்பாலிலிட 
நோய்போகுமென்றுசைத்தார்‌ நூல்‌. 503. 
உ கரிப்பான்‌-கையாந் தகரை. 
கொதிப்புக்கணத்தின்குணம்‌-௮.று£ராசிரியகிருத்தம்‌. 
நெஞ்சுகொதிக்கும்விலாகொதிக்சூம்ரேரேசெற்றிவேர்வைகிடும்‌ 
பஞ்சுப்போலக்கண்வெளுக்கும்‌ பார்க்கும்போ துபலவிதமாய்‌ 
அஞ்சு ஒண்ணா இருமல்வந்து துயரப்பட்டுத்தலைசோயாய்‌ 
கொஞ்சுங்குரஅம்கம்மிவிடும்‌ கொதிப்புக்கணத்‌ இன்குணமாமே, 
கொதிப்புக்கணம்‌ (16)கணச்சூடு-௮ஸ்‌. தி௪.ம்‌-௮ஸ்‌ திவெட்‌ 
டை-மேகவகை-பித்தவெட்டை-வரண்டே தகத்துக்கு 
கற்றுழை-எண்ணெய்‌-பிசமமுனி,. 


சிற்றுமணக்கெண்ணெய்ப்படி.யொன்‌ றுசறந்தபழச்சாநிலர்தைச்சாறு ப 
வற்ருஈருள்ளியின்சாறு வகைக்குகால்படி தானாக 


* 
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86: பர்ல்வாகடத்திரட்டு 1200. ப ட 


ந த்முமரைமலர்முகமாதே ஈலெம்பொற்சைலத்துறமும்‌ 
கற்றைக்குழலே மதர்விழியே கரிய ரகமுங்காலே 509 
இதவுமது-எண்சராசரி யவிருத்தம்‌. 


காலாகும்‌ இவையெல்லாம்‌ எண்ணெயிலேபோட்டுக்‌, கருங்கற்‌ 
ரேழஞ்சோறுபலமுமொன்று, காலாகஏழுசுத்திசெய்துப்போது கன 
மாகஅடுப்பேற்றி மெழுகுப்தமாக்குகாலாங்‌ : குமரிச்சோ.றுசிவக்கு 
ம்போது கண்டிறக்கி ஆறவைத்து நாளொன்றுக்கு, காலாககரண்டி. 
நிறைஅர்இசந்தி கருதிகொண்டுவசத்திரும்சோயைக்கேளே. 606 
்‌. உகுமரிச்சோறு கற்றுழஞ்சோழு. 
: இதுவுமது. 
தீருமேபதினெட்டுச்‌ கணச்சூடெல்லாம்செப்பரிய ௮ஸ்திசுசம்‌' 
அஸ்‌.திவெட்டை, தீருமேமேகவகைபித்தவெட்டைதீதாகவரண்டஉ 
டல்‌உலர்ந்‌ ததே 5ம்‌,தருமேசிறியோர்க்கும்பெரியோருக்கும்சின்‌ மயஞ்‌ 
சேர்‌ பிரமமுனி யொன்னமார்க்கம்‌; தீருமே பத்தியமாய்‌ இருந்தால்‌ 
நன்று 0 தினகரனைக்கண்டபனிபோல்கோய்ப்போமே. 07 


0 தனகரன்‌-சூரியன்‌. 
விக்ககண த்திற்கு-எண்ணெய்‌-௮.ுசீராசரியவிருத்தம்‌. 


உள்ளியும்வசம்புஒமம்‌உயா திமதுரங்கோஷ்டம்‌ 
வெள்ளியசொம்புசுக்கு மிளகுடன்‌ ஏலமிப்பால்‌ 
கொள்ளக்‌ 0 கூத்தன்குதம்பைக்கூறியவேர்வகைக்கு 
பொள்ளிபவிருகன்‌ ஒன்றுபொடிசெய்.துபின்புகேளே, 6089 
0 கூத்தன்குதம்பை-மூக்கொற்றிப்பூண்டு; 
இதவுமது. . 
கேள்விளக்கெண்ணெய்‌ தன்னில்கரமமாய்ப்போட்டுமேலும்‌ 
வாள்பெறஇரண்டுசாமம்‌ வளர்‌ 0) ஒளிபுடத்தில்வைத்து 
சாள்றுகரண்டிஎண்ணெய ஈல்கிடில்‌ 0 மதலைகட்கு 
காள்வினையானவீ ச்ககணமதுதிருமென்றே. 5009 
0 ஒஓளிபுடம்‌-சூரியபுடம்‌ 0 ம,தலை-பிள்ளை. 
அ௮ந்தகன்கணத்தின்குணம்‌. 
உச்சிமூளை த்தனைப்பற்றிஉடலம்‌எங்கும்வெதுப்புண்டாம்‌ 
மிச்சமாக்சாவுலரும்விழிகளிரண்டும்வெளுப்பெய்தும்‌ ப 
பச்சைமஞ்சளதுபோலேபசும்பொன்னிறமாய்முகமிலுக்கும்‌ ' 
அச்சம்புரியுமுலையாளே ௮ தகன்கணமென்‌ றறிர் துரையே. ௦10 
... அத்தகன்சணத்திற்குஉள்ளுக்கும்‌ தலையில்‌ அப்புதற்குமருந்து. 
பொன்னாக்காணிரிறுரைபூலா ௮வரிவேருடனே ன 


பன்லும்தேற்னான்‌ கடுக்காயும்‌ பலம்‌ஒசொன்றாய்தான்‌௮சைதது | 
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'பாலவாகடத்திரட்டு 1800. நர்‌ 


பொன்னேறுகின்வெண்ணெயுடன்‌ பாட்டி % யருந்த ௮தனுடஜே 
உ மின்னோர்முலைப்பால்‌ கலந்தொக்கவீறு % சரத்தில்‌ உ தப்புவதே. 
% அருந்தல்‌ஃசாப்பிடல்‌ % மின்னார்‌ ஸ்ரீகள்‌ % சரம்‌-தலை % தப்‌ 
புதல்‌-௮ப்புதல்‌, 
இஅவுமது, 
தப்புமருர்‌துஉணர்ந்தவுடன்‌ தள்ளிப்பின்.னுர்‌ தப்புவிச்ச 
செப்புமருந்துதனை தினமும்‌ தின்னப்பார்த்‌ துதான்கொடுக்க 
சொப்புக்குழையாயிப்படியே கொடுக்கமூன்றுதினந்தாலும்‌ 
தப்புவீதியாலுந்திரும்பும்‌ தயவாயென்னச்சாற்றினசே 512 
மந்தாரகணத்தின்குணம்‌. ன 
'மந்தாரகணத்தின்வாறு வகையறிர்‌ திடவேகேளு 4 
முந்தியேகணமுமாந்த முதியேயிசைந்துகூடி ல்‌ ்‌ 
சந்‌ தியில்சுரமயக்கும்‌ சார்‌ திடுஞ்சுவா சம்வாங்கும்‌ 
கந்தியேவயிறும்‌உப்பும்‌ கணத்தில்மர்‌ தாரமாமே, 5189 
மக்தாரகணத்திற்கு-எண்ணெய்‌-எண்சீ ராசிரியகிருத்தம்‌. 
நாயுருவிசாறுடனே கரிசலாங்கண்ணி நல்லதொரு வல்லாரைச்‌ 
சாறுடனேயின்னம்‌, தூயககிழ்தும்பை % கண்டங்கரிய நொச்சில்‌ 
சொற்சாறுழக்குவகைஎண்ணெய்படியொன்று பாயும்வெள்ளுள்ளிஃ 
திரிகடுகு 3: திரிபலையும்‌ பாகபலம்‌ இலவங்கம்வசம்பிருவிறாகன்‌ ஆய்‌ 
பதக்குரீர்வற்றிக்கடுகுமது சிவந்தால்‌.ஆம்‌ எட்டுக்கணங்களையும்‌௮ட 
க்குமிதுதானே. ட, 514 
உ கண்டம்‌-கண்டஙகத்‌ திரி % திரி கடுகு-சுக்குமிளகு- திப்பிலி % திரி 
பலை-கடுக்காய்‌-தான்‌ றிக்காய்‌-நெல்லிக்காய்‌. 
எரிகணத்தின்குணம்‌-௮.றுசீராசிரியவிருத்தம்‌. 
பாய்ல்டெக்கஒட்டா.து பதை த்தேஎரிவுமிகஉண்டாம்‌ 
வாயில்மூச்சுப்பறிந்துவிடும்‌ வாச %: உமிழ௰ீ£வடிர்‌ துவிழும்‌ 
சோயில்பட்டுமிக௮முகும்‌ கோக்குங்கமேழமுகஞ்சாயக்கும்‌ | 
அயுள்வேதவைத்தியருக்‌ கறைந்தோம்யிதுவேஎரிகணமே, 15 
ஃ உமிழ்நீர்‌-எச்சில்‌ 
எரிகணத்திற்கு- எண்ணெய்‌, 
தென்னக்குறும்பைச்சாறுழக்கு சீரார்‌ தகரைச்சாறுழக்கு 
வண்ணமுலையீர்பழம்பாசி வகையீருழக்குசாருள்ளி 
இன்னக்குமரிவேர்ச்சாறு இனிய௮லரி % மஞ்சனாத்தி 
கன்னங்கறு,த்தஎண்ணெய்‌உறி கலந்தேஒன்ருயக்காய்ச்சுவ?த : 
 மஞ்சனாத்‌ திதா, அறை வை 
இதுவுமது, 
ஏலமும்‌௮ரைகழஞ்சு இலவங்கப்பட்டைக்சோட்‌ டம்‌ 
சாலாற்‌£ரகந்தான்‌ சந்தனம்மதுரந்தாக்கக்‌. 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


88 பாலவாகடத்திரட்டு 1800. 


காலமேவடி ததஎண்ணெய்க்‌ காசெடைஉள்ளேகொள்ள 
ஆலமாங்கணக்கள்‌ எட்டும்‌ ௮றுமென்றேரிஷிசொன்னா?. ௦11 
ஆமகணத்தின்குணம்‌-இதுவே-9தகணம்‌. 
ஆமகணத்தின்குணங்கேளு ௮டவுடவாகவெதும்பா.து 
சாமர்தோறும்வெதும்பிற்கும்‌ தண்ணீர்‌உடலைஉண்டாக்கும்‌ 
சேமத்துடல்மிக இளைக்கும்‌ சறியமுகும்‌.பசியில்லை 
ராமத்தருளும்‌ இதுதாலும்‌ கடுக்யிருக்கும்கண்டாயே. 518 
இதுவுமது. 
சழிக்கும்பொருமும்வயிறிழியும்‌ சுவாசமிகவும்‌உண்டாகும்‌ 
கழுத்தைசாணிக்கால்குளிரஈ்து கண்ணைமூடிவிழியாது 
'அழுத்தமானசரந்தோன்றும்‌ ௮யார்‌.து?றிதிடுக்கென்னலும்‌ 
சழிக்கும்‌ஆமகணமென்றுச்‌ சொன்னார்‌௮ ரனார்‌௩தோகைக்கே. 519 
உ தோகை-உமை, 
இதவுமது-தன்வர்‌ திரி. 
என்ே.ஆமகுணங்கேளு இனியதாய்கெஞ்சுதான்‌ துடிக்கும்‌ 
வண்டேசிறு£ர்மஞ்சள்கிறம்‌ வகையாய்புகையுமேல்கடுப்பு 
கண்டம்‌ உடம்புிறம்வேரறாம்‌ கனமாய்வக்துஒருவேளை 
ஈன்ராய்வெதும்பும்சாவாங்கம்‌ ஈலமாய்‌உருமல்மிஞ்சுமென்றே, 620 
இதுவுமது. 
மிஞ்சும்வயிற்றில்‌ இரைச்சலுடன்‌ மிகவும்தாகம்சுரமுண்டாம்‌ 
கஞ்சமூக்குமேலெழும்பும்‌ கனமரீப்சுவாசம்புகையெழும்பி 
துஞ்சும்‌உடம்புமேல்வாண்டுத்‌ துரும்புமோலேவடிவெடுக்கும்‌ 
கெஞ்சும்‌ ஆமகளம்‌இதுதான்‌ கேளாயிர்சோய்‌ஓ % சாண்டே, 5821 
ஆண்டு-வருஷம்‌, 
ஆமகணத்திற்கு-எண்ணெய்‌-€ராசிரியவிருத்தம்‌, 











ண்டென்ன இண்டம்வேர்‌ இண்டந்தண்டு ௮ன்பானசாறதி 
லே ராழிவாங்கி, பூண்டென்னக்‌ குமிழினெடு மாசிப்பதரி புங்கனெ 
நிலத்‌.துளசி உள்ளிச்சாறு தாண்டென்னமுடக்கொற்றான்‌ நூதளஞ்‌ 
சாற்‌ தனதான நுணா இலையின்‌ சாற்றினோ௫) வாண்டென்னவல்லா 
சைக்‌ கஞ்சாங்கோரை வகைக்கு இதுகால்‌ படிச்சாற்வாங்குவாந்கே. 
இதுவுமது. 
வாங்வேஎண்ணெய்படி. ஒன்றுவிட்டு வகையான சாஇக்காய்‌ 
ஏலங்சொம்பு, வாக்கே கடுகுரோகணி கடுக்காய்‌ வால்மிளகு ஓமம்‌ 
முடன்‌ வசம்புசக்கு, வாக்கியேவகைக்குபலம்நிறுத்‌ துக்கொண்டுவறு 
த்‌ துமே தூனிடித்து வகையாய்ச்ேரு, வாக்ய அடுப்பேற்றிக்‌ 
சாப்ச்ரிக்கொண்டு வற்றியபின்‌ கடுதிரண்டால்‌ இறக்டொயே. 693 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


.. இ 


பாலவாகடத்திரட்டு 1200. ன 80. 


இதவுமது. 
இறக்டொய்‌ மனோமணிதன்‌ பூசைசெய்து எகாட்ச.ார பூணத்‌ 
தை மனதில்போற்றி, இறக்கிடாய்‌ காலஞ்சு க.ரண்டிவீதம்‌ இதமாக 
க்கொடுத்துவீடு ௮ஞ்சமவண்டாம்‌, இறக்கிடாய்‌ முன்சொன்னகோ 
ய்களெல்லாம்‌ எளிகான ஆமசணம்‌ பற்‌ துஒடும்‌, இறக்டொய்‌ ஆம 
கணமாந்தமெல்லாம்‌ என்னசொல்வேன்‌ திருமிந்த வி.ச்தைப்பாசே. 
இதுவுமது. 
வித்தைப்பார்‌ சேஷ்மபண்டம்‌ வாயுமண்டம்‌ விருப்பமுடன்‌ 
தீள்ளிவிடு இதற்காகாது, வித்தைப்பார்‌ நிலத்துளச பிட்டகித்து 
விதமாகபிழிக்‌ 5; தர்‌ திகொடுத்‌ துவார வித்தைப்பார்‌ உதயத்தில்‌எண்‌ 
ணெயவாரு விவரமாய்‌ ௮ம்‌ யில சயொழம்‌எஏற்று, வித்தைப்பார்‌ 
பிள்ளைவலி ஆமம்‌ மாக்தம்‌ வீரிட்டு ஒடு 2ம இகல்‌ பா2ர. 925 
% அந்தி-சாயங் காலம்‌-இவ்வாறுமொழி தொடர்‌, 
ஆமகணத்திற்கு வேற-எண்ணெய்‌ ௮றுசீராகிரிய விருத்தம்‌. 
% வேலிப்பரித்‌ திக்கோழி௮ வரைவேரும்களு£வைப்பொடு தலையும்‌ 
பாலிற்பெரியசி?வதைகள்ளிப்பச்சைவெளிச்சைவசம்புள்ளி 
சீலக்கடுகுரோகணியும்சீரங்கரியசீரகமும்‌ 
ஏலங்குழலாய்நிரைகழஞ்சு இதமாய்க்கூட்டிக்கொள்வாயே. 596 
% வேலிப்பரிற்தி-௨உத்தாமணி வசம்புள்ளி-வசம்பு-உள்ளி, 
இதுவுமது. 
நீலி ற்ருமணச்கெண்ணெய்‌ சிகர்வெள்ளாட்டுபபால்கிட்டு 
சாலசரித்துமுலைக்காம்பில்‌ சற்‌? தடவிமுலைகொடுக்க 
தலித்‌ துண்ணும்பிள்ளைதனக்‌ காமம்வாராதன்றியுமே 
சூலிக்கெண்ணெய்க்கொடுத்தாலும்‌ தோன்றுதாமந்தோன்றா? த, 
ரீராமகணத்‌ தின்‌-குணம்‌, 
தண்ணீருஞ்‌£தத்தோடே தான்க்ச்சைமஞ்சளாகி 
கண்ணீரும்பிளைப்பாய்ந்து கடுப்புடன்வலித்‌ துசோரும்‌ 
உண்ணீரும்முத்துப்போலே ஒடவேகழிந்துதாகித்‌ 
தெண்ணீரும்டீசாமத்தை எவருளார்நீக்கவல்லோர்‌. 
நீ. ராமகணத்திற்குஞ்‌ சதகணத்திற்கு-கெய்‌. 
சட்டியைக்காயவைத்து தவளமாம்வெண்ணெய்தா.லு 
௮ ட்டெலிமிச்சங்காயின்‌ ௮ளவது3போட்டுருக்கி 
கொட்டியமணித்‌ தக்காளிக்‌ கொட்டைப்பாச்களவகசைத்து 
இட்ட௮ர்செய்யிற்‌போட்டு எரித்திளம்பதத் திறக்கே, 929 
இதுவுமது. ்‌ 
இறக்கயே.ஆறவைத்து எழில்சிறுபிளளைகட்கு 
௮.றக்கொசளவுதாலும்‌ ஐக்துகாள்கொடுக்கமற்ற 
19 
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பாலவாகட த்திரட்டு 1200. 


'உறக்பெபெரியபிள்னைக்‌ கொருகல்துட்டெடைகொடுக்க 

க.றுக்யெவெள்ளைச்‌2,த கணமதுதீருந்தானே. ௦30 

சாருங்குமரி கையாந்தகசைச்சாற 

தூரறுய்‌அசைத்து தூதளங்காய்போல்‌ 

மாருஉலர்‌,ச்தி மண்டலங்கொண்டிடத்‌ 

தாறுஒன்பதும்‌ தாணடிடும்பாருமே. 551 

% ருமரி-கற்ருழை-௮ஞ்சுபிசாயத்திற்கு மேலிட்ட பிளளைகட்‌ 
கும்‌-பெரியவர்கட்சு மாகும்‌-இவவாமொரு தொடா. 

மூலகணத்தின்குணம்‌-௮.றுசீராசிரிய வீருத்தம்‌. 
7 சரத்தமுமேகழிர்துதினமும்‌ ஆசனங்கடுத்‌ துளையும்‌ 
மீ துகாப்ச்சல்வயிற்றிரைச்சல்‌ விடாதசலைகோய்‌௮ இகமுமாம்‌ 
காதப்படவேமுகமிலுக்கும்‌ கறுக்கும்சிவக்கும்பலவிதமாய்‌ 
ஒ.தும்‌உ ழப்புமிததள்ளும்‌ உரைத்தோம்மூலகணமென்‌?ற. 092 
உ உளையும்‌ நோகும்‌. 
இதுவுமது தன்வந்திரி-எண்‌£ராசிரிய விருத்தம்‌. 

அதம்‌ பார்மூலகணம்‌ ஏதென்ஞுற்கால்‌ ௮ஸ்தியிலே வாதமித்‌ 
தம்‌ ௮திகமா?-௮ தீதம்பார்‌ 2தமுடன்‌ இரத்தம்‌ ஊற்றும்‌ அதில்‌ 
உளைச்சல்‌ ஆசனத்தில்‌ காற்றுமோங்கும்‌ ௮ திதம்பார்‌ ச.ரமுடனே 
வயிற்றிரைச்சல்‌ ௮ இ௪ தலைசோய்‌ வரும்விடாதுபாரு - அ௮தீதம்பார்‌ 
சண்டாள மூலரோகம்‌ ௮தட்டுமே பத்தாண்டு மட்டும்பாே, 

மூலகணததிற்கு கிருதம்‌. 

பார்க்கவே ௮ திவிடையம்‌ கடுக்காய்‌ சுக்கு பரங்கிச்சக்கை ௧௪ 
௪௪7 விலாமிச்சோடு-பார்க்கவே சந்தனத்தூள்‌ சாதிபத்திரி பண்பா 
ன செல்லியொடு சிற்றாமுட்கு-பார்க்கவே செம்பருத்தி வில்வவேரும்‌ 
பதமாக வகைக்கு பலம்‌ நிறுத்திடித்து-பார்க்கவே சூரணித்து வைத்‌ 
துக்கொண்டு பண்பான கற்கண்டுப்பலம்‌ இரண்டே. ௦34 

இதுவுமது. 

பலமிசண்டாம்‌ ஐர்‌.துபலம்‌ ஆவின்‌கெயசேர்‌ பாலிகையிலேற்றி 
சுட்டி செய்யைவார்த்து-பலமிரணடாய்‌ கொதிக்கையிலே மருந்தை 
. ப்போடு பதமாக சீரகமும்‌ பலந்தான்போடு பலமிரண்டாங்‌ கற்கண 
டுபொடித்துத்‌ தூவுபதம்பார்த்‌ துக்‌ ண்டிவரில்‌ கருதமாகும்‌ பலமி 
சண்டாம்‌ இம்மருந்தை இறக்கிக்கொண்டு பரிவுடனே பூசித்துப்ப 
ணிந்து போற்றே. 

% சோபாலிகை-௮ுடுப்பு. 

இதுவுமது 
உ உ பணிந்துமே பாககளவு உள்ளேகொள்ளு பண்பாக ஏழுகாள 

உண்ணுமபோது-பணிக்துமே ஓடி.விடும்மூலகணமெல்லாம்‌ பதராதே 
பத்‌ தியர்தான்‌ இச்சாபத்‌ திடம்‌-பணிந்துமே முன்சொன்ன சோக 
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பாரலவாகடத்திரட்டு 1200. 01. 


மெல்லாம பஞ்சுபோல்‌ பறந்துவிடும்‌ பாருபாரு, பணிந்துமே இர்‌.நூ 
லப்‌ பணியவேனும்‌ பார்ப்பதுவும்‌ இந்‌ தூலைப்பாரு பாசே. 686 
இர்கான்கு மொருதொடா. 
மூலகணத்திற்கு வேறுமருந்து. 
பழம்பாசி சமூலம்‌ வெள்ளாட்டுப்பாலில்‌ பாங்குடனே ஈனமு 
கப்போட்டு காச்சி, செழும்பாக வெந்தபின்பு கோதுநீக்ு * தேசி 
யெனும்‌ பழச்சாற்றைக்‌ கூடவிட்டு, குழம்பாக விழுந்தயிரைக்‌ குடி 
க்கும்போது குணமாகு மூலகணங்‌ கோத்ரகேளாய்‌, அழங்கு ௧௬ 
வேல்‌ பட்டை தண்ணீசோடே ௮திமதுசஞ்‌ சீரகமும்‌ ஏலங்கூட்டே 
உ தே?யெனும்‌ பழச்சாறு-எலுமிச்சம்பழச்சாறு. 
மூலகணத்திற்கு வேறு மருந்துகள்‌. 
பெருமாத்துப்‌ பட்டைதனை பவெள்ளாட்டுத்தயிரீல்‌ பிறகசை 
த்து கரைத்துமே கொடுக்கத்திரும்‌, திருவான பசும்பாலில்‌, பரித்தி 
ப்பிஞ்சு 2ரகமும்‌ ௮பைத்துமே கொடுக்கத்தீரும்‌, ப்ரிவானசாறதனி 
ற்ரகமும்‌ கூட்டிப்பண்புடனே வழங்கிடவே தீரும்பின்னர்‌,பெரும்‌ 
ஒதியமபட்டைப்‌ பாலினிலோய பிறங்கு மாதஎம்பிஞ்சி தயிருமீயே. 
மூலகண த்திற்கு வேறு-மருர்‌து-வெண்பா. 
தின்னேலம்‌ :: நிம்பவிரை சேர்ந்தநிறுமாச்சுக்கு 
மின்னேகேள்வெற்றிலையின்‌ மேற்காம்பு-நன்னாயடீ 
உ தே௫ப்பழச்சாற்றில்‌ செப்பமுடன்௮சைத்துக்‌ 
காசளவுவில்லைசெய்யுக காண்‌. ௦90 
% நிம்பம்‌-வேம்பு % தேசிப்பழம்‌-எலுமிச்சம்பழம்‌. 
இ௫வுமது. 
செய்யும்படி௮ுரைத்து சேர்ந்தவிதம்‌ஏழுதசம்‌ 
செய்யிற்புடம்போட்டு கேர்த்தியாய்‌-தையல 
பாலில்‌உண்ணவேகடுப்பு பாலகர்க்கு£தசத்தம்‌ 
மூலகணம்‌ஒடுமென்றார்‌ முன. ௦40 
மூலகணத்திற்கு வேறு மருந்து வெளிகிருத்தம்‌. 
ஆலாவாரை விடத்‌ சீதர்‌மாவல்‌ ஆயெ கருவவலும்‌ ஆனக்கொழு 


ந்தும்‌ பட்டையும்‌ ஈல்ல ௮த்திப்பட்டையுடன்‌, சேலாதென்னம்‌ : 


மொக்குடனே சமன்தேடிக்குடி நீராய்‌ £ரகம்விடையம்‌ % மாக 
ராம்பு தின்னுஞ்சா திக்காய்‌ மேலாந்தீயில்‌ வாட்டிவிளாவின்‌ மேவு 
சன்பிசிலும்‌ மேலும்‌ இதைப்பொடியாகயெ நீரில்‌ மெத்தெனவே 
கரையாய்‌, பாலாய்‌ பதிமூலகணத்துடன்‌ பாரியக்கல்சு.ரம்‌ % டாறீடு 
மே மறுசட்டியில்‌ மாற்றிதை பாலர்க்ே திடவே. 541 
மாசி-மா௫ிக்காய்‌ % பாறிடுமஇடி.விடும்‌ 
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பாலவாகட த்திரட்டு 1900. ' 


முக்குக்கணத்திற்கு வே-மருந்து. 
கற்றாழைக்கொண்டுவந்து கழுவினசோறெடுத்து 
எற்றான வெந்தயத்தோ டெலுமிச்சம்பழச்சார்விட்டு 
சத்தமாய்க்காயச்சிப்பினனைச்‌ சம்கபெறபாலகர்க்கு 
சற்றுரீகொடுத்தால்முக்குக்‌ கணமதுதரியாதென்றே. 
மூலம்வருமாறு-தன்வர்‌ திரி கலிவிருத்தம்‌. 
பாருஞ்சசவதை பாவத்தைசெய்தபேர்‌ 
ஆருமறியவே யாஞ்சொல்வோகங்கேளீர்‌ 
நீரும்‌அபானத்தில்‌ நின்று : பொறிகொண்டு 
சோருமூலத்தில்‌ சூடுண்டாகுமே. 
% பொறி-புலப்பொறி, 
இதுவுமது. 
உண்டானவிர்‌து ஒடுங்கிஒளித்‌ துபோம்‌ 
திண்டான % மூவரும்‌ திகைத்‌ திட்டுறிற்பார்கள்‌ 
கண்டோமதுவென்றால்‌ காட்சி௮ திகமாம்‌ 
,ஈன்ருனமூலம்‌ நாசமதாகுமே. 
% மூவரும்‌-வாதபித்த சேஷ்மநாடி. 
மூலம்‌ 0-க்கும்‌ குளிகை, 
ஆக்கெமுலம்‌ ஒன்ப .தும்‌ஐடி.ட 
பாக்கியமொன்று பண்பாய்‌உசைக்கக்கேள்‌ 
தாக்யெபூரம்‌ % தாள்‌ % சிலை 5: காம்‌ 
தேக்யெகல்கார்‌ சேருநீஜச்‌.துமே. 


540 


௦40 


947 


௦46 


உ தாள்‌-தாளகம்‌ % சிலை-மனோசிலை : காரம்‌-வெண்காசம்‌-இவ்‌ 
வைந்தையுஞ்‌ சத்‌.திசெய்‌.து கூட்டவும்‌. 


இ௫௮வுமது, 
ஐர்‌.அஒருபலம்‌ ஆக$ிறுத்‌த 
பச்‌. துக்கொடிக்கள்ளிப்‌ பாலைவிட்டாட்டிடு 
வர்‌.துசாடசென்றபின்‌ வழித்‌ துக்குகையினில்‌ 
சர்‌.துவாய்ச்சிலை தடி.த்தமண்போட்டிடே, 
இதவுமது. 
போட்டெடு குக்குடம்‌ பொருமுஞ்ச£க்கது 
ஆட்டிடுகல்வத்தில்‌ ஆவின்பால்‌ % கள்ளிப்பால்‌ 
வாட்டிடுசாமம்‌ % வயனமதாகவே 
.. சாடடிய% நிம்பழச்‌ சாறுவார்த்தாடடிடே. 


௦40 


௦௦0 


குக்குடம்‌-கோழிப்புடம்‌ % கள்ளி-கொடிக்கள்ளி % மயனம்‌ 


மெழுகுபோல % ரீம்பழம்‌-எலுமிச்சம்பழம்‌ 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1800: ன 08. 


அன்றியும்‌ 6583-ம்‌ பாடடி ற்சொன்ன மருர்துங்கொடுக்க 
ஒருமருங்கெனென்மை பேராமகணததின்‌ குணம்‌. 
கையுமேகால்குளிர்ஈ்‌து கண்ணுமேவளையமாகும்‌ 
குய்யவேசுரமுந்தோன்றும்‌ குடி.த்தபால்சாத்‌ திப்பண்ணும்‌ 
துய்யவேதிடுக்டெடேக்கும்‌ சோர்க்துதான்வயிறுபோகும்‌ 
பொய்யல்லக்கேளாயிந்த போ. சாமகணத்தின்வாறே, 551 
இதுவுமது. | 
ேபோராமகுணமேகேளு பொருமிடும்வயிறுதளளும்‌ 
கேராகவயிறுபோகும்‌ நெற்றியில்வலிப்புதோன்றும்‌ 
2ரா-முலைஉண்ணாது சீறியேவெருவீபார்க்கும்‌ ட 
கார்குழல்‌தனத்‌ தினாளே கண்டதிக்குணங்கள்‌ தானே. 562. 
போ.ராமகண த்திற்குமருர்து-கொச்சகம்‌. 
தும்பைப்பொடுதலைவேர்‌ துய்யவேலிப்பரித்தி 
கும்பமதிக்கக்‌ கொட்டியந்தசடடியிே 
கொம்பெருமைமோர்காழி கொஞ்சி3வர்திப்பிலியும்‌ . 
உம்பா தி£ரகமும்‌ ஓமம்‌ இ துப்போ டெடையே. ௦௦3 
இ௫வுமது. 
எடைசேர்மருந்தனைத்தும்‌ இயல்பாக?வசரத னு 
௮டவாய்‌௮சைத்துகரைத்‌ தனலிலதுகாய்ச்சயபின்‌ 
குடையிற்குழவிகடகுக்‌ கொள்ளச்கொடுத்திடவே 
புடைபோமீலவாயுவதும்‌ போ சாமம்போய்விடுமே. 654. 
முக்குணத்தின்‌ குணம்‌. 
சோகமாய்ராக்குவெந்து சுரமுடன்‌ தலையுகாணித்‌ 
தாசமாய்வயிற்றைப்பற்றித்‌ தான்‌சீதம்‌ரத்‌.தம்வீ மும்‌ 
மாகமாய்‌உறுப்ப்தள்ளி மாராட்டப்படுமேயாகில்‌ 
தோகையேகேளாயமுக்குக்‌ கணமெனச்சொல்லுவாயே, 555 
இ.தவுமது. ச 
கக்குமுலையும்‌உண்ணாது காலுக்கையும்குளிர்ந் திருக்கும்‌ 
உ சொக்கும்‌உடலும்கண்சோரும்‌ சொரிந்துமலத்‌ இல்‌. சத்தம்வீழும்‌ 
நிற்குங்கடுக்கும்‌ஆசனவாய்‌ நெருப்புப்பட்டால்போல்‌எ றியும்‌ 
முக்குகணத்தின்குணமிதென்று மொழிந்தோம்‌ இதனைப்பா.ராயே. 
% சொக்கும்‌-மயக்கும்‌. 


இதுவுமது 
'உதிரமாய்க்கழிதலன்றி உவார்‌ தியுஞ்சுமுங்கானும்‌ 
சதிரமெல்லாம்டடுக்கும்‌ சந்துகால்வலியுண்டாகும்‌ உக 
முதிரவேசீதங்கானும்‌ முக்கியே௮டியுர்தளளும்‌ 
மதியுடன்‌ ௮. நியவல்லோர்‌ வைத்தியசென்னலாமே. 997 
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ட்ரக்‌ ... பர்லவாகடத்திரட்டு 1200. 


இதுவுமது தனவந்திரி, , 
கொள்ளமுக்குக்கணகங்கேளு குழைந்தராவுமிகவெந்து 
தள்ளாச்சுரமுர்தலைவலியுந்‌ தாகமுடனேகாவரண்டு 
மெள்ளவயிற்றுக்கடுப்புடனே மேனிக்கறுத்து,ஆசனமும்‌ 
விள்ள இரத்‌, தமாய்விழுக்து விணில்தேகம்வற்றுமென்‌ே ற்‌, ௦98 

முக்குகணத்திற்கு எண்ணெய்‌. 
வற்றவில்வம்விலாமிச்சு வகையாய்விட்ணுகரந்தியுடன்‌ 
* முத்தம்‌ஒரிதழ்தாமரையம்‌ முருங்கைவித்துத்துளசவிரை 
கற்றக்கோக்குப்பிசினேடே கனத்தாராசைப்‌:ன்‌ கூடடி 
அத தங்‌2காட்ட % மதுரமுடன்‌ ௮க்கராகாரச்தாளிசமே, ௦50 
* முத்தம்‌ கோரைக்கிழங்கு : மதுரம்‌ ௮ திமதுரம்‌. 
இதுவுமது, 
தாளிசம்‌எண்ணெய்க/ழி தளர்பெறுமருந்தெல்லாந்தான்‌ 
வாளிசம்வறுத்‌ இடி த்‌.து வை5க்ஜெர்பலமேசேரு 
மாளிசம்‌ 3: குமரிச்சாற்கால்‌ வகைமுலைப்பால்காலாகும்‌ 
ஆளிசம்படி அரைக்கால்‌ ௮ழகுள 5 நிம்மச்சாறே,. 560 
உ குமரி கற்ராழை 2: நிமபம்‌-எலிமிச்சம்பழம்‌. 
இதவுமது. 
சாறிதுஎண்ணெய்ஒன்ருய்‌ சம ரசங்கலர்‌ துக்கொண்டு 
வாரிது௮டுப்பில்சுற்றி வகையதாய்தீ யைமூட்டி 
காரிதுகடுகுகண்டால்‌ கடுகநீஇறக்கக்கொண்டு 
மாரி துவடுகன்பூசை மனேமணிப்பூசைசெய்யே. 501 
இதுவுமது கியாழம்‌. 
செய்துநீ எடுத்‌. துக்கொண்டு செயம்பெ றதுட்டெ டைத்தகான்‌ 
- வைதுநீவைதவாயில்‌ வகைமூன்றுநாள்தான்வாரு 
கைதுநீ இண்டந்தண்டைக்‌ கண்டமாய்ஈறுக்கக்கொண்டு 
மைது£சீ ரகத்‌ மலரந்திடப்பொரித்துக்கொள்ளே. ௦02 
இதுவுமது, 
பொரித்து£ இண்டர்‌ தண்டைப்‌ பொறுமையாய்‌ ஊதிப்போட்டு 
தீரித்‌து$௮ தனிற்போடடு தண்ணீர்காற்படி தான்வார்த்து 
வறுத்து எட்டொன்றாக்கி வார்ப்பதுமுூன்று3வளை 
செறிக்குமேகணமுன்சொன்ன தெல்லாந்தான்‌ஒடிப்போமே, 508 
இதுவுமது. 
டிடும்ஐர்‌. துவேளை உறுதியாயக்குடிக்கச்சொல்லி 
வாடிடும்‌உதயவவேளை வசனிச்‌ சஎண்ணெய்சநீ 
ஆடும்ளைழ்தர்தன்னால்‌ அடங்கிமெகோயெல்லாக்தான்‌ | 
தேடி டும்தருமம்வந்து சிக்கெனஎய்துர்‌ சானே. இ: 
இவவேழு மொருதொடர்‌, 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1800. ப 03. 


மூலரச்தகு விலகஈாமாந்தத்திற்கு-எண்ணைய. 
'அறுசீராசிரியவிருத்தம்‌. 
இதுவேகேளுவிளக்கெண்ணைய்‌ ஏற்கப்படி தான்‌ ஒன முக 
மெதுவாய்‌ 0 குமரி 0 நிம்பமுடன்‌ வேண்டும்ஈருள்ளின்சாறு 
அ௮துவேவகைக்குக்கால்படி தான்‌ ஆவின்பாலும்படி ௮ரைதான்‌ 
மிதுவேஇவைகள்‌ஒன்றாக்க மீறுங்கறகந்தனைக்கேளே. 508 


 குமரி-கற்றராழை 0 நிம்பம்‌-எலிமிச்சம்பழம்‌. 
இதவுமதது. 
கேளேகோவ்டம்‌௮ திமதுரம்‌ களருஞ்சண்பகப்பூஏலம்‌ 
ரசாளேசன்னலவங்கமுடன்‌ ஈநன்றாய்வகைக்குகால்பலமாய்‌ : 
தூளேபாக்கிகலர்‌.துவிடு சொன்னோம்வெந்தயம்‌ரபலத்தை 
ஆளே இதனைமுழுதாக ௮சைத்தே௮ திலேகலக்கடுமே. 505 - 
இ௫வுமது. 
இடுமே௮தனை அடுப்பேற்றி இறக்குமெழுகுப தமானால்‌ ' 
அடுமேஎண்ணைய்‌ ஆறியபின்‌ ௮டவாய்‌ஒருசிறுகாண்டிநிரை 
கொடு?மரூலரத்தகராம்‌ கூறும்விஷகஈமாந்தமுடன்‌ 
வீடுமேதோஷமுதலாக வேறேமருக்துவேண்டாமே 504 
காக்கடுப்புக்கு எண்கெய்‌. 
போக்யெகார் தீராமல்‌ பொங்யெகடுப்புக்கண்டால்‌ 
தாக்கி3ம3க்கின்‌ எண்ணைய்தனில்‌ 0 கிம்பச்சாறுவிட்டு 
நீக்கியவெர்தய ததை நிரைந்தரைத்ததனிற்போட்டு 
சீக்சரமாகப்பண்ணிச்‌ செலுத்திடச்சிலுகவென்‌ே ற்‌ 
முக்கல்வயிற்றுக்கடுப்பின்குனம்‌ கலிவிருத்தம்‌. 

சீ த.ரத்தசிலேட்டுமம்போலவே 

தாதுவற்றியே தாகமிகுத்‌ இடும்‌ 

ஒனுகண்ட மலத்தில்‌உறுக்குறி 

வாதமூக்கு வயிற்றுக்கரிப்ப? த 

முச்கல்வயிற்றுக்கடுப்புக்குமருச்து ௮று€ராசியகிருத்தம்‌ 
பரித்திப்பிஞ்சஞ்சா இக்காய்‌ பெருங்சொம்பு ௮ திவிடையம்‌ 
அரத்தை 0 ௮சமதாகமுடன்‌ ௮ன்பாய்‌ இலர்தைச்சலமுமவை 
கருத்தாய்சமனாயமிகறரைத்துக்‌ கட்டி த்தயிரில்கலர்‌ துண்ண. 
வருத்தமானகுழவிகட்குவயிந்றுகடுப்பு தீர்ர்திடுமே 

௮ சமதாகம்‌-ஓமம்‌ 
மூலக்கடுப்புக்கு எண்ணை. 

வெநர்தயம்பலமும்பத்து விளக்கெண்ணைபடியில்‌ 2பாட்டு 
அர்தமாய்கில ச்குமிழ்வேர்ப்‌ பட்டையைசைத்துக்கூட்டி உ 
விர்தையாய்‌௮டுப்பில்வைத்து வெந்தபின்‌ இறக்க்ெேகொள்ளப்‌ 
பர்தமாயவு றுப்புமூலக்‌ கடுப்பு?பாம்பாலகர்க்‌ 2௧ சீ 


405 
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இசத்தக்கடுப்பு முக்கல்கடுப்பு.-சராணிமூலத்‌ திற்குமருர்‌.து 
வெல்லமுங்கவிழ்சல்‌ தும்பை வீசைசூழ்புடகிமீது 
அல்லலில்லாபுழுக்கல்‌ அரிசியும்வகைவகைக்கு 
சொல்லா. ரத்தங்காய்கேர்‌ சுகமுடன்‌௮ரைத்துமூன்றுப்‌ 
ஈல்லெண்ணைய்‌௮ரை ஆழாக்கு நற்சட்டிதன்னிலூற்‌!2ற. ௦00 
இற்வுமது. 
ஊற்றியேசாயவைத்து உடன்‌ ௮தில்மருர்தையிட்டு 
மாற்றியேதுழாவிமேலும்‌ வளமுடன்‌ எரித்‌ இறக்கி 
அத்தி பேச்சிசர்த ௮ன்புடன்மூன்றுநாள்‌ தின்‌ 
,இற்றுதிரக்கடுப்புக்கரொணி முக்கலுந்தான்போமே. 510 
இசத்தக்கடுப்பு-௮டி பிறப்பட்ட தற்கு-வெர்‌ தயகளி, 
எண்சீராசிரியவிருத்தம்‌. 
வெர்‌ தயமோர்‌ பலமதைதான்படியாவின்பால்வெர்‌ திறக்கிமமன்‌ 
மையதாய்வெல்லக்கூட்டிக்‌,கர்‌ தமலர்ப்பூங்குழலாய்பசுவின்‌ நெய்யால்‌ 
கருகாமல்கும்பாமல்களியாய்க்கிண்டி , உர்‌ திவயயிற்றெரிகடுப்போடுதிச 
ர்தாலும்‌ஒடும்‌௮டி. பிறப்பட்டதுள்ளேவாக்கும்‌, ௮ந்திசந்திஇருபோ 
துட்கொள்வீரானால்‌ ௮திசாரவகையனைத்து மகலுந்தானே. 









இசத்தசீதக்கடுப்புக்குமருர்‌.து-௮ றுசிராசிரியவிருத்தம்‌. 


ஒர்‌எடைவிருசம்பட்டைஉள்ளியும்பரித்‌ திப்பிஞ்சம்‌ 
சாறுகட்சுரஞ்செய்.து சாற்றினில்‌ 0 மதுரம்குப்பை 
சையின்வேரும்வெள்ளைச்‌ செகுடன்மாதுளையின்பிஞ்சும்‌ 
சிரசம்சரிவெள்ளாட்டின்‌ இறந்தபால்‌ கறந்தசோதே 
0 மதுரம்‌ ௮திமதுசம்‌. 
இதுவுமது 
கலக்தைபால்குழந்தைக்யே கடுப்புளரத்தசீதம்‌ 
மலங்கழிர்‌ திடுதல்பச்சை மஞ்சளதென்னவீழ்தல்‌ 
உலா துடல்வசட்சிக்காய்ச்சல்‌ உள்ள? சரகங்கட்கெல்லாம்‌ 
சலசமார்தளிர்போல்‌?மனி தருகுஞ்சஞ்சீவிதா£ன. 
சீசக்கடுப்பு. நீர்ச்சுருக்கெது மருர்து தேரையர்‌ கலிகிருத்தம்‌ 


திசவேஇளம்தென்னை யின்பாளைபைப்‌ 
பூர்வ 0 மடல்்‌போக்கிமலர்‌இடிச்‌ 
சாறுவோர்‌. அழாக்குச்‌ சமன்தயிர்‌ 
சேசவே 0 பழம்‌ நீள்பலம்‌ஏ ற்றி?ட. 
0 மடல்‌ ஏடு பாளையைநீக்ச உள்ளிருக்கும்‌ கொத்துசேர்க்க- 
_ 0 பழம்‌ எதுகிச்சம்பழச்சாறு 
இதவும.. 
ஏத்றிடாப்தின முன்றிருகேரமும்‌ 
மாற்றிரத்சஞ்சத வயிற்றுக்கடுப்‌ 






101260 3 ௩௦19 1/ பர்‌ ௩௨5௨௭0 ப0௭ரு/ 


-பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 97 


பாற்றிடாய்பெரும்‌ நீர்ச்சுருக்காறிடும்‌ 
காத்‌ திடாய்புளிபாகாதருந்திடே. ட 615 
இஃ திரண்டு மொருதொடர்‌, 
சிரொாணிகடுப்பிற்கு-மருக்‌ துஃவெண்பா 
வெந்தயக்தான்‌.கூட்டி மிகுந்தநிம்‌ச்சாறுவிட்டு 
இக்தா இதனை எரித்துண்ண பந்தாரும்‌ 
மெய்யாங்கராணி வெகுகடுப்புமேகமுதல்‌ 
பொய்யாதுமானே புகல்‌, 616 
% நிம்பச்சாறு-எலிமிச்சம்பழச்சாறு 
ஆமக்கடுப்பிற்கு-மருஈது- இதேதேக்கடுப்பு. 
ஆது? ராசிரியகிருத்தம்‌. 
என்றுமேபரித்திலித்து இயலும்சாதிக்காய்கூட்டி, 
ஈன்றுஈன்னாறிவேரும்‌ ஈல்வட்டத்திருப்பிமேலும்‌ 
குன்றுசீரகங்ரொம்பு குருகுபுள்ளடிச்சாறோடு ன தர 
ஒன்றுமேவறுத்துசாற்றில்‌ உகந்திடக்கடுப்புபோமே, 517 
சகலவிதகடுப்பிற்கும்‌-குளிகை ஆசரியகிருத்தம்‌. ன 
மதுரமதிவிடையமுடன்‌ பெருமசப்பட்டையும்‌ மாதளம்பிஞ்சிலுட்‌ 
மாவிளாவில்வதன்பிசினு_ன ரசம்‌ மான்குராசானிஐமம்‌ (னே 
முதிரஇளடர்தனிற்பூவும்வேர்காப்சாதி மூதிம்காரைவேரினுட?ன 
முன்ரே௨உரசைத்தவிதமெல்லாமும்‌ ஓ கூறுமொழிகுல்லைஇலைபாதஇயா : 
ய்‌,சதிர்பரவுகஞ்சாவின்சார்வார்த்தரைத்ததைசந்தமெடுத்தருட்டி,, 
சாதிப்பழத்‌ தளவுதயிரிற்கொடுக்கவே சகலக்கடுப்புமகலும்‌, உதிர்வி 
ளாம்பிசினுடனே உளளியும்‌ அ௮ரைத்ததனை உறுதயிரிலே ௮ருச் த, 
உண்டான ரத்தசிதக்கடுப்பான தும்‌ ஓடி.விடும்‌உண்மையி துவே, 
்‌ குல்லை-துளசி சாதிப்பழம்‌-சா இக்காய்‌. 

- சிய்மூலத்திற்கு-மருர்‌.து-வெண்பா. 
செர்காயுருவுயிஓைச்‌ சிறுகஒருபடியாய்‌ 
உண்ணநஈல்லெண்ணெல்தனில்‌ ஒருழக்கு-மின்னே 
% வரிக்குமரியன்னம்‌ வாங்கெபெஞ்சதாரை 
வெருக்கயுண்ணச்‌ சீய்மூலம்போம்‌. .. 89709 
% வரிக்குமரியன்னம்‌-வரிக்கற்றுழஞ்சோறு பஞ்சதரரை-சர்க்‌ 

்‌ கரை, ர ர 
...... இசத்தகணத்தின்‌-குணம்‌-௮.றுசோடிரியகிருத்தம்‌. 
இடைகவிடாமுர்கிமுக்‌9 'இருமலுங்கழிச்சலுண்டாம்‌ ன க 
அடைப்படாகழிச்சலாக ௮டி.க்கடியிரத்தககாணும்‌ ன 
தொடையிடைவலிக்குர்‌ தாகஞ்‌' சொல்லொணாசுரமுக்காயும்‌ 
தீடைப்படாவியாதியென்று சாற்றினர்முனிவோர்தானே, 880 
19 ன சச 
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... இதுவுமது-கட்டளைக்கலித்துறை, . 


தாடி௮யரர்‌.து௨ளம்வாடி. மென்றகாசபச 

கூடி.௮சனம்புசிக்கவொட்டா.துகுழந்தைகட்கு 

ஓடியரந்தமலந்தனிற்‌ சேரர்‌ துள்மூலமதால்‌ 

சாடிக்கும்‌ரத்தசணமெனவேமுனி சாற்றினசே. 9681 

.இசத்தசணம்‌-மூலகணம்‌-௮ இசாரத்திற்கு-மருக்‌.து-வெண்பா. 

ஓடும்வில்வபத்‌ திரிவேர்‌ உத்தகருவேல்கொழுந்து 

சரடுதனில்கிம்பவிசை ஈற்‌€ரம்‌-சாடுவளர்‌ 

ஆவா.ரம்பூ௮ரிச ௮ஞ்சாதிபத்திரிக்காய்‌ 

தேவார்கிராம்புடனே சேர்‌. ௦62 

* அரிசி ஏலரி9 காய்‌-சாஇிக்காய்‌. 

இ௮வுமது. 

சேருமின்னார்பாலில்‌ சிறுகொட்டைப்பாக்களவு 

கூறும்படியரைத்துட்‌ கொண்டாற்கால்‌-.ஆ.றும்‌ 

இசத்தகணமூலகணம்‌ எய்துமதிசாசம்‌ 

பெற்றசிறுவோர்க்குப்‌ பேசு, ௦88 

இரத்‌ தகணத்திற்கு-2வறுமருந்து-௮.றுராசரியவிருத்சம்‌. 
செங்கழுநீர்‌ 2 ரகமேலம்‌ செண்பகமலருமதிமதுரம்‌ 
சங்குறுகோஷ்டர்தூதுவளைவேர்‌ ஈன்னாறியின்வேர்சமனாக 
சொக்குபால்விட்டரைகெய்யில்‌ குழைந்துஉள்ளங்கையில்கிட்டு 
ஈங்சாக்கிெடெரத்தசணந்தானே ஓடிப்போமென்றே ௦64 

* நக்கிட-உண்ப-தின்ப - நக்குவ-பருகுவ-நால்வகையுணவில்‌- 
சோ௮முதலிய-உண்டல்‌-கறிமுதலிய-மென்றுதின்னல்‌-0 தனமுதலி 
ய-ஈக்கல்‌-சலமுதலிய-பருகல்‌. 

இர தீதகணத்திற்கு-வேற-எண்ணெய்‌-தை றயா-தலிசிருத்தம்‌. 

சண்டிடுஞ்சா இக்காய்‌ சாதிபத்‌ திரி 

உண்டிடுலவங்கம்‌ லங்கப்பட்டை ச 

கொண்டிடுமல்லிக்‌ கோஷ்டங்கோரோை 

செண்டிடுஞ்செண்ப மலர்சேர்த்திடே. .. 889 

இ௫௮வுமது. 

சேர்த்‌ துக்கார்போ கரிசமதுரமும்‌ 

பார்ததுமேலவங்க பத்திரி£ரகம்‌ 

ஏர்த்துசெங்கழுநீர்க்‌ சழங்கேலமும்‌ 

கார்த்‌ துஒர்வமைக்கால்‌ பலம்‌ தட்டிடே. ஐ இ ௦60 

6 ஓ இ௮வும.து. ப _ 
ஆட்டிடாமணக்கெண்‌ ணெயீசாற்பலம்‌ 
சூட்டி டாஈற்பச வெண்ணெய்‌அற்பலம்‌ 


ப101/2620 இ ௩௦௨ ப்ள ௬௨௧௨௭0 பமாவறு. - 


பாலவாகடத்திரட்டு 1200. ஆ. 


மூட்டிடாஎள்ளெண்ணையில்‌ மூன்றுகாள 
காட்டிடாமுருங்‌ கையிலைச்சா ற்றிடே ப .. நீ8ர.. 
இதுவுமது. 
சாற்றிடாஎடைதான்‌ ஈசெட்டுப்பலம்‌ 
சேர்த்திடஎரித்தே மெழுகாம்பதம்‌ 
வார்த்திடாய்பல மாமுறைமூன்றுகாள 
காத்திடாஉ திரக்‌ கநந்தாளு2ம. ௦68 
இரத்தகாத்திற்கு-வே.று-எண்ணைய்‌-எண்‌ச சாசிரியகிருத்தம்‌. : 
எண்ணைய்படி.கால்குமரி?சாறுதாலும்‌ எழில்விளாங்காயளவுக 
முவிக்கொண்டு, ௮ண்‌ இரண்டுதுமட்டிக்காய்சோறுகூட்டி ௮தில்‌ ஈர 
காயம்பத்தரிந்துபோட்டு, கண்னவேமெழுகுபதமாயெசித்து கனமா 
னதுட்டளவுஎண்ணைய்தாலும்‌, ஈண்னவேரகாஓகாட்‌।கொருபோதிய 
நாடாது ரத்‌ தகநந்தீருந்தானே. 580 
உ ஈஉரகாயம்‌-ஈரவெண்காயம்‌. 
இசத்தரூலவரட்காம்‌-ஊதுமாந்தத்திற்கு-மாத்‌ திரை. 
வெளிகிருத்தம்‌ 
சாதிச்காயுடன்‌ மாசிக்காயுக்‌ தண்டசொம்புக்கோரோனைசீசம்‌ 
பூதிக்காயுடனே திப்பிலியும்‌ பொருர்த௮ரைத்துமிளகளவாய்‌ 
டீ திக்கர்மெனகிழலுலர்த்தி நிகர்முலையமுதிலிட 
ஊதுக்கஈமாந்தக்கர மூலலரட்கஈம்‌ஒடிடுமே, 500 
% சீரம்‌-2ரகம்முலையமுது முலைப்பால்‌, 
. ஆறுவசைமூலம்‌-வாயு-விஷக்கடிகுன்மம்‌-சூலைஃபிரமியம்‌ ஐந்து 
மலக்கட்டு-ஏரிகுன்மம்‌-க்ஷயத்‌ திற்கும்‌. 
'சஞ்சவிகுளிகை-௮.றச ராசிரியவிருத்தம்‌. 
0: இருகாபி௮ரிதாரமுடன்‌ இரதம்கெக்திவெண்காரம்‌ 
வருமேசுக்குதான்‌ றிக்காய்‌ வகுத்தமீளகு திப்பிலியும்‌ 
தருமேவகைக்குகழஞ்சாரும்‌ தானேவாளம்ஐலகழஞ்சு 
௮ ௬மையென்‌ றுநினையா?த ௮ல்லாங்கழஞ்சுப தினைந்தே 50] 
0 இருகாவி-ராவி-கருகாவி. இரதம்‌-பாத.ரசம்‌. ப 
இதுவுமது. 
கையார்தகசைச்சாறதனால்‌ கனக்கஏழமுநாளரைத்து 
மெய்யாகாளுக்கொருசாமம்‌ விடாமற்குஈகமாய்‌௮சைத்ததனை 
உய்யக்குன்‌ றிப்பிரமாகம்‌ உண்டைசெய்துடிழல்‌உலர்த்தி 
ஐயாசஞ்சீவிக்குளிகையென அடவாயச்சொன்னார்‌௮கத்‌ தியனார்‌ 
இதுவுமது-௮த்‌ ற்கதபானம்‌. 
மூலவாய்வுச்குசா இக்காய்முனிந்த பல்வாயுக்குசிறுநீரில்‌ 
ஆலந்தரித்தபாம்புகடி.க்கறிர்தே தேசிப்பழச்சாற்றில்‌ 
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100” பாலவாகட;்திரட்டு 1200. 


மூலவியா இவலிருன் மம்‌ முசாத்தரொச்சில்சா ற்றிலிட 
_ சூலைகலிக்குமுருங்கையுட சு தித்தபட்டைச்சாற்றிலிடே 609 
0 பல்வாயு-பலவாயு-.ஆலம்‌-விலிம்‌-ேதசிப்ப ழம்‌-எலிமிச்சம்பழம்‌. 
இதுவுமது ௮௮பானம்‌. ப 
சயத்‌.துவகைகள பத்‌.துக்குர்‌ தான வெள்ளாட்டுப்பாலிலிட 
வயத்திவியாதிதான்‌ தீர வருந்திபத்தியமாகக்கொள் 
மயத்‌ துசாம்பல்பூசிரின்று மகிழர்‌?த.ஆடும்‌௮ரன்பாதம்‌ 
முயர்சஞ்சீலிக்குளிகைக்கு முதலநுபானமிவையென்றே. 504 
அன்றியும்‌-ஐவகைப்பிரமியத்திற்கு-மருதான்‌ நிச்சாற்றில்‌ 
மலக்கட்டுக்கு-விளக்கெண்ணையில்‌-எரிகுன்மத்திற்கு 
தந்தில்சாற்றிலிடவும்‌-௮டி த தள்ளின தற்கு-மருந்து. 
கரிசலாக்கண்ணிப்பழம்புளியும்‌ கதிக்கு தனைமிகவரைத்து 
சரியாய்புன்னைக்காயளவு சத்தம்‌எட்டுராட்கொடுக்க 
பிரியாதுள்‌௮டி.த்தள்ளினதும்‌ பேசாதோடுமடமயிலே 
பரிவாய்காஞ்சொன்னோம்‌இச்‌ சாபத்தியமான துஈன்றென்றே 
0 சத்தம்‌ஏழு. 
அடி.த்தள்ளின தற்கு-வேறு-மாத்‌ திரை-எண்‌சீராசிரியகிருத்தம்‌. 
0 கோசக்கர்மூலியொருதுட்டுதாலும்‌ குளிர்நீரால்‌ஏமுதரங்கமு 
லிப்போட்டு, தாரக்கமிளகருபத்தொன்றும்பூண்டுதான்‌ இருபத்தொ 
ன்றுகுழிக்கல்லிலிட்டு, ஆரச்க௮ரைத்துகுன்‌ நி௮ளவுருட்டி. ௮ரிதா : 
னபரித்‌திஇலைச்‌ சாற்றிலாதல்‌, வேரக்கமாதளம்பிஞ்‌ சதைவெதுப்பி 
வீடுசாற்றிலிட ௮டி.த்தள்ளின துபோமே. 606 
0 கோரக்கர்மூலி-கஞ்சா. 

அடித்தள்னின தற்குவேறு-எண்ணைய்‌-௮.றுச ராசிரியகிருத்தம்‌, 
ஒருதலைவெள்ளப்பூண்டு ஒன்‌ றதுவசம்புநேராய 
விருதுடன்‌ ஈறுக்கிமேலும்‌ வீ ழியின்‌ இலையும்கல்ல 
திருபொடுதலையும்‌தீண்ட சிறியபுள்ளடி.வசைக்கு 





ஒருபிடிபாண்டத்திட்டு உடனதைவறுத்திடாயே 501 
0 வீழி-லிழுதி. 
த இத்வுமது. 


வறுத்தபொன்னிறமதாக மருவுமுன்மருர்துகூட்டி. 

கறுத்‌திடும்படி சால்‌எண்ணைய்க்‌ கலந்‌ துகாய்ச்சிறக்கக்கொண்டு 
அறுத்துமுப்பொழுதுவார்ச்ச ௮டி.௨ள்ளேவாங்குமற்ற 

வெறுத்‌ இடுகாக்களெல்லாம்‌ வீறிட்டுஒடி ப்போமே. 608 
ட அடித்தள ளிஃஇரத்தங்கண்டால்‌-மருந்து 
இஞ்சிமேற்புறணி?லி எழிலுடன்‌ துவாரமிட்டு 
மிஞ்சியபெருங்காயர்தான்‌ விறாகனொன்‌ றதற்குள்வைத்து 
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பாலவாகடத்திரட்டு1200. 10 


தஞ்சிமேமேலேமூடி தயிரினில்வேகவைத்து ப 
௮ஞ்சியப்‌ 0 பெருகுவேறில்‌ ௮சைத்துண்தீருமன்றே. 

0 பெருகுவேறில்‌ வேருதயிரில்‌. ்‌ , 

0 ௮ஷ்டக்கணத்திற்கு பாலசஞ்சீலிமாத்திசை ௮ஷ்டக 

ணம்‌ எட்டுக்கணம்‌ தன்வந்திரி எண்‌€ீராசிய விருத்தம்‌. 

செயலானகல்காரு 0 சராம்புபத்திரி செவியந்திப்‌ லி விடைதி 
ந்தான்றியோடு, முயலானகருஞ்சீரம்‌ ௮க்கரகாரம்‌ முருகடுகுசோக 
னியும்சா திக்காயும்‌ வயலானபத்திரியும்‌ கடக௫ிங்கி வசனித்தகுயா 
சானிகஸ்‌ தூரிபூரம்‌, மையலாஞ்சீரகம்‌ கோசேரசனையோடேசக்கமர 
த்திட்டக்குங்குமப்பூசமன தாமே ன்‌ 000 

0 சொம்புபத்திரி இலவங்கப்பததிரி 

இதுவுமது 

சமன்‌ இஞ்சிச்சாறறைப்புசாமம்‌ ஒன்‌ துதனிகையான்சாறரசைப்‌ 
புசாமமொன்று, கமன்காரத்தங்கனிச்சார்‌ 0 கடிகைமூன்று கல்லில 
ரைப்பயறளவாய்கோய்கட்யே, ஈமனில்லைஎ ட்சிறீர்ப்புள்பமவைதோ 
ஷம்‌ ஈளிர்சு ரமுங்கழிச்சலொடு இருமலீளை, எமனில்லை காசம்‌எட்டுச்‌ 
கணமுமாந்தம்‌ ஏகுமிதுபாலசஞ்சீவியென்றே. 

௮ஷ்டக்கணத்திற்கும்‌ வேறு ௮மிர்‌தசஞ்சீவி குளிகை. 
௮றுசீராசிரிய விருத்தம்‌ 

சாத்திரபேதிக்கோஷ்டமுடன்‌ தானேஏலம்‌ இலவங்கம்‌ 
காத்திரமானசந்தனமும்‌ கடுகுசோகணி இலுப்பைப்பூ 
தோத்திரமானான்னாரி துயயவிலாமிச்‌ 0 சிறுவேலி 
மாத்திரையாகற௮ரைப்பதற்கு மருந்துஇன்னஞ்சொல்வோமே. 

0 இருவேலி வெட்டிவேர்‌. 

, இதவும.து. 
சொல்லியதிப்பிலி௮திமதுரம்‌ துலங்குமுத்தக்காசுடனே 
வல்லமுர்திரிகைப்பழமும்‌ வளர்பேரீச்‌ துப்பழமுடனே 
எல்லாம்‌எடுத்‌துகமன்கொண்டு இதமாய்க்கருப்பஞ்சாறுகிட்டு 
நல்லாய்யசை தீ.துகட.லைகிறை ஈலமாய்டிழலில்வுலர்த்திடுமே, . 

இதுவுமது. 
உலர்ந்ததோர்மருந்து தன்னை ௨உற்றதோர்வியா திக்கெல்லாம்‌ 
நலம்பெறுமுலைப்பால்வெந்நீர்‌ தன்னிலோர்‌உண்டைநல்கில்‌ 
கலந்திடுமாக்‌ தம்‌௮ஷ்டக்‌ சணங்களும்சுரந்தாகம்போம்‌ 
அலக்‌ 0 குறுமுனியுளைத்த ௮மிர்தசஞ்‌£வியாமே 
0 குறுமுனி ௮கத்தியர்‌, 


அ௮ஷ்டகநத்திற்கு வேறு பூபதிமாத்‌ திசை ஆ௫ரியகிருத்தம்‌. 


ரந்தனம்ஈன்‌ஞரிபுளியவித்‌ே தாட்டுடன்‌ சாத தாபே தியும்‌ 0௩ த்த 
மும்‌, மி தாமரைசிறுசைசாயுருவிவல்லாசை சாதிக்காயும்பத்‌ ரி)இ, 
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£தவகைசண்பகம்கல்‌ காருதி பிலி இருவாடசி வேருமதனில்‌, 0 இரு 
9ரகத்தோடு இலவகங்கப்பட்டையும்‌ ஏலம்‌உருத்திராக்ஷ முதலாய்‌, 
வி,ச்தைகோசோசினைக்‌ 0 கானி2வர்‌ 0 திருமேனிவிரிகலக்‌ கொம்புச 
மனாய்‌, வீடுகீரும்வல்லாரைக்காணியின்னீர்தனில்விதமாகவேயசை த்‌ 
து அத்தமுளதேற்றுவித்தென்னவும்‌உலர்த்திலே ௮. நுபானமீதிலிய 
அஷ்டகணமுதலாகவிட்‌ டொடுமெனமுனிவரருளினார்‌ பூபதியிதே 0 


0 முத்தம்‌ கோரைக்கிழங்கு 0 தாமரை ஓதரிழ்த்தாமசை இரு 
சீரகம்‌ ஈற்சீ.ரசம்‌ கறுஞ்சீரகம்‌ 0 காணி பொன்னாங்காணி 0 இ 
ருமேனி குப்பை ?மனி. 
அ௮ல்டகனத்திற்கு வேறு எண்ணை அறுசீராகிரியகிருத்தம்‌. 
வேண்டும்விளக்கெண்ணை படிவெள்ளாட்டுப்பால்‌௮வ்வளவு 
8ீண்டக்களுவைக்கருவேலும்‌ னைவாய்ப்பட்டைஈருள்ளி 
ஈண்டங்கொமுந்துஒருபிடிதான்‌ இவைகளெல்லாம்‌ ஓரளவாய்‌ 
தூண்டும்பலமேசீ ரகமும்‌ துதிகால்மாசுக்கட்டியதே 
இதுவுமது கொச்சகம்‌. 
கடிப்பொடிமற்யவையே கடியகட்டிஎண்கணயிற்குள்‌ 
கெட்டி௮னலேற்றிக்கேள்‌ மெழுகுபதமாக 
பொட்டெனவேபாலவர்க்குப்‌ பொங்ககக.ரண்டி யிட 
அலடகண3காஷமுதல்‌ ௮ணுகாதுமாந்தமு?ம 
அஷ்டகணத்திற்கு ஒன்பதுமாந்தத்திற்கும்‌ 
வல்லாரைகெய்‌ ஆகந்தக்களிப்பு. 
கானந்தனித்தவனாண்டி ஈல்ல-தயவாகதனயர்க்குபிணிதீரநாடி 
ஆரந்தக்களிப்பையேபாடி. - பெற்ற ௮ன்னைப்‌.தொவுக கறைேெறன்‌ 
. கோடி 608 
சித்திரமானப்புதுமை ஈல்லச்‌?ரானவல்லாரைகெய்‌ இகதருமை 
நத்தினபேருக்குரிமை அந்த ஈரதாக்களறிந்தாற்‌ காலறிவார்கள்‌ பெ 
ருமை. 000 
பத்திரமாம்பச்சைமூலி ஈல்ல பாங்கான வல்லாரைப்‌ பலநூறு 
சாலில்‌, வைத்திடுநீசெட்டுப்படி.யாய்‌ இதை வகையாகவிட்டெரிஎட்‌ 
டொன்றதாக. 010 
சுத்தாவின்‌ நெய்யொன்றுவிட்டு இதில்‌ சூட்டவே கடைசரக்க 
வைகளைழூட்டு, வித்தானசுக்குடன்‌ தீட்டு ஈல்லவிதமான ஏலம்‌ கலக்‌ 
கொம்புமாட்டு. 011 
சத்தானசாதிக்காய்நீட்டு ஈல்லச்சாதகமானதோர்‌ தாளீசம்‌ கூ 
ட்டு, எத்தானபத்திரிபோட்டு ஈல்ல இதமானகோஷ்டம்‌ கிலம்‌ வெ 
ட்டிசாட்டு. 012 
. ஏிங்காரமானாற்சீரம்‌ ஈல்லச்‌ ரான தான்றித்தச்கோலம்‌ பொ 
ன்னாசம்‌, வெங்காரம்வில்வையகாரம்‌ ஈல்ல வீறானசண்பகமும்‌ கோ 


தம்‌ 13 
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சங்காசகுங்கங்கஸ்‌ தூரி மஞ்சட்‌ சாதகமானதோர்‌ இம்பூறல்வே 
ரும்‌, ஈங்கார்குளிக்குங்கச்சோளம்‌ ஈல்ல ஈலம' னமல்லியும்‌ சோகணி 
சேரும்‌. 014 
இத்தயானசரக்கும்‌ இதில்‌ ஏற்றக்குறைச்சலிலாம லெவர்க்கு 
ம்‌, கத்தனைப்போற்றிறினைக்கும்‌ வகைக்‌ கண்டுவிருகனெடையதுதா 
க்கும்‌. ப 015 
அ.தீதனையும்படி ஆவின பாலிலாட்டியே௮ம்மியி வரை த்திடுவீ 
சே, வற்றினவல்லாசைநீர்க்குள்‌ வகை யாகவேசேர்த்த சரக்கைக்‌ ௪ 
ரைத்து. ப 016 
கண்டத்துபாண்டத்திலூற்றி சொன்ன கருதாவி னெய்யதை 
ஒருபடி.யூற்றி, விண்டி த்‌. துநீயனலேற்றி ஈல்ல-விதமாகமொண்டதை 
திரள்பதத் தூற்றி. ௦17 
கண்டித்து தான்பதம்பார்த்து ஈல்லக்‌ கெடியான பிங்கானில்‌ 
துடியாகவடிதது, கண்டித்தகோய்களுக்கேற்று இந்த சதிரான வல்‌ 
லாரசையெய்தினக்குடித்து. 618 
இட்டிடும்வல்லாரையெய்க்கு விட்டு ஏகும்வியாதியை இதமுட ' 
_ன்சொல்வேன்‌, மட்டுப்படாதொந்தமாந்தம்‌ இன்னம்‌ மாறாட்டமா 
யவந்தவல்லப்போரமா ந்தம்‌: 019 
கட்டுக்கடங்காதமேகம்‌ பொல்லா காற3ராகமென்ற வருகிஷ 
சோயும்‌, முற்றினாளை இறைப்பு காத்தும்‌ மூலகனங்களும்‌ உட்சுச 
மேலும்‌. ப 020 
கத்திடுங்சாத்‌ திஇருமல்‌ கொடுக்‌ காசம்போல்கக்குஞ்‌ சுவாசசு 
மும்‌, பற்றிடும்நெய்யென்ற தெல்லாம்‌ சஈல்லப்‌ பாக்காகவே ரண்டு 
கேரமருந்தே. 021 
இவவல்லாரையெய்‌ சிறியவர்கட்கும்‌ பெரியவர்கட்குமாகும்‌, 
பதினெட்டுக்கனம்‌ கனவெட்டைச்சுரம்‌ உலர்ந்த தேகத்திற்கு 
பிரமமுனிசொன்ன எண்ணை சந்தகிருத்‌ தம்‌. 


ஆட்டியஎண்ணை அுதுபடியொன்று 

கூட்டெழுசுத்திக்‌ 0 குமரிச்சோறது 

மீட்டுத்தேங்காயளவு வெந்தயம்‌ 

ஊட்டுதுட்டெடை யூதப்பொட்டிடே 

இதுவுமது எண்சீராசிரிய விருத்தம்‌. 

ஊறியதோர்சலத்தோ தடவெர்‌தயமுக்கூடஊற்றிவிடு எண்ணை 
பிலேகலர்தொன்றாக, கூறியீருள்ளி.லம்‌௮ரிர்‌ துபோடு குழு, றேயு - 
டுப்பேற்றிமெழுகதாக, ஆறியபின்வடி த்தெடுத்துவைத் துக்கொண்டு ' 
௮ழகாககேரமொரு கரண்டிவீதம்‌, கோறிகொடுபதினெட்டு கணமு 


ந்தானே குணமாகுங்கனவெட்டைச்சுரங்கட்போமே, , 609 
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தோஷம்‌ 0-மாந்தம்‌ 0-தெற்கத்துக்‌ கனமுதலாகய 18 
கணத்திற்கும்‌ எண்னை. 

வெள்ளீண்டுதூதுவளைசக்சம்குப்பி 0 வேலியொடு பூவரசு குப்‌ 
பைமேனி, ஈள்ளாடாதோடைசா ரணை பூலாவும்‌ ஈரிபயற்றம்‌ கொடி 
பிசமிவேளைக்கன்னி, பள்ளவேபதின்மூன்றுவேர்களியாவும்‌ பரிந்திடி 
த்தசா.றுபடியொன்‌ றதாகும்‌, கள்ளமிலாவிளக்கெண்ணையப்‌ படியிர 
ண்டு கருஞ்சரகம்புலுகோமம்பூண்டுதானே. 

0 வலி உத்தாமணி கன்னி கற்றாழை. 

இவுமது. 

பூன்டுக்கோசோசனையுஞ்சண்பகப்பூ புகழ்வசம்பு சரதிக்காய்‌ 
தான்றிக்காயும்‌, தாண்டுடனேவகைக்குப்பலம்‌௮அரையதாகசமரசமா 
பரைத்தெண்ணையதிற்கலர்து, நீண்டுடனேகாய்ச்சியொருகரண்டி.வீ 
தம்‌ நிளைவாககொடுத்துவரத்‌ தீரும்கோய்கேள்‌ கூண்டுடனே மாந்த 
மொன்பதுவும்‌ போமே. 
ப இதுவுமது வெண்பா. 

போமேகுழர்தைகட்குப்‌ பொல்லாபதினெண்கனமும்‌ 
தாமேவியா தியெவலார்‌ தார்தீரும்‌ தேமே 
மலரளகமாதே மாயதெற்கத்துகனம்‌ 
தனமீது தீரு முண்மைதான்‌. 
18-கனத்திற்கும்‌ அட்சரம்‌ காய்ச்சலுக்கும்‌ 
பாலசஞ்சீவி எண்ணை எண்சீராசிரியகிருத்தம்‌. 
இம்பூரல்சறுரைமுசுக்கைக்கொவ்வைஎலிசெகியுக்குரும்பை 
பொனனாங்காணிஇரண்டு, ௮ம்பானருப்பையுடமேனிதாலும்‌ அவுரி 

யுடன்பொடுதலைுல்லாடாதோடை, வம்பான வல்லாசைத்துளூ 0 
வாலிவளாதூ.துவளைகோழியவரைகொன்றை, முன்பானதகரைகை 
யாத்‌ தகரையொடு முருங்கையிலைப்பட்டை விட்ணுகார்திகூட்டே. 

0 வாலி குதிரைவாலி 

இதுவுமது. 

கூட்டு 9 ஒரிதழ்வனசம்‌ படகம்கிம்பம்‌ கொள்ளானைகெருஞ்சி 
ல்ஈரிப்பயநீருள்ளி, வாட்டுகறுவிவிலியினிலைச்சரசமெல்லாம்‌ வாக்கி 
பெண்ணைக்கொற்றைரட்டிவகையாய்ச்‌?ேர்த்து, பூட்டுகற்கம்‌ (0 பஞ்‌ 
சமூலஞ்சாதிக்காப்புதியகருஞ்ரகமும்‌ சாதிபத்ரி, சாட்டு 0 பஞ்ச 


இரலியமோடுள்ளிதுக்கம்‌ கற்கோரோசினைக்காவகட்டி கானே. 


_ ௨ஏ0 ஒரிதழ்‌ வனசம்‌ ஓரிதழ்தாமரை 0 படகம்‌ பற்படகம்‌ 0 பஞ்‌ 
சமூலம்‌ சுக்கு செவகியம்‌ பேரத்தை சித்திரமூலம்‌ கண்டுபா 
சங்க 0 பஞ்ச திரவியம்‌ ஏலம்‌ சண்பசப்பூ ரகம்‌ இராம்பு கோ 
ஷ்டம்‌. ன ச . 
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இ௫வுமது. து 
சட்டிக்கம்பிப்‌ பிசினியொரு கழஞ்சகூட்டிக்‌ கலந்தரைத்து மெழுகு 
பதம்வடி.த்‌. துக்கொண்டு திட்டமுடன்‌ ௮ருக்திட௮ட்சரம்கட்காய்ச்‌ 
சல்‌ ?சர்க்த பதிணெண்கனமுர்‌ திசைக்கெட்டோடும்‌, வட்டதனைப்‌ 
பெண்ணசசே பத்தியங்கேள்‌ வகையாளசருள்ள முருங்கக்ரை, சட்‌ 
டமுடனே எண்ணச்சொன்னைன்‌ பாலசஞ்‌£வி இர்தபயெண்ணை பல 
ந்தானே. 


18-கணத்‌ திற்குவேறு ஈர்‌தீஸ்வரர்சொன்ன மெய்‌, 


தேறவேயின்னமொருகருவைக்‌களு சவனெனகச்குசொன்னப 
டிசொல்லுகின்றேன்‌, ஆற2வமாதளைதான்‌ சமூலம்வாங்க 0 ௮முத 
சாக்கரைசேர்த்துக்‌ குழம்பதாக்‌ு) ஊ௰3வ 0 வெண்ணை கூடச்‌ 
சேர்த்து உறுப்பாகப்பருவமாய்க்கண்டிவைத்து, கூறவேசாதிக்காய்‌ 
சாதிபத்திரிக்குணமுடனே ஏலரிசிக்கூடப்‌3 போடே. 


0 ௮முதசர்க்கரை சிக்தில்சர்க்களை 3 வெண்ணை பசுவெண்‌ 
ணெய்‌ 
இதுவும. 

போட்டதனை ௮னலில்வைத்து வெதுப்பிரீதான்‌ புனிதமுடன்‌ 
மெழுகுபதம்வடித்துக்கொண்டு, சாட்டதனைகுழர்தைகட்கு கரண்‌ 
டியிட்டால்‌ ௩௧௬3ம கோய்களெல்லாம்‌ சாற்பத்தொன்றில்‌, பூட்ட : 
தனை இதுபூட்டு கணங்கட்கெல்லாம்‌ புகழாக சொல்லிவிட்டேன்‌ ௮ 
றிர்துபாரு, தேட்டதனைத்தேடா?2த கெய்யைத்தேடு இறந்துகிட்‌ 
டேன்‌ குழந்தைகட்கு இதுகெய்யாமே. 
இ௫வுமது. 
கெய்ய தனைக்குழந்தைகள்தான்‌ கொண்டுதானால்‌ ரே ரானகண 
சோகம பதினெட்டும்போம்‌, பொய்யதனைச்சொல்லவில்லை தோஷம்‌ 
போகும்‌ புதுமையுள்ளவயிற்றிரைச்சலகழிச்சவ்‌ போகும்பையதனை 
ப்பயல்களுக் குங்‌ கொடுச்கலாம்‌, உய்யதனை ஒளி.பாமல்சொல்லிகிட்‌ 
டேன்‌ ஒருவருக்குஞ்‌ சொல்லாமல்‌ ஒளித்‌ துவைய்யே. 
இம்மூன்று மொருதொடா 
மாந்தம்‌ 18-க்கும்கணம்‌ 81-க்கும்‌ வேறு. 
எண்ணை ௮.று£€ராிரிய விருத்தம்‌. 
பொன்னாம்காணியிலையுடனே புகழுந்துளசித்தகசையிலை 
மின்னார்க்‌ழ்வாய்கெல்லியிலை வெண்ணாச்சிலையும்சின்னியிலை 
பன்ஞர்காயுரிவிபினிலையும்‌ பகசம்மானபச்சரிசியிலை 
ஈன்னார்கருகொச்‌பிலையும்‌ .ராடும்‌ இலைகளெட்டொன்றே 
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106 .... பாலவாகடத்‌தீரட்டு 1200. 


_.. இதுவுமது. 
ஒன்றேராவலின்கொழுந்து உயராவாரையின்கொழுந்து 
வென்றேவேப்பக்கொளுர்‌துடனே விள ங்குஞ்சூரையின்கொழுந்து 
மொன்றேமுடக்கொற்றான்‌ கொழுந்து முருங்கைத்துளிர்புங்கன்‌ 
கொழுர்‌.து, குன்றேோரனையதனத்தாளே கொ தில்லா கொழுந்துகளே 

இதுவுமது. 
கொழுந்துவகைகள்‌ஒ?ேமு கூறும்‌ ஒரிதழ்‌ தாமரையும்‌ 
வழும்புளியாரைவல்லாரை வாகாச்சிறுபுள்ளடியும்‌ 
எழிர்‌ தரரிபயிற்றங்கொடி தான இண்ட. தண்டுமுசுமுசக்கை 
விழுந்த௮ கத்‌ திப்பழுப்புடனே வீ.றுசீர்தில்கொடியாமே. 
இதுவுமது. 
ஆமே.ஆடாதோடைசெழும்‌ ,ஆடுதின்னப்பாலையொடு 
காமேவிட்‌ ஹுகரந்தையுடன்‌ கதித்தமுட்காவேளையுமே 
தாமேஇவைகட்பதின்மூன்று தரும்‌ஆவாரைதன்வேரும்‌ 
சாமேசொன்னேம்விடத்தலைவேர்‌ நல்லிலக்குமிழின்‌வே3ர. 
இதுவுமது, 
வேசேசிறரையின்வேரும்‌ வில்வவேர்‌உத்தாமணி3வர்‌ 
தாசேமிளகுதக்காளி$வர்தைவேளையின்வேர்சங்கன்வேர்‌ 
காரேகண்டங்கத்திரிவேர்கன ச்தகாய்வேளையின்‌வேரும்‌ 
பாரேகுட்டி.கிளாவின்‌2வா பருசங்கங்குப்பியின்‌வே2ர, 084 
ப இதுவுமது. ட 
- குப்பிபதின்மூன்றாமவகைக்குக்‌ கொளளும்‌ஓவவொருபிடியாக 
வைப்பவேர்வகைக்யொழமிட்டு மற்றவையெல்லாஞ்சாற்வாங்கி 
தப்பிசிற்ருமணக்கெண்ணைய்‌ தானேபடியொன்‌ றதில்சொன்ன 
ஒப்பிக்பொழம்சா.றுகளும்‌ ஊற்றிச்கடைசரக்கைக்‌?க3ள. 089 
இதவுமது. | 
கேளே 0 கமடத்தோடோமம்‌ செருங்கடல்லிரைசீரகமும்‌ 
தாளே திப்பிலி 2ராகணியும்‌ சார்க்தசொம்புகருஞ்சீரம்‌ 
சாளே திகழ்பற்படகமொடு ஈல்லப்‌ $ பூவர்திப்பழமும்‌ 
ஆளேவசம்புபெருங்காயம்‌ ஆனசெங்கதாரிப்பட்டை, 0609 








$ கமடம்‌- மை 0) பூவந்‌ தி மணிப்புக்கு 
இ௫வுமது. 
பட்டையிவைவகைப தனமூன்று பகரும்வகைக்குக்கழஞ்சொன்று 
இட்டவஸ்‌ திரகாயஞ்செய்தெண்ணையிலிட்டு அ௮டுப்பே ற்றி. 
வட்டமெழுகுபதத்‌ திறக்‌ வடித்தே௮ந்திச்சச்‌ தியு2ம மே 


துட்டெடை எண்ணெய்‌ உட்கொள்ளத்‌்துலையும்கோய்கட்சொல்வோ 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1200. ௬ 107 


இவுமது. 
சொல்வோம்‌௮ட்சரகணமுடனே துடுக்காய்விடாமலேவலிக்கும்‌ , 
வல்லக்குமரித்தலைகோயும்‌ வரட்கணமுடனேசுழிகணமும்‌ 
வெல்வோமார்தசணமோடு மீறுநீர்க்கசம்‌ இசுவுகஈம்‌ 
புல்வோம்கோட்டாவிக்காமும்‌ போராடியமுக்குக்ககமே 041. 
்‌ இதவுமது. 
முக்குக்ககமுமுறுக்குகஈமும்‌ மூலகஈமும்வலிகாமும்‌ 
சொக்குஞ்சொருகுககத்தோடே துஷடச்சயித்‌ தியகாமும்‌ 
ஒக்கும்பொருமல்மலக்காமும்‌ ஊதுக்காமும்விக்கல்கஈம்‌ 
தொக்குமிகுத்ததூக்குகாம்‌ சொல்லிவையெல்லாரந்‌ தீர்க திடுமே 
இதுவுமது. 
திருந்த 0 சசாட்கொருத.ரந்தான்‌சேரரண்டுதுட்டெடைகொடுத்து 
பாருஞ்சகலவியாதியுமே பதரியோடும்பத்‌ தியங்கேள்‌ ன சு 
காருங்கவிக்கப்புளியிறைச்சிக்‌ கரப்பான்பண்டந்தள்ளிவிடு 
சாருமிளகுநீறுஞ்சோறும்‌ சாப்பிடகைவல்லியமாமே. 048 
0 த௪காள்‌-பத்துகாள்‌, 
சகலகரத்திற்கும்‌-வேறு-சயாழம்‌-என்‌ £ீராசிரியகிருத்தம்‌, 
மர்முள்ளிஈருள்ளித்‌ 0 திரிபலாதி0 கேராகபசுமோரிற்யொழஞ்‌ 
செய்து, ஏசெட்டொன்றாய்க்காய்ச்சியிறக்கிக்கொண்டு இருப்புமொக்‌ 
தைதன்னி2லவார்த்துவைத்து, சீராகஒருசங்கு இரண்டுசங்குதினங்‌ 
கொடுக்கதீராதககமுந்தீரும்‌, சார்ந்தலருங்குழல்மடவாய்மருக்‌ தினே 
டு சங்கம்வேர்‌ ஒக்கச்சாரித்துக்கொள்ளே. 044 
சகலககத்திற்கும்‌-2வறு-கெய்‌-௮ று சாசிரியகிரு த்தம்‌. 
காசைஈற்கனியின்சாறு கரும்பினிற்‌ பஞ்சதாரை 
ஒசொருவகைக்குகாழி உடனேநானாளி 0 அப்பால்‌ 
சே? வவிட்டுப்பாகாய்த்‌ தாளநெய்யுழக்குவிட்டு 
சாரநாளெரித்துக்கொளள சகலமாங்ககமும்போமே. 645 
0) பஞ்சதாரை-சர்க்கரை 0 ஆப்பால்‌-பசுவின்பால்‌. 
சகலகரத்திற்கும்‌-வேறு-எண்ணைய-எண்‌சீராசிரியவிருத்தம. 
விளக்செண்ணைய்‌ படியொன்றுதுமட்டிக்காய்தான்‌ வெள்வை 
க்கோல்‌ சுட்டதன்சாற்படிதான்காலும்‌, முளக்கமெலுந்தக்காளிச்சா ' 
றுகாலும்‌ முதிர்ந்தவெண்காயச்சாறுபடிதான்காலும்‌, இளக்ளெண்‌ 
ட. ணைய்தனில்‌ 2பாட்டுக்கடைமருந்து இயம்புகிறேன்வால்மிளகுபசம்‌ 
அரைக்கால்‌, ௮ளக்ககோசோசினையும்பகம்‌ ௮ரைக்கால்‌ ௮சையுல்‌ 
கஸ்‌ தூரிமஞ்சள்‌ வெர்தயமாமே. 640. 
இவுமது, தபு 
வெர்தயந்தான்சிற்றரத்தைப்பேரரத்தை விதமானகருஞ்2ோம்ல 
வங்கப்பட்டை, இந்தனையில்லாபெரியலவக்கப்பட்டைத்‌ திறமானமா 
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108 பாலவாகடத்தீரட்டு 1800. 


காணிப்பணச்‌ சான்‌ தூக்கு முர்தவேஇடி த்தெண்ணைய்யதனிற்போட்‌ 
டு முக்யமாய்பதத்திறக்கிக்காண்டிக்கொள்ள-வந்‌தகணஞ்சகலமுந்தா 
ன்போகுமென்று வசனித்தார்மிளகுநீர்ச்சாறுஞ்சோறே, 041. 
சகலகணத்‌ திற்கும்‌-வேற-எண்ணைய்‌-௮ றுசீராசிரியவிரு த்தம்‌. 
செப்புகெஞ்சில்சிறுபுளடி. சிறியஅம்மான்பச்சரிச 
சொப்புத்தகரைவேருடனே கூறும்சரிப்பயற்றங்கொடியும்‌ 
அப்பும்‌ ௮கத்திப்பட்டையினம்‌ ௮ர௬வெண்காயம்‌ இவைவகைக்கு 
தப்பக்கழற்சிக்காயளவு நறுக்கெவிளக்கெண்ணையுமாமே. 048 


ஆமே௮சைக்கால்படிதனிலே ௮ன்பாய்போட்டுத்‌ சான்கலக்கி 
தாமேசூரியபுடமாக சாமம்‌இரண்டு கான்வைத்து 
கதோமேதுட்டெடையீந்தாக்கால்‌ தோகாய்சகலகணந்தீரும்‌ 
பாமேமுக்கால்றின்‌ றுவிடும்‌ பத்‌ தியமாகவைப்பாயே. 040 


சணவகுப்பு முற்றிற்று. 
இகங்கனஞ்சொல்லியகணங்கள்பாலகர்க்குப தினாறு 
பிராயமட்டும்‌ இருக்குமென்பர்‌. 
அகஸ்தியர்‌ திருவடிகளேசரணம்‌. 


கரப்பான்‌ வகுப்பு, 





பதினெட்டுக்கரப்பான்களின்‌ பெயர்கூறுகன்ருர்‌. - 
எண்சீராசிரிய விருத்தம்‌, 


செங்கப்பான்‌ ௮னல்கரப்பான்‌ தானும்மண்டைச்‌ சரங்குபண்‌ 
னும்‌அரிகரப்பான்பொரிகரப்பான்‌, ௮ங்கமதிலெழுகரப்பானதாலு 
மிக்க ௮ளராம்‌உதிரக்கரப்பான்கட்டியோடு, பொங்கமாய்வீம்கெயகா 
ப்பாலுந்தான்‌ புகலரிசட்டைதடிவெடிகரப்பான்‌, சிக்கமுகஎரிகரப்‌ 
பான்‌ வாதபித்தச்‌ சேஷ்மத்தோடே சரப்பான்‌ பதினெட்டாமே. 


. வாதக.ரப்பான்குணம்‌-வெண்பா. 
இயம்பு திமிர்க்காய்ச்சல்‌ இயக்குகிக்குர்தி ரட்சி 
தயங்குகணந்தோன்றுக்‌ தான்கரப்பான்‌-ஈயம்படவே 


செந்தாமசையாளே செப்பு. ன 0௦] 
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பால்வாகடத்திரட்டு 1200. 100 . 
பித்தகரப்பான்‌-குணம்‌. கு 


செப்புத்தலைநெறித்து சேரும்காய்ச்சல்‌ தினவு 
ஒப்பச்சிவந்தெரித்‌ துட்டணமுதந்தப்பாமல்‌ 
வாந்திவரும்நீர்ச்சிவக்கும்‌ வர்‌. துமலஞ்சிக்கிவிடு 
சேர்க்‌ தபித்தச்செங்கரப்பான்‌ தண்ணம்‌. ச... 659 
சேஷ்மக.ப்பானகுணம்‌, 
திண்னஞ்சேஷ்மக்க.ரப்பான்‌ செய்யும்வகைகேளு। 
பண்ணும்வாயிற்கரந்திப்‌ பற்றிவிடும்‌-எண்னரிய 
மண்டைவலிக்கும்‌ மணிப்புடையவாளகத்திற்‌ 
கெண்டைவிழியாளே நீகேள்‌. 053 
கரப்பான்கு5ம்‌-௮ ற சீ ராசிரியவிருத்தம்‌. 
பிள்ளையுங்கன த்திருக்கும்‌ பிண்டைபோல்தடித்‌துக்கட்டும்‌ 
உள்ளமுஞ்சிவந்துகண்ணில்‌ உடல்தனில்வெளுத்திருக்கும்‌ 
தள்ளவே?மனிவாடி த்தலையெடுத்திராதுகண்டாய்‌ 
கள்ளவிழ்கோதைமாதே கரப்பானின்குகமிதாமே. 064 
கரப்பாலுக்கும்‌-மேற்பூச்ச-எண்ணைய-எண்சீ ராசிரியகிருத்தம்‌.! 
மிளகுள்ளிவசம்புவகைகிறாகன்‌ ரண்டு வெண்காயம்பலம்‌ ௮ளை 
தான்கெல்லிமுள்ளி, இளகபூவாசம்பூச்சுட்டச்சாம்பல்‌ இதமாகஒரு 
பிடியும்‌ இவை யெல்லாந்தான்‌, விளசாக ஆடுதின்னாப்பாலைச்சாறுகி 
ட்டரைத்துகாலரைக்கால்படி.தான்‌ எண்ணைய்‌, உளமகிழமருந்தைய 
திலிழைத்துதியில்‌ உண்மையுடன்கொதிக்கவைத்திறக்கிஆற்றே. 
இதுவுமது-௮.றுசீராசிரியவிருத்தம்‌. 
ஆற்றிக்கோழி இறகதனால்‌ ௮ள்ளுள்வார்‌ த்‌ துகரப்பான்‌மேலே 
தூற்றித்தடவகரப்பானுந்‌ துலைந்தேபோகும்‌ இப்பாலே 
ஏற்றிஇரைச்சிக்கவிச்சடனே இனியகரப்பான்பண்டமெலாம்‌ 
சாற்ற ஆகாவெனமுனிவர்‌ சகசமாகமொழிந்தனசே. 0௦0 
கரப்பானுக்கு-வறு-3ம ற்பூச்ச-எண்னெய்‌, 
பூதகரப்பான்பட்டைப்பூ வாசம்பட்டைறுணாய்பட்டை 
ஏதமில்கரப்பான்பட்‌ டை இஓப்பைக்கட்டிச்சரியாக 
சாதுஇவையெல்லாஞ்சுட்டுச்‌ சாம்பலாக்கில்லெண்ணைய்ப்‌ 
போதகுழைத்துகரப்பான்மேல்‌ போடத்திரும்பொற்கொடியே, 
கரப்பான்‌-சரர்‌ திற்கு-வேறு- அதண்டை-எண்ணைய,. : 
ஆ?ரியவிருத்தம்‌. 
புங்குடன்‌ ஆதொண்டை நாய்வேளைசங்குடன்போதபிடி. பி. 
டியதாய்‌,புதுவசம்புள்ளி இரு ரகம்வெளிச்சையொடுபொடுதலைகஸ்‌ 
தூரிரிதியும்‌, பொக்கமுள ௮ரிதகயோடளவுதான்‌ ௮சை போடுபீடி 
வெண்காயமும்‌, பொழிலாய்விளக்கெண்ணைய இருகாழிதன்னுடகே 
போட்டிடித்திவைகளெல்லாம்‌, சங்காற்குப்பியிலை யின்றுசாறகூட 
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110 பர்லவாகட.த்திரட்டு 1900. 


வேதாலுமொருகாழிலிட்டு, சையலேபாலுபுடமேற்றியொருகாசளவு 
தான்பாலகர்ச்பலே, ௮ம்கமதிலெழுகரப்பானோண்டுகர்ப்பத்‌ தில்‌. ஆ 
மிருந்திமுதலாய்‌ ,ருங்குடி தீ துவிடவேறெண்ணைய்‌ தேடாத 


த்‌] 


தொண்டை எண்ணைய்யிதுவே. 058 
% கஸ்‌.தூரி-3ச-௧ஸ தூரிமஞ்சள்‌ % ௮ரிதக-கடுக்காய்‌ 
கரப்பானுக்கு-வேறு-எண்ணைய்‌-தன்‌ வந்‌திரி. 
எண்சீராசிரியவிருத்தம்‌, 

வளமாய்பார்சிற்?றரண்‌ டெண்ணைய்கால்தான்‌ வகையுடனேபூ 
வசசம்பூவுங்காயும்‌, இளமாய்பார்‌! இடி தததனைச்சாற்கால்கூட்டி இனி 
சிவர்‌ த%மணிக்காளிச்சாறுகாலும்‌, தளமாய்பார்‌ உ&கருவாயின்பட்டை 
ஏலம்தண்மையென்‌ றசி?வதையொடுகரப்பான்பட்டை, குளமாய்பா 
ர்குமரிச்சா றரைக்கால்சேர்த்து குஞ்சரமேகடைசரரக்குவிறாகனொன்‌ 
தே. 


ஃமணிக்காளி-மணித்தக்காளி;:கருவாபட்டை இவங்கப்பட்டை 


இ.தவும௮. 
ஒன்ருகஇவையெல்லாக்கலக்‌ து *கொண்டுஉத்தமமாய்கடைசர 
க்கைசூரணித்து, தென்றாகதெளிக்துகன்றாய்‌ அடுப்பிலேற்றிே தவிம 
னோேமணிதன்னை தியானம்பண்ணி, கன்றானக்ககபதியை வுஙபபோ 
ற்றிக்‌ கடுகடுத்‌துபதம்பார்த்‌ து இறக்கிக்கொள்ளு, துன்றாகதுட்டெ 
டைதான்மூன்று?வளை தொட்டெடுத்து நாவுதனில்கட்டிப்போடே 
இ௫வுமது 
புகட்டியேமேலெக்குக்கடுகை பூசுபொல்லாதமுன்‌ சொன்ன 
கோய்களோடும்‌, மகட்டியேதாய்‌ தனக்குகவிச்சாகாது வையகத்தில்‌ 
பூசணிக்காய்‌எள்கொள்‌ ஆக1-௮ தட்டியே எருமைப்பால்கெய்யாகா 
து௮ன்பாகமற்றதெல்லாங்கூட்டச்சொல்லு-தகட்டியேபதினாறுபிரா 
யமட்டும்தன்மையுடனமங்கையினால்கோயுண்டாமே, 06 
.... இம்மூன்று மொருதொடர்‌. 
செங்கரப்பான்குாம்‌-௮.றுசராசிரியவிருததம்‌, 
சித்தால்‌களீரசெங்கப்பான்‌ சிரசுவலிக்குமேல்சிவக்கும்‌ 
அ.த்தால்வெடிக்கும்கீரோடும்‌ ௮ஈங்கேமூத்‌ திரமலக்கட்டும்‌ 
மத்தால்‌ ௮ங்கமிகமெலியும்‌ மாஈக்குறிகள துகண்டால்‌ 
ஒத்தக்ரியைவகைதாலும்‌ உரைப்பேன்‌ஒஓஒண்‌ணுதலே 003 
செங்கசப்பாலுக்கு-கெய்‌. 
பத்துஞ்செங்கரப்பான்‌ தீர பசுவின்டகெய்‌உ ழக்காதொண்டை 
முத்‌அரன்முதியார்கூந்தல்‌ முருக்கிலைகநெருஞ்சில்கொத்தான்‌ 
இத்துபூவரசுசின்னி ஈருள்ளிதன்னைக்கொண்டு 
எடுத்‌ துடன்‌ அடுப்பிலேற்றி இருபதஞ்சிவர்தபோதே 009 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 111. 


இ௫வுமசு. 

போதநீகேளாய்முன்பு புகன்‌்றதைவடித்துக்கொண்டு 
திீதகல்கரண்டிவீதர்‌ திகழ்ந்தரெய்தன்னிற்கொள்ள 
மாதாவுந்தந்தைசெய்த வகையெலாக்கழிக் துபிள்ளை 
பேதைசெங்கசப்பான்‌ தீரும்‌ பின்வேறுகுணம்சொல்வாமே. 

கருகரப்பான்‌ குணம்‌. 
அரியககேளுகருங்கரப்பான்‌ ௮ழுசூங்‌ % குழவிஉடல்வெதுப்பும்‌ 
செறியுமுலையும்‌உண்ணாது தேகநிறமும்வெவ்‌?வருய்க்‌ 
கரியமேனிபசுஈரம்பு 0 கதித்தேகாட்டும்‌ பறபறத்து ' 
முறுக்கிமிகவுர்‌ துள்ளிவிடும்‌ முகமும்‌ 0 பதங்கள்‌ ஊடு 


்‌ குழவி பிள்ளை 0 குதித்தல்‌ எழும்புதல்‌ 0 பதங்கள்‌ கால்கள்‌. 
கருங்கரப்பான்முதலிய பதினெட்டுக்கரப்பாலுக்கும்‌ எண்ணை 


௮ரியமிளகுதுருசு 0 கடு௮.துவுங்கோஷ்டந்‌ இப்பிலியும்‌ 
கரிய ரகமும்‌ஒஓமம்‌ கஞசாங்கோசைக்‌ 0 குழிமிஃடான்‌ 
சரியாவாசைப்பெரியாவாரைச்‌ சிவனார்வேம்புத்தமதாளி 
பெரியஎண்ணைக்கொதிப்பித்து பிள்ளைகட்குகொடுப்பி3ரல்‌ 
வரியகரப்பான்பதினெ ட்டும்‌ மறந்‌. துபறந்‌ துஒடிடுமே 


0 கடு கடுக்காய்‌ 0 குழிமிட்டான்‌ நத்தைச்சூரி 0 உச்தமதாளி 
உத்தாமணி இகதைகர்‌ தடியான வந்தசெய்யுள்‌. 
- "அரிகரப்பான்‌ குணம்‌ வெண்பா, 
உத்த௮ரிகரப்பான்‌ ஓதக்கேள்‌ ஒண்டொடியீர்‌ 
_ மற்றிலிங்கயோனிப்றைறு வந்திடுப்புண்‌ சத்தமாய்‌ 
ஆருமல்புண்கரைக்கும்‌ ஆஆஉருவழிக்கும்‌ 
மாறாது இக்குரளைத்தின்வாறு 
௮ரிகரப்பானுக்கு-எண்ணெய்‌- தன்வக்‌இரி எண்சீராசிரியவிருத்தம்‌, 
குரியானகழிச்சல்வகையெல்லாந்தீரும்‌ குணமுண்டாமிவ்வகை 
யிற்கூரந்துபாரு, ௮ரிகரப்பான்‌ எண்ணை களைவருஷிப்‌ 2பன்கேள்‌ ௮ 
ரியகொட்டைக்கரக்தைவேர்‌ 0 படையின்வேரு, முரியானபசரியிலை 
0 நீலிப்பட்டை முற்றக்‌ 0 கோடகசாலைவேரின்பட்டை, கரியானமி 
ளகருணை வேலிஈல்லகரிசாலைப்‌ பெருங்களா பட்டைவேசே. ்‌ 
படை-செருப்படை 0 நீலி-௮வரி 0 கோடகசாலை சதைகாண்‌ 
டி 0 வேலி உத்தாமணி. ப ட 
இதுவுமது. , ட 
. வேரான ஆரைவேர்‌ காணி3வர்த்தோல்‌ வீறுபிரமட்டைசிறு£ 
சையின்வேர்‌, சீரானவட்டத்‌ இிப்பிலியின்வேர்‌ சவ௫வாபுலிசொடக்‌ 
கி3வரின்பட்டை, காரானபலம்௮ ரையாய்நிறுத்‌ துவாங்கெனவசம்பு 
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112 பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


பலம்‌௮அசையும்‌௮தனேடொச்ச, ஆரானஏரண்டம்படிகாலாக ௮வ்வ 
கையும்‌ இடித்துநீயதனிற்சே0, 

0 காணி பொன்னாங்காணி () பிரமட்டை பேய்மிரட்டி 0 வட்‌ 
டத்திருப்‌:9 ,ஆடுதின்னப்பாலை 0 புல்ிதொடக்9 தொடரி 0 ஏரண்‌ 
டம்‌ ஆமணக்கு. 

இ௫வுமது. 


அதனிற்‌ சோ ௮டுப்‌2பற்றிக்கொதிக்கக்காய்ச்சி ௮ச்சாறவடிக்‌ 
கட்டிஇறுத்‌. துக்கொண்டு, ௮தனிற்சேர்சகாளேழுகரண்டிகொள்ள௮ 
ரிகசப்பான்சொரிகரப்பான்‌உமிகரப்பான்‌, ௮ தனிற்சேர்செங்கரப்பா 
ன்கருங்கரப்பான்‌ ௮வைகதிரியோடு?மகண்பாராமல்‌ ௮தனிற்சேோர்‌ 
மண்டைப்புண்கரப்பான்சூடு ௮ரியவெட்டைக்கரப்பாலு,' மயம்‌ 
போ3ம. 

அரிக.ரப்பாலுக்கு வேறு மேல்பூச்சுதைலம்‌. 

போமென்‌ றமேலுக்குதைலஞ்சொல்வேன்‌ புகலானஉள்ளி0கடு 
எருக்கனபட்டை, வாமென்றமருக்காரை வேரின்பட்டை வட்டக்கி 
அகிலுப்பை உததாமணியின்வேர்த்‌?2தால்காமென்ற௩ல்லெண்ணெய்‌ 
அ.தனிலிட்டு காய்ச்சி3ய துவளையிட கருப்போகும்‌ காமென்‌ றஇரு 
மூன்று?வளை3பாதும்‌ ஈல்லதுவரலைத்தைலம்‌ ஈல்குவி£27. 

கடு கடுக்காய்‌இருமூன்று ஆறு இர்சான்குமொருதொடர்‌ 

பால்கரப்சான்குணம்‌ ௮றுசீ.ராசிரியவிருத்தம்‌, 

காலதுகடுக்குஞ்சந்து 0 கண்டமும்‌ வெடி ததுப்புண்ணாப்‌ 
ஏல2வகடி.விஷ்ம்‌போல்‌ இருஈ்துபன்னீர்போல்பாய்ந்து 
்‌. கோலமாய்வற்றிகாறும்‌ குழவியுமொடுக்குமாயில்‌ 
மாலருககுழலாயவால கரப்பான்செய்வாறுதானே. 

கண்டங கழுத்து, . 

இதவுமது-தன்வர்திரி எண்சீராசிரியகிருத்தம்‌. 

பனியானவிகாரமுற்ற$ங்கக்கூருப்‌ ப றபறத்து? தகமெல்லாஞ்‌ 
சொரி$போலாகி பினியானசாரையுடல்போலேகாணும்பிணிவாயில்வி 
ஷ$சலக்தான்‌ உதிரம்‌? போல இனியானகுலைவற்றித்திருவழித்து ௪ 
தர.அபீடமெல்லாம்‌ ஈடுஈடும்‌ச, வனியான இக்குணங்கட்‌ கண்டுதானா 
ல்பாலகரப்பானிதுவென்‌ றறியலாமே. 

பாலகரப்பாலுக்கு கெய்‌ 

இயம்ப?வ இர்சோய்க்குகெய்தானொன்று இன்யமாய்சொல்று 
வோகங்கேளு?சளு, இபம்பவேபூவரசம்பட்டைச்சாறு இன்பமுடன்‌ 
தனர்‌ கடியுமெய்யா இபம்பவே 0 சற23 றரண்டெண்ணெஒன்று 
0 இபல்பாகஇவகிரண்டுஞ்சேர்த்‌தெரித் து இபம்பவே கசகசாபால்ப 
டி சானஒன்று இரு ரகத்தினெடைகார்கோல்‌ காலே. 

0 சிற்‌2றாண்டம்‌ சிற்றாமணக்கு 0 ஒன்று படியொன்று இருசீ 
சகம்‌ ஈற்?சகம்‌ கருஞ்9.சகம்‌. 
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பாலவாகட.த்திரட்டு 1800. 119. 


இதவுமது. 


காலானஏலமுடன்‌ லவங்கம்மாஞ்சில்‌ கரிசாலைநதுணுவேரும்‌ வ 
கைபலக்தான்‌, மீலானநிலலுலர்த்‌ திச்சூரணஞ்செய்‌ செடுஞ்€னிபலம்‌ 
ஐந்துகிறுத்தொன்றாக்்‌க, வாலானசாறெண் ணெய்‌ அடுப்பிலேற்றி வ 
கையுடனே கடுதிரண்டால்‌ சூ:பணப்‌பாட்‌, டேலான$ூண்டி. செயப்‌ 

|! பாகமாக ௮றக்யெந்த நெய்பதனை வடித்துக்கொள்ளே. 
ப இதுவுமது. 

வடித்‌து2மகரண்டிரிசை உள்ளுக்கேற்ற வால்கரப்பான்சோகம்‌ 
வகை3கட்டோடும்‌, தடித்து2மஏழுசாட்கொளளும்‌?பாது தவருன 
புளிகசப்பிரைச்சிமீன்கள்‌, மடி.த்து?மஎன்கொள்‌ பாகற்காய்‌ தள்ளு 
மற்றவெல்லாம்‌ சோய்க்காகுமருவிக்கூட்டு, அடித்‌ துமேமேறுக்குகடு 
குபூசு ௮சாத்தியசெவ்வாப்‌ சி செம்கரப்பான்‌?பாமம. 

சூலைக்கரப்பான குணம்‌ வெண்பா, 
பிள்ளைமுகம்வாடிப்‌ பேதவெடிமேனியெல்லாம்‌ 
சள்ளைப்பொருக்தி தவிக்குமே-மெள்ளக்கேள்‌ 
வள்ளல்முழங்கால்கையு மருவியுண்ணக்கூடாது 
தள்ளுமென்றசூலையதுதான்‌. 
சூலைகசப்பாலுக்கு எண்ணை எண்‌ச.ராசிரியகிருத்தம்‌. 


வடக்குவரும்புங்குங்காதண்டம்வேர்‌ வலுவரைத்து மூன்றும்‌. 
விரைவாகச்சேர்த்து, அடக்கமுள்ளவிளக்செண்ணைப்படிமீடாக ஆ 
ன தின்பீருள்ளிஉழக்கரிர்‌ து, விடக்கடுகுசோகணிகால்பலம்‌ 0 சமுத்‌ 
திராவிதம்பாதிதூளாக்க ௮தனிற்‌ போட்டு, முடக்கவிடுஞ்‌ சூல்ப்பு 
ண்கரப்பானேமுன்‌ 0 பானுயுடம்வைத்து உண்ணான்றே. 
0 சமுத்திசா முடக்கற்றான்‌ 0 பாலு சூரியன்‌ 
மேற்கோள்‌ உதாரண 
வெண்பா, 
சூலைப்பிடிப்பு சொரிசிரங்குவன்‌ கரப்பான்‌ 
காலைத்தொடுவாயு கன்மலமுஞ்‌ சாலக்‌ 
கடகத்தானேடிவிடுங்‌ காசினியைஙிட்டு 
முடக்கற்றான்‌ றன்னை மொழி 
ஊதுகரப்பான குணம்‌. 
கேளாய்குளிர்காய்ச்சல்‌ இளருங்கடுங்‌ 0 கழலை 
மூளாவிதான்போல்‌ முயன்றுநிற்கும்‌-ராள்தோ றும்‌ 
பூசம்போல்வீக்குவிக்கும்‌ புண்ணாகிமூக்கரிக்கும்‌ 
வூதுகரப்பான்தேரஷம்‌ உற்று 
ட்‌ கழலை-கழலைக்கட்டி. 
ம. 
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114 பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


ஊதுசரப்பான்‌ முதலாயெ பதினெட்டுக்கரப்பாளுக்கும்‌ 

எண்ணெய்‌-௮றுசராசிரியவிருத்தம்‌. 
- அகத்திக்கர்ப்பூரவள்ளி ௮வுரிவெள்ளறுகுதுங்கு 
மாத்‌. துவ,ஆடாதோடை மணித்தக்காளியும்‌ தவாரை 
சுகத்தொடுசங்கங்குப்பி சொன்னதோர்நிலக்கடம்பு 
முகத்தி 0 சாயகங்கறுத்த நொச்சியுமுருக்குகூட்டே 

0 சாயகம்‌ சரர்திசாயகம்‌. 
இதுவுமது; 
பாரினில்‌ ரஉள்ளிப்‌ பலவகையுந் துவைதது 
சிர்பெறகைக்குழக்காய்‌ சிறக்ஈவேபிழிர்‌ துக்கொண்டு 
ஏர்பெற.ஆமக்கின்‌ எண்ணையும்‌௮ளந்துகூட்டி 
வாரணிமா?தமஞ்சள்‌ மரமஞ்சள்ஈஸ்‌ தூரிமஞ்ச ள 
இவுமது. 


திவதைகடுகுசோகணியும்‌ சீரகமான திருவகையும்‌ 
ஈவஇிரிகடுகுடனே தான்‌ நல்லத்‌ திரிபலையுங்கூட்டி 
இவைவகைகிறாகனொன்றாக எல்லாஞ்சரியா:பநீரிது.தீ.து 
தவமாயரைத்துமுன்சொன்ன சாற்றில்கசைத்‌துகலக்கிடு?ம 
இஅவுமது. 
எல்லாம்‌ஒன்றாய்தான்௧கலந்து இதமாயடுப்பில்வைத்தெரிந்து 
மெல்லமெழுகுபதத்திறக்கி வேறேகலசமதில்வடி த்‌.து 
ஈல்லாய்காண்டியெண்ணெயுமே கல்கஇப்படிமூன்றுகாள 
சொல்லகரப்‌.ான்பதினெட்டுந்‌ துயாப்பட்டுஓடிடுமே. 
வாசுகரப்பான்‌:விக்கத்திற்‌ குடிநீர்‌ வெண்பா 
ஓூ௫கின்சசா.ரணையும்‌ உப்பும்‌ 0 ௮ரிதசியும்‌ 
வாடுகன் றமாச்சுக்கும்‌ மாகூட்டிநாடி 
மருகக்குடிக்க வாயுகரப்பான்வீக்கம்‌ 
பருகபருகக்கழியும்பார்‌. 
செவ்வாப்புகரப்பாலுக்கு விழுங்குமாத்திசை தன்வந்திரி 
, எண்சீராகிரிய விருத்தம்‌, 


மயக்கப்போம்‌ விழுங்குமாத்திரைதான்‌ சோல்வேன்‌ மாதரசே 
சா திலிங்கம்பூசம்பலம்‌ மயங்கிப்போம்பூங்காவி வகைக்குகாலாய்வண்‌ 
மையாய்கல்வத்‌ தில்போட்டுக்கொண்டு, மயங்கிப்போம்கோதும்பைக்‌ 
சஞ்சிவார்த்து மைபோலே சாமம்‌ரண்டோயாதாட்டி, மயங்கிப்‌போ 
ம்பபதுபோல்‌ உண்டைசெய்து மாச்செப்பில்‌ வைத்தடைத்து மகத்‌ 
துவங்கேளே. ன சச 

இதுவுமது. . ட 

மகத்‌. துவங்கேள்‌ ஒராண்டு பிள்ளைக்கெல்லாம்‌ () வல்சிதனில்‌ பி 

டித்துண்ண மாந்தமேது மகத்‌.துவங்கேள்‌ சிறுகுழந்தை யானதற்கு 
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பாலவாகட.த்திரட்டு 1200. - 115 


மாசிபத்ரிக்யொழத்தில்‌ உரைத்திடாய்நீ, மகத்துவங்கேள்‌செவ்வாப்‌ 
புகரப்பான்போகும்‌ சரிசையாய்மாத்‌ தியையின்‌ மகத்‌ துவம்பார்‌, மக . 
த்துவர்தான்‌ என்னசொல்வேன்‌ இச்‌ நூல்போக்கு மஹாசத்தச்சுரு 
க்கமெனமருவிப்பூணே. 
வல்சி சாற-இலவவிரண்டு மொருதொடர்‌. 
கால்கடுவன்‌ மண்டைக்கடுவலுச்கு மருந்துமமேற்கட்டு. 
.... எண்சீராசிரிய விருத்தம்‌. 
ஆமணக்கின்‌ இலையதனை த்தலைக்கால்கட்டி ஆதித்தன்‌உதய த்தில்‌ 
அவிழ்த்துப்‌?போட்டு, காமணக்கும்சலம்விட்டுக்கழுவிப்பின்பு கனத்‌: 
தாசங்கிலைக்கொண்டுவந்‌.த, பூமணக்கும்சட்டியிலிட்டே சருக்பெ்‌ 
பொடியாகசெய்துபுண்‌ 2மல்‌ தேங்காயெண்ணை, மாமணக்கத்‌ தடவி 
யந்ததூளைப்போட மண்டை.க்கால்கடுவனு?ம தீர்ந்‌துபோமே. 
ஆதிசச்‌,தன்‌-சூரியன்‌ 
கால்கடுவனுக்கு வேறஎண்ணெய்‌-௮.றுசாசரியவிருத்தம்‌. 
இலுப்பைப்பட்டைப்பாவட்டை எழில்ச துரக்கள்ளிப்பட்டை 
சலிப்பில்லாஈருள்ளியும்‌ வசம்பும்கறு? தியெல்லாந்‌ தான்‌ 
குலிக்கியெண்ணெயி ற்காய்ச்சிக்‌ கொடுக்கப்பாலர்கால்கடுவன்‌ 
௮லுப்புப்பட்டுஓடி விடும்‌ ௮ பில்கூர்மதர்மவிழிமா மயிலே. 
எண்வகைக்கரப்பாலுக்கு எண்ணை எழுசீராசிரியவிருத்தம்‌. 
எண்வகைகரப்பான்‌ இழக்‌ திடக்கேளு ஈருள்ளிச்கரிய£ரகமும்‌ 
இயம்பியபூதகசப்ப.லும்‌ வட்டக்கலுப்பைவேர்‌ காட்டினிற்பாகல்‌ ஒ 
ண்டியமூலமுடன்சதகுப்பை உயர்வெள்ளைக்காக்சணான்மூலம்‌, ஓதி 
ய 7தவதாரமும்வசம்பு உண்சஈ்‌.குவெள்ளருகுடனே, ஈண்புள்ளசன 
ப்பட்டையுஞ்சுத்தி ஈவின்றிடும்வகைவகைப்பலங்கால்‌, காடுசோவா 
ளவிடை இருபதுபின்கச்சகங்குப்பிச்சாற்காழி, ௮ண்டசரைத்தஇல்‌ 
சிற்றாமணக்கெண்ணை ௮ துஒருகாழிவிட்டருர்த; ஆமொருகாசெடை 
உடல்தனில்பூசு ௮வையெட்டும்‌ ௮கலுமாமென்றே. . 
மூலம்‌-2வர்‌-ரூலம்‌-6வர்‌ சினப்பட்டை-ப.ங்கப்பட்டை 
பதினெட்டுக்கரப்பானுக்கும்‌ எண்ணெய்‌, 
௮றுராடிரியவிருத்தம்‌. 
புக்கம்பூவும்புளிஈடலைப்‌ புனிதமானவசம்புள்ளி 
கங்குவாதி£ரகமும்‌ கதித்தபாலைன்னாரி 
பொங்குபசுவின்பால்வார்‌ த்து போதஎண்ணெயெரித்‌ திடவே 
எங்குமுள்ளக்கரப்பாம்போம்‌ எரிக்கும்விளக்சனெண்ணெயிதே. 
பதினெட்டுக்கரப்பாலுக்கும்‌ மேவறு எண்ணெய்‌ வெண்பா . 


செருப்பினடியிண்டு சேர்கிரந்திசாயகமும்‌ 
வெருக்கில்கிலக்கிழங்குவெண்ணொச்டல்‌ செருக்கசங்கக்‌ 
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116 பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 
ப்பயிலைச்சங்கு கொட்டக்கார்தை 
ள்‌ செப்புங்கழல்‌ தள? சேர்‌ 

நிலக்கெழங்கு நிலப்பனைக்கி ழக்கு சுழல்கழற்சி 





, ்‌ இதுவுமது. 
சேருக்கருகொச்சில்‌ செங்கரிப்பான்‌ பெருங்கெக்கு 
கூர்முருக்கம்பட்டைக்கொடிவேலி சேருன்ற 
கோழியவசைஉள்ளிக்‌ கோதையேதூ துவளை 
கோளியுனதார்‌ தேட்கொடுக்குகொள் 062 


செக்கரிப்பான்‌ கையார்‌ தகரை பெருக்ெக்கு சனப்பா கொ 
டிவேலி சித்திரமூலம்‌ உள்ளி வெண்காயம்‌ கோளி௮த்‌.தி. 
இஅவுமது, 
கொள்ளக்கரிசாலைக்‌ கூறுஞ்சஙாஈம்பட்டை 
அள்ளல்‌௮வுரி ௮ழகுகவர்‌ மூள்ளங்கக்‌ 
கேளமுக்கறாவின்‌ கிழல்கிலையுமாகப்பா 
தாளமுலிக்கூடத்‌ தான்‌ 
பசதாளமூலி-ஆடு தின்னாபாளை. 
இதவுமது.' 
வ தகப்பட்டைபிராய்‌ வளர்பூவசசம்பட்‌ டைச்‌ 
செத்தப்பழுப்பு சறுசின்னி ஒத்தநீர்‌ 
முள்ளிமுடக்கற்றான்‌ முதிரபுங்கம்பட்டைதண்டை 
தள்ளடுவாண்ணாசாணாக்கி "தான்‌ 
வத்தகம்‌-வெட்பாலை தண்டை தண்டை 
இ௫வுமது. 
சிறுகுறட்டைச்‌சந்தில்‌ சேரும்பழுபாகல்‌ 
மூ௮குகண்டங்கத்‌ தீரிமுள்ளி ௮றுகுடனே 
தன்னெக்கச்சாறு தனியேவடித்துக்கொள் 
இன்னைக்கேள்சொல்வாம்‌ இசைந்து 
இ௫வுமது. 
பெருவாயன்லத்திப்பால்‌ பேரானைலத்‌இப்பால்‌ 
வாம்பசுவிலுக்‌ கோமயமும்‌ கருகாத 
ம்பழச்சாறும்‌ ிறைவெண்காயச்சாறும்‌ 
இன்பமுடன்‌ எல்லாம்‌ பதக்கு 
பெருவாயன கழுதை குருவாம்‌ நிறமாம்‌ 
6 ஓ 'இதுவும.து, 
எண்ணெய்ச்குறுணிகலர்‌ திவையேவெய்யில்வைத்‌.து 
பண்ணும்படிகற்கம்‌ பகரக்கேள்‌ ஈண்ணும்‌ 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1200. டடம 


மசமஞ்சட்‌ குப்பை வளர்‌ பூதப்பட்டை 


தெரிபரக்கிப்பட்டையுடன்‌ சேர்‌ 607 
குப்பை சதகுப்பை பூத்ப்பட்டை-பூதக்கரப்பான்பட்டை ப 


இதவுமது. 

சேர்செங்கதாரித்‌ திகழும்வேம்பாடனுடன்‌ 

கார்போகரிசி கனவாளம்‌-பாரில்‌ 

வசம்புவகைக்கு இரண்டுவிருகனெடை 

நிசம்பெறவேகாய்ச்சிவிடு நீர்‌. 006 : 
இதவுமது. 

நீகேள்க.ரண்டிதா னே ராகக்கொள்ள 

வாகாய்கரப்பான்‌ வகைதீரும்‌-தோகாய்‌ 

சூலிக்குந்தான்‌கொடுக்கச்‌ சொன்னாரறிந்து 

பாலிக்கும்பத்‌ தியஞ்செய்‌ பார்‌. (00 


டை இதில்‌ கருஞ்சீரகமுக்‌ காட்டுச்சோரகமுஞ்‌ சேர்க்கவும்‌, 
இவ்வெண்ணைய்கர்ப்ப ஸ்ரீகட்கும்‌ குழந்தைகட்கும்‌ பெரியவர்‌ 
கட்குமாகும்‌. 
பதினெட்டுக்கரப்பாலுக்கும்‌-வேற-எண்ணைய்‌- தன்வர்‌தரி.. 
எண்சீராசிரியவிருத்தம்‌. 


பார்த்திடாய்‌ இருவேளை செம்பருத்திப்பரிமணித்தக்காளியுடன்‌ 
பொன்னாக்காணி, பார்த்‌ திடாய்‌ சூரியந்த ஈத்தைச்சூரி பகரம்மான்‌ 
பச்சரிசிதகரைபாசி, வார்த்‌ திடார்குட்டிவிளாம்பட்‌ டைப்பாகல்வண்‌ 
மைகருர்துளசிச்செம்முள்ளிஇண்டு, கார்த்திடாய்பாவட்டைப்பெஈ 
டுதலைத்தான்‌ கருங்காலிக்கழலிலைபுள்ளடியதாமே்‌. 700 
ப இதுவுமது. 
அமேதான்சுரைதுவனரக்கொன்றைப்பட்டை அழகான தவமு 
ருங்கை 0) காலைமேலும்‌, வாமேதான்‌ ௮சத்திக்கற்றாழஞ்சோறுவகை 
பான சின்னிஈருள்ளிப்பூண்டு, காமேதான்‌ இவ்வகைக்குதனிச்சா ற்வா 
ங்கிக்‌ கடும்பாண்டம்‌ ௮.தனிற்கால்படி.தான்‌ ஊற்று, தாமேதான்சவி 
யில்வைத்‌துகடை மருர்துதாரணியில்௩லஒமம்‌ சாதிக்காயே. 
சாலை-கோடகசாலை, 
இதுவுமது. 


_ காயோடுபத்திரியும்வசம்புகோஷ்டம்‌ கண்மணியே கொத்தமல்‌ 
லிக்‌ காட்டுச்”ரம்‌, வாயோடு திப்பிலியும்‌ இஞ்சிக்‌கூட்டுவகைவகைக்கு 
விருகனெடை௮ஞ்சதாக, தாயோடு ஆமணக்கின்‌ எண்ணைய்தாலும்‌ 
தப்பாமல்குறுணியதாய்‌ ௮ளந்துஊற்றி, மாயோடு சரக்கை யெல்லா 


மெழுசாய ஆட்டி, வண்மையாய்கலக்கிட்டு மமைபாசே,. 709 
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118 புர்லவாகடத்திரட்டு 1800. 


இ௫அவுமது. 
மூமையாய்‌ எரித்திட்டு எண்ணையாக்க வளமாக சிறுகுழந்தை 
ஆண்டீசெட்டு,மகசிமைபாரிதுவயதில்கரப்பான்கண்டால்வகையுடகே 
. பதினெட்டுக்‌ காப்பாலும்போம்‌, செகமகழும்‌இந்தஎண்ணைய்‌ செப்‌ 
பக்கூடாதேயத்தில்‌ உண்மையென்றபண்டி தர்க்கு, ௮கமகழும்‌ தாலி 
ந்‌ததர்மத்தோரை ௮ங்சரத்தால்‌ ௮வர்பதத்தைதெண்டஞ்செய்யே. 
பதினெட்டுக்கரப்பாலுக்கு-வேறு-எண்ணைய்‌, 
ச: சீ. ராசிரியவிரு த்தம்‌, 
பூவசசுசெங்கத்தாரி பூதகரப்பான்‌ கண்டங்காரி 
மேவுகிலவாகைவகைக்கு விளக்கும்பத்‌ துப்பலமாக 
ஏவந.றுக்கிக்கயொழமிட்டு இறுத்‌ 0 தாட்டுப்பால்படியொன்று 
. ஆவமிளகுசதகுப்பை ௮ரியவசம்புவலம்புரிக்காய்‌ 104 
ஆட்டுப்பால்‌-கர.ராட்டுப்பால்‌. 

இஅவும௮. 
காய்வெள்ளுள்ளிப்ப.ரங்கிப்பட்டைக்‌ கார்கோலரிசிகருஞ்சீரம்‌ 
மூயவகைக்குகழஞ்சிசண்டு முலைப்பால்லிட்டுத்தான்‌௮ரைத்து 
பாயமுற்கியாழத்திற்களைத்து பாய்வெள்ளாட்டுப்பால்விட்டு 
தோயும்‌எண்ணையிற்கலந்து சுகமாய்மெழுகுபதமிறக்கே 105 

இதுவுமது, 
இறக்கிப்பிள சாக்குளளுக்கு ஈந்து?மலுக்கும்பூச 
திறக்கும்பதினெண்கரப்பாலும்‌ தீர்ந்துபொகும்‌உண்மையிது 
பறக்குமின்னம்பத்‌ தியய்கார்‌ பவளவதரபயோதரபூ 
சிறக்குமம்மமூடையாளே செய்‌?தபரீ இக்கைப்பாசத்துவி£ட. 





தொண்ணூற்றாறுகரப்பாலுக்கும்‌-எண்ணைய்‌. 


கரிசாலை 9 கம்பர்‌ திராய்வேரு கனத்தக்கருடக்கொடியுடனே 
பொரிச்சால்பொரியும்பொரிகாரம்‌ பூதகரப்பான்பட்டையுடன்‌ 
எரிச்சாஜறெண்னைய்வசம்புளளி எனவேகெட்டக்கரப்பானகள்‌ [மே 
மறுத்தால்தொண்ணாறறறுகரப்பான்‌ மாட்்டோமெனவேபோய்விடு 
முர்நூற்றிருபது கரப்பாலுக்கும்‌-எண்ணைய்‌. 
எழுசீராசிரியகிரு த்தம்‌. 
சிறுகுறிஞ்சான்மிளகருணைக்‌ காட்டுமல்லிகெப்பியிடுடபாலொடு 
வைகிலவிள £வும்‌, ௮றிவாய்கேள்‌ இவைவேர்கள்வசம்போடுள்ளி ஆகா 
சசருடலுக்கிழங்குஎல்லாம்‌, தருகாமள்‌சமன்‌ கூட்டி௮ தில்‌ஏரண்டம்‌ 
தம்‌. திடுமேஎண்ணையது சமனாயக்கொண்டு, முருவவேகாய்ச்சி வடித்‌ 
தருத்தறித்தம்‌ முர நூற்றிருபது கரீப்பான்‌ செந்திபேரமே, 708 
பாலொடுவை-கொடிப்பாலை, ன இ 
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-பாலவாகடத்திரட்டு 1800. 119. 
சகலகரப்பாலுக்கும்‌-மேற்பூச்சு.ஈல்லெண்ணைய்‌, 
எண்சீசாசிரியவிருத்தம்‌, 
விங்யெகரப்பான்விடத்தலை 0 விலையின்‌ 0 கள்ளியுக்திருயெ க 
ள்ளி, விளம்பிய 0வஜரம்மாவிலிக்குடனே 0 முத்தமுந்தாழைக்கொ 
ம்மட்டி, ஒங்குறுகுப்பைமேனியும்‌௮வுரிஉயர்பொடுதலைநிலக்கடம்பு 
உறும்‌எருமையின்‌ ஆட்டாங்கொடிகொச்ல்ஒப்பும்‌ஆமணக்‌ 0 கண்‌ 
டி.நிலையும்‌, ஆங்கவை வகைக்குச்‌ சாறுழக்கதனில்‌ ௮ திசஈல்‌ லெண்‌ 
ணையும்‌ உழக்கு, ௮வையினிற்கற்கம்‌?ரகம்கடுகு௮டா$ குருவிஈதம்‌ 
குந்திரிக்கம்‌, யாங்குள 0 குக்கில்‌ 0 திரிகடு 0 காசியம்பகர்தேலதாச 
மிவ்வெடை தான்‌, பலம்பலம்‌எரித்து பூசக்கொள்‌ கரப்பான்‌ 0பானு 
முன்பனியெனப்படுமே. 109 
0 இலையின்கள்ளி-இலைக்‌! ள்ளி) திருகியகள்ளி-திருகுகள்ளி0வ 
ஜரம்‌-ச.துரக்கள்ளி 0 முத்தம்‌ - சலக்கன 0 இரண்டு-ஈயச்செடி $ கு 
ருவிர்தம்‌-கோரைக்கெங்கு 0 குக்கல்‌-மைசாட்ச0 திரிகடுகு-சுக்கு-மி 
ளகு- திப்பிலி 0 ஆகயம்‌-கருஞ்சீரகம்‌ 0 பாலு.சூரியன்‌, 
திராதகொள்ளிக்கரப்பான்‌ஃகுணம்‌-௮றுசீராசிரியகிருத்தம்‌ 


கொத்துக்கள்ளியின்௧கரப்பான்‌ குணத்தைக்கேளுகோகிலமே 

மற்றும்வயிறுதான்வீங்க மலமுட்டடைக்கும்‌ இளைப்புண்டாம்‌ 

கத்துக்குரலும்வுரையுண்டாக்‌ கனத்தவிக்கல உண்டானால்‌ 

பத்தும்பதியும்‌உதுவதென்‌ பாலன்பிழைப்பதரிதாமே 1710 

றுசிறங்கு-ஜறெந்திசூலை-சொரிச்கு-சாற-௮.ற€ராசிரியகிருத்தம்‌, 

கொடிக்கள்ளிதன்னைவாட்டி குறுக்கவேபிழிர் துக்கொண்டு 

முடுக்குடன்‌ தின$முளைக்குமூன்‌றுகாள்‌உள்ளேவா ர்க்கே 

திடத்துடன்‌ ரர்‌ திசூலை சிரங்கொடுசொரியுந்தானே 

ஈடுக்கறதீருமென்று நாதனாருள்செய்தாசே ரம 
& மூளை-குழந்தை, 

சிரங்குக்கு-தேங்காயெண்ணைய்‌-கலிகிருத்தம்‌, 

காட்டுச்£ரகங்‌ கார்ப்போகரி௫ியும்‌ 

மாட்டுங்கஸ்தூரி மஞ்சளும்‌ ஏலமும்‌ 

நீட்‌ 0 டரிதக நீரடிமுத்துடன்‌ 

ஈட்டஆறுஞ்‌ சமனெடையெ?ட 719 
0 ௮ரிதூெகடுக்காய, 

இதுவுமது. ர ரர 

எடுத்தமைபொடி.செய்‌ வேண்டுமிளகினி 

அடுத்தஒெடையா % மத்தங்காயிலுள்‌ 
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120 - பாலவாகடத்தரட்டு 1200. . 


தொடுத்தடை தீதொன்றசை எருமிட்டைசூழ்‌ 
பொடுத்தமாப்புடம்‌ போட்டெடுத்தாற்றிட 
% மத்தங்காய்‌ கடுக்காய்‌. 


இ௫௮வும.த. 


ஆற்திமுற்பொடி கூட்டியகண்டமும்‌ 

சாற்றிட 0 காளி3கரத்திஎண்ணைவிட்‌ 

டூற்றிடுசுழிக்‌ கல்லில்‌ ௮னரத்துற 

மாற்றிடெண்ணெபய்பின்‌ வார்த்துநீயாட்டிடே 
0 சாளி?கரம்‌-தேங்காய்‌. 


இதுவுமது. 


ஆட்டி % பானுமுன்‌ அப்படி மூள்றுநாள்‌ 
காட்டி வைத்துக்‌ 0 கடத்‌ தினில்வர்ததோர்‌ 
சாட்டி யசிரங்கின்‌ மேல்தடவிட 
சாட்டிததினவு ஈமைச்சலும்போகுமே. 

% பானு-சூரியன்‌ 0 கடம்‌ சரீரம்‌, 


சொரிக்குமருந்து தேரையர்‌ கலிகிருத்தம்‌, 


பாாததுபூவரசம்‌ பட்டைஓ்பலம்‌ 
தார்த்‌துநீரகா ரத்‌ தில்‌ ௮ழாக்டெ 
ஏறறுமூன்றுகாள்‌ இவ்விதங்கொண்டி டில்‌ 
போற்றுமேசொரி போம்‌உ௨ப்புவிட்டிடே 
இஃதொருதொடர்‌, 


பேய்ச்சொரிக்குமருந்து எண்‌£சாசரியகிருத்தம்‌. 


சோக்கமில்லாபேப்ச்சொரிக்ருமருக்‌ துகேளு அண்பையுடன்‌இ 
ர்‌ துப்புபொடியாய்ச்செய்‌து, தாக்கவேகெய்தனிலேபொடியைக்கொ 
ட்டி தண்மையுடன்கிண்டியதைரகியில்வைத்து, தர்க்கமுடன்‌ தலைக்‌ 
கிட்டுமேலம்பூசி திறமாகமருநாள்‌ தரன்‌ முழுகப்போடு, தூக்கமில்‌ 
மா பேய்ச்சொரிதான்‌ ஒடிப்‌2பாகும்‌ சுருக்கானமருக்திதுதான்‌சூக்ஷ 
ம்பாசே. 


சசப்பான்வகுப்பு முற்றிற்று, 





அகத்தியர்‌ திருவடிகளே சரணம்‌. 
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சுர வகுப்பு, 
இஃதுவாதபித்ததசஷ்ம சுரத்தின்குணம்‌, 
௮றுசீசாசிரிய விருத்தம்‌. 


மாங்கிஷர்தன்னிக்வாத மதுபித்‌ தந்தானுக்தோலில்‌ 
தூக்கியஎலும்பிலையம்‌ சுகமறத்‌?2தான்றும்பின்னர்‌ 
சாங்கியமாகநின்று சரீரத்தில்கோயும்பண்ணும்‌ 
ஆங்கதைச்சொல்லவொண்ணா தமீகமாம்‌உசோகந்தானே 718 
ஐயம்‌ - சேஷ்மம்‌. 
வாதப்த்தசேஷ்மசு ரத்திற்கு கோடாசுழி மாத்திரை. 
கோரோசனையிருவிராகனெடை கூறுமுசோகணிகிராகனென்று 
கேர்வாளந்தான்வீர. கனொன்று நிகழுமுலைப்பால்தான்கிட்டு 
ஊராயரைத்துபயறளவு உண்டைசெய்துகிழலுலர்த்தி 
ஏயேவாதகரத்திற்கு இஞ்சச்சாற்றிலிட்டிடுமே. 1109 
இதுவுமது, 
இடுமேபித்தசுரத்திற்கு இதமுலைப்பாலில்‌ இடரும்‌ 
௮டு2மசேஆ்மசுரத்திற்கு ஆடாதோடையுக்காரி 
பொடுமேதூதளைபிட்டவியல்‌ பொருந்த௮வித்தசாற்றிலிட 
படு?மசன்னியெலாரந்தீரும்‌ பகருமிச்சாபத்தியமே. 730 
காரி - கண்டங்கத்திரி, 


மாந்தசுரத்திற்கு - யொழம்‌, 
சீந்தில்‌தண்டுங்களிப்பாக்கும்‌ சவேதைவேருக்கடுக்காயும்‌ 
காயந்தசுக்குரோகணியும்‌ காயும்நீரில்தகர்‌ கத்திட்டு 
ஏந்துமுலையாய்‌ இரநீசை எட்டொனறாக்கிக்கொடுப்பி3ரல்‌ 
மாந்தமானசுரமும்போம்‌ வயிறுங்கழியுங்கண்டீசே. 721: 
சிவதை (18) ஈஞ்லொன்ராகையின்‌ பசும்பாலிற்‌ பத்.துத 
சஞ்சுத்திசெய்துசொள்க இச்சி3வதைக்குமுறிவுவெள்வேல்‌ - பத்து 
மிளகுகையிலிருந்தால்‌ - பகையாளிவீட்டில்சாப்பிடலாம்‌. ்‌ 
மாந்தசுரகணத்திற்கு வேறு - எண்ணைய்‌ - எண்சீசாசரியகிருத்தம்‌, 
கடுக்காய்தான்பதினறைவிரைகட்போக்கி கஸ்‌ தூரிமஞ்சள்கருட 
க்கிழங்கு, முடுக்காகமூன்‌ றுவகைசரியாய்க்கொண்டு முறையுடனே 
பொடிசெய்துதைலக்தாலும்‌, ௮டுக்காகசாழியதில்பொடியைப்போட்‌ 
டு அனலிமுகம்வைத்துள்ளுக்குங்கொடுத்‌ து,சடுக்கெனஉச்‌சியிலிடப்‌ 
பொருமலோடு தணியாதம!ந்தக.ரந்தணியுமென்றே, ... 789 
தைலம்‌ ஆமணக்குகெய அனலிமுசம்‌ சூரியபுடம்‌, 
10 
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128 : பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


மாந்தசுரத்திற்கு வே.று யொழம்‌. ப 
கெல்லியுடனவேம்புபுளிகரந்தைதாலும்‌ கேயம்‌இருமுட்டிநிரை 
சீரையொன்றாச, சொல்லுமொரிதழின்‌ தாமரையுங்கூட்டிசுகமாகவே 
ஈறுக்கித்தோகாய்நீகேள்‌, உள்ளபடி ச.ரகம்கிரம்பு திப்லிஒன்‌ முகக்கூட்‌ 
ட.யேஉழக்காயக்காயச்சி, மெல்லவேசிறுவோர்க்குகொடுக்கவேதான்‌ 
வெதும்பாதுமாந்தசு.ரம்விட்டுப்போமே, 129 
கரந்தை விட்ணுக்கரந்தை இருமுட்டி சிற்றாமுட்டி பேராமுட்டி. 
மாந்தசு.ரத்திற்குரவறுயொழம்‌ ௮.றுசீராசிரியகிருத்தம்‌. 
போமோருள்ளிப்பத்து பொடியாயரிந்துவில்வமொடு ' 
ஆமேஅவுரிபூமிலிளா ௮ரிர்‌ துசிவக்கவறுத்த தனை 
வேமேகாய்ச்சிசிறுவோர்க்கு விதமாய்மூன்‌॥சாள்கொடுக்க 
தாமேயனுகுமாநர்தசரர்‌ தணியுங்கணமுந்தரியாதே 124 
பூமிவிளா - நிலவிளா. 
மாந்தகணத்திற்கு வேறு கயொழம்‌ ஆிரியகிருத்தம்‌. 
புளிறுணாகெல்லிஐதி வேம்பொடுதகசையும்‌ பொடுதலை௮ம்மாக 
ரிசியும்‌, புக 2ழட்டுஈர்க்குகூவிள இலையும்‌ ௮வ்‌வோடுபொங்குசறுபுள்‌ 
ளடியிலை, ஈளிர்கோ ழி௮ுவரையிலைிலைவிளாதன்னிலைஈறிபயற்றங்கொ 
டியுடன்‌, ஈற்பழகம்‌ பாசிபிலைகிட்ணுக்காச்தை நன்னுறி3காரைக்ெ 
கும்‌, தளிர்செருப்படைமணித்தக்காளிவல்லாரைதான்‌ சந்தில்‌ பாய்‌ 
புடலெஃரம்‌, தனிவகைக்கொருபிடிக்கொடுவந்தரிச்‌ து 2மதக்கபொன்‌ 
னிறம்வறுத்‌ து, களிகளொருபடிசலம்‌ கிட்டுகால்படியாக்‌ காய்ந்தக்க 
யாழமதி?ல, கழற்க்‌ றகோஷ்டம்விளாம்பிசின்‌ வில்வத்‌ தின்கனபி௫ 
னிலவம்‌!9ச.லு?ம. (22 
கூவிளம்‌ வில்வம்‌ ௮வ்‌2வாடு வில்வஓ, 
இதுவுமது - ௮றுசீராசிரியகிருத்தம்‌. 
பிரன்மாசிக்காய்சா திக்காப்‌ பெருகும்டுவர்தயமிவைவகைக்கு 
விசிதவிராகளடையாக வெதுப்பிப்பொன்னிறமாய்வறுத்து 
புியப்பொடியாய்செய்தந்தப்‌ பொடியைூயாழத்தில்‌ தூவி 
உத. ஆறுவேளை துய்க்க ஒடுமாந்தகணசுரமே. 720 
தயக்க - சாப்பிட 
தாட்படமாந்தசுரம்‌ வாதபித்‌ தசேஷ்மங்கடந்தசுரம்‌ 
கனல்சுரத்திற்கும்‌ வில்வாதிமாத்திரை தன்வந்திரி 
எண்டீராசிரியவிருத்தம்‌, 








ஈவின்‌ றசு.ரவில்வா திருளிகை ?களுஈற்பச்சைப்பூரங்கால்‌ இலவங்‌ 
சங்கால்‌, ஈவின்‌ றிட்டோம்வால்மிளகுச.றுகாகப்பூசன்றான 7சாகணியு 
ஏலம்மாஞ்சி, ஈவின்‌ றிட்டோமசுக்குமேசிரகங்கால்‌ ஈளினசெவ்வாலம்‌ 
பருப்புநிகர்க்குலன்று, ஈலின்‌ றிட்டோம்பொற்றலையின்சாற்றாலாட்டி 
ஈவசாளுஞ்சென்றபின்புமிளகுபோலே.:. - 797 
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பர்ல்வாகட ்‌ திரட்டு 1200. 198 


பச்சைப்பூரம்‌ வச்சைகற்பூரம்‌ செவ்வாலம்பருப்பு வாளம்பெொ 
ற்றலை பொற்றலை கையாந்தகரை ஈலகாள்‌ ஒன்பதுகாள்‌. 
்‌... இதுவுமது. 
மிளகுபோல்வுண்டைசெய்து செப்பில்வைத்து விளங்குகிற இ 
ஞ்சிதேன்முலைப்பால்‌ தன்னில்‌ மிளகுபோ லிழைத்துண்ண என்ன 
சொல்வேன்‌ இனியகாட்சென் றசுரமாந்தம்போகும்‌, சளகுபோல்வா 
தபித்தசேஷமரமூன்றுங்‌ கண்டந்தசு ரங்கனல்சுரமுக கழனறுஒடும்‌, 
மளகுபோலிந்தமுறை இந்தபோக்கு மகத்தானரந்தீசர்‌ செயலாக்‌ 
காணே. 
இவவிரண்டு மொருதொடர்‌ 
அட்ச.ரமாந்தசுரத்திற்கு எண்ணை ௮றுசீராசிரிய கிருத்தம்‌. 
பூவரசிலையுக்காய்ப்பூ புகழ்பெ றமூன்றுந்தானே 
தாவரசமனதாக தயவுடனசைத்துகல்லாய்‌ 
ஆவசபலமொன்றராக ௮டையதைதட்டி.க்கொண்டு 
ே தவர்கள்மகிமுஞ்சி ற்ருமணக்குநெய்‌ ௮ரை?சர்கூட்டே 
இதவுமது. 
கூட்டியேகாயவைத்து கூறதில்்‌அடையைப்போட்டு 
தீட்டிடுசிவக்கக்காய்ச்சி திகழடையெடுத்துப்‌ போட்டு 
காட்டியஏலம்‌ஜா திக்‌ காய்சா திபத்ரிமூன்றும்‌) 
ஆட்டியவகைவசைக்கு அரைவிராகன்தான்தூக்கே 
இதுவும.௮. 
தூக்கடேபொடியாய்ச்செய்து துகளிலாஎண்ணைதன்னில்‌ 
ஊக்கமாய்கலந்துபின்பு உள்ளுக்குஎடைதான துட்டு 
பாக்கியமாகவார்க்கப்‌ பாலபைமயக்கவந்த 
ஆக்கயகாய்ச்சல்மற்ற ௮ட்சரமாந்தம்போகே 
மாந்தகணசுரம்‌ வயிற்றுப்பல்‌ வாந்திக்கு இரதசிந்தாச மாத்திசை 
தன்வந்திரி எண்சிராசரியகிருத்தம்‌. 
தாமோசச்சிந்தூரம்‌ திரிபலாதி தருகுங்குமப்பூ கஸ்‌.தூரிஏலம்‌ 
வாமேதான்‌ திரிகடுகுசோசினைத்தான்‌ வளமாகபலக்காலாய்நிறுததுக்‌ 
கொண்டு, காமேதான்சரொம்பெடையும்‌ வீராகலென்று கருகொச்௪ 
ல்சாறுவிட்டுசாமமாட்௨, நாமேசிறுபயறுபோல்‌ உண்டைசெய்தால்‌ 
துளிச்சாற்றிலிடஈயர்துகேளே, 
தரிபலாதி கடுக்காய்‌ தான்றிக்காய்‌ செல்லிக்காய்திரிகடுகு சுக்‌ 
குமிளகு திப்பிலி ரோசினை கோசோசினை 


இதவுமது. 

நயநர்து2கள்கணமாந்‌  தம்கணசுரங்கள் ற்பெரியவயிர ற்றுப்பல்மா 
ந்தம்போகும்‌, ஈயந்துகேள்வாந்‌ திவயிற்றுப்பிசங்கள்‌ காடா.து இவ்வு 
ண்டைரளிஈமேற்ற, கயந்துகேள்‌என்குருவின்‌செயலால்சொன்னேன்‌ 
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124 பாலவாகடத்தரட்டு 1200. 


சவூவயமென்‌ றருளை சாவில்போற்று, ஈயந்‌துகேள்‌ இருஷியென்றும்‌ 
பெயருண்டாக ராங்கண்டபலனெல்லாம்‌ ஈவின்றிட்டோமே 

இவ்விரண்டு மொரு தொடர்‌ 

மாக்தகணசு.ரமீதாஷத்‌ திற்கு எண்ணை கும்மி, 
ஆமணக்கெண்ணையதுராழிதான்‌ ௮டுத்தநுணாச்சாறரைகாழி 
பூமணக்கருள்ளிக்கால்காழிப்‌ 
போத வாயக்கும்மி யடியுங்களேடி-மன 
தாத ரவாய்க்கும்மி யடியுங்களேடி 
இதுவுமது. 

வெர்தயமரைப்பலங்கூட்டி. பெண்ணே மிகுத்திடும்ஈற்பதத்‌ திறக்க 
பர்தயம்‌எண்னையும்‌ பேதிக்கஉள்ளுக்குப்‌ 
பழுக்கக்கும்மி யடியுங்களேடி. நீங்கள்‌ 
களிக்கக்கும்மி யடியுங்களேடி. 
இதவுமது 
பாருமந்தசுரகணமுர்ேதோஷம்பாலகர்க்கெண்ணெய்க்கொடுத்‌ திடவே 
தேறுமேபிளளைதான்‌ ஊறுமேபிணி 
மாறுக்கும்மியடியுங்களேடி மனக்‌ 
தே.றுமென்றேகும்மி யடியுங்களேடி. 190 


மாந்ததணசுரதோஷம்‌ வயிறுகழிச்சல்‌ பித்தம்‌ இருமல்‌ 
வாந்திக்கு பாலசஞ்சீவிமாத்திலரா எண்‌€ீராசிரிய விருத்தம்‌: 


திரிகடுகுவெண்காசம்சா திலிங்கம்‌ சிறந்‌ திடவே ஐம்மருர்்‌.தஞ்ச 

மனதாக; நெறிபடவேஎலிமிச்சம்பழத்தின்சாற்றால்‌ நிகவசை தி.து ஒ 
ருசாமம்‌ சீ்சையதாக, குறியுடனேஉண்டைதனைபயற்றிற்பா திகுளிர்ர்‌ 
தநிழல்தனிலுல/ த்திக்கு ழவிக்கேய, மறிபடவே பாலசஞ்சவி யென்று 
வகருத் துரை த.தார்மலையின்முனி மண்ணுள்ளோர்க்கே. 

ஐம்மருஈ்‌.த-ஐர்‌.துவசைமருநது 
இ௫வுமது: 

... மலையின்முனிதானுன த்த வகையேதென்னில்‌ மாந்தகணசுர 
தோஷம்வயிற்றினோட்டம்‌, கொலைசெய்யும்பித்தமுதிர்‌ இருமல்வாந்‌ 
திகுலைத்திடுகோயுள்ள அவுக்குடி தான்போக, ரிலைபெறவேபத்‌ திரியை 
பிட்டதாச நீர்வாங்கிதிரிகடுகுகற்கமாக்கி, உலையுயர்ந்த யொழமதில்‌ 
கற்கமோடு உண்டையொன்றுதானெடுதது உரைத்திடாயே, . 

இதுவுமது. 
உசைத்திடுமே சுமிருமல்கணகாமுள்ளு உகந்தகோரோசினைபு 
ம்‌ஓக்கச்கூட்டி , கரைத்‌ திடுங்காலிரத்த கனமூலங்கண்டால்‌ கடுகவே 


சாதிக்காய்புளிவித்தோடு, அரைத்திடுமேஎண்டை ஒன்று சரத்குங்கூ 
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பர்லவாகடத்திரட்டு 1800, 125. 


ட்டி ௮ருர்‌ திடவேவில்வப ழச்சதைக்குள்வைத்து, வசைந்திடுமென்‌ ற 
ருள்முனிவன்விபஞ்சொன்ன வாலசஞ்‌€கியென்றே வகுக்கலாமே. 
..... இதுவுமது. 

வகுக்குங்கால்ப,ச்திரிதன்‌வகையைக்கேளு மணித்‌. தளசிசெம்மு 
ள்ளிஆடாதோடை, பகுத்திடுவாய்‌ தூ.துவளை விட்லுக்காந்தி பண்பு 
செறிகண்டங்கத்திரியினேடு, னிகழ்த்‌ தீடு?மவெதுப்படக்கிப்பேய்ப்‌ 
புடோலும்‌ னின்‌ றசங்கின்‌ இலைநொச்சில்‌ னிரைதான்கூட்டி செருத்‌ 
திடு£ம சுவாசகூரமணதோஷங்கள்‌ தெரிந்துசைத்தார்‌ மாமுனி சஞ்‌ 
சீவியென்றே, 

பத்திரி. இலைவகை 
கணக்காய்ச்சலின்‌ குணம்‌. 

உர்‌ திதனைப்பற்றியீரவளவும்புண்ணாய்‌ ஒருக்காலே சுவாசந்தா 
ன்‌ உண்டாம்மெத்த, வந்துசுரம்பூசினாுற்போலேகாய்ந்துவருத்தமாய்‌ 
திட்டுமுட்டாய்மயக்கங்காணும்‌, இந்தவகைகணக்காயச்ச லென்றே 
நாளும்‌ இயம்புவார்புவிம்‌து நூல்வல்லோர்கள்‌, சுந்தரியாளுமைபாக 
ன்முனிக்குசொன்ன சூக்ஷமிதுதானறிவீருண்மைதானே. 

உந்தி மணிபூரகமாகயெ காபி 

கணக்காய்ச்சலுக்கு கலியாணபூசினிகெய்‌ ஆ௫ிரியகிருத்தம்‌. 

சீராரும்பூசினிச்சாற்றின்‌ இள தீருடன்சொல்‌.தவின்‌ கெய்பாலு 
மாய்‌, திகளுஞ்சதாவேரியின்கழெங்கிவையுடன்‌ செயவசைக்சோர்நா 
ழியாய்‌, காராருசோகணிச்சண்பகம்வெட்டி.வேர்‌ கடல்பச்சை௮ திம 
து ரமும்காடுவார்‌ இலவங்கம்‌ இருமுட்டி திப்பிலிக்கருதுசந்தனம்‌ஏல 
மும்‌ பாராரிலாமிச்சுமாவிதைக்கோஷ்டமும்‌ பருவிலாம்‌ பிசினியுட 
னே, பண்பிலவுதன்பிசின்வில்வபிகினோடுயர்‌ பகருமொரு பொன்மு 
சுட்டை, கேசாருமோர்வகைக்காசெடை னிதானமாயனிலவசமதாய 
சைத்து, கேசமுூடனெய்யிற்கலக்தெரிவடி சத்ததை நித்தங்கொடுத்து 
விடுமே. ப ்‌ 

சதாவேரி தண்ணீர்மிட்டான்‌ இருமட்டி சிற்றாமுட்டி பேரு : , 
முட்டி மாவிதை மாம்பருப்பு. 

இதுவுமது. 

பஞ்ச திரவியமும்பண்பான திப்பிலியும்‌ 

எஞ்சாவிருகனெடைரண்டாம்‌-௮ஞ்சா 

தரைத்துக்களைத்துமெழு கானபதார்த்தம்பாரத்‌ 

துரைத்தடடி யிறுத்துட்கொள்‌, 

பஞ்ச திரகியம்‌ மிளகுகோஷ்டம்‌ ௮௫ல்‌ தக்கோலம்‌ குங்குமம்‌, 
இதவுமது: ன ரூ 
உளளேதான்கொள்ள தொருகரண்டிஎண்ணெய்‌ 


விள்ளா.து மம்‌ விழுவிக்கும்மெள்ளமெளளப்‌ 
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126 பாலவாகடத்திரட்டு 1200. ' 


போருமம்‌௮ஸ்இிசுரம்‌ போக்கும்‌ இதற்குரல்ல 
சிருனபத்‌ தியமேசெய்‌. 
ஆமம்‌-சீதம்‌ 
இீராஒ.ஆமசரத்தின்குணம்‌ ௮றுசீராசிரிய விருத்தம்‌. 
பிறகுமதலைதலைஈடுக்கும்‌ பேச்‌ கொண்டையில்‌ சஷ்மந்தான்‌ 
அறுதியாகதொட்டுங்ற்கும்‌ ௮ரிதாம்கண்ணும்விரிர் திருக்கும்‌ 
% கரியவிழிகள்வெளுத்‌ தவிடும்‌ தாய்குளிர்ர்‌.து ஈ கண்ணுறக்கும்‌ 
பரிமாய்குணங்களிறுகண்டால்‌ பாக்கத்தீராதென்றுபையே 
இசத்தசரத்தின்‌ குணம்‌ 
தாகமுங்கழிச்சலாகும்‌ தலையதுசுழற்றல்கர ணும்‌ 
வேகமாய்சுரமுஞ்சற்றே விட்டுவிட்டேகுங்காயும்‌ 
வாகுசேர்கண்ணுச்தாழ்ர்து வாயுடன்காஉலரந்து 
சோசமும்வயிற்றில்சோயும்‌ சோர்ந்‌ துகைகால்‌ தண்ணீ£ர 
இரத்தசுரமுதலாகய பலசுரம்‌ வெதப்புதாகம்‌ பழசுரத்திற்கும்‌ 
பாலசஞ்சீகீமாத்‌ திரை 
சாவிதப்பிலிவெண்காரம்‌ ஈல்லக்காசெடைமூவைந்து 
மேவுஞ்சாதிலிங்கமது வீசுங்காசெடைபத்தாகும்‌ 
தூவுகபபழ,த்தின்சாற்றால்‌ சகமாயரைத்‌.துஒருசாமம்‌ 
காவிங்கயற்கண்ணாளே கடலைநிரைஉண்டைசெய்யே. 
இதவுமது 
சுக்குநீர்தன்னில்கொள்ள சுகமு_ன்வெதுப்புதீரும்‌ 
த்க்கச.ரசங்ரொம்பு? தனிலிடதாகந்தீரும்‌ 
பக்காலின்விழுதிற்கொள்ள பண்டையின்‌ சுரங்கள்‌ தீகும்‌ 
மைக்கண்ணாய்குளிகையின்பேர்‌ பாலசஞ்சிவியாமே. 
பக்காலின்‌ பக்கதவின்‌ பண்டைபழய 
ழூ இரத்தசரத்திற்கு 330ஞ்‌ செய்யுளிற்சொல்லிய 
கஸ்‌. தூரிஎண்ணை க்கொடுக்க மஹாசன்மை 
| ௮ன்பனாதிசுரத்தின்‌குணம்‌ 
ஆர்க்குங்காயும்‌௮ன்பனாதி ஆனசுரத்தை அறியக்கேள்‌ 
வேர்க்கும்வெதும்புங்கண்சிவக்கும்‌ வெர்கீர்வேண்டும்பலகாலும்‌ 
பார்க்கப்பயமாயிருக்குதெனப்‌ பதறி௮லறிக்கதறியமும்‌ 
சேர்க்கவயி றுக்கிவிடுந்‌ தெருவிற்பிறப்பட்டோடிடுமே 
அன்பனாதிசாரமுதலாகிய குன்மம்‌ இசூமல்‌ எண்வகைசு ரஞ்‌ 
சசபேதிகணமிருமலுக்கு எண்ணெய்‌ எண்சீராசிரியகிருச்தம்‌ 
* * தற்றுழஞ்சோ.்றுகடுஎளிப்‌ .ஈக்கோடு ககு3வலும்பிரமியுடன்சுக்‌ 
குக்கூட்டி, பற்றாமல்காலி லொன்றாயக்காச்சிக்கொண்டு ப.தராமல்‌ 
எண்ணையுடன்பருகுவீரேல்‌, வற்றாக்கடல்வற்றும்சதம்போரும்வலு 
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்‌ 


பாலவாகடத்திரட்டு 1800. : 127 


வானருன்மமுடன்‌ இருமல்போகும்‌,பெற்றா 2ரஎச்வாக்‌ தில்லிக்கச.ரம்‌ 
சுரமுஞ்சதபேதி பேருலகில்காடாதுபேசுவீசே, 750 
* கடு-கடுக்காய்‌, ரத 
.. மாங்கெ சுரத்தின்‌-குணம்‌. 

௮ திகமாய்சரீ ரமெல்லாம்‌ ௮னல்போலேசு ரமூங்காயும்‌ : 

சதிரமெல்லாம்டடுக்கும்‌ தான்மூச்சுமெற்றஐடும்‌ | 

உ திரம்போய்‌உடல்வெளுத்து உருகியேகருகுமேனி - 

0 மதியுமேமயங்கிழூர்ச்சை 0 மயிர்க்குச்சமாங்ஷெவெப்பே. 

0 மதிஃபுத்தி 0 மயிர்க்குச்சு- உட ராமங்கட்டி லிர்த்தல்‌, 
மாங்கிஷ சுரமுதலாயெ-சகலசுர.த்திற்கும்‌-கர்ப்பூசா தி 
மாத்திரை-எண்‌€ராசிரிய விருச்தம்‌. 

% கர்ப்பூரம்கெந்தி இந்துலவங்கத்தோடுசகனமானசாதிக்காய்சா 
இபதீரி செப்பமுடன்‌ ஒருகழஞ்சு % தேசிச்சாற்றில்‌ இிறமாக ஒருசா 
மம்‌ ௮ரைத்துக்கொண்டு ஒப்புடனே உழுந்தளவு உண்டைசெய்து 
உகந்திஞ்செர்க்கரையிற்‌ சக்கல்வட்ட, ஈட்புடனே % எச்சுரமும்மூ. 
ன்றேமுக்கால்‌ நாழிகையில்விட்டகலும்‌ நாட்செல்லாதே, 199 

உ காப்பூசம்‌-பச்சைக்கர்ப்பூரம்‌ உ தேசி-எலுமிச்சம்பழம்‌ % எச்‌ 

சுரமும்‌-எந்த சுரமும்‌. 

௮ஸ்திசுரத்தின்‌-குணம்‌-௮றுசராசிரியகிருத்தம்‌.. 
௮ஸ்திசுரத்தின்குகஞ்சொல்லி ௮ன2ே வவெதும்பிமுலைஉண்ணா 
புத்‌ திகலக்குமுள்ளுளையும்‌ போதவெள்ளோக்காளமிகும்‌ 

ச,த்‌ திஎடுக்கும்நீர்ச்சிவக்கும்‌ சாமந்தனி3லதான்‌ காயும்‌ 

வற்றி 5: வீக்கருமற்சோகை வருமேகடுப்புசு2ர்தாே. 769 

£ வீங்கி இருமல்‌. 
௮ஸ்திசுரம்‌-வரட்கணத்திற்கு-கெய்‌-எழுச சாசரியவிருத்தம்‌ 
ச.ரல்‌ திர பேதிக்கோஷ்டபமது ரப சந்தனம்‌ஏலம்சீரகம்‌ 
தானுங்கொன்றைக்காய்ப்பிசினேடு சங்கரருத்திராட்சம்‌ 
காத்திரமானகொம்புடனெல்லிக்‌ காய்வற்றல்சண்பகமும்‌ 
கனிகொ த்தமலிவிலாமிச்சைக்‌ காசளவெனவே ஆட்டி 
பாதி தாமதனில்கெய்யொருகாழிப்‌ பரிததிக்காயின்சாற்‌ 
பகருள்‌ 0 வாணிச்சாற்வகைக்காலும்‌ பதமாய்வடியிட்டுத்‌ 
தோத்திரமாகபலங்கால்சர்க்கரை துவளகரண்டியிட 
தோன்றிய௮ஸ்‌்திசுரம்வசட்கணமுஞ்‌ சொல்லாதோடிடுமே, 754 
$ சங்கர ருத்திராட்சம்‌-சிவலுக்குரிய உருத்திராக்கமென்றார்‌ 
த காணி - பொன்னாங்காணி, 
வாந்திசாம்‌-இருமலுக்கு-சூரணம்‌-வெண்பா. 

0 காரிவிசை 0 ௮சுவம்‌ காறுறொதிப்பிலியும்‌ 

கூறுசமன்பொடித்துக்‌ கொடுக்க- அறுமே 
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128 பாலவாகட.த்திரட்டு 12௦0. 


வாத்தில்லிச்சசுரம்‌ இருமல்‌ வரா.துகாணும்‌ 
சேர்ர்‌.துதணியமிது தின்‌ 15௦ 
0 காரிவிரை-கண்டங்கத்திரிவித்து 0 ௮சுவம்‌-௮முக்கசா, 
ததக ரத்திற்கு-ஒளழ்‌,தம்‌-௮.று2 ராசிரியவிரு த்தம்‌; 
0 வழு தலை9ந்‌ தில்தண்டு தாமரைவளையத்தோடு 
முழுதுளசுக்க 0 முத்தக்காசுடன்‌ஒன்றதாக 
"பொழுதுடன்கூட்டிமேலே பொடி. தூவிக்கொள்வீ ராகில்‌ 
எழுப.துலட்சசீத சுரமது இல்லைதானே. 1௦6 


சுரம்‌- இருமல்‌-சீதசுரத்‌ திற்கு-கியாழம்‌. 
சாட்டு 0 மூலம்‌ தூதுவளை ஈல்லக்கண்டங்கத்‌ திரிவே 
கோஷ்டசிங்கமுசக்கைமுள்ளிக்‌ கொடிய௮ ரத்தை திரிமடுகு 
ஏட்டின்படியேகியாழம்வைத்‌ திதமாய்‌ஆறுபோதருர்த 
ஓட்டமோடுஞ்சுரமிருமல்‌ ஒடும்‌? தச ரம்‌3போமே. 751 


0 மூலம்‌-சித்திரமூலம்‌, 
விஷசரத்திற்கு-யொழம்‌-கலிகிருத்தம்‌, 

0 கடுகமூனறுடன்‌ கானவசம்பொடு 

எடுபடுகியொாழம்‌ எட்டொன்றாகக3ய 

விடுவிடுதேலுடன்‌ விரைவிக்கொள்ளவே 

எடுபடுவிஷசு.ர சீதம்‌ இல்லைய. ௬ 758 

0 கடுகமூன்று-சுக்கு-மிள கு- திப்பிலி, 

சுரத்திற்கு-எலாதிமாச்திரை-எண்‌ச2சாசிரியகிருத்தம்‌, 

௮ரிய02சாசனையெடைவிராகன்மூன்று ௮தனுடனே௮திமது 
சம்கோஷ்டம்‌ 0 இந்து, பெரிய இருப்பைக்கொட்டைசாஸ் திர பேதி 
பெருஞ்சீரகமுகங்கூட்டி, சரியாகவிறுகனெடைஒன்றுகூட்டி தண்மை 
0 குவரிச்சாறிவார்த்தரைத்‌ துபின்பு, உரியமுலைப்பாலிலரைகுன்றிப்‌ 
போலஉண்முலைப்பால்‌ தன்னிலிடசு ரமோடும்மே. 7909 

0 சோசனை-கோ?ராசினை 0 இந்து-இந்துப்பு 0 இருப்பை 

இலுப்பை % பெருஞ்சீரம்‌-சோம்பு-குமரி-கற்றாழை. 

சுரம்‌-வரட்கணம்‌-இரத்தகணம்‌-குளித்தோஷம்‌-சவலைக்கு 

கற்றாழைஎண்ணைய்‌-௮.றுச ராசிரியகிருத்தம்‌, 

கரிருழஞ்சாறுபாலுடனே காந்திநீர்‌ ௮வவசையும்‌ 

வற்ருவகைக்குபடி.யாக வாசாய்கிம்பம்‌ இதிற்பா தி 

சிற்றுமணக்குபடி மூன்‌ ௮ திறமையாககலர்‌ திட்டு 

, , சற்றோசர்தனங்கணப்பூண்டு தானே சிங்ஜெர்பல3ம. 760 


0 சிற்றாமணக்குபடிமூன்று-சிற்ருமணக்குகெய்‌ படிமூன்.று 
0 சிங்கி தலைமான்தொம்பு. ட ்‌ 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 120 


_ இதுவுமது. 
பலமே௮ரைதான்‌ சண்பகமும்‌ 0 பச்சைப்பூலாஏலமுடன்‌ 
ஈலமாய்‌ 0 இசண்டுவாசவேர்‌ 0 காறிசாதிக்காய்பத்ரி 
நில?மவளருங்கொத்தமலி நீகேள்மதுரக்‌ ?காஷ்டமுடன்‌ 
பில2மகடுகுரோகணியும்‌ பெண்ணேசொம்பு 0 முத்தமுமே, 701 
(0 பச்சை-பச்சிலை 0 இரண்டவாசவே!-வெடடிவேர்‌-விலா 
மிச்சவேர்‌ 0 காறி-ஈன்ருறி 0 முத்தம்‌-கோக்தெக்கு.. 
இதுவுமது. 
முத்தஞ்சன்னலவங்கமுடன்‌ மொழியுஞ்€சகம்‌ இருவசையும்‌ 
சத்தராகம்சிறுசாகம்‌ சொல்லுங்காசெடைஓஜரளவாய்‌ 
வைத்தே௮ரைத்துஎண்ணெய்தனில்‌ வகையாய்‌ சலந்தேஎரியிட்டு 
அ௮த்தைவடித்துபுல்லுருவ ஆனக்காசெடைதூவிவிடே. : 7109 
இ௮வுமத. 
தூவுமெண்ணெயச்காசெடைதான்‌ சுகமாய்‌ இரண்டுவேளையுமே 
மேவிகுழவிக்டெம்போது மிகுத்தகாய்ச்சல்வரட்கணமும்‌ 
கூவி3யாடும்‌இரத்தகணம்‌ குளித்தோஷங்கட்சவலையுடன்‌ 
பாவாய்பாலர்க்டெடுவதான பகர்கற்றாுழைஎண்ணெயிதே, 105 
பழஞ்சுரத்திற்‌ க-கயொழம்‌. 
அரிய 0 தூதுகாஞ்சொரிவேர்‌ ஆன ீர்தில்பற்படகம்‌ 
பெரியநொக்கி. பேராமுட்டி. பின்‌ னுஞ்சிற்றாமுட்டியுடன்‌ 
இரியகடுக்காய்தானகூட்டிக்‌ கிபாழம்வைத்துகான்‌ இறுத்து 
உரியதிப்பிலிபொடி நூவிஉககதுகொள்பழஞ்சுரம்‌3போ 2ம. () 
0 தூது-தூது?வளை. 
பழஞ்சுரம்‌-விடாய்க்காய்ச்சல்‌-௮வசரம்‌-விர தாலம்‌. 
(19)சனிக்கு-ஏலாதிமாத்திரை-தன்வந்திரி, 
எண்சீராசிரியவிருத்தம்‌. 
நல்குவீர்ஈல்‌ஏலம்சொரம்புமுத்கம்‌ ஈல்மதுசரம்‌ 0 இருவேலிகடுகு 
சுக்கு, ௮ல்சுவீர்‌ 0 மதுரம்‌ 0 சோசனைன்னாறி அ௮ரியகிலப்பனையின்‌ 
வேர்தாளிகக்தான்‌, வல்குமீர்சடரமாஞ்சிலசந்தனத்தூள்‌ வகையிலு 
ப்பைப்பூவுடனே தேவதாரம்‌, மல்குவீர்‌ திப்பிலி ரோகணிவகைக்குவரி 
சையாய்கால்சு ழஞ்சு 9ிறுத்‌ துக்கொள்ளே: 70௦ 
0 இரு?வலி-வெட்டிவேர்‌ 0 மதுரம்‌ கொடிமுத்‌ திரிப்பழம்‌ - 
0 சோசினை-2காரசோசினை. 
இதவுமது. 
ரிலத்துமேகல்வத்தில்போட்டபின்புகிலையான செவ்விளனீர்தன்‌ 
னைவார்த்து, வறுத்துமே இருசாமம்விடாமல்‌ ஆட்டி. வழிமைபோல்‌ 
அகுமிர்தவரிசைபாரு, குறித்‌ துமேமுலைப்பாலால்சாமம்சண்டுக்கூசா 
மல்‌ ௮ரைத்துமேவழித்தெடுத்து, பருத்தகுன்றியளவாக உண்டை 
17 ன 
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190 பாலவாகட த்ரெட்டு 1200. 


செய்து 0 பகூமொன்றுசிழல்‌உலாத்திபசனம்பண்ணே. 166 
0 பகூம்‌ஒன்று-பஇனைந்‌ துநாள்‌ ்‌ 
இவுமது. 
பதனமாயமுலைப்பாலில்‌உண்டைஈயபறக்குமேபழஞ்சுரம்விடா 
ச்காய்ச்சல்‌, விசனமாய்‌ 0 ௮ம்மையார்க்கூந்தல்கொண்டு விருப்பமா 
யக்கியாழமிட்டு ௮,தனில்‌ஈய, மதனமச்தபதின்‌ மூன்றுசன்னியோடு 
மகத்தானவிஷத॥ ஷங்‌ கெதிகெட்டோடும்‌, ௮தனமாய்‌ ஆமசரம்சு 
ச்சரங்கள்‌ ௮ச்சமுற்றகலும்யேலாதிஎன்றே 1707 
0 அம்மையார்கூந்தல்‌-மு தியார்கூந்தல்‌ 
இம்மூன்றுமொருதொடர்‌, 
அதிசாரசுரகாசசுவாசவாந்‌திசுர தாபவிக்கல் தாகத்திற்கு 
மருத்துங கியாழமும்‌ 
0 சிங்பெடனதிப்பிலியும்‌ 0 விடையங்கூட்டி "ே தனோடுகுழைத்‌ 
திமேகுழைஈதைக்யே, இங்தெமாய்கரகாசவாந்தியோடு இன்பமுட 
ன்‌ தீரு 0 மியனசொல்லக்கேளு, தங்கிய ஆல்மாகாவல்‌ துளி! கன்னே 
டேதான்காய்ச்சி ௮ந்‌இசந்தி கொடுப்பீராகல்‌ 0 அங்கியெலுஞ்சுர த 
பவிக்கலோடு ௮ இசாரகாகமவை ௮.கலுத்தானே 768 
0 சில்க-கலைமாகொம்பு 0 மினே-மின்னே 0 ௮ங்கி-நெருப்பு 
பித்தசுரம்‌-சாபசுரம்‌-பழவெதுப்புக்கு மேல்பூச்சு 
கோஷடஎண்ணெய்‌-எழுசாசிரியவி ருத்தம்‌ 
ச௪.ரமதுதனியபசுவின்‌ கெய்ச்நாழிச்‌ சொல்லிடும்பால்‌ இருகாழி 
ே தான்றும்ஐர்‌ ஆதறுநாழிரல்லெண்ணெய்‌ தெகையதுசேர்ந்த தில்கறக 
ம்‌, வரும்பெருங்குருமபைமதுரஈன்னாறி வளர்க்குவேலிலை 0 சோணி 
வாருசெவவள்ளிக்கொடி ௮முக்‌?.ராவேர்‌ வருமசஞ்சள் சர்‌ தனமும்‌, 
திருவுளசுக்கு 0 காசுடன்றுரக்கு ' திமிர்ந்‌ திடுங்கோஷ்டமிவ்வகைக்கு 
இகழ்‌ஒருகழஞ்சரைத்தெரித்‌ திகைசேய்கட்‌ 0 சரத்திலும்‌உடம்பினி 
தபூ, பரலியபித்தசுரம்புரிதாபப்‌ பல்வலச.ரம்பழ வெதுப்பும்‌ 0 பா 
லுமுன்பனிபோற்பறந்திடுமிதன்போ்‌ பாருஈற்ேகோல்டெண்ணெய்ப்‌ 
பதே. 100 
0 சோகணி-சடுகுசோகணி 0 காசு- காசுக்கட்டி 0 சரத்‌ திலும்‌ 
தலையிலும்‌ 0 பாலு-சூரியன்‌ ள்‌ இ 
சகலசுரங்களு-மூன்மேமுக்கால்‌ நாழிகையில்லிட 
பச்சைக்கரப்பூரமாத்திரை-௮.று£ராசரியகிருத்தம்‌.' 
பச்சைக்காபூரர்தான்‌ 0 பூபட்டைசா திக்காய்வகைக்கு 
மச்சைச்கழஞ்ச இரண்டாக வாளம்‌ அஆறுகலஞ்சுடனே 
௮சசக்‌ 0குமரிச்சா,ற தனால்‌ அ௮ரைத்தஉழுந்துபிரமாணம்‌ 
சச்சத்துடனே உலரவைத்து சர்க்கவாதனி3லார்குளிகையி?ட, () 
௦ பூபட்டை-லவக்கப்பட்டை 0 குமரி-கற்ராளை 
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ன ரச ௮ 


பாலவாகட.த்திரட்டு 1900, 181. 


இதுவுமது. 

இடகாழிகைமூன்றேமுக்கால்‌ இவவிசோசனந்தானாகும்‌ 
படுமேசரமுந்தான்‌ தீரும்‌ பண்பாய்வந்தகுளிருக்கு 
தொடுமேகுப்பைமேனியிலை சொற்கொடிவேலிமிளகளைத்து 
கொடுமே % விமுதுசரிகூட்டிக்குளிர்வயம்போ துகுணமாமே, 

உ விழிது-கெழவரைத்து. 

சகலகாயச்சலுக்கும்‌-மாத்திசை. 

ஆடுதின்னாபாலைப்பட்டை ௮தைநிழல்‌உலர்த்‌ தக்கொண்டு 
சாடிய 0 கருவாய்ப்பட்டை சமனதாய்‌இடித்துதூளாய்‌ 
வாடியவஸ்‌ திரகாயம்‌ வண்மையாய்செய்து௮. த்‌ைத 


பாடியபுளித்த % நிம்பப்பழச்சாறுவிட்டு ட்டே 112 


0 கருவாபட்டை-லவங்கப்பட்டை % ிம்பழம்‌-எலுமிச்சம்பழம்‌, 
இத௫வுமது. 
ஆட்டியேபருத்திக்கொட்டை ௮ளவதாய்வுண்டைசெய்து 
கூட்டிய நுபானத்தில்‌ கொடுசர்வகாய்ச்சல்‌ இரும்‌ 
பூட்‌ டியபுளிப்புகைப்பு புகலவேச ற்றும்‌ ஆகா 
நாட்டியவிஷமூம் போகும்‌ ஈளினமதறிச்திடாயே ்‌ 778 
04-சு.ரத்திற்கு-மருந்து. 
விட்ணுவின்காந்திசுக்கு விளம்பியகடுக்காய்‌ இண்டு 
வட்ட % வாலுடனேகூட்டி வளம்பெறக்கொள்வீராஇல்‌ 
எட்சுரம்௮ுறுபத்‌துகாலும்‌ இட £து இலலைஇல்லை 
விட்டதுபோகவென்று விளம்பிஞர்புவியுள்ளோர்க்கே 


்‌ வாலுடன்‌-வாலுமுவையரிசியுடன்‌ 


மீளாத ஐயச.ரத்தின்‌ குணம்‌, 
: ஐயசுததின்குணங்கேளு 0 அகடுபொருமிகள்வெளுக்கும்‌ 
கையுக்காலும்சோர்ந் துவிமும்‌ கண்கள உள்ளே தான்விழும்‌ 
% தொய்யசுரமும்விடாத தவும்‌ சொல்லும்தோஷம்‌ ஆனாற்போல்‌ 
மெய்யும்காக்கு?மவரண்டு' விக்கவெடுக்கமீளா?ே த்‌ 715 


உ ுயம்‌-சேஷம்‌ 0 ௮(கடு-வயி.று  தொய்யல்‌- துன்பம்‌, 


இதுவுமது. 
மெய்யில்வர்தினைஞ்சுரச் தான்‌ விட்டுவிட்டேவெதும்பி 
கையுடனகால்வெதும்பி கன்னங்காயும்கெஞ்சிடிக்கும்‌ 
உய்யும்‌உழலைவாந்தியுண்டாம்‌ ஓடி ஒடி.க்கட்டும.து 
அயம்பிழைப்பதரிது-கண்டாய்‌ ௮ திகமாகுஞ்சுரந்தானே 2௮ 

சுரத்‌ திற்கு. ௮காபதார்த்தங்கள்‌. 

பால்‌எண்ணெ இளநீர்போகம்‌ பருகிடுங்குளிர்ந்தசோறு 
கால்கடைதயிர்புளிப்புக்‌ கடுவேலைஇனிப்புபாகு 
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182. பர்லவர்கடத்திரட்டு 1200. ' 


மால்‌ தரும்மடமான்சன்ே வர்‌.திடுஞ்சுரத்திற்காகா 
உ ஞாலமேல்மனிதர்பேரில்‌ சாட்டில்சன்னியாமே 111 
% ஞாலமேல்‌-பூலோகத்‌ தின்மேல்‌. ட்‌ 
இ௫வுமது. 
பச்சைமீன்‌ இரைச்சிக்கோழி பழங்கறிதேங்காய்மாங்காய்‌ 
இச்சைசெயப்பருப்புமுட்டை எழிலுளபுலுகு 0 சந்தம்‌ 
% சச்சுள இவைகள்‌ எல்லாம்‌ சாட்டியசுரத்திற்காகா 
கொச்சைமானிடர்கட்கொண்டால்‌ கொடியமரணம்வந்திடுமே. 
0 சந்தம்‌-சந்தனம்‌ % நச்சுள-,துசையுள்ள 
இ௫வுமது. 
தோசைப்பிட்டுப்பணியாரம்‌ சொல்லும்பயது௮வல்பொறிகள்‌ 
வேசைவுறக்கம்மஞ்சள்வாடை வேண்டாம்பழக்கறிபழங்கஞ்சி 
ஆசையுடனேபொருள்‌3தடல்‌ யாக்கையுறக்கம்‌இவை.ஆகா 
தோவமிருர்‌. துபலபிணியாய்ச்‌ சொல்லிமாணம்வந்‌ திடுமே. 
ஒருமருக்கிற்‌ பெரியவா்கட்காயினும்‌ 18-பிராயபாலியர்க 
ட்கும ஒக்கும்‌ ஆகையின்‌ குழந்தையின்‌ தாய்க்கொள்ளலாகா 
சுசவகுப்பு முற்றிற்று. 


அகத்தியர்‌ திருவடிகளேசரணம்‌. 


சன்னிவகுப்பு. 








சன்னிவருவிதங்கூறுனெருர்‌ மாந்தசன்னியின்குணம்‌. 
பத்தியத்தாழ்வால்மாந்தம்‌ பகைசெயும்விதங்கள்மெத்‌ த 
சுற்றியமயக்கமுண்டாய்ச்‌ சொல்லொணாசன்னிஎய்தும்‌ 
முற்திசசமுச்தாச முதிர்க்‌ திடும்சாவின்‌ முள்ளு 
புத்தியக்கலக்இக்கண்ணும்‌ போதவேதாழுந்தானே. 
இதுவுமது. 
மாந்தமேகோபித்தாற்கால்‌ வயிறுபோம்‌ உப்பிக்கொளளும்‌ 
கார்தல்போல்மேனிதாலும்‌ கருகியேவெருவிச்சோரும்‌ 
சேரர்ததோர்பச்சை வெள்ளைச்‌ சிறட்றுமென்‌ மலமுர்தீயும்‌ 
வார்தியேபண்ணுங்கண்டாய்‌ வலிப்புடன்‌சன்னிதானே. 
இ௮வுமது. 
சர்‌ தமேகோபித்தாற்கால்‌ வயிறுபோம்‌உப்பிக்கொள்ளும்‌ 
மார்தமேகோபித்தாற்கால்‌ வாய்தனை வெருகிச்‌சீறும்‌ 
மாந்த2மகோபித்தாற்கரல்‌ மயங்வேகுளிர்ந்துகாணும்‌ 
மாக்தமேகோபித்தாற்கால்‌ வலிப்புடன்சன்னிதானே 762 
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பர்லவாகடத்திரட்டு 1800. ட... 13% 


இ௫வும.த. 
உருக்குஞ்சன்னிமாச்தகுணம்‌ ஒயாதலறும்வாய்ப்பிதத்தும்‌ 
ஒருக்கண்‌ திறந்துஒருக்கண்ணை உருட்டிகிழித்துபார்த்‌ சமுகும்‌ 
துருககும்‌ஊசப்போல்கழுத்து துவனகொந்துஉடலமெலாம்‌ 
பெருக்காரம்புந்தான்‌தெறித் துப்‌ பிழியும்பாசிப்போல்விழியே. 
மாந்தசன்னிக்குபுகை. 
கஞ்சாவேரும்‌ஊமத்தைக கடியத.ரயின்‌ தன்வேரு 

% பஞ்சாய்‌ இவைகள்வேப்பெண்னை பையவறுததுப்பொடியாக்கி. 

0 துஞ்சாநெருப்புபுகைகாட்ட தோற்றுஞ்சன்னி௮ த்‌ தனையும்‌ 

மஞ்சார்குழலாய்‌௮டிதொழுது 0 மாய்ந்தேபோகுங்கண்டாயே, 

உ பஞ்சாய்‌-கோரைக்கெங்கு 3: அஞ்சா சாவாத0மாய்ர்ேத-பொன்றி 
மாந்தசன்னிக்கு வேறு-மருந்து தேறையர்‌ கலிவிருத்தம்‌. 
ஓடும்வேளைவோ % உத்தாமணியின்வேோ்‌ 
மூடுமாவிலிங்கை முருங்கைப்பட்டை 
யோடுநால்வகைக்‌ கோபலமேசத்‌ 
தோடுவாங்கிமுறித்துசூடாற்றிமட 

உ உத்தாமனிஃவேலிப்பறுத் தி. 
இதுவுமது. 
ஆற்றிடாய்பின்‌ ௮ரிசியின திப்பிலி 
கோற்றிடாய்மிள கோடுசுக்கான.தூ 
ளேற்றிடாய்‌ %ஃ ஈவச?லாகம்‌ இழைத்துடன்‌ 
வார்த்‌ இடாய்சன்னி மாந்‌ தம்போம்பாரி3த. 780 
உ நவலோகம்‌-ஈவலோக பூபதிமாத்திரை யிழைத்துக்கொடுக்க 
வெனருர்‌. 
ப தினெட்டு-மார்‌ தசன்னிக்கு-மருக்‌.து-பிரமமுனி 
! ௮ றுசீராசிரியவிருத்தம்‌. 
சிறுதாளாயிலையும்‌ % வெள்ளி சேர்ந்தவசம்புஒமமுடன்‌ 
அறிவாய்‌ இடித்துசாற்வாங்கி ௮ரிய துவளையிட்டுளளுக்கும்‌ 
கெறியாய்கொடுக்ககாள்மூன்று நிகழ்பதினென்டுமாந்தசன்னி 
தெறிப்பட்டோடும்கோயல்லாம்‌ சிரசுமுதல்தோஷம்போமே. 
% வெள்ளுள்ளி-வெள்ளைபூண்டு 
தோஷசன்னி மாந்தசன்னி-பித்ததிசம்‌-வார்திக்கு 
| கஸ்தூரிமாத்திரசை வெண்பா. 

கஸ்‌ தூரிஒன்றுக்கமழ்‌ % ஞாழல்‌ இசண்டு 

ததெதாவின்கோாசோசினை மூன்ம-ரூத்தான 

மெல்லியர்தன்முலைப்பால்‌ விட்டசைத்துச்குன்றிஎடை 

சொல்‌உருண்டைசெவ்வாய்‌ துணைந்து 


* ஞாழல்பூ-குங்குமப்பூ 
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| 84 பாலவாகடத்திரட்டு 1800. 
இ௫வும௫. 
தணிர் துண்டைவைத்திட்டால்தோஷசன்னிமாந்தசன்னி 
மணிமாந்தபித்தகரம்‌ வார்‌ தி- சணிந்தோடும்‌ 
முத்தாரம்பூண்ட முகிழ்முலையாயிப்பேர்‌ 
கஸ்‌. தூரிமாத்திரையாங்‌ காண்‌. [80 
மார்தகணசன்னிச்கு-கோரோசினைமாத்‌திரை, 
சீர்சிதர்தமாசிக்காய்‌ திப்பிலிகோரோசெயும்‌ 
கார்சிறர்தகோஷ்டம்‌ கருஞ்‌£ரம்பேர்சிறந்த 
அக்கராகாரம்‌ ௮ரைத்‌ துமுலைப்பாலிலிட 
இக்கணமேதீரும்‌ இது. 190 
மாச்தகணசன்னி-பலசன்னிக்கு-ஏலா திமாத்‌ திசை, 
அசிரியவிருத்தம்‌, 

ஏலாதிஉண்டைக்குஈல்‌ஏலம்‌ இலவகஈகம்‌எழில்மதுரம்4 இருவே 
லிவேர்‌, இடுசுக்குகன்னாறிமுக்‌ திரிகை பேரீந்திலாமிச்சகோரசோசினை, 
தாளிசப்பத்‌ திரிநிலப்பனைசடாமாஞ்சில்‌ சந்தனந்தேவதாரம்தன்னுட 
ன திப்பிலி இலுப்பையின்பூவுக்‌ *கனித்தக்கழஞ்சாகவே, மேலானக 
டுகுசோகணி கழஞ்சொக்கு மதைமீறுநீர்வார்‌ த்திவைதனி, விழுதாய்‌ 
அரைத்துண்டைகுன்றியளவாகவேவெய்யிற்படாதவகைசெய்‌ பாலா 
ன மொழிமக்கை பாலதனிலேகொடுபார்மக்‌ தகணமகலுமே, பண்பா 
ன *% கூந்தற்கியாழத்திலிட்டிடப்‌ பலசன்னியுந் தீருமே, 191 

% இருவேலிேர்‌ 0 வெட்டிவே[0தனித்தக்கழஞ்சு- வகைவகை 
க்கு-ஓவவொருகழஞ்சு 0 கூர்தல்‌-முதியார்க்கூந்தல்‌, 

சன்னிசு.ரகபத்தி ற்கு-2வப்பெண்ணைய்‌, 
எண்சீராசிரிய விருத்தம்‌, 


வேப்பெண்ணைய்ப்படி அரைதான்ச்லைச்சா ற்‌ விதமானபடி 
ரைக்கால்பாவட்டைச்சாற்‌, ஆப்பட்ட0முசுறுமுட்டைப்படி ௮சைக்‌ 
கால்‌ அனவாகஎண்ணையிட்டுக்கடைமருந்து, மாப்பட்டசுக்குதப்பி 
எள வசம்புவளமாைமிஎகு !) இரு£ரகந்தான்‌, தாப்பட்ட₹ஸ்‌ தூமஞ்ச 
ட்பூண்டு தான தனித்‌ துவிருகனெடைவாக்கக்கொள்ளே 

0 முசுறுமுட்டை-ஒர்விதஎறும்பின்‌முட்டை 0 இருசீசகம்ஈற்ச 
சகம்‌-கருஞ்சீரகம்‌, 

இதுவுமது. 

வாங்கியேபொடியாகெண்ணெயிட்டு வளமானமெழுகுபதம்வ 
டி. தீ.துக்கொண்டு, தாங்கியேதுட்டெடைத ரன ஒருவேளைக்குதயவாக 
க்டெ.டுத்‌ துவர தீரும்வியா தி) தூல்கெழுஞ்சன் னிசுரங்கபமுந்தானே 
சொல்லுகேன்‌ பறக்குமேமெய்தான்‌ ஈது, சாங்கமுள்ளஎண்ணையிது 
கைகிடாதே தீப்பாதேவெந்நீர்ச்சோற்சாப்பிடாயே, 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1800. - 14 


சன்னிச ரகபத்‌ திற்கு.வேறு-வேப்பெண்ணைய்‌. 


சாப்பிடவே வேப்பெண்ணைய்‌ ௮ரைபடிதானாகுந்‌ தன்னோடு 
தனிக்குட்டி விளாவின்வேரு, தாப்பிட்ட தூ. துளைகாய்வேளைவேரும்த 
ருஞ்சீரங்கஸ்‌ தூரிமஞ்சளோடுமாப்பிட்டவெண்காயம்சிற்றரத்தைமர 
மஞ்சள்‌ இவையெல்லாம்‌எண்ணையிட்டு, காப்பிட்டேஎரித்துபதமாய்‌ 
இறக்கெ கரண்டிகொள்ளவியா திபோம்காணா தென்றே. 
சன்னிமாந்தத்திற்கு-புகை-௮ று ராசிரியவிருத்தம்‌. 
குக்கிலும்‌௮கிலுங்கூட்டிச்‌ குருசன்னிகாயகந்தான்‌ 
சிக்கெனசாம்புசாணி இகழ்புகைஉட்டிப்பின்னர்‌ 
தக்கதோர்வேளைவேரும்‌ சாரணை தானுங்கொண்டு 
அக்கணம்புகைக்கசன்னி மாந்தமும்‌௮கலுர்தானே. 199 
குளிர்சன்னிச.ரத்திற்கு-இராமபாண குளிகை, 
மஞ்சளும்சா திக்காயும்‌ வருத்‌ $ திரிகடுசங்சொம்பு. 
மிஞ்சியகடுகுசோணி மிகுமரமஞ்சள்காளி 
௮ஞ்சிய $ நிம்பம்‌ஒர்காள்‌ சாறுவார்த்தரைத்துருட்டி. 
கொஞ்சியராமபாணக்‌ குளிர்சன்னிசுரங்கள்போமே. 1790 
_ $ திரிகடுகு - சுக்கு - மிளகு-திப்பிலி $ நிம்பம்‌-எலிமிச்சம்பழ 
சாறு, 
விஃசன்னிசு ரம்‌-விக்‌ 5ல்‌-குர்சன்னிக்கு-ஏலாதிமாத்‌ திசை, 
தன்வர்திரி.எண்சீராசிரியகிருத்தம்‌. 
ஈந்திட்டால்‌ஏலாதிஉண்டைக்கேளு இனிதான 0திரிகடுகுசா தி 
க்காயும்‌, ஈர்திட்டசரொாம்பேலம்‌ 0 ரோணிமஞ்சள்‌ எழில்காபிசாக்குவ 
கைக்கழஞ்சதாக, ஈந் திட்டகல்வத்‌ திற்பொடியாய்செய்து இருசாமம்‌ 
பழச்சாறு தன்னாலாட்டி, ஈர்திட்டப்பயற்றளவுஉண்டைசெய்து இ 
னிமாசிப்பத்திரியின்யொழத்தூட்டே. 107 
0 திரிகடுகு-சுக்கு-மிளகு- திப்பிலி 0 கிராம்புஜலம்‌ 02 சாணிகடு 
குசோணி. , 
இ௮வுமது. 
ஊட்டவேவிஷசன்னி சுரமும்விக்கல்‌உறவான குளிர்சன்னி ஊ 
ர்விட்டோடும்‌, நீட்டவேஇம்‌ நாலைமுற்‌ நாறாக்கநிகழ்த்‌ தனேன் குழை 
ந்தைகளின்‌ இரக்கத்தா?ல, கூட்டவே சிசுவின்கோய்த்‌ தீர்ப்பாராகி 
ற்குரூரமுள்ளபி றப்பதுவும்‌ ௮ ற்றுப்போகும்‌, தாட்டவே இரக நால்‌ஆ 
ர்கொடுக்கப்போரார்‌ சண்டாளர்தங்களுக்கு எய்தாதன்றே, 706 : 
விஃதோஷசன்னி மார்தம்‌-பித்தசரம்‌-வாந்திற்கு 
கஸ்தூரிமாத்தியை. . ஆ 
எய்தாமல்கஸ்‌ தூரிகழஞ்சு ஒன்று இதமானகுக்குமப்பூகழஞ்சி 
ரண்டு, எய்தாமல்‌) சரோசினையுங்கழஞ்சுநமூன்று இவை மூன்றுக்கல்‌ 
வத்தில்‌ இட்டுக்கொண்டு, எய்தாமல்‌ ௮கூர்‌தமெனுமுலைப்பால்‌ விட்டு 
_ சரகம்‌ 
47, 102111 10௩ 


ட்ட டட கொய்‌ (8--623 106. 
ப0ய்‌220 க ௩௦9 1 ப்‌ ௩௨5௨௭0 பாகர 











180 பாலவாகடத்திரட்டு 1900. 


இனிதான சாமம்‌ ஒன்‌ றரைஈ் துக்கொண்டு, எய்தாமல்குன்றிபோல்கி 
ழல்‌உலர்த்தி எடுத்‌.துநீசெப்புதனில்‌ ௮டைத்திடாயே. 190 

0 சோசினை-கோரோகினை. : 

இதுவுமது. 

அடைத்திட்ட.மாத்திரைதான்‌ ஒன்றெடுக்து அந்தெடைக்குமு 
லைப்பால்லிட்டிழைத் துக்கொண்டு, விடைத்திட்டமுளனைகாவில்‌ நீட்‌ 
டிட்டாற்கால்‌ விஷதோஷசன்னிமாச்தம்வீரிட்டோடும்‌, 0 கடத்தெ 
முர்தபித்‌ தசரம்வார்‌ இதீரும்‌ கடைமருக்தின்போக்கறியா கழுதைமா 
ன்பா-குடைத்தெழுர்‌ தடொ௫லமானேகேளாய்குருவருளால்கஸ்‌ தூ 
ரிகுளிகையாமே. 600 

0 கடத்தெழுர்த-உடலிலெழுந்த.. இர்ரான்குமொருதொடர்‌, 

ஆமசன்னியின்குணம்‌-௮.றுச ராசிரியகிருத்தம்‌. 


முலைஉண்ணுைழுகும்பார்க்கும்‌ முகமதுவேறதாகும்‌ 
பலபலவலிப்புண்டாகும்‌ பாலகன்குரலுங்கம்மும்‌ 
மலமதுகட்டிமெய்யில்‌ வந்திடுஞ்சுரமுமீர்த 
அலமதுவல்லமின்னே .நமத்தின்‌சன்னிதானே 
இவுமது. 
தாகமேமிகஉண்டாகும்‌ சரீ.ரத்தில்சரம்‌உண்டாகும்‌ 
வாஇலாமலமுர்‌ இய்ந்து 0 வண்ணமாம்கறுப்புண்டாகும்‌ 
கோருமேவயிறுஊதும்‌ :: கோக்காமல்கழிக்கும்நெற்றி 
ஆகுமே உ பிரமைபோல மத்‌ தின்சன்னிதானே 802 
உ வண்ணம்‌.நிறம்‌ உ கோக்காமல்‌-கண்விழித்துப்பாராமல்‌ ஃபிச 
மை மயக்சம்‌. 


ஆமசன்னிக்கு-யொ ழமும்‌-௨ள்ளுக்கும்‌-மேலுக்கும்பூச. 

% அ௮ண்டத்தைலம்‌, 
கடுக்காய்க்கடுகுசோகணியும்‌ கடியசிவேதை 5: திரிகடுகு 
முடுக்காய்‌ இடி த்‌. துக்காய்ச்சியதை மூரிக்குழவிக்கீச்‌ திடவே 
துடுக்காய்க்கன்னிக்கோழிமுட்டை துய்யத்தைலம்‌வப்பெண்ணைய்‌. 
அடுக்கால்‌உளளும்மேல்‌ இடவும்‌ ஆமசன னி௮ கன்‌ றிடு?ம 
ஈ அண்டம்‌-முட்டை 5 திரிகடுகு-சுக்கு-மிளகு-திப்‌ அலி. 

ஆமசன்னிக்கு-2வறு-குடிநீ -வெண்பா. 
சா.ரணைக்காய்மூக்குரட்டைத்‌ தன்காயப்பொடு தலையும்‌ 
பூசணமாந்திரி 05 பூர்துளசி-வாரணியுங்‌ 
உ சொக்கையரேசரகமும்‌ கூட்டிக்குடி நீர்‌ 
% உண்க?வ.ஆமசன்னி ஒடும்‌. 
உ கொக்கை % உண்கவே - என்பது - மெல்லினமறுதலைப்பட 


தொடுத்‌.துவர்‌2.ல.... டி 


ஷை 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 19847 


ஆமசன்னிக்கு-வே.ற-துவாலை-எண்சோசிரிய கிருத்தம்‌. 


0 கொடிவேலிவேரப்பட்டைச்சங்கம்‌ வரு குருந்தெருக்கு வே 
ர்ப்பட்டைமுடக்கற்றாலும்‌, வடிவாக0 ௮ஞ்செண்ணெய்விட்டுக்காய்‌ 
ச்சி வர்‌ சசன்னியான தற்குவாகாய்க்‌ களு, துடியாக0௮ண்டம்வெள 
ஞுள்ளித்தைலம்‌ துருசாகஇறக்கி எங்குந்‌ துவாலைசெய்ய,தடி.வான ஆ 
மசன்னிஒடுமெனறு சாற்றினர்பொதிகைமுனி சாற்றினா?ச. 605 


0 கொடிவேலி.சத்‌இர மூல 0 ௮.ஞ்‌ செண்ணைய்‌ - எள்ளெண்‌ : 
ணைய-ஆமணக்‌ கெண்ணைப்‌-இலுப்பை யெண்ணைய்‌ - புங்கிணெண்‌ 
ணய்‌-2வப்பெண்ணைய்‌ 0 ௮ண்டம்மு டை 


கோரசோமசன்னியின்குணம்‌. 


.... இடு?மவாயுமிகும்‌ காவிப்பற்றிஉடலெங்கும்கனகனத்து சூடுண்‌ 
டாகும்‌, சாடுமேசதைகளெல்லாங்குலிக்கிக்காட்டும்சல்லவிழிகால்கை 
கட்பதைபசைக்கும்‌, தேடு£ீபார்ப்பதற்கு மார்தமென்றுசெப்ப வே 
வாதநீர்க்கலந்துக்கொண்டு, பாடுதற்குவாயில்லைத்தாளைப்பற்றும்பரு 
த்துடம்புகெருப்பதுபோல்‌ மிகவுங்காயும்‌, கூடுமே ௮சைந்தசைந்து 
வலிக்கும்பாரு கோராமசன்னிமாக்‌த கொடுமைதானே. 806 


இஃதைரந்தடி.யான்‌ வந்தச்செய்யுள்‌, 
கோ ராமசன்னிக்கு-எண்ணைய்‌ 


கொடுமையென்று சொல்லாதே வலிகட்‌ கெல்லாம்‌ கோதில்லா 
நூருண்டின வேப்பம்பட்டை, தடுமையில்லா 0'கார்த்திகையின்கழெ 
ங்கும்முளளித்‌ தருகருடன்‌0தவசி?வர்ரூலி£2வரு, படுமைபடா 0 ச 
ற்றண்டம்‌0மூசு..ண்டங்கட்‌ பதமான கெய்கள்வகை பலமேதூக்கு, 
கடுமையுள்ள0முட்டிக்காய்ச்சாறுகாழி கனம்‌ வேபின்யொழமது ஈசா 
ழிகூட்டே. 601 

0 கார்த்திகைக்கெங்கு-வெந்தோன்றி 0 தவசவோ-தவசுமுருங்‌ ' 
கை3வர்0சிற்றண்டம்‌-கோழிமுட்டை 0 முசுரண்டம்‌ ஐர்வித எறும்‌ 
பின்முட்டை 0 முட்டிக்காய்‌-துமட்டிக்காய்‌ 


இவுமது, 
கூட்டுவெளளைச்சாரணைவேர்‌ கொத்தான்வேர்தான்ேகாதையே 
ர முபகைபலம்‌இரண்டாய்‌) சஈட்டுநறுவிளச்கெண்ணைய்‌ நாழிசேர்ந்து 
ஏலம்‌€ரகம்‌ இரண்டு?ராணிகாயம்‌, தீட்டுவகைபலம்‌ இரண்டுபொடி 
த்துப்போட்டுத்‌ தீயெரித்துமெழுகாக்கொசெடையேவாருமூட்டே௯ு ' 
டேயோடு?மே வலியஞ்சுக்தான்‌ மூன்றுகாள்‌ பத்தியமாப்‌ முனைந்து 
பாரே. ... 808 
0 சோணி-ஈடுகு£சாகணி 0 காயம்‌-பெருங்காயம்‌. 
16 
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196 பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


தாந்திரீ தன்னிபின்குணம்‌-௮ றுரோசிரியகிருத்தம்‌. 


வேசமாச்சரம்‌உண்டாகும்‌ மேனியும்பதைப்புண்டாகும்‌ 

0 மோகமாய்முலைஉண்ணாது மூர்ச்சையாயக்கண்‌ணுற௩கும்‌ 

0 ஆகமேபசலைக்காட்டி ௮சையினிற்குளிர்ர்‌ துகாணும்‌ 

தாகமேமிகவுண்டாகும்‌ தார்திரீகசன்னிதானே 809 
0 மோகமாய்‌-ஆசையாய 0 ௮.கம்‌-உடம்பு 

தார்திரீகசன்னிக்கு-புகை. 

வாய்க்‌ தவேப்பெண்ணையவேளை வளரும்‌ஊமத்ைகஞ்சா 

சேர்ந்‌ திடுமுருங்கையோடு சித்‌ திரமூலவேரும்‌ 

கார்‌.து0 வெள்ளுள்ளிவசம்பு0 கம்பளம்‌*மஞ்ஞையீர்க்கு 

பொரக்துநீகேளாய்‌%* ௮ண்டம்புகைக்கதார்‌ திரீகம்போமே 810 
0வெள்ளுள்ளி-வெள்ளைப்பூண்டூ0 கம்பளம்‌-கம்பளி0மஞ்‌ஞஜைமீ 

ர்க்கு-மயிலிறகு0 ௮ண்டம்‌- சீகாழிமுட்டை 


திீராதசன்னியின்‌ குணம்‌. 


கண்ணைகாக்கைப்புருவத்தைக்‌ காலைகையைவலித்‌ துமிக 
0விண்ணைப்பார்க்கும்பெருமூச்சுவிட்டுப்‌ பின்‌ லும்வலிப்புண்டாம்‌ 
உண்ணமுலையும்‌ஒவ்வாது உறங்காஉடலு மஞ்சனிக்கும்‌ 
ஈண்ணுமிது வசன்னியென நவின்றார்முனி £வார்‌ உல3கார்க்கே 
விண்ணைப்பார்க்கும்‌- தகாயத்தைப்பார்க்கும்‌. 
இதவுமது-எண்சீராசிரியவிருத்தம்‌ 


மாந்தகணம்‌ போராமம்‌ ஒன்ராய்க்கூடிவயிறுவிடுர்‌ தான்‌ உப்பும்‌ 
வார்திப்பண்ணும்‌, சேர்ந்தசு.ரமகால்கையுக்‌ குளிர்ந்திர த்தம்‌? தமிகப 
ற்றிநின்‌.றுவாயு தள்ளும்‌, போந்த கண்ராவெந்து புண்ணாய்த்தோல 
முற்றுப்பேர்காமல்சன்னியாய்வலித்‌ துவேர்க்கும்‌, சாந்தமுடன்‌இது 
தரமா தம்‌ஒன்‌ றுதப்பினால்கோம்‌ ஐறுதிங்கள்முற்‌2ற. 808. 


இவலிசண்டு செய்யுளிற்சொல்லியப்பிரகா.ரம்‌ தீராதசன்னியிர்‌ 
நிதானம்‌ ௮றிகஇங்கனம்‌ சோயுறின்‌ உடனே வடவாமுகாக்ிபோ 
சற மருந்திட்டுரீங்கச்செய்யின்‌ ெதெய்வதாசித்தந்தான்‌ ௮ங்கனமல்‌ 
வியாதீயைவிட்டால்‌ஒருமாதத்திற்கொல்லும்‌ ௮ துதப்பினால்மூன்‌ ற 
மாதத்திற்கொல்லும்‌ ௮ துவுந்தப்பிஷலை ஆறாமாதம்‌ ௮கத்‌தியங்கொ 
ல்தமென்பர்‌ ௮ன்றியும்குழந்தைகட்கு (0) சன்னியும்பெரியலர்கட்‌ 


“கு (19) சன்னியுமாம்‌. 


சன்னிவகுப்பு முற்றிற்று. 
அகஸ்தியர்‌ திருவடிகளேசரணம்‌. 
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வலிப்பின்‌ வகுப்பு 





மார்‌ தவலிப்பு-வருவிதங்கூ றன்‌ ரர்‌- தன்வர்‌ திரி, 


தன்னிமையால்கோய்‌ உதிக்கும்வாறேதென்னில்‌ தன்வயதுபதி 
னெட்டு இச்காட்குள்ளே, உன்னிமைக்குள்‌ தீனியினால்கற்மத்தாலும்‌ 
. உடம்பிலுள்ளச்‌ சூட்டாலும்வினையினாலும்‌, வென்னிமையாய்கோய 
உதித்தவாறிதாகும்விபரமென்ன காந்தாதிக்கொழத்தேற்று, சொ 
ன்னமைக்குள்‌ ஓடி.வீடும்‌இக்குணந்தான்‌ சூதில்லாழாலிதுவாம்‌ முர்‌ 
தூறென்றே. ப 808 
மாந்தவலிப்பின்குணம்‌-௮.றுசீராசிரியவிருத்தம்‌, 


வயி றுகழியு ம்விதவிதமாய்ப்‌ மார்பைவலிக்கும்பற்கிட்டும்‌ 
பயறுகடித்தாற்போல்‌0தந்தம்பற்றிக்கடிக்கும்‌ இ௫ுப்பெடுக்கும்‌ 
கயிறுமுறுக்கிவிட்டா ற்சீபால்‌ காலுங்கையுந்தான்‌ இழுக்கும்‌ 
0 எயிறுதிறக்கவொட்டாது இறங்காதன்னந்தண்ணீ2ச. 804 
0 தந்தம்‌-பல்‌ 0 எயிறு-பல்‌- இவவிரண்டுமொருதொடர்‌. 
மாத்தவலிப்புக்‌.க-புகை. 


சேட்டைப்‌ % பரி 0 உ௫/மயிலிறகு தின்னுமிளகுவசம்புசுக்கு 
கூட்டக்கடுகுப்போயத்திக்கூறும்‌ ௮ழிஞ்சில்‌?வப்பெண்ணைய்‌ 
போட்டக்‌ 0 கம்பளமுஞ்‌ சமமைப்புகழ்‌ 0 செம்மறியின்‌ 0 கோட்டு 
டனே, வாட்டிப்புகைக்கவேபிணியும்‌ மாரு தி௫ிவுமா நிடுமே, ௨05 

ஃ பரி-குதிரை 0 உ௫௰/-ஈ௧கம்‌ 0 கம்பளப்‌-கம்பளி0செம்மறிசெம்‌ 
மறி ஆடு 0 கோடு கொம்பு. 
மாந்தவலிப்பு-காக்கைவலிப்புக்குமருந்து-எண்ச ராசிரியகிருத்தம்‌. 

கொடிவேலிவேர்ப்பட்டை சக்‌ சன்வேர்த்தோல்‌ குன்றெருக்கக்‌ 
வேர்ப்பட்டை இவை தான்மூன்றும்‌,வடிவானவிருகனெடைதூக்கக்‌ 
கொண்டு வளமான வெந்நீரைவிட்டு கன்ராய்‌, பொடியாகநறுக்வெடிக்‌ 
கட்டியந்த % புனல்தனில்விருகனெடைகுங்குமப்பூ, துடியாகறசை 
த்துகொடு வலிப்புமாந்தத்‌ தொடு காக்கை வலிப்புமது துலைந்து 
போமே. ... 806 

* புனல்‌ சலம்‌, 

காக்கைஃவலிப்புக்கு-மருந்த. 

காக்கைபிச்சியுங்‌ கொழுப்பும்‌ ௮தனினமுட்டைக்‌ கனவசமீ1] 
திப்பிலியின்கட்டைதாளலும்‌, ீக்கமருறுங்கொஞ்சிதழு தாழைவேரும்‌ 
நிலவேம்பின்‌ வேருமிளகருணைவேரும்‌, போக்குடனே பொடி செய்தெ 
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10 "பாலவர்கடத்திரட்டு 1900. 


ண்னையினிற்போட்டுப்புகழாகக்காயச்சேயறுத.துஒமம்‌, தாக்குவாய 
பொடித்து வெண்காரம்‌உள்ளித்தானறுக்கப்போட்லிறக்கிவைத்துக்‌ 
கொள்ளே. ப 

இ௫வுமது-வெண்பா. 


கொள்ளவேகாக்கைக்‌ கொடுமைவலித்தபோது 
கொள்ள ஒருகசரண்டி, யேகொடுக்க மெள்ளவே 
இப்படிக்கரறுதரம்‌ ஏர்‌ திழையீர்கல்கன்‌ 
ஒப்பில்லாக்காக்கைவலி யோடும்‌. 808 
அள்ளுவலிப்புக்கு-குளிகை-எண்சீ ராசிரியவிருத்தம்‌. 
பார்க்கவே௫ன்னமொருகுளிகைகேளு பாங்கானசாதிக்காய க 
ராம்புஒமம்‌, கார்க்கத2வகரியசீரகமுஞ்சுக்குகன மான திப்பிலிகஸ்‌ தூரி 
மஞ்சள்‌,சார்க்கவேவசம்புடனே காயமொக்கசரியெடையாய ஒன்பது 
க்குஞ்சமன்‌ தான்கேளு, வேர்க்கவே வெள்ளைக்காக்கணான்வேப்பட்‌ 
டை விதமாகதான்கூட்டி வெந்நீராலே. 809 
இதுவும௮. 
வெந்ரீரால்தான்‌ ௮ரைத்துசுண்டக்காய்போல்‌ விதமாகதான 
உலர்த்‌தவைத்‌ துக்கொண்டு, வெர்நீரில்குழைந்தைகட்குஏழுராளதா 
ன்விரைவாகவேகொடுக்க உப்பாகாது, வெந்நீரில்சா தமிட்டு உண்பீ 
சானால்‌வேண்டியதோர்‌ கோய்திரும்விளம்பக்கேளு, வெந்நீரால்சளிஇ 
ருமல்கச்கல்காயச்சல்‌ மீறிவருஞ்சளிகுண விச்சுழியும்போமே. 
இதவுமது. 
போகுமே அ௮ள்ளுடனே சன்னிதோஷம்‌ பொல்லா,ச வலியுட 
னே வலிஷசு.ரங்கள போகுமே மந்தமுடன வயிற்.று?சாயும்‌ பொரும 
துடன்‌ இரைச்சலுமே போகுஞ்சொன்னேன்‌, போகுமேவசம்பு த 
னைச்‌ சட்டுக்கொளளு போககோடேபச்சையென்றால்‌ பேதிம்ப, 
போகுமேசுட்டதனால்‌ மட்டாம்பாதி போகுமேமற்தசோய்ப்‌ புனித 
மாமே 
புற இரிவுக்கு-மருந்‌து-௮ று ராசிரியகிருத்தம்‌. 
தும்பையிலையுர்‌ துளசியிலை துய்ய இஞ்சியிலைமூன்‌ றும்‌ 
சம்பைஇடையாய்வசைவசைக்கு சரியெடையாகவேகிறுத்தி 
பம்பசம்போல்தனத்தாளே பகரும்பூண்டோர்‌.ஆறெடையாய்‌ 
ரம்பிரிகழ்தான்‌ ௮வைத்து ஈல்லசிற்றாமணக்கிலை?ய. 822 
இதுவும்‌. 
இலயில்வைத்‌ துதான்‌ சுருட்டி. இளகவெதுப்பிச்சாறுபிழி 
லிலயாய்முன்‌ றுவேளைக்கும்‌ விரும்பிக்காசளவாய்கொடுக்க 
துலையுஞ்சேயற்பிறஇரவு சொல்லாதோடி.ப்போயலிடும்பின்‌ 
பலையுஸ்‌சலையுங்கலையாதே மன திற்பயமாய்ச்செய்வாயே. 929 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1800. ர்க்ர்‌ 


சகலவலிப்புகட்கும்‌-சன்னிகட்கும்‌-சோ இருஷிதைலம்‌, 
கலி வெண்பா. ன க 


ஆதிமறைவிளங்கும்‌ ஆயுர்வேதத்‌ துணர்ந்த 


சோதிருஷிதைலம்‌ சொல்லக்கேள்‌-க8தியாய்‌ 89 
௮வுர்வேர்முன்னைவேர்‌ ௮ழிஞ்சில்வேர்‌ சாரணைவேர்‌ ண ர) 
திவனார்வேம்பின்வேர்‌ இறுபுளடி- துவரான 82௦ 
சங்கன்வேர்செங்கத்‌ தாரிவேர்வாகைவேர்‌ 

புங்கன்வேர்கொச்சி2வர்‌ பூவரசு துங்கமுள்ள 620 
ருட்டிச்களாவேரும்‌ குட்டி க்குமிழ்வேரும்‌ 
குட்டிவிளாவேர்பெருக்கு தம்பைவேர்‌- திட்டமுடன்‌ 621 
முருங்கைமிளகருணைவே? முட்கவேளைவே்‌ 

௮ரியபாவட்டைவேர்‌ தொண்டை- விரும்புகிற 626 
வெட்பாலை?வர்‌ எருக்கன்‌ வேர்க்கத்தரி?வா 

துப்புகொடிவேலிவேர்‌ தூதுளைவேர்‌-தப்பில்லா 820 
கூதீதன்குதம்பைவேர்‌ கூறும்‌ %ஜ வனமரைவேர்‌ இ 
காத்த % வேலிவிட்னுக்‌ காத்தி3வர்‌ சீர்த்தியள 880. 
சத்தியின்சாரணைவேர்‌ தளிர்த்‌ தசன்னாறிவேர்‌ 

௮த்தம்யோலாகும்‌ எலியாலின்வேர்‌ சுத்த 351 
முகைக்கின்‌ ற£வர்வகைகள்‌ முப்பத்‌ துமூன்றும்‌ _ 
வகைக்குவிருகனெடை வாங்குபத்து-௮ கைக்கும்‌ 652 
நல்லப்பாகல்சாறும்‌ நாய்ப்பாகலசாறும்‌ 

செல்‌ஆடாதோடைச்சாற்‌ சின்னிச்சாற்‌-வல்ல 625 
எருக்கிலைச்சாற்புக்கலைச்சார்‌ எலுமிச்சம்பழச்சார்‌ 
பெருக்கமுடக்கற்றான்சாற்‌ பின்னும்‌ திருக்குடைய 394 
காட்டுக்குறிஞ்சான்‌ கனமாவிலிங்கைச்சாற்‌ 

பாட்டில்வருஞ்சாற வகைகளபத்துககூட்டி 695 
வகைவகைக்குகால்படியாய வளமாகவேயளந்து 
தொகையுடனேசேர்ந்து துடியாக பகையில்லா க . 890 
வெளவால்‌ இரண்டு % வாயசமும்தான்‌ ஒன்று ப 
ஒவ்வாபெரும்‌ஒணான்‌ ஒன்று சவவா 897 
முயல்‌ஒன்றுசிற்றோணான்‌ மூன்றுடும்புஒன்.று 
கயல்வழியே % சர்ப்பக்‌ % கண்டம்‌ஒன்று வயனப்‌ 856 
பச்சைமயிலிறகு பண்பாக௮ந்து ன க 
சச்சமாய்ஈல்லவடம்‌ தான்௮ந்து இச்சைப்‌ 639 
பசுவினுடநீரும்‌ பகர்‌ % மேதியின்நீரும்‌ ன ன 
விசயவெள்ளாட்டினகீர்‌ மேற்‌ 0 சிறுநீர்‌ றுரையா 640 
வகைவகைக்குகால்படியாய வண்மையுடன்௮ளந்து 
தொகையாய்க்கடைசரக்கு சொல்லக்பேள்‌ தகைமைக்‌ : 6] 


ட 
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143 பால்வாகடத்திரட்டு 1200. 


கருஞ்ேசகத் துடனே கஸ்‌.தூரியின்மஞ்சள 
உரிமையுடன்பூதகரப்பாலும்‌ வரஞ்சிறர்த 
மஞ்சள்மரமஞ்சள்‌ வாய்விளங்கங்கடுக்காய 
தஞ்சைஈகர்‌ 0 ட்டம்ச தகுப்பி மிஞ்சுமஈற்‌ 
சிற்றரத்தைப்பேர.ர,ச்தை செண்பகப்பூதிப்பிலியுங்‌ 
சற்றாம்பெருங்காடம்‌ சா திக்காய்பற்றுடைய 
செவ்லியக்‌ 0 குக்கல்சிறு 0 தேக்கரைப்பொடியும்‌ 
வெவ்வகைக்‌ (0) காறு விருகனெடைக்கவவும்‌ 
வசம்புவிருகனெடை வரிசையுடன்பத்து 
இசைஉள்ளிவிருகன்‌ எடைப்பத்‌தும்செம்பெறவே 
வீசம்வலம்புரிக்காய்‌ விருகனெடையீரெட்டு 
வாசமூ ற்க்கொண்டுவர்.து வைத்துமே ஆசையுடன்‌ 
செய்யும்வசைலிபரம்‌ தெளிவாகசொல்லக்கேள 
மைகவிழி?சர்‌ திவ்ப மடமயி?2ல-பையவே 
காட்டுவேர்‌எல்லாம்‌ கதிக்கக்கியா ழமிட்டு 
மாட்டிக்கடைசரரக்கில்‌ வார்த்தரைத்து வூட்டியே 
பச்சிலைகட்சாற்றைவிட்டுப்‌ பரிவாகதானரைத்து 
மிச்சமுள்ளக்கோமியங்கள்‌ விட்டரைத்து கச்சுடையாம்‌ 
சாணிபதம்‌.ஆனல்‌ சரியெனவேபாண்டத்தில்‌ 
பேணிநீயிட் டப்‌ பிற்பாடு வாணிய 
வேப்பெண்ணெய்‌ஜர்நாழி கிளக்கெண்ணைழர்நாழி 
கோப்பாகமுன்மருந்திற்‌ கூடவிட்டுப்‌ பூப்பாக்‌ 
கலக்ெடுப்‌3பற்றும்‌ போ தில்காயஒணான்‌ 
துலக்கமுள்ளவெளவாலும்‌ சொல்முயலும்‌ பிலக்க 
உடும்போடுசிற்றோணான்‌ உக ரகல்லப்பாம்பும்‌ 
இடும்பொன்றுஞ்செய்பா தெடுத்து-இிடமாய்‌ 

0 அறுத்‌.துதிரம்பாண்டத்‌ தம்மருக்திற்பிடி.த்‌.து 
மறுத்‌துத்தோல்‌ இறகு குடல்வாங்கி-குறித்து?தார்‌ 
அண்ணெயிலேதான்விட்‌ டெரிக்கிரண்டுசாமம்‌ 
வண்மையுடன்‌ தான்‌ இறக்கிவைத்து தன்மை 
மறுசாள்‌அடுப்‌ பற்றி வளமாகத்தானெரித்து 
வெறுவாமெழுகுபதமேபார்த்து ௮றிவாக 
இசைச்சிகளையெல்லாம்‌ எடுத்ெெதறிர்‌ துபோட்டு 
மறைத்துவடிகட்டிவைத்து மெள்ளவே 
உள்ளுக்குகாசெடைதான்‌ உண்டையுடன்கொடுத்து 
தெள்ளுதலைமுமு.துர்‌ தேயர்து-மெள்ளவே 
சர்வாங்கமுந்துவளை தானிடவேயிதற்கு 
விரைவாக$ரும்வியா திகேள்‌ பாவியெழும்‌ 


ச்‌ 
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649 
643 
644 
840 
646 
ப 
849 


840 


6௦0 
85 
0௦2 


955 


864 


855 
0௦0 
061 
95% 


656 
560 


பாலவாகட த்திரட்டு 1200. 


கோணவலிப்புடனே குமரக்கண்டவலிப்பும்‌ 


காணப்பிறவலிப்பும்‌ காக்கைவலி பூணுகறெ 361. 
சன்னிவலிப்பு தங்காதஉள்வலிப்பும்‌ 

பனனிம்சணவலிப்பும்‌ பார்மீதுஇன்னம்‌ 602 
முகவாத,த்தின்‌ வலிப்பு முகசன்னியின்‌ வலிப்பு 
இகலும்‌ 0 இமையிடிப்பு எளனஞ்செய்‌ புக லுங்‌ 803 
குதிரைவலிப்புத கொள்ளைகநடுக்கெவலிப்பு 
சஇிராய்முசல்வலிப்பு 0 சசவாதம்‌ பதறியெழும்‌ 604 
பாரீசவாதம்‌ படருஞ்சந்தின்வாதம்‌ ்‌ 
மாரீசமாம்முடக்கு வாதம்‌ வாரீக 865 
உள்ளங்கால்வாதம்‌ உச்சிவாதத்தோடு 

கல்லமில்லாதக்கணுவாதம்‌ மெள்ளவே , 906 
வாதமென்னப்பட்டவையும்‌ வலிப்பென்னப்பட்டவையும்‌ 
பாதகசன்னியென்னப்‌ பட்டவையும்‌ ஆதரையில்‌ 867 
மெய்யாகத்திரும்‌ வினவும்‌ இதற்குபதயம்‌ 
பொய்யாயப்புகையிலையும்‌ புளியும்‌ வெய்யக்‌ . 608 
கடுவாடுமீன்‌ இறைச்சிக்‌ கரப்பான்பண்டந்தள்ளி ட 
பரிவாயீர்தால்‌ பலிக்கு!ம பெரியவர்‌ 960 
இறியவர்க்கும்ஸைஸவட்க்கு சேய்கட்கும்‌.தமென்று 
நெறிசோதிருஷிசொன்ன ரர்‌ 8710 


148 


0 வனமரை-ஓரிதழத்‌ தாமரை 0 வேலி-உத்தாமணி 0 வாயச ' 
ம்‌ காகம்‌ 0 சர்ப்பம்‌-பாம்பு0கண்டம்‌-துண்டம்‌ 0 மேதி-எறுமை சிறு . 
நீர்ரூூத்திரம்‌ 0கட்டம்‌-சிட்டம்‌ 0குக்கில்‌ மைசாட்சி0சாறு வகைக்கு 
ஆறு அ௮றுந்திரம்‌ ௮றுத்து உதிராம்‌0] இமை கண்ணிமை0சகவாதம்‌ 


முயல்வாதம்‌ (0) ஸைஸவர்பாலியார்‌, ச 


வலிப்பின்வகுப்பு முற்றிற்று, 


க ழழிச்சல்‌ வகுப்பு, 


அணுஷ(970ஒ 31 25% 0 





இஃ மாந்தகழிச்சலின்குணம்‌. 
௮றுசீராகிரிய விருத்தம்‌. 


வாந்தி % பிசாந்திமூர்ச்சையதாய்‌ வாயுக்குரலஞ்சீரணித்‌ த 
காய்ந்‌துமேனிலெதுவெதுப்பாய்‌ கைகால்குளிர்ந்‌ துவலியுண்டாம்‌ * 
சேர்ந்துகழியுமலந்தாலும்‌ சீர்க்செட்டிருக்கும்லவிதமாய்‌ 
போந்தமாந்தக்கழிச்சலிது பொல்லாதெனவேபுகன்‌ றனரே 

உ பிராந்தி மயக்கம்‌ 
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14 பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


மாந்தக்கழிச்சலுக்கு பச்சிலைச்சாறு. 


ஈல்ல?வளைசாய்‌ வேளை காறும்‌ வேலிப்பரித்தியுடன்‌ 
சொல்லுக்குப்பைமேனியிலை துதிக்கும்‌௮கத்‌ திப்பழுப்புடடுன 
வெல்லும்வசம்பு * வெளளுள்ளிஃவண்டும்படியேசா ற்றிவாக்கி 
உள்ளுக்கொடுத்‌.து.துவாலையிட ஒடுங்கழிபாந்தந்தானே. 

% வெள்ளுள ளி வெள்ளைப்பூண்டு 


கழிச்சல்தோஷத்‌ தற்கு உப்பிவிகெய்‌ தன்மந் திரி வெண்பா. 
உப்பிலியின்பூண்டை உ.ற5௩றுக்க றவின்கெய்‌ 


ஈட்புடனேசேர்த்‌ துதாள்‌ நாற்சாமம்‌ செப்பக்‌ 
குலசவியில்தைத்‌ துக்‌ கொடுக்கழிச்சல்தோஷம்‌ 
அலறியோடுமென்‌ றறி 


மார்த்கழிச்சல்‌ மாந்தசன்னிக்கு சரொயம்‌ பிரமமுனி 


ஈல்வேளைழர்பிடியும்‌ சாட்டமாயக்கொண்டுவந்து 
செல்லவேமூன்‌ நறுப்பாய்ச்‌ செய்‌.துவல்லக்‌ 
கனலதனிற்௪ட்டியைக்‌ காயவைத்து % உப்பு 
புனிதமாயொரு % சேரைபோடு 

% உப்பு-சோற்றுப்பு உ சேரை-செரங்கை 

இதுவுமத-எண்சீ சாசிரியவிருத்தம்‌. 

போட்டதொரு உப்பதுவுஞ்‌ சாம்பலாக புகட்டியேவறுத்து நீ 
துடைச்துக்கொட்டி. காட்டவேவசம்‌:। தனைத்‌ தட்டிப்போட்டுக்கரு 
கிபேதீப்பற்றி?வகும்‌2போாது, ஆடவே.முன்னறுத்த வேளைதன்னை௮ 
திலிட்டுப்பொன்னிறமாய்‌ வறுத்துக்கொள்ளு, தாட்டவே௮ரைசெ 
சங்கை நீர்தெளித்து தான துவுஞ்சுண்டமட்டும்‌ வறுத்துக்கேளே 

இ௫அவுமது. 

வறுத்துமருபடிகொஞ்சம்‌ நீர்தெளித்து மருவியதுசுண்டமட்டு 
ம்வறுத்‌ துக்கொள்ளு, வறுத்து?மஇன்னமொருபடி.தான்‌ நீரைவார்‌ 
க்குமுன்னே ஒமங்காசெடைதான்போடு, வறுத்துபொரியும்போது 
சலத்தைவார்த்து மகத்தரனகணப திக்குபூசைபண்ணு, வறுத்து 8 
ஈ எட்டொன்றாயவற்றக்காயச்சி வரயிறக்தி யொழமொரு சங்கு 
பொடே. 
* எட்டொன்றாய எட்டாழாக்குஜலத்தைஒரு.அழாச்காககாய்ச்சல்‌ 

இதுவுமது வெண்பா, 

போட?3வமார்தத் தின்‌ பொல்லாக்கழிச்சலுமே 
ஏ்பலில்மார்சசன்னி £யங்?கவே ஜோடி விடும்‌ 
பேர்ச்சொன்னால்நில்லா.து பேழ்கிற்புரு£ண்ட 
காசயகப்பெண்ணரசேகாண்‌. 


உ இச்சான்கு மொருதொடர்‌ 817 
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பாலவாகட.த்‌தரட்டு 1200. ன ரோ 145. . 


டட 
கழிச்சலுக்கு-வறு- மருந்து ன 
£ழ்க்காயின்டெல்லிவேர்க்‌ 0 கேழ்முலைப்பால்விட்டரைத்தே . 
வாழக்‌ 0 காமர்ச்சங்களவு வார்க்க?வ 0 காழ்க்கூறும்‌ 
பொல்லாக்கழிச்சற்‌ பூவுலகைவிட்டிறங் கு . 
நில்லேனென்றோடி.விடும்‌ கோய்‌. ம்‌ 618 
0 கேழ்‌-ஒளி 0 சாமர்‌-௮ழகு 0 காழ்க்கூறும்‌-வயிரமாக சொல்‌ 
ஓதல்‌, ர ர 
கழிச்சலுக்குவேறு-௮பினிமாத்திரை-எண்‌சோிரியகிருத்தம்‌ 
அ.திவிடையஞ்சா திக்காய்‌ சாதிபத்ரி ௮பினிகடுக்காய்த்‌ தான்றி . 
மிளகுசீரகம்‌, மதியகருஞ்£ரகமும்வகைவகைக்கு வளமாசகிருகன்‌ 
அ௮ரையாகக்கூட்டி, சதியில்லாஏலமதுவிருகன்‌ ஒன்று தழைத்தமா. 
தளந்துளிரும்‌ ௮த்திப்பட்டை, கெதிபான இவையிரண்டுக்யொழம்‌ 
வைத.துக்‌ கிருபையாய்வார்த்தரைத்து ௮டைபாய்த்தட்டே ட 
இதுவுமது. ன ரர. 
தட்டியேசட்டிதனைக்காயவைத்து தான்‌ ௮ 7சம்‌ இலையில்கட்டி' 
ப்புடத்தைப்‌ போடு, ௮ட்டியின்றிக்கிபொழமதுவார்த்து வார்த்து ௮7 
சிலைகரர்‌ தப்புடத்தைப்போட்டுப்‌ போட்டு, இட்டியே இப்படி ஐ52த 
முபத்து இயலபுடம்‌?பாட்டேயெடுத்து௮ளைத்துமைபோல்‌, சொட்‌ 
டியே குன்றியளவுண்டைசெய்து குணமாக நிழல்‌ உலர்த்திக்கழிச்‌ 
சலுக்கே. 060 
இதவுமது. 
கழிச்சலுக்கு எருமைதயிாவடியிட்டேதான்‌ கண்மணி ஒரு 
உண்டைக்கொடுக்கத்தீரும்‌, பழிச்சலாஞ்சுமா௫ல்வெர*நீர்த்தன்னில்‌ 
பரித்‌ தும இட்டாற்காலபறந்துபோகும்‌, அழிச்சலாங்கழிச்ச லுக்கு 
தீகும்பிரகாரம்‌ ௮பானம்‌ ௮றிந்திட்டால்‌ தீராதுண்டோ, செழித்‌ 
தீலாம்பதுமாபாங்கம்போற்கண்ணாப்த்‌ திருவளரும்‌ பொதிகைமுனி 
செயலாந்காணே, . 681 


ர்‌ 


ஆ 


கணக்கழிச்சலின்‌-குணம்‌-௮.றுராசரியவிருத்தம்‌. 
சீதங்கழியுமலங்கழியும்‌ திரும்பிககெட்டப்பால்போலே 
போதககழியுங்கறித்தண்ணீர்ப்போலுங்கையுக்கால்குளிர்ந்‌ து 
காதை௮டைக்கும்வெதுப்புண்டாம்‌ கையிற்பிள்ளைத் தங்காது 
கோதாய்‌இர்தகுணங்கண்டால்குலவும்‌ இதன்பேர்கழிகணமே, 


சூ 


கணக்கழிச்சலுக்கு யொழம்‌, 
உண்ணும்‌ 0 ஈருள்ளிப்பத்து ஒருபிடிகருவேல்ஈர்க்கு 
எண்ணுஞ்சீரகம்‌ஒர்காசு 0 இருகூறுவெந்தயந்தான்‌ 
வண்ணமாயிவையிறுத்‌ தி வறுத்‌ துநீர்விட்டுக்காய்ச்சி பர த 
0 திண்ணமாய்க்கொடுக்கபேதி கழிகணச்‌திருமென்றே 899. 
19 ன 
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140 பாலவாகட,த்திரட்டு 1200. 


0 சருள்ளி-வெண்சாபம்‌ 0 இருக..ற-இரண்டுபங்கு 0 திண்ணம்‌ 


பிலம்‌ 

கழிசணம்‌-காய்ச்சல்‌-தாகம்‌-வரட்சிக்கு:9 பாழம்‌-வெண்பா 
இலந்ைைதகாரத்தைபுளி இனியகனப்பூண்டும்‌ 
கலர்‌ துரெல்லிசர்க்குடனே காய்ச்சியுண்ண-ஈவமா 
சழிகணம்‌உள்வரட்டுக்‌ காய்ச்சலுடன்‌ தாகம்‌ 
பழிவருமென்றோடும்‌ பார்‌. 664 

கழிகணத்‌ திற்கு-வேற-எண்ணெய்‌-எழுசீயாசிரியகிருத்தம்‌. 
மூக்குரட்டைச்சாரணையும்‌ முடக்கற்றாலும்‌ 0 முத்தெருக்கன்‌ 
செவியுடனே முயலக்கேளு, பார்ச்க 0 இதழ்த்தாமரைச்சாறுடனே 
கூடிப்‌ பகர்செப்புநெருஞ்சிலோர்படி தானொன்று, வார்க்க விளச்கெ 
ண்ணெய்‌ ஒர்படி தானாகும்‌ மயிலிறகு பலம்‌ஒன்று கலந்துகாய்ச்சி, 
ஆர்க்கும்‌ இடமலவாதமரீங்கயே தான்‌ ௮ந்தரக்கழிகணங்கள்‌ நீங்கி 
ப்போமே. 685 
0 முத்தெரு£கன்‌-ரிலக்கடம்பு 0 இதழ்‌-ஒரிதழ்த்‌ தாமரை. 
கழிச்சல்‌- இருமலுக்கு-கெல்‌-௮.றுசீராசியயவிருத்தம்‌ 
0 வட்டத்திருப்பிசிறுதேக்கு 0 மதுரம்வசம்புசுக்‌கோ?ட 
இட்டமிளகு 0 தரிபலையும இசைந்த 0 .விடையம்கோஷ்டமுத்தம்‌ 
திட்டக்கழஞ்சு 0 இம்பூறல்‌ சேர்ந்தச்சாற்படி (0 ஆகெயயும்‌ 
மடடப்படியாய்‌ எரித்தருந்த மாறுங்கழிச்சல்‌ இருமலு2ம. 

0 வடடத்திருப்பி-பங்கம்பாலை 0) மதுரம்‌- அதிமதுரம்‌ 0 திரிபலை 
கடுக்காய்‌-நெல்லிக்காய்‌-தானறிச்தாய்‌ 0 விடையம்‌-௮ திவிையம்‌ 0 
முத்.தம.கோரைக்கிழங்கு 0 இம்பூறல்‌ சாயவேர்‌ 0 3-பசு; 

வார்‌ திகழிச்சலுககு-சயொ ழம்‌. 
செல்லிப்பட்டைமாம்படடை நிகழும்‌ ௮ ரசம்படடையுடன்‌ 
வெல்லும்பரித்‌ தியின்கொடடையமேவும்பரித்தியின்பிஞ்சும்‌ 
அல்லும்‌௮த்‌ திப்படடையொடு சி.) தன்றன்‌ துளிரும்வகைவகைககு 
சொல்லும்விருகன்‌எடையொன்று தூககெகுறுணிதண்ணீ2. () 

- இதுவுமது. 

தண்ணீ ரதனிடலபோடடுத்‌ தழலிற்காய்ச்சித்தான்‌ இறக 
வெண்ணீரஇரண்டி2தளையிலும்‌ மேகியதனைப்பாலர்ககு 
எண்ணீர்வாத்‌ துகொடுத்‌ திடவே ஏகும்வாச்திகக[மிச்ச.லுமே 
பெண்ணீர்‌உலூல்தருமமுடன்‌ பேணிச்செய்வீர்வமாமே 066. 
* *வோய்மூககால்‌.பாலெடுத்தல்‌ வார்திகழிச்சல்‌ இருமலுக்கு செய்‌. 
0 வேலிப்பரித்திச்சாறுழக கு (0) மேதிவெண்ணெய்த்தான்‌ உழக்கு 
ஆலித்தெழுர்‌ சகருஞ்சீரகம்‌ ௮துவுங்கழஞ்சு ௮ரைத்ட்டு 
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ககன்‌ 


ட்‌ 


பர்லவாகடத்திரட்டு 1200. ட்க்‌/ 


பாலித்திருர்‌.து பொன்னிறமாய்‌ பதத்தில்வடித்துகெய்‌ 0 அருந்த 0 

வாலப்பிள்ளைவாய்‌ மூக்கால்வரும்பால்‌ கழிச்சல்மாறிடுமே 

0 வேலிப்பருத்தி உத்தாமணி 0 மேதி எருமை 0. அருந்தசாப்பிட 

சலக்கழிச்சலுக்கு மருர்‌.து-வெண்பா. ன 
வீ.தவெண்குன்றி விரைத்தோலின்‌ உட்பருப்பு 
ஆதபுளிவிரைத்‌2தால்‌ ௮த்திப்பால்‌ 0 மேதியின்றல்‌ 
வெண்ணையினில்ஐர்கழஞ்சு 0 வெள்ளமிடும்நீர்க்கழிச்சல்‌ 
நிண்‌ ணுவிடுக்‌ே தன்மொழியாய்கேர்‌ 
0 மேதி எருமை 0 வெள்ளம்‌ பிரளயம்‌. 


வெப்புக்கழிச்சலுக்கு ௮திமத.ரமாத்திசை எண்‌€சாசரியகிருத்தம்‌. 
௩.அிதிமதும்‌௮ திவிடையம்‌ சாதிக்காயும்‌ ௮ழகானமாதளம்பூ2 
ரகந்தான்‌, பு.தியசமன்கூட்டிமா களஞ்சாருதல்‌ புளிப்பான,"புளியா 
சைச்சாற்றிலாதல்‌, பதியக௮சைத்துதூதளங்காய்ப்போல பக்குவ 
மாய்க்கொடுத்திடவெப்புக்கழிச்சல்‌, நிதிபோலதிீரும்‌ இச்சாபத் திய 
ந்தான்‌ நீலவிழிமாதரசே நீதந்தானே. 
இரத்தகழிச்சலுக்கு மருர்‌.து வெண்பா, 
தாழைவிழுதின்‌ றன்‌ சர்றுஇளநீரும்‌ 
சூழெலிமிச்சஞ்சாறும்‌ சுக்கும்‌-பேழ்மயிலே 
,சீரகமுர்தான்பொடியாய திட்டமுடனருந்த 
மபோரிடும்‌ 0 கறைமிச்சல்போம்‌ 
இரத்தக்கழிச்சலுக்கு வேறுமருந்து ௮.றுசிராசிரியவிருத்தம்‌. 
ரிரகங்கொத்தமல்லித்‌ திகழுமாதுளையின்பிஞ்சும்‌ 
மீரகங்€ீழ்க்காய்கெல்லி வேரிவைசமனதாக 
ஆ. ரமாவெர்நீர்விட்டு ௮ ரைதிதுகாலையினிலிய 
பா.ரசரத்தங்கழிச்சல்‌ (0) பாறிடுக்‌ 0 தயிருஞ்சோலே. 
0 பாறிடுப்‌-ஓடி.விடும்‌ 0 தயிருஞ்2சாறு மதற்குப்‌ பத்தியம்‌. 
ஆமக்கழிச்சலின்‌ குணம்‌ ௮தே£தபேதி. | 
உண்டப்பால்‌௪ திரெடுக்கும்‌ உடல்பலமுழக்கங்காட்டும்‌ 
கண்டுமேரத்தஞ்சால சுரமிகுந்‌ திருக்குமேனி 
0 கண்டுசேர்மொழியுந்தாழ்ந்து காலொடுகையுகீத்து 
்‌ விண்டிடில்‌ மமென்று விளம்பினர்முனிவ/ தானே. 
0 கண்டு-கரும்பின்கட்டி., 
ஆமக்கழிச்சலுக்கு சாதிக்கா எண்ணை 
சிற்றாுமணக்கின்‌எண்ணைபலம்‌,0 திரிகற்பூசம்விருகனொன்று 
- சற்றோசோற்றிற்றான்‌௮வித்த சாதிக்காயும்‌ ஒன்றாகும்‌ 
எற்றேயிவைஎல்லாந்தாளே எண்ணெவிட்டுத்தான்‌௮சைத்து 
கொற? றவேளைக்கொரு க.ரண்டி, கொடுசீதபேதிப்போமே 
0 தரி மூன்று. 
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148 பர்லவாகட த்‌திரட்டு 1200. 


பொருமல்கழிச்சலுககு குளிகை, 
இதுவே0கூனனமுதுகோடுஇகழா 0 விடையம்‌ 0 ௮சமதாகம்‌ 
மிதமாய்‌0திருப்பிப்பாவட்டை மிளகுசக்கோடரைதததனை 
கொ திவெர்டீரில்முலைப்பாலில்‌ குன்‌நிபோலே இழைத்‌ திடவே 
ததிக்கும்பொருமல்கழிச்சலது தூரப்போகுங்குளிகையிதே 

0 கூனன்முதுகு-ஆமைஓடு 0 விடையம்‌ ௮ திவிடையம்‌ ௮௪ம 
தாகம்‌ ஓமம்‌ 0) திருப்பி வட்டத்‌ திருப்பி, 

அ திசாரக்கழிச்சலுக்கு யொழம்‌. 
கோரைக்கிழங்குங்கொத்தமல்லிக்‌ கோய்வில்வக்காய்‌ஒடு 
ஏராய்த்திப்பலி03லோத்திரமும்‌ இனிதாய்‌ 0 காகேசரத்துடனே 
சீராய்க்காய்ச்சிஈறுந்தேனைச்சேர்ற்‌ துகொடுக்கச்சேய்‌ குடி க்கும்‌ 
வா.ராக்கழிச்சல்‌௮ திசாரம்‌ மயங்க தியங்யோடி.டுமே. ்‌ 

0 லோததிரம்‌ விளாம்பட்டை 0 நாகேசரம்‌ சிறுநாகப்பூ 
௮ திசாரக்கழிச்சலுக்கு வேறு யொழம்‌ வெண்பா. 
காட்டாத இப்பூவும்கருக்காலிவேர்த்தோ லும்‌ 
கோட்டானைத்திப்பிலியும்‌ 0 கூவிளமும்‌-கூட்டியே 
காய்ச்சிதன்கிட்டருந்த காணுஞ்சிறுவோர்க்குப்‌ 
போச்சென்‌ றதிசா.ரம்‌ போம்‌ 
0 கூவிளம்‌-வில்வம்‌ 
௮ திசாரக்கழிச்சல்‌ கபசு.ரத்திற்கு வேறு மருந்து 
௮றுசீராசிரியகிருத்தம்‌. 
௮ த்திக்காயின்சாறோமம்‌ ௮றியும்‌எருவிமத்தயிருடனே 
பத்தியாகக்கலந்தருந்த பண்பாய்பிறந்தகுழந்தைகட்கு 
தத்திக்கழியும்‌௮ திசாரம்‌ தானே ௮கலுங்கபசுரமும்‌ 
மெத்தபயர்‌ துவிட்டும்‌ மீன்போற்குவளைப்பெண்மயி 2வ. 
மூவக்கடுப்புக்கழிச்சலுக்கு மாத்திசை கட்டளைக்கலித்‌ துறை, 
மானே0விடையக்கோஷ்டமுக்‌ கிராம்புமதுரமுடன்‌ 
தாரனை0 இலவுவிளாம்பிசின்‌ தன்னோடுசா தியங்காய்‌ 
தேனே0இதழ்ச்சிறுஇலங்க0மாஞ்சில்தெரிர்‌ துஈல்லக்‌ 
கோனெசிவந்தமாதளங்கா பினிற்கொண்டடைத்தே 
0 விடையம்‌-௮ திவிடையம்‌0மதுரம்‌ ௮திமதரம்‌0இலவு இல 
வம்பிசின்‌ 0 இதழ்‌ சாதிபத்திரி0மாஞ்சில்‌ சடாமாஞ்சில்‌, ' 
இதுவுமது, 
அடைத்தாடைச்சுற்றிமே சரணம்பூசி௮டர்‌ இரவி 
புடத்தால்‌எரித்‌ தவிடும்‌ போ.து௮ந்தப்புடம்‌0௮ணைத்து 
சுடத்தான்௮ுரைததுகஞ்சா 0 ரசந்தனில்‌ துடரிபழத்‌ 
தெடுத்தான்‌௮ணைத்து மா.த்திரைதன்னை இயம்பிடுமே. 
0 ௮ணைத்து:ற்று 0 ரரம்சாறு, , 
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-பாலவாகடத்திரட்டு 1900. ன 140 


இதுவுமது ௮தற்கலனுபானம்‌ ப 
இடுமே 0 மதுவிந்கஞ்சாவின்‌ சாற்றில்‌ஏழில்‌ 0 குரும்பை ' 
கொடுமேதயிரில்‌ 0 மலாத்தெங்கு 0 வாழைக்குணமறிந்து 
வீடுமேகழிகணமூலக்கடுப்பு மேடி ரைச்ச௦ ர 
கெடுமேவிலஷமூலம்போகு கவிசாரக்லேசங்கனே 002 
0 மது-ேேதன்‌ 0 குரும்பை - தென்னம்பிஞ்சு 0 மலாத்தெங்கு- 
தென்னம்‌ பாளையின்பூ 0 வாழை வாழைப்பூ-மேடி.ச்சல்‌ வயிற்று 
இரைச்சல்‌. 
கடுப்புகழிச்ச லுக்கு மருந்து வெண்பா 
திசழ்புனலி£2வரும்‌ £ரகமும்தான்‌சமனாப்‌ 
புகழ்பெ௦2வகூட்டிப்‌ பொடியாய்மகழ்ச்செய்‌ 
தேலிற்கொடுக்கவே சதகடுப்புக்கழிச்சல்‌ 
வானிற்பறந்‌ தாடும்‌ வார்‌ 
பச்சிலைபோல்கழிச்சலுக்கு மருந்து அ.றுசீராரிரியகிரு த்தம்‌. 
ஏலமுடன்சாச்‌திர்பதி எழிலாய்‌ 3: மதுரம்வகைவகைக்கு 
பாலவிருகன்‌௮ரையாகப்‌ ்‌ பழந்தண்ணீர்விட்டே௮சைத்து 
கோலமுன்றுகாட்கொடுக்கக்‌ குழைச்தைபச்சிலைப்போல்கழிதல்‌ 
ஒலமிட்டேதான்‌ தீரும்‌ ஒளிர்கலையிடையு டைமடமயிலே. 
்‌ மதுரம்‌-௮ திமதுரம்‌ % பழந்தண்ணீர்‌-ரீராகாரம்‌, 
முட்டையுடைத்தால்போலும்‌ செட்டப்‌ பால்போலுங்‌ 
கழித.லுக்குமருக்.து. 
உத்தாமணியிலைஐர்ஐந்.து உயர்சிற்றவரையிலை௮ந்து 
ஒத்தாயப்பரும்பூண்டோர்‌௨ள்ளிஐது 0 மேதிஈவநீதம்‌ 
கத்தாகரண்டிதனிலிட்டுக்‌ காண்முன்மருக்தையும்போட்டு 
எத்தாய்‌ இலைமுறியக்காச்சி இ றந்துமுலப்பாலொடுகுலுக்கு 
0 மேதிஈவடீதம்‌ எருமைவெண்ணை. 
இதுவுமது கலிவிருத்தம்‌. 
குலக்கி?சய்க்கு கொடுத்திடமூன்றுகாள்‌ 
கிலுக்கிடாகெட்டப்ப।ல்‌ போற்கழிதலும்‌ 
ஒ௮க்‌ 0 கண்டம்‌ உடைத்‌ தாற்போற்கழிலும்‌ 
பலிக்கத்தீர்ந்‌ திடும்‌ பத்தியங்கா த திடே 
0 கண்டம்‌-௮ண்டம்‌ ௮தேமுட்டை 
விடாகழிச்சலுக்கு மருந்து ௮றுசீராரிரியகிருதசம்‌, 
சாதிக்காயும்‌௮ திவிடைய சாதிப்பத்திரியோடபிணி டீ 
மாதர்க்கரசேசரியாக வைத்துஈல்லெண்ணெயில்தோய்த்து 2: 
சேதப்படாமலே௮சைத்துதினமொருபணவிடை 0 வெண்பாலில்‌ 
பீதப்படியேதான்்‌கொடுக்க நிசமாய்க்கழிச்சல்‌௮டைப்படுமே 
0 பெண்பால்‌-பெண்ணின்முலைப்பால்‌ “ 
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150 பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


கழிச்சல்கட்கெல்லாம்‌-கட்டுவா திமாத்‌ திரை 
எண்‌ ராசிரியவிருத்தம்‌. 


கொள்ளவேகட்டுவா திகுளிகைகேளுகுணமானசா திக்காய்சாதி 
பத்ரி, அள்ளவேஇலவங்கம்‌ஏலத்தோடு௮திமதுரம்‌ ௮திவிடைய௮ 
பினிகஞ்சா, விள்ளவேகுராசாணிமுத்தக்காசு வெர்தயமும்ரேகமும்‌ 
சிறுகாகப்பூ, வள்ளவேபுளியாரசைக்காட்டாதிப்பூ மாதளம்பிஞ்‌ உ சா 
ம்பைப்பூசமனாய்‌ தூக்கே. 008 

% அசம்பைப்பூ-வாழைப்பூ. 

இவுமது. 

தூக்கயேகூட்டியிடித்‌ % தாவின்பாலில்‌ துருசாகபிட்டவியலாக 
வேதான்‌, ,ஆக்கியேவாழைப்பூசாற்றிலாதல்‌௮ ழகுமாதளம்பழத்தின்‌ 
சாற்றிலாதல்‌, தாக்கியே கி. டரைத்து மிளகுபோல தான்‌உண்டை 
செய்து சர்க்கரையில்ஈந்தால்‌, கோக்கியே கழிச்சலதை தடைப்படுத்‌ 
தும்‌ நோயெல்லாம்‌ ஐடி.விடும்‌நு ணுக்கம்பாரே. 909 

உ ஆவின்பால்‌-பசுவின்பால்‌. ப 


கழிச்சல்கட்கெல்லாம்‌-வேறுகட்டுவா திமருக்து. 

நாட்டமு ன்‌ குழந்தைகட்கு பேதிகண்டால்‌ [நல்லபுளியாரை 
யுடன்‌ வாழைப்பூவும்‌, தேட்டமுடன்‌ இவையிரண்டும்‌ பிட்டவித்து 
இறமாகபிழிந்ததி£?ல துளி?தன் கிட்டு வாட்டமுடன்மருந்திதுதான்‌ 
கொடுத்‌ துப்பாருமகத்தானகழிச்சலெல்லாம்வாங்‌இப்போகும்‌, தாஷ்‌ 
டி சமாய்சற்குருவைதியானம்பண்ணி'தண்மையுடன்பருவமதில்சார்ந்‌ 
துநில்லே. ப 910 

அ திசாரபேதி;ஊழி3பே தி-கழிச்சல்‌-இரத்தக்கமிச்சல்‌ மாந்தம்‌ 
மார்தசன்னி-காய்ச்சல்‌-காலாமுறைக்காய்ச்சல்‌. 

உச்சித வேலாயுதனைப்போற்றி - நல்ல-உண்மைமனேமணியை 
நிச்தமும்போற்றி, வச்சாரகண்டி லேகியத்தைசொல்ல-ஈல்ல வாதா 
ய்௪.ரக்குவகை எத்தனை£கேளு, கொச்சி?தேசமதனகாமப்பூவும்‌ - கல்‌ 
லக-கோட்டான்‌ புசிக்கின்‌ றகாட்டாத்‌ தப்பூவும்‌, அச்சிதேசவால்மிள 
குசக்கு-சல்ல-௮ திவிடையங்‌ கசகசாசரொம்புடனே ஏலம்‌, செஞ்சி 
தேசகஞ்சா௮பினி-ஈல்ல-சேலத்‌ துபனை வெல்லஞ்சா திக்காய்‌ கூட்டி 
சட்டியைஅடுப்புதனில்‌ஏ ற்றி-ஈல்ல-௪ரக்கை அதில்வாட்டிஉரலதனி 
ற்போட்டு, பூணிலா உலக்கைக்கொண்டிடி த்‌.து-ஈல்லப்‌ - புகழானப 
னவெல்லப்பாகுதனைக்காய்ச்ச, இடித்ததொரு தாளதனைப்போட்டு 
ஈஜ்ல - இதமாகவேகிளரிலேகியமாய்செய்து, ௮க்‌திசந்‌தரண்டுவேளை 
த்தின்றால்‌.ஈல்ல- அலறியே ஒடுமந்த மார்தசன்னிக்காய்ச்சல்‌, ஏச்தி 
யருழந்தைகளின்‌ மாந்தம்‌ - ஈல்ல-ஏங்குவலி ௮திசார பேதியைக்‌ 
கேட்கும்‌; லிர்தையுடன்காலாமுறைக்காய்ச்சல்‌, கல்ல - வீரிட்டு ஒடு 
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மந்தக்ஷயங்களை கேட்கும்‌, பந்தஞ்செயும்‌$மாதவனைப்போலே-ஈல்ல 
ப்‌-பரகுகானபோகமது ஒருசாமஞ்செலுமே, ன 911 
% மந்தஞ்செய்யும்‌-சுச்சிலத்தைக்கட்டும்‌ * மாதவனைப்போ 
லே-ஸ்ரீகருஷ்ணனைப்போல்‌. 
௮ன்றியுடம்‌- இவைசரக்குகள்‌-வகைபலம்‌(1)பன வெல்லம்‌-பலம்‌ (5) 
கழிச்சல்வகுப்பு முற்றிற்று. 
அகத்தியர்‌ திருவடி கனேச.ரணம்‌, 
இஃது. 


அட்ச ர வகுப்பு 





அட்சரங்கள்‌-ஏழுவிதமெனகூறுசன்றார்‌-எண்‌சராசரியகிருத்தம்‌. 
ஒனருன௮ட்சரங்கள்‌ஏழுஞ்சொல்வோம்‌ உயாசூலி ௮க்௪ரமூ 
டன்மீதி௮க்கரம்‌, மன்ரான?சாஇி௮க்காம்‌ விமி௮க்ரம்‌ மகத்தானசூ 
ண்டியக்ரம்கபாலியக்ரம்‌, தன்ரானகுமரி அ௮க்சஏழுஞ்செய்யும்ச தியா . 
னவிவரத்தைசாத்தக்‌?களு குன்றுனசூலி ௮ச்‌ரததைச்சொல்வோம்‌ 
கொடியதலை கோயாடச்சுரம்‌உண்டாமே, 012 
சூலியட்ச.ர.,த இன்‌ குணம்‌. 
சுரம்உண்டாம்‌ இடைகடுக்கும்காவேக்காடாம்‌ அடிகாவும்வெளு 
ப்பேறிமாபோலாகும்‌, திறமானவெள்ளாலிப்போல்வாய்காறும்‌சண்‌ 
டு அடைவெளுத்‌ திரசம்வாய்கீர்னம்‌-உ றமானவாந்தியும்‌ வெள்ளோ 
க்காளந்தான்‌ ஒழியாமல்தண்ணீர்மேல்‌ தவனங்கொள்ளும்‌ 0கசபாத 
ம்‌உடலமெல்லாங்கருமைதோன்.று 2 கழல்நீதியாக்கசத்தைக்‌ கருதிக்‌ 
கேள. 915 
0 கரபாதக்‌-கையுங்காலும்‌. 
£தி௮ட்சரத்தின்குணமும்‌-சோதி௮ட்சரத்‌ இன்‌ ணமும்‌, 
கருவென்னகுளிர்ந்து தலைவலி த துக்காணும்‌ கதித்‌ துசுரம்‌?மல்‌ 
விசும்வாய்க்‌ கசக்கும்‌-உருவென்னகாவதுஞ்சிவர்துமாபோல்‌ உலாக்‌ 
நிற்கும்‌ கெஞ்செரித்து ரளும்வாயும்‌-துருவென்னசோதி அ௮ட்ச.ச 
திதைச்சொல்வோம்‌ துடி துடிக்கும்‌ இடியு2ம தலைவலிக்கும்‌-பருவெ . 
ன்னகணுக்கால்‌ 0 நகோம்சுரமும்வீசும்‌ பகர்காக்குப்‌ பல்லழுக்கு நிற 
முண்டாமே. ்‌ 9]4 


0 கோம்‌-கோகும்‌ 
வீமி௮ ட்சரத்தின்குணம்‌-௮.று?ரா9ிரியகிருத்தம்‌. 


சறமுந்தோன்றி ?வக்காடாய்‌ நின்றேகழியும்மிக 0 எடுக்கும்‌ 
0 புறமும்வயிறுதான்‌ எரியும்‌ புகல்வோம்வீமி௮ட்‌ சரத்தை 
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இறமதாகசொல்லக்கேள்‌ தியக்கங்குளிர்க் து தலைசோவாம்‌ 
0 மறமுமிகுத்தகாக்கதுதான்‌ மடலின்‌ காழைக்குருத்தெனவே 
0 எடுக்கும்‌-வாயால்கக்கும்‌ 0 புறம்‌ஈமுதுகு % மறம்‌-பலம்‌ 
.... இதுவுமதி 
தாழங்குருத்தைத்தின்றதுபோல்‌ தானேதோன்.றும்வாயதனில்‌ 
ழமேனிகறுப்பேறும்‌ அருசதுகெஞ்சில்‌ இருப்புருத் தும்‌ 
ழல்மிகு த்ததாகமுமாம்‌ நெருங்கும்‌ ஈரல்கொந்துகிடும்‌ 
ஈழமிகுத்தகு ள்டியக்‌.ம்‌ என்னும்‌ இயல்புசாசிவப்பே 916 
குண்டி௮ட்சத்தின்‌-குணம்‌. 
சாவுஞ்சிவர்‌ துவாய்க்கூசும்‌ ஈலியாக்கடுக்கும்உடலமெல்லாம்‌ 
மேவும்வயிறுதான்கழியும்‌ 0 மிடுக்காய்கெஞ்சுங்கரித்தெடுக்கும்‌ 
தாவும்‌ இருமும்‌ஈரல்விலா தளர்வாய்கோகு$தாகமிகும்‌ 
நீவுங்கபாலி௮ட்சரத்தை ௫ிகழ்த்‌ துக்களுஉடல்சனவே 017 
0 மீடுக்காய்‌.பெலக்காய்‌, " 
கபாலி௮ட்ச.ரத்தின்‌-குணம்‌, 
உடலுங்கனக்கும்‌ வலிப்பெடுக்கும்‌ ஓழியாசரமுர்‌ே தான்றிூற்கும்‌ 
- இடதும்கெஞ்சுதலைசோயாம்‌ சிறர்தசாவும்வேக்காடாம்‌ 
ருடதும்‌ஈரல்கொர்துவிடும்‌ கும ரிவயிறுபதியுமாம்‌ 
6 மிடறுங்காடிச்சோறதுபோல்வேகும்விதங்கள்பார்த்தறியே 
0 மிடற-தொண்டை. 
(8)ம்‌ அடிகுமரி ௮ட்சரத்தின்‌-குணம்‌. 
அறியக்கேளுஜர்தாகாள்‌ அழன்றேகாவும்வெடிப்புற்று 
0 செறியும்‌ ,த்தமாய்வயிறு தெறித்தேபோகும்குமரி௮க்சம்‌ 
கெறியாய்க்கேளூகாவது.தான்‌ 0 நிறுவர்கூசும்தடிப்பேரும்‌ 
கறியும்கொந்‌.துவிசனமுறும்கதித்த இருசண்கொந்தீடுமே 919 
0 செறியும்‌-நெருக்கும்‌ 0 நிறுவல்‌.௫றுத்தல்‌, 
இதுவுமது. 
சொந்தேசரமும்மேறிகாயும்‌ நுவலும்வாயுங்கசப்பருத்தும்‌ 
தர்தேவாந்‌தமிகபெருகும்‌ தாய்க்வெளரும்‌உண்ணாக்கும்‌ 
தந்தே 0 எயிறு % பசுமைஉறும்‌ தயங்குமூக்குகபாலமதால்‌ 
வந்தேஇர,த் தல்‌ : கொப்பளிக்கும்மருவுமூன்றுசாள்‌ ஆற 020 
0 எயிழ-பல்பசுமை-பச்சைகொப்பளிக்கும்‌ உமிழும்‌. 
இவை (9) செய்யுளும்‌.௮ர்தா தியாய-லந்தமையால்‌ 
வர்க்கவரிசையின்‌-குணமறியும்படி-முன்னரிப்படியும்‌ 
சன்னர்சலகுணமும்‌-ஒளழ்‌ தமுஞ்‌-சர்க்கலாயிறறு 
௮ட்சரத்தின்‌குணம்‌-பொது, 
தலையில்வலிபும்தான்‌ உண்டாம்‌ தா.துமிகவுக்துடி தீ.துற்கும்‌ 
குசையும்வெர்‌துசாவெச்‌.த குளிர்ர்‌ து.தானே வரும்பிள்ளை 
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% கலையும்பரொவெளுத்துக்‌ கலங்கெண்டந்தான்வெந்து : 
மலையின்மிளீகுகொள்ள வொண்ணா வருத்துசொன்னேம்‌.௮க்கரமே. 

2 £லையும்பசிய-வாயுமிழ்ரீர்ப்பெருக்கால்‌-€லைளையும்‌-கண்டம்‌- 
கழுத்து. ன ட 

அட்சரத்துக்கு மருந்து 

கருஞ்சீசகம்சோகணிகடுக்காம்‌ காட்டுமல்லிகைவேர்வசைக்கு 
ஒருவருகன்‌ இண்டங்கொழுந்து ஒருபிடி உள்ளிப்பலம்‌ இரண்டு 
முருவிளக்கெண்ணெய்படி ௮ரசைக்கால்முலைப்பால்வீசம்படியாக 
மருந்தை இடி.த்‌.துஎண்ணெயினில்‌ மயனபதங்கோசோசினையே, 

& மயனபதம்‌-மெழுகுபதம்‌:; 

இதவுமது. 
சனையேஇரண்டுகிருகனெடை சே பொடி த்தெண்ணெயிலிட்டு 
தனையேவடி ததுண்ணக்ேரு ச திராவயிற்றுவேக்காடும்‌ ப 
வினையவாக3வகாக்கு வெந்துபுண்ணாயிருக்றெதும்‌ ப 
பனியக்காய்ச்சலுந்தீரும்‌ பத்தியமிதற்குரலமாமே. 023 
குண்டி௮ட்சரத்தின்‌ குணம்‌, : ர 

அட்சசத்தின்குணங்கேளீர்‌ ௮சைக்குமேலேசுரங்கானும்‌ 
மற்சம்போல்வெளுத்தேதேகம்‌ மஞ்சள்கிறம்‌சறுரீர்வீழும்‌ 
எச்சல்வாயில்சுருக்கென்னும்‌ இளைத்‌?தஉடம்புகடுப்பாகும்‌ 
கொச்சைக்குரலுங்கடுப்பெய்தும்‌ குண்டியட்சரக்குணமாமே. 

* மற்சம்‌?பால்‌-மீன்போல்‌ எச்சல்வரய்‌ ஐ ச௪னவாய்‌ 
குண்டி௮ட்சரத்துக்கு மருர்து-எண்சீராசிரியவிருத்தம்‌. 
சண்டைவேர்‌ நிம்பக்காய்‌ துளவரைத்து துலங்காவின்‌ வெண்‌ 

ணெயுடன்‌ அருந்ததீரும்‌, கொண்டகரிப்‌ பான்‌ ௮ரைப்பாக்களவுரை 
த்து குறுகவேசீரமுடன்‌ அருந்ததீரும்‌, வண்டணியுங்குழலாய்பச்ச 
ரிச்சோ.றும்‌ வயங்காகின்‌பாலும்பத்‌ தியமாய்ச்கூட்ட, குண்டியட்சமா 
னவியா திவிட்டுக்‌ குடிபோகுமென்று சிவன்கூறினா?. ்‌ 93. 


% ஆவின்‌-பசுவின்‌ சீரம்‌-2ரகம்‌. 


* 


உள்௮ட்சரத்தின்குணம்‌ ௮றுோடிரியகிருத்தம்‌. 
மூக்குரீர்ப்பாச்சலாகும்‌ முகமிகவெளுரிப்போகும்‌ 
காக்குமேவெளுத்துப்பூக்கும்‌ சாவிவாய்‌ விதோன்றும்‌ 
தூக்கமும்சு.ரமுமெத்தத்‌ துணுக்கென தண்ணீர்வாக்கும்‌ 
தீர்க்கஇக்குணங்கள்‌ கண்டால்‌ சிறந்‌ தஉள்ளட்சரமுமாமே, .... 9: 

உள்அ௮ட்ச.ரத்திற்கு நெய்‌ எண்‌9ராசிரியவிருத்தம்‌, க 

௮ திமதுரம்‌ பூவர்திப்பழம்‌ இரண்டும்‌ ௮ வைவகைக்குவிருகன்‌ ... 

ஒன்‌ றறிந்து?&லும்‌, நிதிமுப்பால்வார்‌.; தரைத்து முலைபால்‌ தன்னில்‌ 
நினைவாககரைத்துபசுகெய்‌உழக்கு, சதியாகவேகள*தொன்றாய்‌:எரி 
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த்துசடுகுமெழுகுப்பதத்தில்‌இறக்குவைத்து, துதியாகவிறுகனெடை 
கெய்க்கொடுக்க சூர்‌௮ச்‌.ரம்‌உட்காய்ச்சல்‌ கணமும்போமே. 


% பூவர்தி-மணிபுக்கு கடுகு- ௮ திமது£மும்‌-மணிப்புக்கும்‌-மு 

லைப்பாலுஞ்சேர்ந்து தரண்டக்கடுகு சூர்‌-2சாய்‌ ௮க்ரம்‌-௮ட்சாம்‌. 
நாமுள்தோஷக்குணம்‌-தன்வர்திரி 

பபாசே அரிவையர்தன்‌ துயரத்தாலும்‌ பாலனதுமுன்னாளிற்சனி 
க்ரும்போது, தரேதான்‌ ௮க்காளில்தோஷத்தாலும்‌ அ௮ன்னையுடபி ' 
பாதும்வருத்தத்தாலும்‌, வாரே தான்‌ குழவிக்கெட்டு சாமுள்தோஷம்‌ 
வதுத்துதேஇச்‌த2காய்‌ வலுமைமெத்த, மாசேதான இருமிமிகமேல்‌ 
மூச்‌*ண்டாம்‌ மாசற்ற இருகண்ணீர்ச்‌ சொரியும்பாரே. 029 


0 ௮ரிவைய*-பெண்கள்‌ சனிக்கும்போது-கர்ப்பத்திலுண்டாகு 
ம்போது ௮ன்னை-தாய்‌ குழஙி-பிள்ளை சொரியும்‌-ஒழுகும்‌. 


இதுவுமது. 


சொரியும்பார்தலைவலியும்சு ரம்‌உண்டாகும்சொற்பஈமாம்பொறி 
கலக்கமுலையுண்ணாது, அரியும்பார்விலாவிரண்டும்‌ ௮ள் டுக்கும்‌ 
ஆ.ஆ.ஆவாயெல்லாம்ராமுள்ளாகும்‌, வரியும்பார்தொண்டைபற்றிமிக 
முள்ளா? வதுத்‌.துதேவிதியிலுடவலுமைதன்னால்‌, மரியும்பார்தலைஈ 
டுக்கும்பேசொட்டாமல்மாதொண்டைச்சேல்மர்‌ தான்‌ மருவிப்பாே 


பொறி-மெய்‌-வாய்‌-கண்‌-மூக்கு-செவிஃ௮ு ஆ ஆ-இரக்கமானச்‌ 
சொல்‌, 
இதுவுமது. 
மருவிப்பார்‌ இருகண்ணும்விழித்‌ திருக்கும்மாபாவசண்டாளகா 
முள்தோஷம்‌, மருவிப்பார்‌ இணக்குந்தை அ௮றிந்துக்கொண்டு மகத்‌ 
தான கோயிதென்றுமன திலெண்ணி, மருவிப்பார்‌ மனகஈடுங்கப்பொ 
.றுமையாக வண்மையுடன்கோய்களைநசோதித்தேறி, மருவிப்பார்கா 
முள்ளித்தோஷங்கண்டு வருங்குணத்தில்‌ இர்கோய்தான்‌ தீராதெ 
ன்றே. 960 
இம்மூன்று மொருதொடர்‌. 
இதவும்‌-ராமுள்தோஷக்குணம்‌ ௮றுசீராசிரியவிருத்தம்‌. 
்‌ திடமாமுலையும்‌உண்ணாது சீறிமிக?வ சரத்‌ திக்கும்‌ 
அடவாய்கையில்நில்லாது ௮னல்போல்மிகவும்வெச்சென்று ' 
(0) விடமேயனையவிழியாளே வேப்பம்பூப்போல்வயிரோடும்‌ 
சடமேபுரிலார்‌உசைசெய்தார்‌ சாவுன்முள்ளின்‌குணமிதுவே. 951 








* சர்த்இிக்கும்‌-வார்‌ இக்கும்‌ விடமேயனைய-விஷம்போலொத்்த. ' 
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பாலவாகடத்திரட்‌ டு 1900. 1௦௦ 


நாமுளளுக்கு-மருக்‌.து. 
கடுக்காய்‌ஒன்றுபொடிசெய்து கற்ருழஞ்சாறுசீரகமும்‌ 
இடுவோர்சங்கிளவாக இதுபோல்மூன்றுகாளதுதான்‌ 
தொடு?ம இனி தாய்தாமுள்ளுக்குலைநே தயோடி.விடுங்கையால்‌ 
விடுவேல்விழியாய்செய்யென்றுவேதமுனிவர்‌உரைத்தனசே.ழ 9082 
நாமுள்ளுக்கு-வேறு-மருக்து வெண்பா. 
சங்கன்கொழுகர்‌.து தனிகநெருஞ்சில்முளளுக் 0 காய்‌ 
கங்குமிளகுதக்‌ காளியிலைப்‌-பொக்கும்‌ 
ப ழமஞ்சள்‌ உள்ளிப்‌ பரிவாய்கறுக்கி 
டொழியும்‌ஓர்சங்கிடவே போம்‌, 083. 
0 காய்‌-மிளகு. 
இவைமருர்‌ெ தல்லாம்‌-ஈ.றுக்கிச்சாறெடுத்தொவவொருசக்‌ 
திடத்தீரும்‌-பாலனைக்கா தீதவளென்‌ ற-மணிதக்காளி 
யிருக்கபயமென்ன டே. ௮ த்திப்பாலும்‌- ஆலம்‌ 
பாலுங்கொடுக்க-தீராகோய்த்‌-திணையி லுண்‌ 
டோ-கெந்தாலுவின்குணம்‌- இதைகெர்‌ 
தகதாளியென்பர்‌. 
0 தாலு-நரவு-௮றுசீ ராசிரியவிருத்தம்‌. 
வஞ்சிக்கொடி ?2யநீகேளாய்‌ வாயில்கெக்தகதாளிதனை 
மிஞ்சி%மிடறுமுலைஉண்ணா மிகபுண்ணாக 0 கத்திக்கும்‌ 
0 குஞ்செதன்னுடல்வெதுப்புற்றுக்‌-காழைநீர்வெந்ரீராகும்‌ 
0 துஞ்சிமலமுத்தீயர்‌ துவிடும்தொகு தத இந்சகுணந்தானே 054 
0 மிடற-தொண்டை:கந்திக்கும்காறும்‌குஞ்சி -|குழைந்தைஃ% 
துஞ்சி. தூங்கி. 
கெந்தகதாளிக்குமருக்.து. 
கெந்தகதாளிதான்‌ தீர கேளாய்‌ 0 பாசிவல்லாசை 
வந்திருள்ளித்‌ தன்னோடு வளமாய்‌ இடித்துசுரசஞ்செய்‌ 
குர்தும்வெள்ளாட்டுப்பாலும்‌ கூட்டிச்சிரகமும்வெதுப்பி 
தொந்தமாகறவரைச்துகொடு சுணையும்பண்ணும்போமென்றே 
% பாசி பழம்பாசி. 


அட்சரவகுப்பு முற்றிற்று, 
அகத்தியர்‌ திருவடிகளே சரணம்‌. 
சசேோசகை வகுப்பு 





லா தீசோகையின்குணம்‌. 


ஆமெலும்வாதைசோகை ௮ னுகிடுங்குண தீதைக்கேளு 
பாமெலும்‌ 0 பழயதுண்டு பைங்கிளியோடுதாலும்‌ 
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பாலவர்கடத்திரட்டு 1200. 


வாமெலும்புணர்ச்சிசெய்‌.து மல்லுசெய்‌ தநுபோ௫த்து 

சாமெ.லும்‌சவியில்‌ஏக ஈடக்துதான்சென்றபின்பே. 93% 
பழயதுண்டு-பழயது சாப்பிட்டு பைங்களி-பச்சைக்கி 
ளி?பால்‌ சொல்லையுடைய ெபண்ணோடே- மல்மல்ல 


யுத்தம்போல்‌ ரலியில்‌ - வெயிலியஏக-சென்று, 


இதுவும்‌. 
பின்புமேராக்காலத்தில்‌ பசித்துடன்புண ர்ச்சிசெய்தால்‌ 
அன்புமேவைத்துபித்த ராசலும்‌எழும்பிமேலே 
துன்பமாய்மூலம்புக்தத்‌ தோன்‌ றிடும்வன்னிதாலும்‌ 
இன்பமாய்வாதங்கூடி. இணைபிறியாதுபாசே. 931 
மூலம்புக்-மூலத்‌ திற்குபுகுந்து வன்னி-கநெருப்பு. 
இஅவுமது. 
இணைபிரியா திரண்டும்‌ இருந்ததால்குணத்தைக்கேளு 
கனதனம்வற்றிப்போகும்‌ கபாலமேசூடதாகும்‌ 
முளைசடம்பொங்கி2பாகும்‌ நூலமேகருகிப்பின்லும்‌ 
துணைவிர்துமோகத்தாலே துன்பமே௮ணுகுந்தாமே 988 
தனம்‌-கொங்கை சடம்‌ உடல்‌. 
இதுவுமது. 
அணுகுமேவாதசூட்டாய ஆத்துமம்‌௮ழிர்‌துபோகும்‌ 
இணுகுமேமாதோடு இபம்‌ யேபுணர்ச்சிசெய்தால்‌ 
வனுகுவின்‌ தூறிகர்ப்ப வயி ற்றினிற்சனிக்கும்பாலன்‌ 
முணங்கெனபிறர்தபின்பு மூன்றுண்டி ற்‌ சோகையாமே 059 








மாதோடு ஸ்ரீகளோடு சனிக்கும்‌ உண்டாகும்‌: 


இவுமதுி, 
சோகைதான்‌௮ணுகும்போது துடிக்கவேசரரம்வந்தெய்தும்‌ 
தாகமேஅ இிகமாகும்‌ சலமதுசசிற்கோற்கும்‌ 
தோசையாள்‌ தனக்குப்டாலு சண்டியேசலமதாகும்‌ 
வேசகமாய்மல த்தில்வாயு புக்கனொால்வினை தான்பாசே. 040 

தோகையாள பெண்‌. 
இதவுமது, 

லினையதுவருகும்ரோமை விபசமாய்‌உரசைக்கக்கேளு 
அணையதுவலாசதாலும்‌ ௮பானனாம்வாயுகூடில்‌ 
புனைய துழ்மூல)த்திற்‌ புக்னொல்தடி.க்குக்சேகம்‌ 





கனதுமெற்றக்கானும்‌ கண்ண துவெளுக்குர்தா'சீன. 041 
, அபானன்‌ சூதத்திற்‌£ழ்‌ கோக்குகற தசவாயுவிலொன்று புக 
இனால்‌ புகுந்தால்‌ கனல்‌-சூடு. 
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பாலவாகடத்திரட்டு 1900. 15ர்‌ ப 


இதுவுமது. 
வெளுத்திடும்‌உ தடுதாலும்‌ வெடிக்‌ குமேதலை தாகோகும்‌ 
களைத்திடுஞ்சோபமாதி கைகால்கள்‌ ௮௪ திகாணும்‌ 
பழுத்திடுமுகம்வேறாகும்‌ பாசமாய்பசியெடாது 
உளுத்திடுஞ்‌ 0 சிசுவுக்கேதான்‌ 0உட்டணம்‌௮ திகமாமே 
0 சிச-குழநர்தை 0 உட்டணம்‌ வெப்பம்‌ 
இதுவுமது. 
உட்டணம்‌௮ திகமானால்‌ ஒடுங்கடுந்தா துகாடி. 
உட்டணம்௮ திகந்தன்னால்‌ உடலதுவற்றிக்காணும்‌ 
உட்டணம்‌௮ திகத்தாலே மூலமேகடுப்புண்டாகும்‌ 
உட்டணக்குறியேகண்டால்‌ மோசமேவருகுந்தானே, 043 
வாதசோகைக்கு எண்ணை, 
மோசமேவராமலுக்தான்‌ 5 மூர்த்தத்தின்சோகைதீர 
தோசமாம்வாதசோகை துலைந்‌ திடஎண்ணெய்கேளு 
காசமாய்ப்போகுகோய்தான்‌ சத்தனதேகமாகும்‌ 
பேசவேயிந்த நாலின்‌ பேதமே௮ றிந்‌திடாயே 044 
0 மூர்ததம்‌ உடல்‌ 
இஅவுமது 
௮றிந்திடுமுக்கத்தாரி ௮சசம்வேர்‌௮த்திப்பட்டை 
வறிந்திடுமுசுமுசுக்கை: 0 வாடிவேர்க்கருந்துழாவும்‌ 
துறிந்திதி௮அமுக்குறாவேர்‌ நூதளைப்பொன்னாங்காணி 
வெறிர்‌ திடுவில்வவேரு விளாவுடன்‌ துத்‌ தவேரே 045 
0 வாடி தொட்டால்வாடி 0) கருந்துழாய்‌ கருந்துளசி. 
இத௫வுமது. 
து.த்தியுஞ்‌ 0 சரக்கொன்றைத்தூர்‌ நூடரியுந்தகரைவேரு 
மித்துரு 0 மேனிசக்கு மிகுந்தே தார்முகிழம்‌ சீவரும்‌ 
பத்தியாய்வகைஒன்றுக்கு பலமதுநிறுத் துவாக 
ஈத்‌ தியேமூன்‌. றுநாளும்‌ ரவிதனில்‌உலர்த்திடாயே 
6 சரக்கொன்றைத்தார்‌-உரக்கொன்றைவேர்‌ % மேனி குப்பை 
ம 
இதுவுமது. 
உலராத தியேஉ௨ரலிலிட்டு ஒரடியாகச்செய்து 
* வலாத்தியேஇதனைதோண்டி. வளம்பெற தூணிரீரில்‌ 
மலாத்தியே இதனைத்தாக்கு மறுபடி வனமூலிச்சாற்‌ 
குலர்‌ ச்தியேசொல்லக்கேளாய்‌ கூறுளோம்‌ ௮ழிஞ்சில்சாறே 
இ௫௮அவுமத. 
அழிஞ்சியும்த்தைச்சூரி ததொண்டைக்£ழ்க்காய்டெல்லி : 
விஞ்சி ஆமணக்குபுக்கு மாதுளைபரித்தி 0 மேனி 
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158 பாலவாகடத்திரட்டு 1900. 





விழிஞ்‌ தராசை 0 நீலி விடத்தலைபொன்னாங்காணி 
புழிஞ்சயேவகைவகைக்கும்‌ புகழிதுபலஞ்சாரு£?ம. 949 
0 மேனி-குப்பைமேனி 0 நீவி ௮வுரி 


இதவுமது. 
சாறதுவிதங்கொண்டு சாற்றுவாய்முன்‌ புநீரில்‌ 
பாச.துகடைசரக்கு பலவிதஞ்சொல்லக்கேளு 
சேரதுபரக்கிப்பட்டை 0நிம்பத்தோல்சா திக்காயும்‌ 
சீச.துதேவதாரம்‌ செண்பகப்பூவுமாமே. 
0 நிம்பத்‌ே தால்‌ வேப்பம்பட்டை 
இ.அவுமது. 
பூவதுலவுக்கப்பூவும்‌ புகழ்வலம்புரிக்காய்கோஷ்டம்‌ 
ஆவதுதான்‌ நிக்காயும்‌ ௮ரிசிதிப்பிலியும0மாஞ்சில்‌ 
தாவ.திசெவகியந்தான்‌ சந்தனத்‌ தூளும்‌ஏலம்‌ 
பாவ துகடுக்காயப்பூவும்‌ பரிவுடன்நிறுச்‌ துவாந்கே 650 
0 மாஞ்சில்‌ சடாமாஞ்சில்‌ 
இதுவுமது. 
வாங்கு?ரகம்‌௮வ்வீ.த:: வைவகைப்பலங்காலாகும்‌ 
வாங கடன்‌ இளம்வறுப்பாய்‌ வறுத்துமேஇடித்துதூளாய்‌ 
தங்கதுவராமல்தானும்‌ செலமதிலிதனைச்சோத்து 
தாங்கவேயின்னங்கேளு சரக்கதன்வகையைத்தானே 991 
இவுமது: 
ச.ரக்கதில்லிங்கம்பூரம்‌ தாரமுபவீரங்கெந்தி 
குசக்கவேவெள்ளைவாளம்‌ கோரோசினை புலுகுதாலும்‌ 
*.ரக்காஸ்‌ தூரிவி.தம்‌ நிலைபெறவகைஒன்றுக்கு 
வசக்ககால்கழஞ்சியாகும்‌ வாக்கியேபொடி.யாய்ச்செய்யே 
டு இ_௮வுமது. 
செய்‌.துமுன்டீரில்தாக்‌ 0 சேர்‌இருகூடஎண்ணை 
நெய்துடள எடுத்‌ துவிட்டு நிகழ்பெறடுப்பிலேற்றி 
முய்துசாமத்தின்மூன்று மூலமாம்‌ (0) வன்னிமுட்டி 
எய்துடன்‌ எரிக்குமபோ.து 0 இச்சலம கண்டிப்போமே, 09௦௦ 
0 சேஇரு இரண்டுசேர்‌ எண்ணை 0 வன்னி நெருப்பு 0 இச்‌ 
சலம்‌ இர்ததண்ணீர்‌. 
| இதுவுமது. 
சுண்டிடுக்யொழமெல்லாம்‌ சூக்ஷமாய்‌௮டிநீரானால்‌ 
கண்டிடுஇறக்கிரீதான்‌ கனலதுவற்றினாற்கால்‌ 
இண்டிடுக்கற்கர்தன்னில்‌ இதனையேவடி த்திட்டேதான்‌ 
அண்டிடுவாலைபூசை அம்பிகை தத்தைப்போற்றே : 0945 
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இவுமது. 
பொற்றியேஉலகத்தோரில்‌ புண்ணியர்க்கில்லைகோய்தான 
பார்த்திடும்பாவத்தாலே பழிவரும்வினைவந்தெய்தும்‌ 
காத்‌ திடுந்தேந்ததன்னில்‌ கர்மகோயசூழும்பாரு 
மாற்றிடாய்ப்பிணிகளெல்லாம்‌ மரணமாகங்குணத்தைக்காணே. 
இதுவுமது. 
காணவேவாதசோகை 0 காயத்தைவிட்டுப்‌ போகும்‌ 
ஆணவே௮ இகாலத்‌ திவ அ௮ருள்பெறஎண்ணெய்தன்னில்‌ 
பூணவேகோயாளிக்குப்‌ போடுீகழஞ்சமூன்று ன ச 
தோண 2வ 0 ஈவகாளமட்டும்‌ துதிபெறகொடுத்துப்பா?ர 956 
0 காயத்தைஃயுடலை 0 ஈவநாள ஒன்பதுகாள்‌ 
இதவும.த. 
கொடுத்திடஇதற்குபத்தியம்‌ கொள்ளுமேபுகையும்போகம்‌ 
கடுத்‌ திடும்புளியும்பாகல்‌ காயுடன்‌ இலைச்சிமற்சம்‌ 
வித்‌ இடுபூசினிக்காய்‌ வெர்‌ தயங்கடுகோடுள்ள 
மடுத்திடும்‌அகத்திசை மழைரகிகாற்றாகாதே 057. 
இ௫வுமது 
காற்றுடன்ஈடைஒட்டந்தான்‌ கடுங்குரல்காரமாகா 
பார்த்‌ துடன்‌ வெந்நீர்ச்சாதம பாங்குடன்‌ வருத்‌ த௨ப்பாம்‌ 


போற்று--மனகொறுக்காயப்‌ புளிதனைக்கூட்டலாகும்‌ ட்‌ 
மாற்றுடன்‌ எண்ணெயவுண்டு மதுகவகாளுந்தகள்ளே  . 958 
இதுவுமது. 


தள்ளிய வகாளுக் தான்‌ தலைக்குவா£ஒமந்தேயத்‌.து 
வள்ளல்தான்‌ எனக்குச்சொன்னார்‌ ௮கத்‌ தியன்‌தமிழால்செய்தோம்‌ 
கள்ளமேயில்லையிந்த கைவல்லியந்தா திஉண்மை 
உள்ளவேசுபஸ்தமாகும்‌ உத்தமர்மொழிந்தநூலே 050- 
பித்தசோகையின்‌ குணம்‌. 
ஈன்றென௮ந்தாதி கைவல்தியகா நூறுதன்னில்‌ 
இன்றெனபொருள்களெல்லாக்‌ கூறுவோம்‌ இன்னஙேளு 
தென்றெனகுழந்தைசோயைத்‌ திருத்தமாய்யானுஞ்செப்ப 
வன றெனவாலைமாதே வந்தெனக்கருளுவாயே ,, 960 
இதுவுமது ன ரோ 
௮ருள்பெறுமபித்தவாயு ஆண்மையின்குற்றத்தாலே 
மருவளர்சசவுக்‌7கதான்‌ வல்பிணிதுடர்தல்கேளு 
திருவருளாலேவந்த தீவினைக்கடூ. [மல்ல ப 
குருவருள்சாபத்தாலே கொடியதீவினை தானென்றே. 001 
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இதவுமது, 
திவிளையாலேஎய்தும்‌ குணங்குறிசெவுக்கேதான்‌ 
மாவளைபித்தத்தின்‌ காமாலையில்சோகையாகில்‌ 
மேவினைபிறங்குகோய்தான்‌ விளக்கமேஎதென்ருற்கால்‌ 
ஈாவினால்‌உசைக்கக்கேளு காயகனாலேகோயே 
இதுவுமது. 
சாபகன்குண த்தைக்கேளு ஈாம்‌உரைப்பிறிவிர்‌ நூலில்‌ 
காய்க்கக்காரன்சாம போகத்தால்விரகஞ்சூழ்க்‌து 
சேயகமா தி3னுடேசே/ந்துதான்புணர்ச்சிசெய்து 
காயமேலியர்வைத்தட்டக்‌ களைக்கவேபோசித்தாலே 
இ௫அவுமச. 
களைக்கவேயிர்தவீ.தம்‌ கன்னியோடறசரிதது 
விளைக்கேதா.துாஷ்டம்‌ மேவி?யசெய்வோராகில்‌ 
தளைக்கச்வ௮ன்னம்‌உண்ண துடி துடித்‌ துயிர்பசிக்கல்‌ 
இளை ச்சவேபுணர்ச்சிசெய்வோர்க்‌ கவ்விதம்ஈடக்குந்தானே. 
இதுவுமது. 
ஈடர்.தசாயசலும்பெண்ணாள்‌ நாடியே௮ லுபோகத்தில்‌ 
படர்க்‌ துதான்கருவிலா? பார்தனிஃ பிறக்கும்பாலன்‌ 
செடமதுபித்‌ தரீரால்‌ தெளித்ததால்தேகமெக்கும்‌ 
* கடமதுகனக்கனதி கண்ணு?மவெளுக்குந்தானே 
0 கடகம்‌ சரீரம்‌, 
இதவுமது. 
வெளுத்திடும்‌ இரண்டாண்டானால்‌ வினையதுசூழக்‌ேே களு 
களைத்திடுசடலந் தன்னில்‌ கனலதாவ்வரட்கொணும்‌ 
பழுத்திடு? தகம்‌ தி பாண்டுகாமாலைப்போலாம்‌ 
கொளுத்திடுகுடங்கள்போல குறிவயிறுபெருகுக்தானே. 
இ௮வுமது. 
வயி.றதுபெருகிற்றேதான்‌ வயிற்றிடுங்கால்கட்கையும்‌ 
தயிரறுபோலேபேதி தனித்தடிக்கடிச்குபாயும்‌ 
துயசமேயதிகமாகும்‌ துவண்டிடுமசதிகாணும்‌ 
பயறதுபோமேேபுண்கட்‌ படரு்காமாலையாமே 
இதுவுமது பித்தசோகைக்கு எண்ணை, 
படருககாமாலையிக்தப்‌ பாரகோய்தனக்குகே 
இட.சதுவசாதேஇச்‌ நூல்‌ இயம்பிம்‌எண்டுணய்சகேளாய்‌ 
“திஉரும்மாம்பட்டை௮ த்தி 0 நிம்பத்தோல்முக்கத்தாரி 
்‌ திடமெனித்திசமூலி சிற்றாமுட்டி ௮முறுக்கவே 


0 கிம்பத்தோல்‌ வேப்பம்பட்டை 
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906 


பாலவாகடத்திரட்டு 1200. :. 


.இ௮வுமது 
வே? ரலுமூங்கில்வேரும்‌ விடத்தலைஎருக்குதாலும்‌ 
வாரெ லும்பிம்பம்வேரும்‌ மல்லிகைசி ற்ருமல்லி ப 
கோசெலும்‌௮ழிஞ்சில்முல்லைக்‌ குரும்பனை. ஆமணக்கு 
தேரெலுஞ்செங்கதாரி திருமேனியழயொமே " 
இதுவுமது. 
மேனியும்பொன்னாவாசை மிளகதின்‌ கருணைவாடி. 
ஞானியாம்ஈத்தைச்சூரி ஈன்‌ றறிமுசுட்டைப்புங்கு 
வானிறமானசூரை வன்னியும்‌ மு.துனெவேறும்‌ 
கானிறவகைவகைக்குக்‌ கரு திடும்பலந்தான்‌வே?ே, 
இதவுமது. 
வேருடன்வகைகளவாக்க மிகுந்ததோர்‌ ரவியில்கூன்‌ மு 
சீரு_ன்காள்‌ உலர்த்தி செப்பிடம்‌உரலில்தாக்க 
பாருடன்‌ இடித்து 2தாண்டிப்‌ பாங்குடன்‌ தூணிநீரில்‌ 
காருடன்‌ இட்டுபின்‌ லும்‌ கருது?வாம்மூலிச்சா[ற. 
இஅவுமது. 
மூலியிரம்‌ 0 நிலத்‌ துழாயும்‌ முருங்கையும்புனல்முருங்கை 
மேலியின்பரித்திவெள்ளைச்‌ சா.ரணைக்கீழ்வாய்கெல்லி 
காளிமாதளையுகொச்சில்‌ காக்கணான்பிரமதுத்தி 
பாலிகெய்ச்சிட்டி 0 நீலி பரிவுடன்‌ இவைகள்வாக்கே, 
ு நிலத்துழாய்‌-நிலத்துளசி 0 நீலி-௮வுரி. 


இதவுமது. 
வாங்கடும்வகைவகைக்கு வளமதாய்சொல்லக்‌?களு 
தேங்கிடவேண்டாம்‌இக்த சாறுமேபலம்‌ இசண்டு 
நாங்கவேமுன்புநீரில்‌ களினமாய்‌ இதனையிட்டுப்‌ 
பாங்குடன்‌ இன்னங்கண்டு திப்பிலிமிளகுசுக்கே, 

இதுவுமது. 
சுக்குடன்பரங்கிப்பட்டை சொல்லியதும்பசாஷ்டம்‌ 
தக்கவவேதான்றிக்காயும்‌ தாளிசபத்திரிபும்‌ஏலம்‌ 
புக்கவவேலவஙகப்பூவும்‌ புகலவேகடுக்காமாஞ்சில்‌ 
சிக்கவேசிற்றாத்தை செவ்வியசிங்யொனே, 

இதவுமது. 
சிங்யொங்கடகம்சா இக்‌ காயுடன்‌ % ெந்தபத்ரி 
அங்யொ௮க்ரகாரம்‌ ௮ திகமாம்செண்பகப்பூ 
கங்க ரகமுங்கோஷ்டம்‌ கரு திடும்வகைவசைக்கு 
பொங்கவேபலங்கால்வாக்க புகலவேஇன்னல்‌கேளே 


% சிவந்தபத்திரி-சாதிபத்திரி,.. 
டம்‌ 
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இ௫வும௫. 
இன்னங்கஸ்‌ தூரிதானும்‌ இியம்பிடும்புனுகுங்கூட்டி 
அன்னசோசெனையும்வீதம்‌ ௮வ்வகைவிருகன்வாங்க 
முன்னயசசக்கதெல்லாம்‌ முறைவறுப்பாகச்செய்து 
உன்னிதமாகக்கல்‌. லு உரலினில்தாக்கெடொயே 
இதுவுமது. 
தாக்யேஇடித்‌்துமாப்போல்‌ தடையிலாவடியேகட்டி. 
தக்வேமுன்பு£ீரில்‌ அடவுடன்‌ இதனையிட்டு 
சோக்கயேசொல்லக்கேளாய்‌ ,நுத௮ப்பிரகம்காந்தம்‌ 
தூக்டெக்கெவுரிகாவி துத்‌ நமும்தாரமாமே. 
இதுவுமது. 
துத்‌ தமும்‌.துருசுவெள்ளை துதிபெரும்வீ ரம்பூசம்‌ 
வித்‌ தகலிங்கம்வாளம்‌ மேவிடும்சூதம்கெந்து 
சித்தமேஇவைவகைக்கு செப்பிடுமுக்கழஞ்சு 
உத்தமாமொழிந்த நூலின்‌ உறைதனை௮றிர்‌திடாயே. 
இதுவுமது. 
அறிச்திடும்‌இதனைவாங்க அருள்பெற.தூள தாக்கி 
தெரிச்ததோர்முன்‌ பு£ீரில்‌ திருத்தமாய்‌ இதனையிட்டு 
பிறிந்‌திடவேண்டாம்பின்பு பேசாமணக்கின்‌ எண்ணெய்‌ 
பறிர்‌து$ீபடிரெண்டிட்டுப்‌ பாரதோர்௮டுப்பில றற. 
| இ.தவும.து. 
ஏற்றியேமுச்சாமந்தான்‌ எரியதாய்‌எரிக்கும்போ.து 
பார்த்தியேயாமாகற்றான்‌ பசுமையாய்வருதல்காணும்‌ 
போற்றியேரரெல்லாந்த!ன்‌ புகலச்கேள்சுண்டும்பாரு 
ஆற்றிடுஇறக்கப்பின்‌லும்‌ ௮டவுடன்வடி தீதிடாயே. 
இதவுமது. 
வடி த.துமேகலசத்திட்டு வாலையின்பதமேவைத்து 
மடித்துமேபித்தத்தின்கா மாலையின்சோகைதீர 
துடி த்ததோர்வினையும்‌ஏரும்‌ துன்பமே௮ணுகிடாது 
குடித்திடகுழந்தைகட்கு குணங்குரிசெப்புவோமே. 
்‌ இவுமது. 
ருணமதைசொல்லக்கேளாய்‌ கொடுத்‌ திடுஈவராள்‌ தாலும்‌ 
. கணம்‌இருகழஞ்சஎண்ணெய்‌ கருதிடுசிசுவுக்‌கேதான்‌ 
தினம்‌ஒருசாள்‌ தப்பாமல்‌ திரு த்தமாய்கொடுக்கும்போது 
இனமென்னதேக.தா.லும்‌ எழுகுபோல்வலுக்குக்தானே, 
வறலுக்கவேகுழக்தைப்பெற்ற மாதாவுக்கென்னபத்தியம்‌ 
தெ.லுக்கவேமிளகுகாசம்‌ செய்திடாவெந்நீர்சாதம்‌ 
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975 


010 


9111 


918 


919 


060 


961 


பு 
8] 


பாலவாகடத்திரட்டு 1200. ளு இ ட 108. 


கு௮க்கவேவறுத்தஉப்பு 0 இன்றியும்‌ இரண்டுவேளை 
பலுக்கவேே௮ தன்மேல்‌ஒன்றும்‌ பாலிப்பதாகாதென்றே 
0 தின்றிசாப்பாடு. 
இ௫வுமது 
என்றெனாவராள்தாலும்‌ இப்படி இருந்தாராலல்‌ 
குன்றெலுமவினையும்போகும கூறுவோம்யின்னங்கேளீர்‌ 
ஈன்மெனதேசவச்ச ஈலமதாம்சுபஸ்தம்ஈன்றாம்‌ *:-* ட 
அன்றெனக்கைவல்லிய ௮ச்தாதியின்பெருமைதானே 
்‌. பிச்தசோகைக்கு வேறு சழொயம்‌ 

கையார்தகரைநீர்முள்ளிக்‌ கமளகாயுரிவி3வர்க்ட்டம்‌ 
செய்யாச்சுக்குமிளகுடனே €ரகம்‌ இவைகட்சமனாக 
மெப்யாக்கியாழமாய்ச்செய்து மீறும்‌௮ந்திசர்திகொடு 
பொய்யாம்பித்தச்‌?சோகையது போகும்போகுமகண்டாயே 984 

பாண்டு காமால்‌ சோகைக்கு ௮டைக்கயொாழம்‌ 


எண்சீராசிரிய விருத்தம்‌. 
சுத்திசெய்த 0 மண்டூரம்பலக்‌ஒர்‌எட்டு 0 சூத இஃைநைர்முள்ளிக்‌ 


கீழ்வாய்நெல்லி,சித்‌ திரமாங்சரிசலாங்கண்ணியோடு9 றப்பாகவகைக்‌ 
கஞ்சுபல£2லகூட்டி, புத்‌ தியுடன்‌சீரகமூம்பலம்‌ஒன்ருக 1 புனல்படி 
ஒர்‌ எட்டுவிட்டுவற்றக்காய்ச்சி, பத்தியுடன்‌ ௮டைக்யொழ மாகத்‌ 
தானே பண்பாகறுக்திசர்தி கொடுத்‌ திடாயே. 
0 மண்டூரம்‌ செங்கற்சிட்டம்‌ 0 சூதஇலை மாஇலைபுனக்‌ சலம்‌. . 
இவுமது கலி விருத்தம்‌. 

கொடுத்‌ திடவாண்டு கொடியசோசகைகளும்‌ 

அடுத்தகாமாலை ௮ணைத்துமே$ரும்‌ 

படி. த்‌ திடுமயிச்சா பத்தியங்காத்திட 

தொடுத்தவியா திகள்‌ எல்லாந்துலையுமே 

பாண்டுகாமால்‌ சோகை நீர்க்கோவை உடம்பு விக்கத்திற்கு 
மருந்து பிரமமுனி எண்‌்சீராசிரியகிருத்தம்‌; 

0 மேதியிளந்தயிர்படி.கால (0 ௮ச்சாணிப்பால்விதமாக மூன்று. 
த்‌துளிவிட்டுக்கலக்கி, ஒதியேமிளகேழு பொடித்துப்போட்டு உண்டு 
வச இப்படியே நாள்மூன்றுக்கு, நீ தியாய்க்கடும்பத்தியமூன்றுகாளு 
ம்‌ நினைவாகமறுபத்‌ தியமூன்றுநாளாம்‌, ஏதியேஏழாகாள்‌ தலைநீர்வா. 
ர்த்தே எட்டாகாளபுளிவுப்பு வறுத்‌ துககூட்டே. ள்‌ 
0 மேதி-எருமை 0 ௮ச்சாணிப்பால்‌-௮நத எருமைச்சாணிப்‌ பால்‌ 


... இதுவுமது-வெண்பா 


கூட்டவேபாண்டுக்‌ கொடுங்காமாலைச்சோதை 


நீட்டுடம்புவீ' க்கம்‌ நீர்க்கோவை. ஒட்டமிடும்‌ 
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164 பாலவாகடத்திரட்டு 1200. ' 


ஃ அன்னவஞ்சூ ழ்புலியில்‌ ௮ழகொழுகும்பெண்மயிலே 
பன்னிப்ப.ரவசத்தைப்‌ பார்‌ 
* அன்னவம்‌-சமுத்திரம்‌. 
ஊதுகாமாலையின்குணம்‌-௮றுசராசிரியகிரு த்தம்‌. 

- ஊதுகாமாலைக்குணங்கேளு ஊதிமுகமுங்கால்‌௮தைக்கும்‌ 
பா திசாமம்பசியெடுக்கும்‌ பசி சதவுடனேமைர்திக்கும்‌ 
ச தஞ்சிறுத்‌ துவயி.றுவிடும்‌ சிந்தைமயக்கம்‌உண்டாகும்‌ 
கா.தும்‌அடைக்கும்‌ இளைப்புண்டாகும்‌ காமாலையூதுக்குணமிதவே, : 

இதுவுமது. 

கா துடன்‌ உடம்புங்கண்‌ ணும கனக்கவேவீங்கும்வற்றும்‌ 
போதவேசாவும்புண்ணாய்‌ பொருந்தியசரம்‌உண்டாகும்‌ 
வேதுசைகாறுஞ்சோர்ந்து வெறுத்திடும்‌அன்னர்தன்னை 
ஊதுகாமாலையென்று உரைத்தனர்முனிவர்‌ தானே 


ஊதுகாமாலை-மஞ்சட்காமாலை-வசட்காமாலைக்கு மருந்து 
எழுசீராசிரியகிருத்தம்‌. 


இட்டமுடன்‌ ௮ரப்பொடியும்வெள்‌ வெண்‌ காயம்செ்முருங்கை 
யிலையுங்‌ ண கோசனத்தன்னோடே, திட்டமுடன்முற்றியதோர்‌ தேங்‌ 
காப்கூட்டிச்செறந்தஇளநீர்வார்த்து ௮ரைத்துக்கொண்டு,வட்டமுறு 
முலையாளே இரண்டுதேகம்‌ வாகாக௮ரைக்கழஞ்சுகுழவிக்கே,சட்ட 
_ மதாய்ஊதுகாமாலைமஞ்சள தன்த்‌ தவரட்காமாலை5ழியுந்தானே. 
மஞ்சட்காமாலையின்குணம்‌-௮.று௪ ராசிரியகிருத்தம்‌. 
குண்டி௮க்கரடிகுத்தால்‌ குளுப்பையாய்முகங்கால்வி ங்கும்‌ 
விண்டிடாத்தம்வற்றும்‌ வெறுப்பு?மவிலாவில்‌2தான்றும்‌ 
ஈபண்டியிள்மலமுஞ்சிக்கிப்‌ பதமஞ்சட்சி றுநீர்‌ ஆக 
சண்டியங்கண் வெளுக்கும்‌ மஞ்சட்காமாலையாமே 
* பண்டி வயிறு. 
மஞ்சட்காமாலைக்கு மருந்து எண்‌£ராசிரியகிருத்தம்‌. 
சாற்றினார்‌௮ திமதுரம்சங்கன்‌ வேறும்‌ தனித்தநிம்பம்பழத்‌ தரை 
த்துதானே.ஆவின்‌, சாற்றினார்பால்‌தனிலேஉண்ண3வேதான்‌ தணியும 
ஞ்சட்காமாலை தரணிதன்னில்‌, சாற்றினாகண்டீசோ சழ்வாய்கெல்லி 
புழைத்தமணித்தக்காளித்தயிரில்‌தானே, சாற்றினார௮ரைத்துகொ 
. டுகுழவிசட்கு தணியுமஞ்சட்காமாலை சபலந்தானே. 
வசட்காமாலையின்குணம்‌ வெண்பா. 
சண்பச்செருக்கும்‌ காலோய்ர்‌ துடம்புவரும்‌ 
. தண்ணீர்க்குமெற்றத்‌ தலிக்குமே-பெண்ணே' 
இருட்பிழம்பைபோலும்‌ 5: இளவலுக்ருதான்சூழ 
லரட்காமாலைக்குணத்தின்‌வாறு 
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பரலவாகட. த்தாட்டு 1200.  (. 


% இளவல்‌ குழந்தை, 
வசட்காமாலைக்‌ ; மருந்து 

மணித்தக்காளி£ழ்க்காய்‌ நெல்லிம௫மீது 
கணித்துசமூலம்நிம்பக்‌ காயளவு தணித்ததா , 
எருமைத்தயிரில்‌ இனிதாகஉண்டு 
எருமைத்தயிர்பால்‌ கெய்யிடு, 005 

சோகைகாமாலைவகுப்பு முற்றிற்று. 

அகத்தியர்‌ திருவடிகளே சரணம்‌, 


பற்பல 2யோதிகளின்‌ வகுப்பு, 


பால்‌உண்ணாதகுழந்தைக்குமருந்து வேறு எண்ணெய்‌ 
- எண்‌சீராசிரியவிருத்தம்‌. 
௮வுரி3வரச்‌ சத்திச்சா ணையின்வேரும்‌ அமுக்கராவேர்‌ நிலப்ப -. 
னைககிழங்கு, விவரகருங்காலியிலைகஞ்சாக்கோரை மிளகருணைப்பட்‌ 
டைமூககுரட்டைவேரும்‌, துவருடைய % திரிகடுகுபசக்பெபட்டை 
தும்பசாஷ்டங்கடுகுசீரகந்தான்‌, பவுரியிவை வகைவகைகரு விருகன்‌ 
ஒன்று பசும்பாலில்‌௮ரைத்‌ துவடி யிட்டுககொள்ளே. | 696 
% திரிகடுகு சுக்கு மிளகு திப்பிலி. 
| இதவுமது. 
இட்டுக்கொள்ளொருசங்கு வார்த்திட்டாக்கால்‌ இளக்குழக்‌ 
தைப்பால்குடிக்கும்‌ இதுவல்லாமல்‌, மட்டுமிந்தமருந்தெல்லாம்‌ கூட்‌ 
டித்தானே மஒழ்ச்சிற்றுமணக்கெண்ணெய்‌ தன்னிற்போட்டு, சட்ட 
முடனே சரித்துபதத்திறக்கி தயவாக௮ள-.வதி௩து புகட்டிவிட்டால்‌, 
ஈட்டமுடன்‌ பால்குடியா திருந்தபிள்ளை ஈலமாகப்பால்‌உண்ணும்சாட்‌ 
டிப்பாரே. 097 
இண்டிலையும்‌ தூ.துவளைக்கண்டக்கத்‌ திரிஉயல்பாகவசைக்குஒரு 
பிடியேகொண்டு, மண்டியேதிப்பிலியும்‌ வெள்ளைப்பூண்டும்‌ வகைக்கு 
ஒருஅடடெடைதான்வாங்கிவந்துபண்டியொருபடிநீரைவிடடுக்காய்‌ 
ச்சிப்பரிவாக௮்‌இசச்‌ திபத துகாளும்‌, கொண்டிடவேஇருமல துதருந்‌ .... 
தீருங்‌ குணமான இச்சாபத்தியமாய்க்கொள்ளே. 60098 . 
உண்ணாக்கு-மருந்து வெண்பா. ச 
எவச்சாரங்கற்சுண்ணம்‌ இரண்டும்பழச்சாற்றால்‌ 
௮வச்சாரமாக ௮ரைத்துசுவைச்சேர்‌ ்‌ 
உண்ணாக்கிலேதடவ உண்ணாவுதான்வளர்தல்‌ 


கண்ணாஒடுமதக்‌ காண்‌ 099 
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166 பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


ப கக்குவான்‌ குணம்‌ கொச்சகம்‌: 
கெக்கரித்துத்தும்பிக்‌ களர்‌ திருமல்‌உண்டாகும்‌ 
சொச்கறித்‌ துபற்கடி.த்‌.துக்‌ கோழைகபமேஇறஙக்கி 
வக்கரித்‌ து,ஆண்பெண்ணும்‌ மற்கட்டியிட்டாற்போல்‌ 
ஈக்கரிக்‌ துசாணும்‌ ஈவிலகக்குவானதுவே. 1000 
கக்குவாலுக்கு கெய்‌ வெண்பா. 
தூதுவேளைத்தான்‌ துவைத்‌ துமேசாறுகொண்டு 
கோதில்படிகெய்யுங்‌ கோடடம்‌-மாேேத£ 
கூடடியெரித்தருந்த கோரகக்குவானதுவும்‌ 
தாடடியின்‌ றியோடி-விடுக்‌ தான்‌. 1001 
நாவரட?க்‌-குடி8ீர்‌-எண்சீ ராசிரியவிருத்தம்‌ 
கோஷ்டமுடன்‌ £ரகமும்‌எலம்சுக்கு % கூவிளவேர்‌ ௮ திமதுசம்‌ 
உ கூர்மத்தோடு, வாடடமுடன்சந்தனமும்‌ கலைமான்கொம்புவரப்பூ 
ல. ரவேரும்செற்பொரியும்கேராயத, சுதடடமுடன்குடிநீரைக்குடிக்க 
வேதான்‌ தேசத்துசிறுவோரக்கு தேனேகேளாய்‌, காடடமுடனே 
மயக்கசோபதாபம்‌ நாவரடசியுக்‌ தீரும்காடடுள்ளோரே. 1002 
உ கூவிளவோ-கில்வவேேர்‌-கூர்மத்தோடு மையோடு : 
தாகத்திற்கு-யொழம்‌-௮.று£ராசிரிய கிருத்தம்‌ 
ஏலம்மதுரம்பற்படகம்‌ யேற்றசீந்தில்‌ % அறுகு % கந்தம்‌ 
சாவலில்வப்‌..!ழ.த்துடனே சவிலாமிச்சம்வேப்பீர்க்கு 
கோலிருகாழிரீர்விட்டுக்‌ கொதிக்கக்காய்ச்சிஉழக்காக்கி 
வாலர்ப்பெரியமாந்தருக்கு வருச்‌திக்கொடுதாகம்போமே. 1008 
* அறுகு-௮றுகம்வேர்‌ 3: சந்தம்‌-சக் தனம்‌: 
தாகத்திற்குவேறு- கிபாழம்‌ 
புளியம்பட்டைமிளகுடனே புங்குவேலிகாயுருவி 
அளிய இலைக:- சமன்சாம்பல்‌ ஆக்கிஓமம்விருகனெ டை. 
ஈளியப்பொரித்‌ து£ீர்கிட்டு ஈலமாயக்காய்ச்சியிறுத்‌ திகொடு 
தளிய 0 முளைக்குத்தணியாக தாகம்போகுங்காண்பாயே. 1004 
ப 0 மூளை-குழந்தை 
விக்கத்திற்கு-குடிறீர்‌-வெண்பா 
இனர்தாளிங்குகசை சிறுநெருஞ்சிக்குறிஞ்சான்‌ 
மனந்தார்நீர்முள்ளிஉள்ளிமாமலையின்‌-கனத்‌துவரின்‌ 
வெண்காரமேபொடியாய்‌ மேவுகுடினீரருந்த 
கண்காணவிக்கம்போங்‌ காண்‌ 
பொருமல்வீக்கம்‌-வயிற்றுக்கட்டி-உப்பலுக்குக்‌-குடினீர்‌ 
- எழுசீ ராசிரியகிருத்தம்‌. 
சங்குசெருஞ்சில்சா.ரணைகொல்வைத்‌ தன்னுடன்னீரமுள்ளித்‌ 
தான்‌ நிகடுக்காய்புளியிலைகெல்லித்‌ தாெலும்வேப்பந்தோல்‌ 
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மக௫கியகிட்டம்‌ இரும்பின்‌ அ ரைப்பொடிமஞ்சளும்கன்னாநி 
வழுதலைகொன்றைவிழுதிக்குமரி மணலிகசைக்கொடியும்‌ : 
.. இதுவுமது. , 

பங்கம்பாளைச்செங்கத்தாரி பாதிறிகுறிஞ்சானும்‌ 
பழகியகாடி. 0 கோசலம்விட்டே பாகமும்‌எட்டொன்ருய்‌ 
பொக்கியகுடிநீரானதைப்பருகப்‌ பொருமலும்வீக்கமுடன்‌ 
போதவயிற்றிற்கட்டியும்‌உப்பலும்‌ பொடியாகுந்தானே 
0 கோசலம்‌-கோமயம்‌ இதுபெரியவர்சட்குள்‌ சிறியவர்க்கு மாகும்‌ 

௮ ரணத்திற்கு யொழம்‌ ௮று?ராசிரிய கிருத்தம்‌. 
வெற்றிலைப்பசக்கெடுத்து வேண்டுஞ்சுண்ணாம்புப்பூசி 


வைத்திடுஅடுப்பில்சட்டி. மடிக்கும்வெற்றிலையைப்போட்டு 
ஒத்‌. துடன்வறுத்துஈன்றாய்‌ ஒருபடிநீரைவார்த்து 
பற்றறஎட்டொன்ருக்பெ்‌ பாகுடன்‌ இறுத்துக்கொள்ளே. 
இதவுமது . 
இப்படிக்கொள்ளவேதான இதமுடன்‌ ௮௪€ரணங்கள்‌ 
தப்பியதாதுசன்னி சயித்தியம்வாந்தி 0 பிராந்தி 
செப்பியவயிற்றின்கோவு சதமுக்கடுப்புதாகம்‌ 
அப்பொழுதோடுமென்று ௮கத்தியரஉரைசெய்தாசே 
0) பிராந்‌ தி-மயக்கம்‌- இதுபெரியவர்க்குமாகும்‌ 
நடுக்கல்வாந்தி ௮சீரணத்திற்கு கயொழம்‌ 
சோறுடன்‌ ௮சமதாகம்‌ துய்ய ?தார்வசம்புதானும்‌ 
பாரியதுணாதமாலம்‌ பருமிளகுடனே கூட்டி 
மவறுவேராய்ஈறுக்க விதங்கொட்டாங்காய்ச்சடும்‌ 
நாரியேகாய்ச்சிக்கொள்ள யடுக்கல்வாந்தியுந்கான்பொமே 
0 தமாலம்‌-இலை, 
விக்கலுக்கு மருந்து. 
தேற்றாங்கோட்டைச்சர்தனமும்‌ திகழுங்கலைமான்சொம்புடனே 
கூற்றாம்விழிப்பெண்முலைப்பாலில்‌ கொட்டைபோக்கு௮ளவசைத்து 
ஆற்றுவெல்லக்கூட்டியிட ௮கலும்வெண்‌ சாரம்பொரித்து ட 
போற்றா இளநீரி ற்கொடுக்கய்‌ போகும்விக்கல்‌. மென்றே 
0 பாகு-பாக்கு. 
விக்கலுக்கு வேறு மருந்து தேமையர்‌ சலி கிருத்தம்‌. 
எட்டுத்‌ திப்பிலி யீரைந்துரகம்‌ 
கட்டுத்தேனில்‌ கலக்துண்ணவிக்கலும்‌ 
விட்டுப்போகும்‌ விடாவிடி.ற்‌ 0 பொத்தகம்‌ 
சுட்டுப்போடுநான்‌ (2தறனுமல்லவே. 


0 பொத்தகம்‌-மயிலிறகு 
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, விக்கலுக்கு வேறுமருந்து வெண்பா. 
திப்பிலியும்சோகணியும்‌ சேரவறுத்துப்பொடித்தோர 
துப்பாமயிலிறகுஞ்‌ சுட்டு த்தான்‌ தப்பாமல்‌ , 
செர்தேன்கலநர்திழைத்‌.துச்‌ செய்யராவிற்றடவ 
பைந்தொடியேவிக்கல்‌ ௮.றும்பார்‌ 

சர்த்திவிக்கலுர்கு யொழம்‌ கலிவிருத்தம்‌. 
நீடுமாதனை நெற்பொரிசர்க்கரை 
தொடுத்திடுதிப்பிலி தேனிற்குழைத்திட 
. பீடுசெய்யும்‌ பெருத்ததோர்‌ சர்த்தியும்‌ 
ஒடடஒருத்‌.துவ துண்‌ மையே. 
வாந்‌திச்குமருர்‌.த எண்‌ச.ராசிரியகிருத்தம்‌. 
தினமானகுழைக்தைகட்கு வாந்திகண்டால்‌ சிங்கியென்‌ றகலங்‌ 
கொம்புச்‌ இப்பிலிகூட்டி, இனமாக௮திவிடையங்கூட.ச்சேர்த்து இ 
ன்பமுடன்பொடிசெய்து?தனிலிட்டால்‌, கனமானமன தறிவாயெல்‌ 
லாம்விட்டுப்போகும்‌ கைகண்டமருந்திதுதான்‌ கருதிப்பாரு மன 
மானமன தறிவா யிருந்துகொண்டு மகத்தான சுருதியிலமன தீதை 
ஈாரட்டே. 1016 
வாந்தி ஓக்காளத்திற்கு மருந்து ௮றுசீராசிரியவிருத்தம்‌ 
காடிச்‌ 2சாறுவசம்புடனே கனத்தமிளகுபற்பமதாய 
ஆடிச்செய்‌துயொ ழமிட்டு ௮ன்‌ றிவாந்‌ தியானாக்கால்‌ 
கேலில்ஈன்னாறிப்பட்டைக்‌ யொழத்தரைத்‌துநல்டெவே 
ஒடிப்போகும்வாந்தியுடன்‌ ஒக்காளந்தான்போமென்ே. 

வாந்தி விக்கலுக்கு மருந்து வெண்பா, 

பேசுங்ரொம்புடனே பேர்‌ சீ ரகங்யேலம்‌ 

வீசுமயிலிதகு மேற்சாம்பல்‌ தேசுபெற 

காலையுக்‌ தூளாக்கி ஈன்றாகத்தேனிலிட 

வாலர்தன்வார்‌ திவிக்கல்‌ மாறும்‌ 

வேள்ளோக்காளம்‌ பித்தம்விக்கல்‌ சர்த்‌திக்குமருந்து 

பரித்‌ திவிரைப்பருப்பும்பகர்‌ஏலக்‌ திப்பிலியும்‌ 
தரித்ததொருநெற்பொரியுஞ்‌ சர்க்கரையும்‌ திருத்தமுடன்‌ 
கொண்டாள்‌ வெள்வாந்திக்‌ கூறுபித்தம்விக்கல்சர்த்தி , 
சண்டால்விரைந்தோடுங்காண்‌, 


மார்புச்சளி சோழைகட்டுக்கு மருர்து-2தறையா 
கலிகிருத்தம்‌. 
தாட்டிடுபிரண்டை ஈறுக்கொன்றுதான்‌ 
வாட்டிடுப்பிழி வாங்குரசந்தனைப்‌ 
போட்டிடுயிருபோதும்‌, ஒரைர்‌துசாள 
கூட்டி 4ஞ்சனிக்கோழைகட்டோடுமே, 
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௮மரத்தி ற்குமருர்‌ துவெண்பா, 
ஆமணக்கின்‌எண்ணெயிலே ௮ ட்கடு தூளைக்குழப்பி 
தேமணக்குஞ்சீலை வினிற்தோய்‌ தீதுப்‌-பூமணக்கும்‌ 
கண்ணிற்பிழையக்‌ கருதும்‌ ௮மரந்தான்‌ 
விண்ணிற்பறந்தோடு மேல்‌. 

கடு-கடுக்காய. 
கண்ஷேயைக்கு-மருர் து. 

புளிமாதளையைப்‌ புகழும்சசமெடுத்து 
சளுவாய்கறகண்டைத்‌ தாளசெய்து-வளமிரண்டுக்‌ .. 
கண்ணிற்பிழியக்‌ காதலர்க்கண்ணோய்தீரும்‌ 
மண்ணிற்பெரியவர்க்கு மாம்‌. 


மாலைக்கண்ணுக்கு-மை-2 தறையர்‌-கலிவிருத்தம்‌. 


நீர்வெசிறுதும்பை யிலையின்சாற்‌ 

சே. £வேபிழைந்திரு கசத்தாலிழை 
பா.௰வேமைப்‌ பறித்திடுங்கண்ணிலுள்‌ 
மாற3வந்தி மாலைவிட்டோடு சம. 

ப இதுவுமது, 
ஒரமேபத்திய முன்னறிக்துக்கொள் 
போடவேஎழு போதிருகேோமும்‌ 
சாடுமே௨ப்பு கைப்புப்புளிதயிர்‌ 
நாடவேவெர்நீர்‌ ௮ன்னம்‌உண்ணோடுமே. 


பிளித்தகண்‌ ணுக்கு-மை. 


ஓடுமேவெண்கலம்‌ ஒன்றுழோகவை 
சாடுசங்கலைச்‌ சாற்பிழிந்‌ திட்டு?மல்‌ 
ஆடுஞ்செம்பினால்‌ ௮க்தமையானபின்‌ 
பொகொளெழு பிளிச்சக்கண்‌ ஆறுமே. 
இதுவுமது. 

ஆறும்பாசிப்‌ பயற்பருப்பாவின்‌ பால்‌ 
சேருஈற்புழுங்‌ கலரிசியின்மா 
கேருஞ்சர்க்கரை கெய்ச்சுக்குசோரகம்‌ : 
கீறுஈற்களிக்‌ கண்டியுண்‌ இல்லைய. 

சசவி3நாயின்குணம்‌-௮ ற மாசிரியகிருத்‌ தம்‌. 
கண்களும்பீளைச்சாறும்‌ கையொடுதலையுந்தேய்த்து 
பண்களுக்குரலுந்தாழ்ந்து பாலகன்‌ மெலிந்துவாடி 
புண்கடு2மனி?பாலே புரண்டுதானமுமேயாஇல்‌ 
பண்படுசெவிகோயென்று பகருவார்‌௮ றிவுள்ளோசே, 


ரர. 


109. 


1020 


1091 


1023 


1033 


1024 


1025 “ 


1080 
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காதுநோயக்குமருந்து. 
சீதேவியாபுன்‌ செங்கழுநீர்ச்செவியக்‌ இழெங்கும்‌உள்ளியுடன்‌ 
மாதேலசம்புவேப்பெண்ணெய்‌ வார்த்துக்கொதிப்பித்தேயிறக்கெ ” 
காதில்விடவேகோபெல்லாக்‌ காணதோடும்‌ இவ்வுலூல்‌ இ 
பேதைமயிலேவைத்தியர்க்குப்‌ பேசும்‌ஆயுர்வேதமதே, ன து 
காதுசோய்க்கு-2வறு-மருர்‌.து-கலிவிருத் சம்‌. 1097 
ஆமமேசதுரக்‌ கள்ளியை௮னல்‌ 
கேருமேவதைக்கி இருகேரமும்‌ 
சாறுமேபிழிர்‌ தடைசெவினேவுதான்‌ ப 
தீருமேபத்தியம்‌ புளிதகள்ளி£டே. 1098 
கா.தசய்க்கு-மருஈ்‌.த-௮.றுசீராசிரியவிருத்தம்‌. ப 
சுக்குத்திப்பிலியங்கோஷ்டம்‌ சகந்தசயிந்‌ தலவணமுடன்‌ 
வக்கமுந்தக்காசுள்ளி வசம்புவகைக்கு மாடஎடெ .. ப 
தீக்கக்கசூர்க்காய்‌எருக்கலைச்சார்‌ தானேகலந்துஎண்ணெயிட்டு 
சிக்கக்காய்ச்சச்செவியிலிட சீயுமாறுங்கண்டாயே. 7090 
மாடஎடை-உழுந்தெடை. 
காதில்‌-ராயீப்புகுர்தால்‌-மருர்‌.து-வெண்பா. 
ருப்பைமேனிச்சா.றும்‌ கோலச்சிறுநீரும்‌ 
ஒப்பிக்சா திற்பிழிய ஒண்டொடிகேள்‌-செப்பினதோர்‌ 
காதிற்புகுர்‌ த கடியநாய்ச்சாகும்‌ ளு 
இதில்லாதிம்மருந்தைச்‌ சேர்‌. ப 1090. 
காதில்‌-சாயீப்புகுர்தால்‌-வ.று-மருக்‌ து.தேறையர்‌-கலிகிருத்‌ சம்‌. 
ஒடுக்‌ கோழிச்‌ சாறுர்‌ திருமேனிச்சாற்‌ 
தேடுங்கூட்டிக்‌ செவிதளைகி ட்டிடில்‌ 
வேடுகாயீ வெளிப்படும்‌ ஒலமிட்‌ 
டாடுமில்லாகவிடில்‌ ௮ழிச்‌.துநீறுமே 1031 
கோழிச்சாற-கோழியவரைச்சாறு. ர ர 
பல்‌*.றில்‌-இரத்தம்வர்தால்‌-மருக்‌ த-௮.று2 ராசிரியகிருத்தம்‌. 
பச்சைஈன்னாரிவேசைப்‌ பரிவுடன்கொண்டுவந்து 
மிச்சையில்வெர்ரீர்விட்டு கிதெதெமாய்‌௮சைத்துப்பின்னர்‌ 
சொச்சையுள்ஈரம்பைப்‌2பாக்கக்‌ கொட்டைப்பாக்களவுவெந்நீர்‌ 


இச்சையாய்க்கொடுக்கப்பல்லு ஈறினில்ரத்தம்போமே. 1099 





முடிசாயர் துபோன தற்குக்‌-குளிசமும்‌--மருக் து, ... 
,உற்றசெவ்வலரிதன்னில்‌ உத்த. ரவோப்பீடுங்க 
அ௮ற்றவேகுளிசமாடி ஆணெனிலலதுகையில்‌ 
௪ ற்றப்பெண்பிளளையாகில்‌ இட துகைதனிற்கட்டி. ன ச 
சற்றவசகாணிச்சாறும்‌ ஈல்லெண்ணெய்ச்சமனாய்க்கூட்டே, 1039 


்‌ உத்‌ தீ.ரவோ-வடக்கேபோகிறவேர்‌; 
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இதவுமது. 
கூட்டிசங்கெடையேவார்க்கக்‌ குழைர்தையுஈ்செளிவதாகும்‌ - 
தாட்டிக % சகெரந்தானும்‌ சாய்ந்ததுகிமிரக்‌ துன்மைக்‌ 
காட்டிடுங்களிப்புமாகும்‌ % கமலவன்விதித்ததென்ருல்‌ 
பாட்டையும்பாடியென்னப்‌ % பயந்தாளின்பாக்யெந்தானே, 1094 
& சகரம்‌- தலை %* கமலவன்‌-பிரம?தவன்‌ % பயக்தாள்‌-தாய்‌, 
இ.தவும்‌-முடி சாயர்து?போனதற்‌:த-3வ.று-மருக்து 
எண்சீராசிரியவிருத்தம்‌. 


ச 

சிறுது ரத்‌ திவேர்வரப்பூலாக்கொழுந்து. திகழ்கிடத்தேரிலைவேப்‌ 
பந்துளிரும்கல்ல, முறுதுஒருதலைப்பூண்டுஞ்சமனாய்ச்சேர்த்‌ து முலை 
ப்பாலில்‌௮ரைத்துஉள்ளுக்குவார்க்க, குறுகுறுத்தமுடி சாய்ப்புக்‌ தீரு 
ந்தீரும்‌ கொடிமினிடைக்குவளைவிழிக்குமுதச்செவ்வாய்‌, ஈறுவிகங்க 
நடைக்கமலவதனமாதேவையில்குழைர்தைப்பரிதாபத்தைப்பாரே. 


ஆண்குழைந்தைகளின்‌-விரைவாதத்‌ திற்கு- நூல்‌ நூற்றெக்க 
திரால்‌-சூடுபோடலும்‌-மருர்‌த-எண்‌ சீரா சிரியவிருத்தம்‌. 


பார்க்கவேகுழைந்தைகட்குவிரையைப்பற்றிப்‌ பக்கத்தில்‌உப்பி௪ 
மாயக்கண்டுதானால்‌, நோக்கவே௮டி த்‌ தொடையைக்கையினலே நிமு 
ட்டிப்பார்டரம்பதவுந்தடி ப்புப்பார்த்து, வேர்க்கவேக தரதனைவெதுப்‌ 
பிக்கொண்டு விரைக்கிஎட்டுவிரற்கடைக்‌£ழ்ச்‌ சுட்டுப்போடு, சூர்க்க 
வேனலடுப்பிற்‌ : காயமிட்டுச்‌ சட்டெடுத்‌ தமூன்றுகாளடவாய்த்தி 
ன்னே, 1030 


3 காயம்‌-பெருங்காயம்‌. 


$ 


இதுவுமது. 
தின்‌னயிலேபத்தியமோஒன்றுமில்லாச்‌ சிறுமஞ்சட்பொடியில்‌ 
விளக்கெண்ணெய்விட்டு, புண்ணென்‌ ஓுந்தொடைதனிலேதொட்டுப்‌ 
போட பொக்கியேபுண்ணாகி ஆறும்போ௮ு, மண்ணெனவேவிரைதனி 
லேகண்டவீக்கம்‌ 0 வாயுமுதல்‌ 0 வாதமுதல்‌ வாங்கப்போகும்‌, கண்‌ 
ளணுரகண்டதிதுசொல்லிப்போட்டோம்‌ காசனியி ற்காட்டாதே இந்த 
நூலே. 1081 
0 வாயு-௮வவாயு 10 0 வாதம்‌-௮வவாதம்‌ 80 வாதவாயு-மீமிசை, 
மயரைப்புமுசோயின்குணம்‌-௮றுராசிரிய விருத்தம்‌. 
சோருஞ்சேதமலத்‌ தண்ணீர்த்‌ துலங்கவிடாமே லகழித்து 
சேறும்மலம்போல்‌௮பானத்தைச்‌ செய்ய 0 உயிசாலேசார்ந்து 
0 காரிகிறம்போல்கத்தரிக்காய்க்‌ கசங்கிப்போன்றுகழிந்ததெனிஃ:”” 
வாரும்வடமுக்திகழ்முலையாம்மயரைப்‌ புழுவின்குணமாமே, 1098 
0 உயிராலே-மூச்சாலே 0 காரினிறம்‌-கறுத்தரிறம்‌, 


801 நாரா 181 
த7, 11091 நழ, எரர்‌ 
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இதுவுமது. 
மான்விழிமாேே த3களாய்‌ மயரைகோய்வருத்தத்தாலும்‌ 
ஊன்வயி௮ளைந்துபின்னர்‌ உடன்மலங்கருகிரின்‌று 
கூன்குதவாயிற்குத்திக்‌ குமுறியே 0 குருதிவீழ்க்து 
இன்மலத்துடனேசீதஞ்‌ சிதறியேஉதப்பைத்தள்ளும்‌ 

0 குருதி-இரத்தம்‌, 

இதுவுமது. 
தள்ளிஞல்குருதிசீசம்‌ கருகி£?யகுதவாய்கின்‌ று 
இள்ளி3யஎடுக்குஞ்சீ தம்‌ 8ீழ்வயிருளைந்துகோகும்‌ 
மெள்ளவேதீர்க்கும்வண்ணம்‌ விளங்கவேமுனிவர்தாலும்‌ 
உள்ளனன்‌ (0 மேதிகெய்யில்‌ உறுமதைஉரைக்கலுற்றா்‌ 

0 மேதி-எருமை. 
மசசைகோய்க்கு-மேதினெய 
மசசைசோய்‌தீரக்கேளு வரு?மதிகெய்யுழக்கு 
இிசையாம சஞும்சருள்ளித்‌ திரிகடுவசம்போடேலம்‌ 
தசைஈரும்பூளைவேறும்‌ தரும்‌௮ தன்‌ இலையின்சாறும்‌ 
. அசையுரும்மசரசைமீனின்‌ ௮தன்‌ கலைதாலுங்கூட்டே. 

இதவுமது. 
கூட்டிமுன் சாறுவிட்டுக்‌ கூர்மையாய்‌௮ரைத்‌ துகெய்யில்‌ 
நாட்டமாய்க்கலந்முக்காய்ச்சி ஈற்பதமெழுகதானால்‌ ' 
தோட்டமாய்வடி.த்தோர்காசு திகழுநெய்கொள்ளத்தீரும்‌ 
வீட்‌ டமேஇன்னமொன்று மென்பசு 5ய்யிற்சொல்வாம்‌ 

மசரைகோய்க்கு-வேற-.வின்‌ நெய்‌ 

மசசைகோய்க்குக்கேள்‌.மானே மரும்‌ ஆகின்‌ கெய்‌உ ழக்கில்‌ 
குசையில்காயுருவிமேனிக்‌ கொழித்த தளை போர்கா ஓம்‌ 
வசம்புடன்சுக்குமஞ்சள்‌ வ.கை?யார்ப்பாக்களவுகூட்டிப்‌ 


1039 


1040 


1041 


1042 


பசைபதமெழுகாயக்காயச்சி பரிர்தண்ணமய௰யரைசகோய்ப்போமே. () 


சீரிசோயின்‌-குணம்‌. 
0 மஞ்சடைமதலைதாலும்‌ மருவிடும்பால்பாலாக 
மிஞ்சிேவயிற்றிற்பூச்சி மேனியும்மலைத்‌ துக்காட்டும்‌ 
கெஞ்சொடுவிரைவிற்றட்டி நெறிக்கெட்டுப்பேசுமாஇல்‌ 
 அஞ்சவேகரிசோயென்‌ றறித்‌ துக்கொள்ள ழகுமாதே. 

0 மஞ்சடை-௮ ழகுடைய 0) மதலை-பிள்ளை. 

அவ. சீரிநோய்க்கு-மருர்.து. 
சளுக்க சோய்தனக்கு களர்ர்தபசுவின்‌ செய்வுழக்கு 
கே 


அசைச்சாறொப்பாய்க்‌ கரொம்பிசா திக்காய்மதுரம்‌ 
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1044 


பாலவாகடத்திரட்டு 1800. - 179 


தோழிஓமம்சுக்கேலம்‌ தூசோஷ்டம்‌ அறுகால்‌ஒன்று 
மாள௮சைத்துகெய்க்காச்சிவருகெய்க்கரண்டிக்கொளத்தீரும்‌. 
தூ-பரிசுத்தம்‌ ௮றுகால்‌ஒன்று-வகைக்கு-௧ற-விருகனெடை 
கீரிப்பூச்சிவீழ மருந்து-வெண்பா, 
நிதமும்‌எலிச்செலியும்‌ நீளமுருங்கைகல்வேரும்‌ . 
அத்தத்‌ திரிபலையோ டாங்குடிநீர்‌ ரத்தகணாய்‌ 
வாய்விளங்கமேல்தூவி மைந்தர்வயிற்றின்‌உள்ள 
தாய்விழுங்கப்பூச்சிவிழுந்‌ தான்‌. 1046 
திரிபலை-கடுக்காய்‌-தான்‌ றிக்காய்‌-கெல்லிக்காய்‌ ரத தக்கணாய்‌வே 
ந்தக்கண்களையுடையாய்‌. ப 
இதுவுக்‌-ிப்பூச்சிவீ ழ-வறு-மருக்து-௮ று€ராசிரிய லிருத்‌ தம்‌. 
தீரிப்பாம்புவிழமருர் து கேனீர்முரு்கை இலையதனை 
கேர்ப்பாய்‌௮விழ்த்‌ துகால்வழி நீ 2ரவார்த்துகாலிலொன்றாய்‌ 
ஏர்ப்பாய்காலமமேகொடுத்து இலையைவயிற்றிலேவைத்துக்‌ 
கோர்ப்பாய்க்கட்டச்செ த்துவிழு.வ்‌ கொடியக்கீரிப்பாம்பதுவே 
நாகப்பூச்சியின்‌குணம்‌-வெண்‌ பா. 
.'பேச்சை இனிகேளு பெருவயிறு கொப்பூழும்‌ 
சாச்சலுடன்‌ஓக்காளம்‌ சுக்குமே-மேயச்சலது 
பூச்சியதுசாகம்‌ பூவையேடீ௮றிக்து 
நீச்சறமவவைமருந்தை கேர்‌, 1046 
கொப்பூழ்‌ இதைதொப்புளென்பர்‌: ' 
நாகப்பூச்சிக்கு-எண்ணெய்‌-கட்டளைக்கலிப்பா. 
இந்ரிலந்தன்னில்பாகல்கழற்கிசாறேந்து கொங்கைய?ே விளக்‌ 
கெண்ணையும்‌, கன்னியீதகணக்கு உழக்கதாய்க்‌ காய்க்தசுக்குக்கரச்‌ 
தைஃஈற்‌-பூரமும்‌, சென்னிஉள்ளிவசம்புவிறாகனாய்ச்சென்றுஒர்‌எடை 
யாய்‌ ௮வைசேர்த்தடு,வன்னிமீதினில்வைப்‌ ?ப௪ரித்திகசை வாய்த்த. 
சங்ருக்குழவிக்‌ கிடுவீசே.. 1040 
்‌ பூசம்‌ இரசகர்ப்பூரம்சென்னிஉள்ளி ஒருதலை வெள்ளைப்பூண்டு 
வன்னி-நெருப்பு: 
நாகப்பூச்சிக்கு-கியா ழம்‌- தறையர்‌-கலிவிருத்தம்‌, 
சாடுஓமம்‌ தனிபு.சம்விசை 


போடுவேப்பிீர்க்கு உத்தப்பிரண்டையும்‌ 2 

போடுகாலவகைப்‌ போட்டுச்சமனெடை 

யாடுநீரும்‌ ௮ரைப்படிகண்டிடே. 1050. 
இதுவுமது. பட்்ல்‌ 


கண்டிடேஎரி காய்ச்சி ராலொன்றுதான்‌ 
சுண்டிடஇறுத்‌ துக்குடிமூன்றுநாள 
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) ரிக பாலவாகடத்திபட்டு 1200. 


உண்டிடப்பூச்சி உளள துகட்டுடன்‌ 


பண்டுபந்தாய்‌ விழுமிதறிர்‌ திட 105] 
தாலிலொன்றுகால்‌௮ழாக்குசலத்தைஒரு௮ழாச்காயக்‌ காய்‌ 
ச்சிக்கொள்ளல்‌. 


அறிந்திடும்பேதி ஆூங்கடுத்துக்கொடு 
சரிந்திடும்பூச்சி தஙகாதின த்துடன்‌ 
பறிக்‌ இடம்பின்னிப்‌ பக்‌ துபந்தாய்விமும்‌ 
தறிந்‌திடும்பத்‌ திய மில்லைத்தோற்றிடே. 1092 
& ஆங்கடுத்து- ஆங்கு-௮ றிர்.து. 
மலவாதகுணம்‌-௮ தமல - டுக்கட்டூ-தன்மக்‌ திரி 
- அறுரோசிரியகிருத்தம்‌. 
உசைப்போங்கேளுமலவாதம்‌ ஒஒகண்ணின்புருவத்தைக்‌ 
கைப்போம்காக்கும்கைகாலும்கண்ணைக்குவித்‌ துவிண்பார்க்கும்‌ 
விசைப்போம்‌உச்சியடி தங்‌ மேல்கீழ்வயிற்றைவலிப்புக்கும்‌ 
மரைப்போர்தூங்காமஞ்சனிக்கும்‌ வண்டார்முலையும்விரும்பாதே. 
மல௫சலக்க ட்டுக்கு- ௮ டைமருந்.து-வெண்டா. 
இலைக்கள்ளி3வர்ப்பட்டைப்‌ பலம்‌்ஐந்‌ திதனோடு 
கலக்கமிளகுள்ளிச்சுக்குக்கடுக்காய-பிலக்கறுரைத்‌ 
தடைச்சுட்டுத்தான்‌குழகி ௮ருந்தமலசலமும்‌ 
தடைகவிட்டுஒடி வீடுந்தான்‌. 1054: 


முட்டைப்பான்குணம்‌-௮.றுசீ ராசிரியகிருத்தம்‌. 


உ பஞ்சபூதியமும்நெஞ்சும்‌ பரிவுடன்‌ வெதும்புமாகில்‌ 
மிஞ்சியேசுவாசம்்‌ஈளை மிக்கண3காபங்கொள்ளும்‌ 


பஞ்சினிவிலா இரண்டும்‌ பண்பொடுதூக்கினாற்கால்‌ 





மிஞ்சியேதுசையமூக்கில்‌ மிகுச்தமுட்டைப்பானா2?ம. 105௦ 
ஈ பஞ்ச | கரிவிகி | அப்பு | தேயு வாயு | ஆகாயம்‌ 
பூதியம்‌ மண்‌ சலம்‌ காற்று வெளி 

தலை 








அவை | கால்‌ வயிறு | மார்பு | “௫௪௪ 


முலைப்பாலின்‌ பெருமைகூறுனெரார்‌. 
வய.துபதினாறளகிலுக்கு மருந்தால்முலைப்பால்‌உரிய துமேல்‌ 
இயதும்வயதைம்பதுகாளும்‌ இசைத்தார்நாழியதாம்தாய்ப்பால்‌ 
முயஅம்‌*லிருத்தர்கறுகாழி முழுகாளிலுக்குக்கொண்டிடவே 
உயலகொளுர்‌ திரிதோஷமுடன்‌ உயருங்கலைகொம்பனையுபர்க்தே 
்‌  % கிருத்தர்‌-தழவர்$்திரிதோஷம்வாதபித்தசேஷ்முறுக்‌ 
தேறும்‌%கலை- ஆயுள்‌ பெருகும்‌. 
பற்ப்பலவியா திகளின்‌ வகுப்புமுற்றிற்று, : 
அகத்தியர்‌ திருவடிகளேசரணம்‌, 
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விரோசன வகுப்பு 


37 9 ்‌்‌! 





பேதிபூபதிமாத்‌ திசை. 
வேதிபூப திவாலர்க்கு விளங்கிடும்வகையைக்கேளு 
சோதிசேர்‌ % இரதம்சுக்கு சேர்ந்தவெண்கரரங்‌ % கெந்தி 
நீதிசேர்காலும்‌$ரேராய்றிசையின்கேர்வாளக்கூட்டி 


ஆதியாஞ்சுத்திச்செய்து ௮றிந்துதண்ணீரைக்கூட்டே, 1097 


உஇசதம்‌-ரசம்‌%கெந்தி - நெல்லிக்காய்க்கந்தகம்‌ கேராய்‌-சரியெ 
டையாய்‌ நிரையின்கேர்வாளம்‌-முன்சொல்லியசரக்குகள்சாலெடை 
க்கும்சான்கெடைசுத்‌ திசெய்தவாளங்கூட்டவும்‌ 

இஅவுமது. 
கூட்டிடும்ஐந்துஞ்சுத்திக்‌ குளிர்ந்தநீர்விட்டரைத்து 
பாட்டிடும்பணியின்பாசிப்‌ பயற்றளவாக்கிக்கொண்டு 
தீட்டிடும்‌உரைத்‌துநீரில்‌ சிரியவர் தமக்கே ப 
போட்டிடும்‌ஊதுமாந்தம்‌ பொருமல்வாதமும்போழே;. 1058 
முன்சொன்னசசக்குகளின்சுத்தி. 

போமேசுத்திரசம்வெச்£ர்‌ பொரியுக்காரபசாணிதனில்‌ 

தாமேசுக்கு£மற்புறணி தணியுங்கசெந்தகம்‌எண்ணெய்தனில்‌ 

அ௮மேஉருக்இப்பால்தன்னில்‌ ௮திலேஆற்றேர்வாளம்‌ 

சாமேபிளந்துஈஞ்செடுத்து சாற்றுஞ்சாணிஒரு தரமே. 1059 

இ.துவும.து வெண்பா. ன ரோ 

சாணிமிற்கற்றாழஞ்‌ சாறுசிறூசை 

வேணியின்‌ % அ௮ப்பால்விளக்கெண்ணைய்‌- ஆணிக்கு 

வெற்றிப்பெற்றகேர்வாளம்‌ வேணுமென்ரால்ஐர்துதசம்‌ 

சுத்திபண்ணல்வேண்டுமெனச்‌ சொல்‌ ப 1060 

% அப்பரல்‌-பசும்பால்‌, 


பேதிக்கு-3வறு அமிர்தசஞ்சீவிலிங்கக்குழம்பு 
எண்‌்சிராசிரியவிருத்தம்‌, ப 


சா திலிங்கம்வெண்காரம்‌ இரண்டுபங்கு தக % காமணக்குவித்து 
நாலுபங்கு,ஒதிய சார்கேர்வாளம்‌எட்டுப்பங்கு உடன்கலந்தரைத்து 
க்குன்‌ றிப்பிரமாணந்தான்‌, போதியாங்குளிர்க்‌ ததண்ணீர்‌பே தியாகும்‌: 
பொ துவெர்நீர்த்தனைக்கொடுக்கபேதிகட்கும்‌, ஓதியதோர்வாதம்‌எண்‌ 
பத்துநா ஓம்‌ஒடி.விடும்குன்மமொடுகரப்பான்‌ போமே, ்‌ 

இ ஃ% ஆமணக்கு, | ்‌ | 

ப இதற்கு சுத்தி. ்‌ சு 

சஞ்‌2விலிங்கமதில்முலைப்பால்விட்டுத்தான்கழுவச்சுத்‌ தியார்‌ 
னிவெண்காரம்‌, பஞ்சில்பசுவின்சாணந்தன்னி?2ல தான்பரிர்‌ துமிகவே 


கழுவப்பகருஞ்சுத்தி) நஞ்சது?வசுக்ககன்மேற்புறணிசீவி ஈலம்பெற 
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170 பாலவாகடத்திரட்டு 1800. 


வேமுன்புசொன்னபடியெகூட்டி, ௮ஞ்சுவசைமருந்ததனால்‌ ௮றுபா 
னந்தான்‌ ௮மிர்தசஞ்லிபென்றே ௮ருள்செய்தாரே. 


வேற-விசோசனமருந்து-அறு?ராசிரியகிருத்தம்‌. 


வெள்ளைக்காக்கணானவேர்தான்‌ விருகனெடை % ஏசமதாக 
தெள்ளுக்திப்பிலிஒன்றாக இகழும்‌ஃமரீசிஇரண்டாக 
அள்ஞார்தண்ணீர்விட்‌டதான்‌ ௮ரைத்துவிறாகனெடைமருர்தைக்‌ 
கொள்ளக்குளிர்க்தசலமதிலே குழைந்தைவயிறுவிடுமென்தே. 
* ஏகம்‌-ஒன்று % மரீ சி-மிளகு, 
வே.று-வி3ராசன சண்பகப்பூமாத்திரை. 
ஏய்ச்தசண்பகத்தோடேலம்‌ இலவங்கங்கோஷ்டம்ராணி 
தோய்ச்‌ திவவயெல்லாம்பாதி சுத்‌ திகேர்வாளம்பாதி 
காய்க்தநீர்விட்டரைச..துக்‌ கால்‌ ஈதழஞ்சுண்டைசெய்து 
சேய்களுங்கழிய வண்டில்‌ தேன்சுக்கு£ரிலி3. 106 
இத்தீப்பு.சு5?பதிக்குழம்பு-கலிவெண்பா, | 
தெண்குசைசூழ்‌இக்த திகழும்பூமண்டல த்தில்‌ 
எண்டி சையுமமெய்ச்ச இயம்பு2றன்‌-கண்ட 106௦ 
மருந்தென்றால்தின்னவே மாட்டேனெனச்‌ சொல்லும்‌ 
பரிக்த % விபவமுள்ளப்‌ பாலருக்கும்‌-பொருந்துமற்றப்‌ 
பிள்ளைகட்கும்‌ % ஆடவர்க்கும்‌ பெண்களுக்கும்‌ ஒகுமிக்‌ த 


தெள்ளுசுகபேதி திவட்டா.து-ஒள்ளியமாய்‌ | 0617 
பத்‌ துபலம்‌ரஸ்தாளி வாழைப்பழந்‌திராக்ூம்‌ 
உத்தபலபஜஐக்‌து உகப்பான- தித்திப்பாம்‌ 1005 


கற்கண்டோர்ஐஃ.துபலம்‌ கமழஓமம்சுக்கும்‌ 
பொற்கொடியேமிளகும்‌ புகல்முன்று-சொறிபெரிய 1069 
வகைக்குகிறாகனெடை வன்கடுகுசோகணியும்‌ 


ஈகைக்கும்பலம்மூன்று நாட்டியே-தொகைத்தான 10710 

சுத்‌ திசெய்தநேர்வாளம்‌ தொகையாம்பலம்ஐந் து 

பத்‌ திகடுனெரெய்ப்‌ பலம்‌ஒன்‌ று-இத்‌ இதரும்‌ 10/1 

ஆவின்சநெய்த்தாலும்‌ ௮ழகாயிரண்டுபலம்‌ , 

பாவுகற % புத்தன்‌ பலம்ஜந்து- தாவி2ய. 1072 

கூட்டி.க்குழிக்கல்லிற்‌ குமுற ரைகா ற்சாமம்‌ த 

வாட்டியேசன்றாய்‌ வழித்தெடுத்து நட்டியே 1079 

சற்சாடி தன்னிற்‌ காற்றுப்போகாதடைத்து 

பொற்காசளவு புனைந்தெடுத்து-ற்பு 5 ஞ்சேர்‌. 1014 

௮ப்பத்‌ இனிற்றடவி : ௮ழுகிற2சய்க்கயே 
” தப்பின்றித்தின்னுமது தையலே இப்பால்‌. 10125 

கசக்காபுளிக்கா காராகுமட்டா 

பிச:கரமல்ரல்லசக பேதியாம்‌-௮சைக்காத. 1016 
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ர்‌ 
ம்‌ 


பாலவாகடத்திரட்டு 1200, [77 


பேதியதுமீறினால்‌ பேர்வசம்பைச்சுட்டருக்த 


ஒதிய வி7ராசனம்‌ஒழியுமே-நீதியுடன்‌ 1017 


ப.த்தியமேயில்லைப்‌ பாலகர்க்குசல்ல 

சித்தியாயச்‌ சொன்ன இது-ர்‌, 1018 
% விபவம்‌-செல்வம்‌- ஆடவ*க்கும்‌ - புருஷர்களுக்கும்‌-பு த்ேேதள்‌- 

புதிய தள்‌-கி2சாசனம்‌-பேதி, 


்‌] 


இவவிரோசனம்‌-௮ திகமானால்‌-முறி வு-கஞ்சி- அல்ல துசுட்டவச்‌ | 


ம்பு ௮ல்லது-சாணிப்பால்‌ மோ ர்‌-௮ல்ல.துஃ$லி, 
விரோசனவகுப்புமுற்றிற்‌ றி: ௮கத்‌ தயா திருவடிகளேசரணம்‌. 
பாலவாகடத்‌ இிரட்டு-சாத்‌ திபகுணம்‌. 
பொருர்தியேசோர்க்‌ இடாகே புகழ்விருசவப்பேரு?த 
வருந்திடும்‌உடல்காரு த வரிவிழி£ ர்ப்பாயாசே 
கரஈ்துசாவரண்டிடாதே கபமுறைபாதேயாஇல்‌. 
வருந்திபரிகாசஞ்செய்ய-மாதுடன்பகரலுற்றார்‌. ்‌ 1079 
்‌ மாதுடன்‌-உமையவளுடன்‌. ன சர) 
அன்‌ றியும்‌-சிறுநீர்முர்‌ த-மலம்பிந்‌ தன்சன்மை-௮சாத்‌ தி.பகுணம்‌.. 
கண்ணையுமூடிக்கொண்டுக்‌ கழிந்துகைகால்குளிர்ந்து . ' ர ரர 
மண்மீ தில்மனிதர்க்காண மயக்கமாயச்‌?சாந்துவீழ்ந்து 
தண்மீதுபெற்றத்‌ தாயார்‌ சாலவும்௮ ழ?வபிள்ளை 
விண்மீதில்‌ஏகுமென்று வி சைந்துமேமுனியுசைத்தார்‌ 
விழிகள்‌ தான்‌கெருப்புபோலே மிக்கவேசிவப்புண்டாகி 
எழிலுளஉச்சிதானும்‌ இனிகுழிகுழிக்தமேலும்‌ 
* உழலை௮.கடுக்கழிக்து உடல்குளிர்ந் திருக்கும்‌. ஆ௫ல்‌ 
மழைவிழிஐ%பத்தொன்றின்மரணமென்றறிக்துகொள்ளே, ' 108] 
* உழல்‌-தாகம்‌-௮.கடு-வயிறு-அன தியும்‌ ன ரர 
மலசலம்‌-சரியாய்வருன்‌ மசணமென்பர்‌- ருக்‌ இற்குமுறிவு 
கொள்ளுக்காடிக்கொம்மட்டி.க்காய்‌ கோழிபன்‌ நிக்கொக்கோடு . 
பளளச்‌?சம்புவாளவரைப்‌ பாலைசரக்காய்பூசினிக்காய்‌.. . 
முளளிற்பெரியபாகற்காய்‌ முதீதிரைவிளைந்தபயற்றக்காய்‌ 
எள்ளும்‌ இவைகள்‌ தின்‌ பீ ரல்‌ எல்லாமருக்தும்‌ இழந்திசே, 1089 
% முத்திரை: வரை காராமணி-கொள்‌. துவரை- இவைமுதலியன 
கடலை௮வரைப்பெரும்பயறு கானற்காட்டுப்பாகற்காய்‌ 
படரும்பச ரைகெல்லிக்காய்‌ பழுபாகற்காய்சுண்டக்காய்‌' 
அட இவைகட்கொண்டோருக்‌ கனங்கன்மகுடமுலையாளே 


உடனேமுறியும்மருந்தெல்லாம்‌உடலில்வியாதிபிலத்‌திடுமே, 1088 


% கானல காங்கைப்பொருந்திய. 
மாக்காய்‌ இளநீர்வழு துணகங்காய்‌ மாவின்பண்டம்புளிகடுகு 
தேங்காய்கெய்பால்கழெல்குபழம்‌ தின்னு்காயம்மீன்‌இறைச்ச 
நீங்கா திருக்குஞ்சாராயம்‌ கே2சகள்ளுப்பனங்கள்ளு 
ஆங்கே இவைகளனை த்தையுமே ௮ருந்தாதிருந்தால்மருர்‌ தாமே 


_ * களளு-தென்னங்கள்‌ ஈச்சங்கள்முதலியன அருர்தா திருந்தா 


ல்‌ சாப்பிடா திரு௩தால்‌,. 
29 
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176 பாலவாகடத்திரட்டு 1200. 


மயரைக்குசவைவரால்தேளி மற்றுக்கெளிறுகாய்க்கெளிறு 
அமசைச்சென்னைசுருவாகும்‌ ஆகாதென்றால்வகைகேளு 
உயரும்‌உளுவைகிலாக்காரால்‌ உ௫ிதவாளைஎருக்‌ கூனி 
சயல்மீன்கெண்டையாகாதுக்‌ கண்டுசொன்னார்முனிவோசே, 1089 
உ சென்னை பிறசென்னைமீன்‌ ஆறுல்‌ கெண்டை சிறுகெண்டை 
மீன்‌ முதலியன, 
இஞ்சிதயிரும்‌எண்ணையொடு இசைக்‌ தகஞ்சி இலைக்கறியும்‌ 
வஞ்சிக்கைப்போடி வையெல்லாம்‌ மகரூகியி.ரவில்‌உண்பி2ரல்‌ 
அஞ்செ "லின்‌ தேவியவள்‌ ௮கன்‌ று?பாவாள்‌ வினைமூளும்‌ 
செஞ்சொல்‌ 9மாழியாய்முன்னுரைத்ததிறத்தையறிர்துசெல்வீ 37. 
% மாலின்தேவி மஹாவிட்ணுவின்‌ பிராணகாயஏயாகயெ இலட்‌ 
சுமியச்சமுற் று ௮கன்று?பாவாள்‌ நீம்கெப்பபோாவாள 
மருந்திற்கான பதார்த்தங்கள்‌. 
செளுங்கரை ஃ இள௮த்திக்‌ இளருமுருங்கையிலைச்சாரம்‌ 
புள்ளிப்பறட்டைஇள ௮வரைப்‌ பொன்ஞங்காணிசிறுகரை 
சுள்ளிக்கொழுந்தும்‌ இவையெல்லாம்சுகமாய்ப்புடலம்பிஞ்சுடனே. 
-வள்ளைத்துளிளைச்சுண்டலுமாம்‌ வகையாயறியும்‌உண்பவர்க்கே 
இளஅ௮த்தி ௮த்திப்பிஞ்ச கள்ளி மார்துளிர்‌ 
முருங்மை இலையும்‌ ௮தன்காயும்‌ முள்ளிப்பிஞ்சு தூதுவளை 
அரும்பும்‌ இலையும்‌௮ தன்‌ காயும்‌ ஆரின்பாலுஞ்சுரைக்கொழுக்தும்‌ 
நெருக்குஞ்சிநியவழு தளையும்‌ நிறைந்தகண்டங்கத்தரியும்‌ 
லிரும்பிஉண்ணும்‌ இலைக்கறியாய்‌ விட்டேயோடும்வியா திகளே 
க. அரும்பு மொக்கு பூமூதலாயின. 
அகத்தியமுனிவுரைத்த ஆயுருவேதர்தன்னால்‌ 
செகத்தினில்வாழ்வோர்க்செல்லாம்‌ தீத:றுவியாதிதீர்க்க 
பகத்தினிற்கருத்தைவைத்துப்‌ பகர்முனி௮ருளைஉன்னி 
கிகழ்த்தியேஒளழ்தஞ்செய்யும்‌ கெறிதனைஉணர்ந்துக்கொள்ளே 
% உன்னி நினைத்து. 
பாலவாகடத்திரட்டு முற்றிற்று முற்றும்‌. 
அகத்தியர்‌ திருவடிகளே சசணம்‌. 
பாலக்கரசம்‌ கட்டளைக்கலித்‌ துரை. 
ஒன்‌ நில்வெதும்பும்கழியும்‌ ௮மு.தீடும்‌ஒரிரண்டில்‌ 
வென்‌ றிகடுக்கம்‌௪ ங்கும்‌ வெ.துப்புவீழியாதுகண்ணும்‌ 
அன்‌ றிபலபலகாரியஞ்செய்யும்‌ ஆறிமூன்‌ றில்வந்தால்‌ , 
தின்‌ நிஉண்ணாதுகழியும்‌ வெதுப்பித்‌ அடுக்கிடுமே. 1090 
% இன்றி புப்பு, 
“ இடுமன்‌ நில்விக்கல்‌௮ தி சுரமாய்‌௮மும்ஈரிரண்டில்‌ 
சுடுமேஇருமல்‌ துணுக்கிட்‌ டெதிர்க்கும்சுவை௮ருந்தா 
படுல்குழியுச்சிவயர்வட்ட மாடப்பரந்‌ தீடு?ம 
கொடுமே௮ழும்‌ஐர்தில்கொட்‌ டியைக்கூறக்குறித்திடுமே. 1091 
குறுகெயஜர்தில்மெதுப்பும்‌ புறங்கையினாற்குடையும்‌ 
மறுயெயழுகும்ஈடுக்கும்‌ பிசார்திவாந்தியுண்டாம்‌. 
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ப பாலவாகடத்திரட்டு 1200, ு 179 


தறுகயுடலந்தளர்ர்துஉண்ணாதன்குரல்கெரியும்‌ 


உறுகிஎரியும்‌.ஆர்க்கும்‌ உரைக்கஉணர்த்‌ துவமே. . ்‌ 1002 
5. பிரார்தி-மயக்கம்‌ ப 
உணர்த்தாறில்காய்ச்சல்வயி மோடும்வாந்தியுகக்தகண்ண்‌ா உ 


குணத்‌2தாடுவிக்கல்கிழி புண்டேகுங்குமட்டியமும்‌ 
சிணத்தேபுறங்கைமுகர்‌?தப்க்கும்‌ வேர்வைசெனித்‌திடுமேம்‌ 
கணத்தாரில்சொல்லுங்கன முள்ள தாங்கண்ணுகொக்திடு3மே. 1098 
கொக்தேஉடலும்வெதும்பி யிளைத்திடும்கோயுருவாய்‌ 
வர்‌ேதகழித்‌ திடும்‌ உ ஊண்மறந்தே தான்வரும்‌எட்டிலே 
சந்தாகும்‌ஒன்பதில்‌ வாய்£ர்வடியும்தலைப்புரட்டும்‌ 
சிர்தாகழிந்துகண்கொர்?த விகாரமுஞ்செய்கிக்கு?ம 1004 
உ ஊண்‌-பால்‌-அ௮ன்னயுதலியன. 
செய்விக்கும்ப த்தில்வெதும்பிரிஞ்‌ றும்‌உழலைசெப்யும்‌ 
மெய்ஈூக்கம்மெதிெடுத்துஃ சழிபும்கிசாரமிடும்‌ 
ஐூ?பாபதினென்றில்‌ 2காட்‌ டாவிமீறி௮ ரைத்துதலை 
கை சீயாகழுத்துசலைபில்கில்லா கன்னம்வி. ௪ 3ம. 10% 
விங்கிடும்பின்னும்‌௮ து மாறிமாறிவெதும்பிகிக்கும்‌ 
சோங்கெவிகாரம்தலைகுனிவாய்‌ ௮ன்னம்‌ % துப்கீகரிதாய்‌ 
தேங்கக்கழியும்பனிரண்டில்‌ செப்‌ சபைச்செப்பிடக்‌ ?கள்‌ 
வேங்வெசூரியுட % னாக்கடியும்விழியும்சொர்தத. 1006 
0 துய்ச்கரிதாய்‌-சாப்பிட அரிதாய்‌ 0 ராக்கடி-சாவைக்கடிக்கும்‌. 
கொந்தேகுளிரும்பலகாலும்‌ நீர்வீடும்கோய்க்கழியும்‌ 
சந்தேபனிசண்டில்மூவகைக்‌ காளிக்குஞ்சாற்றிடக்கேள்‌ 
தர்‌?தபலியும்குணமொடு வைக்குர்தலத்‌ துடனே 
வந்தேகும்வாலக்கெக நிலையைவழுத்‌ துவமே. 0007. 
பாலக்கிரகசாந்தி-கூறுனெராூர்‌. ்‌ 
ஒவாண்டுஒன்‌ றினில்மூ வகைக்காளிக்குசைத்துபலி 
மாவாலிருவமை 0) சந்தந்தெளித்‌ துமலர்ந்தஈற்செம்‌ 
பூவால்நிறைந்துபுகழ்க்திடு?பரையும்‌ புலியடைக்காய்‌ . 
வாகாகவைத்திடத்தீரும்‌ கிரகத்தின்வல்வினையே. . 1008 
0 சந்தம்‌-சந்தனம்‌ 0 ௮டைக்காய்‌-வெற்றிலைப்பாக்கு, 
வல்லாண்டிரண்டினில்குவகைக்‌ ரெகவடுயென்னு 5 
பொல்லாக்கொகப்பலி 0 பஞ்சவண்ணப்பொரி௮டையும்‌ 
சொல்லாஉழுக்தினைமா பாவைசெய்துதுளிதுளிப்ப 
நல்லாஎருக்கன்மலாசூடி () மாலைசெல்காற்சந்‌ தியே, : 1 009 * 
0 பஞ்சவண்ணப-௮ஞ்சுவிதவண்ணம்‌ 0 மாலை-இரவு, - 
மூவாண்டில்நீலியெனு மூவசைக்குமுறைமுறையே 
போவாண்டினிற்பலிபாலன்ன மோட்டைப்பொரியுடனே 
நீவாரமானஉழுந்துடன்சேர்‌ எள்ளு சேரவைத்து ப 
நீவாந்தியந்திற்கொட்டி யெல்லாவிடுநீர்க்களையே. 1100 
நாலில்வராகிக்குழுர்‌ துடன்‌ சோறுகெய்ற்பருப்பும்‌ ச 
சாலப்பலகறியோடப்ப மாமதுதான்சரியாயு 


தித்த 
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180 ... பாலவாகட த்‌ திரட்டு 1800. 


கோலப்புது.௮கல்மீ?த யமைத்‌ துக்குலாவுபலி 
மாலையில்நீர்க்கசைவைத்தால்‌ கரகமகன்‌ றிடுமே 
அஞ்சில்‌உருத்‌ திரகாளி தன க்கு௮ரும்பலிகேள்‌ 
ஒஞ்சியரிசிஉ ழக்கஞ்சியே உழுர்தோருழக்காய்‌ 
பொஞ்சப்‌ 0 பசுங்கறிகூட்டிடு பொங்கிப்பொரியுடனே 
உஞ்சப்பனனாடையிலிட்டே யுல*த் திவையூர்வடக்கே 
0 பசுங்கநி-இலைக்கறி-காய்கறிமுதலியன. 

ஆ றினில்முவகைக்காளிக்கு கேர்பலியாகவைக்கில்‌ 
சாறிடும்பாலன்னமோடே பருப்பன்னம்‌ஓக்கவைத்து : 
சாறிடும்மாவினில்செய்சரி வார்த்‌ துக்குழைத்‌ சகலில்‌ 
ேறிடவென்றுமயானத்திற்‌ சென்றுசெலுத்திடு3ம. 
ஏ ழாண்டுமூவகைக்கு மயேஸ்வரியென்பவட்கு 
வீ.ழாமலேபலி 0 தண்டுலம்‌ பொகங்கிசெய்கிட்டெரித்து 
கேளாப்பொரித்தபலகறி வாழைக்கிளரிலைமேல்‌ 
வாளாலெருமைக்கடாவுடக்‌ கோட்டத்தில்வைத்‌ திடுமே 

0 தண்டுலம்‌-௮ரிசி | 
மூட்டிடஆண்டெட்டில்‌ மூவகைக்கேமுனிவன்பலிக்கு 


1109 


1104 


சாட்டில்வெண்சோறுடன்‌ வண்ணமுங்‌ கூட்டிஈல்லெள்பொரியும்‌ 


சூட்டப்பமோடுபொடியும்‌ புண்ணாக்குத்‌ துலங்ககலில்‌ 
காட்டிடக்காளியின்கொட்டகத்தி லேறுங்கழிபலி3ய. 
பலிஈவபத்திரகாளியென்பாட்குப்‌ பரும்பலிதான்‌ 
பொலியஞ்சுழக்கு௮ரிசியும்‌ பொங்கிவெண்பூவுமிட்டு 
கெலியஞ்சவண்ணவிதச்‌?சாறு மிட்டுக்£ழ்ச்சந்‌ தியில்‌ 
மலி றமாலையில்வைக்கத்‌ தெளியும்வரூம்பிணியே 
பத்சாண்டுதன்னில்வருமூ வகைக்குபகவதிக்கே 
சித்தானசேவலும்வெண்சோரு மாகத்தெருவினிலே 
உத்தாகவெள்ளைஈற்சலையில்‌ கெய்யதையூட்டி த்‌ திரி 
கித்தங்கொளுத்தவரும்பிணியான தநீங்கிடுமே, 
ப.தினொன்‌ நில்மூவகை௮ர்தரிக்‌ கேபலிப்பார்தனிலே 
துதிபஞ்சவண்ணச்சோறுடன்‌ பாலும்சுவையுடனே 
அ திகொண்டறியும்மாப்பாவைக்‌ கோலி 0 புத்தகலிலிட்டு 
மதிகொண்டமாலையிற்சுற்றிவைத்‌ தேகுமசான த் திலே 
0 புத்‌தகல்‌-புதிய௮-ல்‌. 

ஃ ஆறிரண்டாமதில்முவனசாம்பலி௮ம்மலுக்குக்‌ 
கூறும்‌உழுர்தன்னமோடே தயிருங்குறையறவே 
வேறுஞ்சழக்கு௮ரிசியும்பொங்‌ கஞ்சவெஞ்சனமும்‌ 
2 றம்புண்ணாக்கல்சேர்த்திடு மாலையிற்‌ சர்பலியே, 
ஈசஞ்சமூன்‌ நில்லிகாரியென்பாளுக் கிடுபலிதான்‌ 
7.ரும்புண்ணாக்குப்பொடி த்தேலும்செய்யும்‌ நிரைக்குழைத்து 
தார்கொண்டமாலையில்‌2ாற்சந்‌ தில்வைத்துக்‌ களங்கமறப்‌ 


1109 


1106 


1107 


1108 


1109 


போர்கொண்ட.ஆட்டின்மயிர்த்‌ தூபம்‌ காட்டி டப்போம்பீணியே, 


பாலக்கிரகம்‌-முற்றிற்று, 
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&... 
பாலவாகடத்திரட்டிலுள்ள 


வகுப்புகளின்‌ ௮கரா தி, 





வியாதிகள்‌. பக்சம்‌.| வியாதிகள்‌. பக்கம்‌. : 
௮கத்தியாவணக்கம்‌ ௮ஷட்ட சணத்திற்கும்‌ 101 
அவையடக்கம்‌ பாலசஞ்சீவி மாத்திரை 
கடவுள்வணக்கம்‌ ௮ திசாரகழிச்சலுக்கு 148 
கர்ப்பக்கோளிலக்கணம்‌ ௮ திசாரகழிச்சல்‌ ர்‌ 
பண்டி தாளிலக்கணம்‌ கபசுரத்திற்கு | 149 
பாலவாகடத்திரட்டு ௮ திசார சுரகாச்ச | 13] 
இந்தூலச்சிட்டவர்கருத்து. வாசவாந்திசுசதாட 

௮ திசார பேதி ஊழி 150 
௮ட்ச வகுப்பு 19] | பே திகழிச்சல்மாந்தம்‌ 
கணவகுப்பு ௦9| ௮ர்கன்கணத்தின்குணம்‌ 86 
க.ரப்பான்வகுப்பு 08 ௮ந்திப்புள்ளின்தோஷகுணம்‌ 109 
கழிச்சல்வகுப்பு 143 அந்திப்புள்ளின்‌ 90 
இரந்திவகுப்பு 0 தோஷறிவர்த்தி | ்‌ 
சன்னிவகுப்பு 132) ௮மாத்திற்கு 100 
சுரவகுப்பு 121 | ௮ரிகரப்பான்குணம்‌ 111 
சோகைவகுப்பு 1௦5 | ௮ள்ளுவலிப்புக்கு 140 
தோஷவகுப்பு 104| அறபத்துகாளுசுரத்திற்கு 189 
பற்பலவியா திகளி வகுப்பு 105) ௮ன்பனாதிசுசத்தின்‌்குணம்‌ 199 
மாந்தவகுப்பு 2/ । ஆண்‌ குழந்தை களி 17] 
வலிப்பின வகுப்பு 159(ன விரைவாதத்திற்கு 
விசோசனவகுப்பு 1/5 | ஆண்பிளளைகள்‌ பி: | | 

வியா திகளும்‌௮வுஷதஙகளு ) |ந்துதடைபட்டால்‌ 

(மல இவற்றின்‌ ப்‌ கரா தர ஆமகணத்தின்‌குணம " 88 
௮கஸ்தியாதுதி 4 ஆமகணம்‌ தமசன்னி 1௦ 


௮9ரணத்திற்கு 101 | ஊதுகாமாலை குணம்‌ 
௮ஸ்த்திசுத்தின்குணம்‌ 131! ஆமக்கடுப்பிற்குமருந்.து 91 
அடித்தள்ளியிரத்தங்கந்டால்‌100| ஆமக்கழிச்சலின்குணம்‌ 147 
௮டித்தள்ளினதற்கு 100) ஆமக்கழிச்ச லுக்கு 147 
௮.ட்சரங்கள்‌ ஏழுவித | . 167 ஆமசன்னியின்குணம்‌ 150௯ 





மென்றுகூறுகின்றார்‌ ஆறுவகை மூலம்வாரி வி | 09 
௮ட்சாத்‌.துக்குமருக்‌.து 163 ஷகடி குன்மம்‌ சூலைக்கு 
௮ட்சரமாந்தகுணம்‌ ௦5| இரத்தகணத்தின்‌ குணம்‌ 97 
அஷ்ட்டகணததிற்கும்‌. | 102] இரத்தக்கடுப்பு ௮ 99 
ஒன்பதமாந்தத்திற்கும்‌ 4: புறப்பட்டதற்கு | 


(9142௨0 9 ௩01௪ 1// பர்ஸ்‌ ₹2௦ள்‌ படாகரு 


வியாதிகள்‌. பக்கம்‌.| வியாதிகள்‌. பக்கம்‌ 
இரத்தக்கடுப்புமூ ] 06 ஒளஷூதஞ்செய்யவுமுண்னவு 
லக்கடுப்புரொணி | ம்‌ இன்னவின்னஇழமையாகு%$ 6 
இசத்தக்கழிச்சலுக்கு 141 | மின்ஈவின்னகிழமையாகாது 
இசத்தசுசத்தின்குணம்‌ (96 சக்குவாறுக்கு 166 
இசத்‌,தகரமு.தலிய 126 கக்குவானகுணம்‌ 166 
பலச.ரம்‌ வெதப்பு கடுப்பு*கழிச்சலுக்கு 140 
இசச்‌,ச மூலவரட்‌ ௧ 09 கட்டுமாக்தகுணம்‌ 46 


ணம்‌ ஊதுமாந்தம்‌ 





ன்ன வின்னவர்க்கு 8 
ப்‌ பிணி தீராதெனல்‌ 
இன்னின்ன ல வு கு ்‌ 
மருக்‌ துபலிக்கா சி. ரகல்‌ 





ன்ன வின்ன வர்க்குவ 8 


யித்தியஞ்‌ செய்யென 


உப்பல்மாந்தத்திற்கு மருந்து 98 
உண்ணாக்குக்கு 1 


கட்டுமாந்தமவிஷமாந்தம்நீர்மாந்‌ 


தம்‌ 

கணக்கடுப்புக்கு 9௦ 
கணக்கழிச்சலின்குணம்‌ | 40 
கணக்காய்ச்சலின்குணம்‌ 195 
கணங்களின்‌ தொகுப்பு 40 


கணத்தின்‌ குணக்கூறுனெருூர்‌ 60 


கணமாந்தகுணம்‌ 09 


ந | கணமாந்தவயிறுளைவு பொருமலு 
7/4 


உருத்தரி7கு மிலக்‌ | 8 க்கு 
கணக்கூறுெருர்‌ கணம்மஹாகணம்‌ கழிகணக்குண 
உளைமாந்தகுணம்‌ த4।| ம்‌ 
உளை மாதம்‌ உ | 55 கணம்வருமாறு 69 
“சம்‌ எம்புருக்கி | , கண்‌ணோய்க்கு 709 
உள்அட்சாத்தி ற்குசெய்‌ 153 கபாலியட்சரத்தின்குணம்‌ 152 
்பண்‌ (அல்பா ர்‌: கரப்பான்குணம்‌ 109 
ஊதுகணத்தின்குணம்‌ 
வ துகசப்பான்குணம்‌ 115 சரு்குத்மிவிரத்தமூடியஜக்தாம்‌ 
ஊதுகாமாலை மட்சட்காமாலை வர ௫ 

ட்காமாலை 1641 கருக்குழிபில்சதை வளர்ந்தமூன்‌ 

. ரூம்‌ வியாதியின்‌ குணம்‌ 4 

ஊதுகாமாலையின்குணம்‌ 140 | கருக்குழியின்‌ ஆறுவியாதியின்கூ. 
ஊதுமார்தகணத்‌, ன்குணம்‌ 08 அுஇின்றார்‌ 3 


அதகளம்‌... "இதுக வபய்‌ 
சக்கர தை நடத்‌ கா 
௪ ட்டுவிததோஷகுணம்‌ 10“ ட 
எண்வசைகணம்‌ மஹாகணம்சுழி கருங்கிரர்‌ திக்குஉள்ளுக்கு மேலு 
கணம்‌ ] க்கும்எண்ணைய 19 
கருங்கரந்திக்குமருந்து 19 
எண்வகைகரப்பாலுக்கு 115 கருங்கொந்தியின்குணம்‌ 19 
எரிகணத்தின்குணம்‌ 6॥ | கருங்கிரர்‌இக்குவேறுஎண்‌ 


12 
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ம்‌ 
வியாதிகள்‌. பக்கம்‌. | வியாதிகள்‌. பக்சம்‌, 


கருடக்கண்புள்ளின்‌ தோஷகுண |கோராமசன்னியின்குணம்‌ 187 


ம்‌ 18 | சகலகணத்திற்குயொழம்‌ 16 
சகலகரப்பாலுக்கும்‌ மேல்பூச்சு 

கர்ப்பஸ்ரீகளுக்கு பத்துமாதத்‌ திற। 110 

குவருகோயும்‌ [ 'சகலகழிச்சலுக்குமருக்து 147 

'சகலகாய்ச்சலுக்கும்‌ 151 

கர்ப்பக்கேள்‌ 3, சகலசரத்திற்கும்‌ மூந்றேமுக்கால்‌ 

கர்ப்ப , துக்குஒளஷதம்‌ 2) காழிகையில்விட 180 

கர்ப்பமழிர்ததோஷகுணம்‌ 35 | சகலதோஷத்‌துக்குக்குளிசம்‌ 96 

கர்ப்பமாக்தகுணம்‌ 40 :சகலதோஷநிவர்த்தி 6 


, சகலமாந்தத்திற்குமாத்திரசை 68 


காப்பமாச்தத்‌ துக்குபுன்கின்‌ எண்‌ | 


ணெய்‌ 401 சசலவலிப்புக்கும்‌ சன்னிசட்கும்‌ 
கழிகணம்‌ காய்ச்சல்தாகம்வாட்சி டடர்க்] 
க்கு 145) சகலவிதகடுப்புக்கும்குளிகை 97 
கழிச்சலுக்கெல்லாம்‌ கட்டுவாதி | சத்‌ திவிக்கலுக்கு 148 
மாத்திரை 1௦0 சன்னிசுசகபத்திற்கு 184 
சன்னிமாந்தத்திற்கு 18௦ 
கழிமாக்தகுணம்‌ 1] சன்னிவருவிதம்‌ 53 
காக்சைவலிப்புக்கு 199) சாந்திகூறுகின்றார்‌ 0 

காதில்காயீபுகுந்தால்‌ 1/0। சிங்மொந்தகணத்தின்‌குணம்‌ 77 





காதுசோய்க்குமருக்து 110 
சரங்குக்குத்‌ே தங்கா யெண்ணைய்‌ ' 
காலகடுவனமண்டைகடுவலுக்கு 119 


1] த... 5. ௨. 5... 2. 
மொக்திவருவிதங்கட்றளெருர்‌. 19 £தக்கடுப்புக்குநீர்ச்‌ “ருச்கத்கு 
கி.ராணிகடுப்பிற்குமருந்து 91' திதக்க ரக்‌ இக்கு : 198 
சரிரோயின்குணம்‌ 'சிமூலத்திற்கு 97 
கீரிப்பூச்சிவீழ்மருந்.து 115; சுரத்திற்காகாப்பதார்த்த 19] 


குண்டியட்சசத்தின்குணம்‌ 152 சரம்‌ இருமல்‌தெசாத்திற்கு 198 
குண்டியட்ச ரத்துக்கு மரு ௦5] 
குழந்தைகளைகோய்கள்‌ வாதிக்கு 


| 9 ்‌ ஓ ஓ ஓ 
்‌ சுரமவரடகணம ட7ததகணம்‌ 


ப. குளிதோவம்‌ 198. 
குளிதோஷகுணம்‌ 222 உதட்ட. 
குளி தோஷூவர்த்தி ன்‌ கணம்சுவாசகாசத்திற்கு 65 
குளித்த பெண்கண்டதோ 24 சுழிகண்த்தின்குணம்‌ 1/0 
குளித்தவள்‌ எத்‌ தோஷம்‌ 24 
குளிர்சன்னிசரத்திற்கு _ 18]சுழிமார்தககுணம்‌ _ 51 


கெந்தகதாளிக்குமருக்து 155] சூலிக்கணத்‌.தின்குணம்‌ 81 
'கொதிப்புக்கணத்தின்குணம்‌ 56 சூலியட்சரத்தின்குணம்‌ 151. 
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க்‌ 











வியாதிகள்‌. பக்கம்‌. | வியாதிகள்‌, பக்கம்‌, 

தேரைத்‌ தோஷம்‌ | 1] 
சூலைச்சாப்பானி குணம்‌ 118முட்டுத்தோஷம்‌ | 

சங்கண்புள்ளி | 19 (தொண்ணூற்றாறு 
ன்தோஷகுணம்‌ | (கசப்பானுக்கும்‌ 
செக்கசப்பான்‌ குணம்‌ 1001 தோஷங்கஞக்கெ 116 
செகல்கரந்தி கருக்கெக்‌ 1 'ல்லா மாத்திரை 
திபக்ூதாஷகுணம்‌ | 2தாஷசண்னி மாத்‌ | 133 
செக்கெர்திக்குமருக்.து 12) தசன்னி பித்புச.ரம்‌' | 
செகங்கரந்தியின்குணம்‌ 12 தோஷ மாந்தத்‌ 94 
செரியாமாந்தகுணம்‌ 46| துககு.த்‌ தைலம்‌ 
செவி3ோயின்குணம்‌ 169 தோஷம்‌ 0 மாந்தம்‌ | 104 
செவ வாப்புக்‌ கரப்‌ | 9 கணம்‌ 18 ககும்‌ | 

நத்வ்து 114 ல்க. 

பாலுக்குமாத்திசை | (ஈடுககல்‌ வாந்தி | 167. 
சேத்‌ துமகுணத்தின்குணம்‌ 00) அ2ரணத்திற்கு | 
சேத்‌ துமகரப்பான்‌ குணம்‌ 109) 
சேத்துமமார்தகுணம்‌ 28 காசப்பூச்சிககு எண்ணைய்‌ 113 
சேஷார்த்தவிட்சியம்‌ 0 |நாகப்பூச்சியின்ருணம்‌ 112 
சொரிக்*ுமருந்து 120 சாமுள்தோஷருணம்‌ 154 
தலைமாந்தகுணம்‌ ்‌ 50 காமுளளுகருமருக்து 1௦5 
தாகத்திற்கு 166 ரவரட்சிகரு 160 


தாந்‌திரிகசன்னியின்குணம்‌ 198|£ தியட்சரத்தின்‌ருணமும்‌ சோதி 
தித்திப்புசக பேதிக்குழம்பு 116|யட்சரத்‌ தின்ருணமும்‌ 161 

நீராமகணத்தின்ருணம்‌ 809 
தியக்கத்தின்‌ கணமாந்‌ | 


தீம்‌ போர்‌ மாந்தத்திற்‌ யூ நீர்ககணத்தின்ருணம்‌ 78 
தீராத.௮சாத்‌ தியகரு 19 நீர்ககணமாந்தருணம்‌ [0 
ங்ரெர்தியின்‌ குணம்‌ | 8ீர்ப்புள்தோஷ்ருணம்‌ 20 


நீர்ப்புள்தோஷநிவர்த்‌ இ 
தீராதஆமகரத்தினகுணம்‌ 126 

திீராதசன்னியின்குணம்‌ 1898 அரனை 
தீராததோஷகுணம்‌ 27, றம்‌ ௮ 


| 4 
துட்டுமாந்தம்கிரு ல்‌ 5 கெண்ணெய்‌ | ்‌ 
மி சழிகணத்துட்‌ (மா மாக்தறுண்ம ௮ | 43 

்‌ துலைமார்தகுணம்‌ 601” “மாக்தம்‌ | 

ர து ரீர்‌ மார்தத்‌ | 

பதிக்குப்‌ புள்ளி ர கசஅகறு 
ன்‌ ர தோஷ்குணம்‌ ௦ அவிஷத றா | ்‌்‌ 
தூங்குப்‌ புள்ளின்‌ 11 பச்சிலைபோல்கழிச்ச ஓுகரு 140 
தோஷ விர்த்தி பட்சி? தாஷவ/த்தி ன்‌ 14 

ருளிசமும்‌ மருக்தும்‌ | 

தேரைத்தோஷகுணம்‌ 92] பட்‌ சீதோஷ்ணம்‌ நக்‌ 


தேசைச்தோஷத்துக்குமருந்து |பட்சிதோவஷருளிசமுஞ்‌ ]4 
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ட்‌ 
வியாதிகள்‌. பக்கம்‌.] வியாதிகள்‌. பக்கம்‌, 


பட்சிதோஷம்‌ சுழிமாந்தம்‌ 56 பிள்ளைவயிறுவீங்ஜனெல்‌ | 10 
பதினெட்டுக்‌ கணத்திற்‌ | 104 குடித்தபாலெடுத்தா . 
| [9 ஓஒ ட] 


கும்‌ ௮ட்சரம்‌ ற்கணத்தின்குணம்‌ 
பதினெட்டுக்கரப்பான்௧க டாப புரு்தோஷகுணம்‌ 21 
ளின்பெயர்‌ கூறுனெறது ! 105 புருஷ்தோஷூவர்த்தி ர 9 
பதினெட்டுகாப்பாலுக்கு 115 புள்ளின்தோஷகுணம்‌' 21] 
க ணப மொக்க த்தக்கும்‌ ப்‌ புள்ளினதோஷூவர்த்‌ தி 1ம்‌ 
பத தியஙகூர॥கின்‌ ரூர்‌ புற இசுவுக்கு / 
பல்லீரல்‌ இர.த்தம்வர்தால்‌ 170 பெண்கள்‌ தோயாப்பூப்புக்கு 1 
பழஞ்சுரத்திற்கு - 190பெண்ணின்தோஷஙிவர்த்தி 3 
பழஞ்சுசம்விடாக்காச்சல்‌ ,। பெண்ணின்தோவஷகுணம்‌ 21 
பறவைதோவத்துக்கு 15। பேதிக்கு௮மிர்தசஞ்சீகி 119 
பறவை3தாஷகுணம்‌ 144 பேதிபூபதிமாத்திரை 179 
பறவை தாஷநிவர்‌ த.இ ௦0 பேய்ச்சொரிக்கு 120 
பனனிரண்டுசெந்திக்கு 13। பேயமாந்தகுணம்‌ 0ம்‌ 
பாண்டுகாமாலை?சோாகைக்கு 108 பேசாமகணத்தின்குணம்‌ 45 
பாலக்கிரகசார்‌திகூறுனெரு 111 பொருமல்கழிச்சலுக்கு 166. 
பாண்டுகாமாலை?சாகை , பொருமல்மாந்தகணத்திற்கு 909 

நீர்க்கோவை "| பொருமல்வீக்கம்‌ ர 766 
பாுண்ணாக்குழந்தை 165 (போசாமகணச்தின்குணம்‌ 45 

க்கு மருந்து 'போர்மாந்தகுணம்‌ 85 
பாலகரப்பான்குணம்‌ 112 ' மசாகண த்தின்குணம்‌ 12 
பால்மாந்தகுணம்‌ 47 மசரைகோய்க்குபேதிகெய்‌ 102 


பாலவாகடத்தரட்டு சாத்‌ 160 மஞ்சட்காமாலைக்குமருக்து 164 
பிணிதீர்த தவயித்தி ர்க்குப்ப.. 1  மஞ்சட்காமாலையின்குணம்‌ (64 


பித்தகணத்தின்குணம்‌ 00 மந்தாரகணத்தின்குணம்‌ 77 
பித்தகரப்பான்‌ குணம்‌ 109 ' மபரைப்பழுகோயின்குணம்‌ 17 
பித்தசு.ரம்‌ தாபசுரம்‌ 'மருக்திற்கானபதார்த்தங்க 151 
பழவெதுப்‌!9 மித்த | 160' மருர்துஎடைபாகங்கூறுன்‌ ] 
சோகைக்கு எண்ணை |மலட்டுச்சின்ன விகற்பம்‌ . 4 
பித்தசசாசையின்குணம்‌ 159! மலசலக்கட்டுக்கு 174 
பித்தமாந்தகுணம 08 ; மலவாத்குணம்‌ 110.. 
பிரளிகணத்தின்குணம்‌  83மருந்திற்கானபதார்த்தங்க 117 


பிளித்சதசண்ணுக்குமை 16] மாங்ஷெசரத்தின்குணம்‌ 198 
பிளளைக்குறுநீறரங்காகவிட்‌ [0 (மாதாபிதாவால்பிள்ளைக்குவரு ௦* 
பிள்ளைபிறர்தவுடன்‌9றிச்‌ | மாந்தகணசன்னிக்கு 194 
சிறியமுதால்‌-: | “ மார்தகணசன்னிபலசனனிக்கு ,) 
பிள்ளைவயிறுசொர்தழுதால்‌ 10) | மார்சகணசுரதோஷத்திற்கு. 124 
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0 
வியாதிகள்‌. பக்கம்‌. | சஊியாதிகள்‌. .  யக்கம்‌. 


மார்தசணசு ரதோலம்வயிறு 124 | மாந்தவலிப்புகாக்கைவலிப்‌ 180 
மாந்தகணசுரம்‌ வயிறுப்பல்‌ 123 | மாந்தவலிப்புவருவிதங்கூறுக 139 
மாந்தகணபொருமறுக்கு 06 [மார்புசுளிகோழைக்கட்டுக்‌ 186 
மார்தகணங்கூறுன்றார்‌ 28 | மாலைக்சகண்ணுக்குமை 109 
மார்‌ தகழிச்சலின்குணம்‌ 14 மீளாதஜயசுரத்தின்குணம்‌ 181 : 
மார்‌ தகழிச்சல்மாந்தசன்னி 144 முக்கால்வயிற்றின்‌ குணம்‌ 95 
மார்தசன்னிக்குப்புகை 188 | முக்குக்கணத்தின்குணம்‌ 09 

52 


மாந்தச.ரகணத்திற்கு 21 | முக்குமாந்தகுணம்‌ 

மாந்தசுரத்திற்கு 121 முடிசாயந்துபோனதற்கு 170 
மாந்தத்‌ துக்குக்குடி நீர 20 |முட்டுத்தோஷகுணம்‌ 92 
மார்தத்‌ துக்குநெய்‌ 29 |முட்டுத்தோஷூிவர்த்தி ள்‌ 
மாந்தத்துக்கு எண்ணை அ முூட்டைப்பான்குணம்‌ [14 


மாந்தத்‌துக்குப்பச்சிலைசாறு 80] முட்டையுடைத்தாற்போ 1 49 
மாத்தத்திற்குவேறுயொழம்‌ 50ல்கெட்டப்பால்போற்கழி 
மார்தத்திற்குவேறுகுளிகை 51 முர்‌.நூற்றிருபதுகரப்பானு 116 
மாந்தத்‌ திற்குவேறுகுழமபு 29|முலைப்பாலின்பெருமைகூ.று 174 
மாந்தத திற்குவேறுசுரசம்‌ 20 முன்சொன்னசசக்குகளின்‌ 179 
மார்தத்திற்குவேறுதுவ 30 மூலகணத்தின்குணம்‌ 90 
ளையும்‌உள்ளுக்கு மூலகடுப்புக்கழிச்சலுக்கு 146 
மாச்தத்‌ திற்குவேறுமருந்து 50 மூலக்கடுப்புக்குஎண்ணைய 059 
மார்தத்‌ திற்குஎண்ணெய்‌ 96 | மூலம்வருமாறு 02 
மாந்தத்தொகை 31-கூறுக 97 !மூலரத்தகண விஷகணமாந்‌ 09 
மாந்ததோஷத்துக்குச்சாறு 35 மனரும்‌௮டிகுமரியட்‌ 159 
மாந்ததோஷம்வலிப்புக்குஉச்சி ,,| சரத்தின்குணம்‌ 
மார்ததோஷம்வலிப்புமலக்க 96) யோனியிற்பூசமருநக்தும்‌ ௧௬ 
மாந்தவுப்புசத்‌ துக்குயொழம்‌ 96 க்குழிமதரத்திநக்கு.தரும்‌ | 4 
மார்தம்பதினெட்டுக்கும்‌ வியா தியின்குணமும்‌ 








சணம்‌ இருபத்தொன்று வரட்கணத்தின்குணம்‌ 64 
மாத்தம்பொருமலுக்குஎண்‌ 50 வரட்கணம்நீர்க்கணம்முக்குக்‌ 11 
மார்தம்‌ஏழுக்குமருர்து 90) வரட்காமாலைமருந்து 165 





மாச்தம்ஐர்‌ துக்குங்கியா ழம்‌ 398 (வசட்கா மாலையின்குணம்‌ 164 
 மாத்தமயக்கத்துக்குமருந்து 39 வசட்புள்ளின்தோஷகுணம்‌ 10 


மார்தம்கருக்ெக்தி௮ட்சரம்‌ 98| வாண்மாந்தகுணம்‌ 5௦ 
மார்தம்பாலசரியைக்குக்கத்‌ 55) வாதகணத்தின்குணம்‌ ௦0 
“மார்தம்வயிறுப்பலுக்குமருந்து ,, | வாதகரப்பான்குணம்‌ 108 


மார்‌தம்வயிறுவலிசெரியாமா 30 | வாதசோசைச்கு எண்ணைய்‌ 187 
மாந்தம்‌ வருமாறுகூறுனெரார்‌ 27 | வாதசோகையின்குணம்‌ ' 155 
மார்‌ தவலிப்பின்குணம்‌ 189) வாதபித்தசிலேட்டுமசுரத்தி 121 
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வியாதிகள்‌. பக்கம்‌. வியாதிகள்‌. பக்கம்‌: ' 
வாதமாரந்தகுணம்‌ 26 | விளக்கொளிக்கண்‌ புள்‌ 17 
வாந்திகழிச்சலுக்கு 141) ஸஎின்தோஷகுணம்‌ [இ 
வாந்திக்கு 108 | கிளக்கொளிக்கண்புள்‌ 18 
வாந்‌இிசரம்‌ இருமலுக்கு 121) எின்தோஷிவர்த் தி 
வார்திவிக்ககாளத்திற்கு 840) விக்ககணத்திற்கு 66 
வாயாலும்மூக்காலும்பாலெடுக்க | வீக்கத்திற்கு 166. 
வாந்தியோக்காளத்திற்கு 148 வீக்கமாக்தகுணம்‌ ர ரர... 
வாயுகரப்பா லுக்குவீக்க த்தி 114 வீ ங்குபுள்ளின்‌ சாஷகுணம்‌ 16 
விக்கலுக்கு 147 (வீங்குபுள்ளின்தோஷத்துக்‌ 17 
விஷசன்னிசு ரம்விக்கல்குளி 135 மிபட்சாத்தின்குணம்‌ 151 
விஷசு ரத்திற்கு 1:68 வெங்கண்புள்தோஷஙநிவர்த்தி 18 
விஷ தோலசன்னிமாந்தம்‌ 31௦(வெங்கண்புள்ளின்தோஷகு 18 
விஷமரர்தகணவிக்கலுக்கு 48 வெப்பக்கழிச்சலுக்கு 1 ர 
விஷமார்தகுணம்‌ 44 வெள்ளோசக்காளாம்பித்த 148 
விடாதகழிச்சலுச்கு 149 ம்‌ விக்கல்சத்திக்கு 
வில்வாதிமாத்‌ திரை 129) 2வறுவி3ரோசன மருந்து 170 

பாலவாகடக்தாட்டின்‌ 
அகராதி-முற்றிற்று. 





வேதா ரணிய வா தலப்பு ராரண வசனம்‌ 


வேதாரணிய ஸ்தல மானமியத்தை எல்லா ஜனங்களும்‌ ௮றி ' 
ந்து ஐனந்திக்கும்படி, வசன ஈடையில்‌ இருக்கவேண்டுமென்று பல 
அன்பர்கள்‌ விரும்பிய வண்ணம்‌, தேத்தாகுடி, 8. கந்தசாமி ஐயர்‌ 
௮வர்களால்‌,, இலகுவான தமிழ்‌ ஈடையில்‌ சுருக்கமாக எழுதி, ௮ச்‌ 
சிட்டு விற்பனைக்குத்தயாசாக இருக்றெது அன்பர்கள்‌ அனைவரும்‌ 
வேதவன மான்மியத்தை ௮றிந்துகொள்ள முந்துவார்களாக, ச 

௮தஇி௧க புஸ்தகம்‌ வாங்குவோர்க்கும்‌ வியாபாரிக்கும்‌ தகுந்த 
கமிஷன்‌ கொடுக்கப்படும்‌. வேண்டியவர்கள்‌ £ழ்க்கண்ட விலாசத்தி” - 
ற்கு எழுதிப்பெற்றுக்‌ கொள்ளவும்‌. 


இதன்‌ விலை ௮ணா 080 
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புத்தக விளம்பரம்‌, 








ற.௮: ரூ.௮... 
சம்ப சாமாயண பாலகாண்டம்‌ வைத்திய புத்தகங்கள்‌. 
பாட்டு உசை 8 $ போசமுனிவர்‌ சத்தகாண்‌ 
பட்டினத்தார்‌ பாடல்‌ உரை ] 8 டம்‌-7000 4 0 
தாயுமானசுவாமி பாலவாகடத்திரட்டு 
பாட்டு உரை 8 4 வைத்தியம்‌ 1200 1 0 
விராயகபு. ண வசனம்‌ ஊர்வசி வைத்திய சட்கா 0 8 
சளேஸ்காலிகோ பைண்டு க () இசண்டாம்‌ பாகம்‌ ॥ 6 
தனிப்பாடற்றிரட்டு பாட்டு - குருநாடி சாஸ்திரம்‌ 0 ச்‌ 
உசை 2 8 வைத்தியரத்தினச்சுருக்கம்‌ 0 க்‌ 
வேதாரணிய ஸ்‌தலப்புராண பரிபூரணம்‌ 400 0 4 
வசனம்‌ 0 8 சோதிட புத்தகங்கள்‌. 
மஸ்தான்‌சாகிபு பாடல்‌ 1 0 வீமககி பாட்டு உரை 1] 0 
அறப்பளீசரசதகம்‌ உரை 0 19 சுகர்காடி, சோதிடம்‌ 1 0 
ருமசேச சதகம்‌ உனர 019 விநாடி பஞ்சபட்சி ] 0 
மானங்காக்கும்‌ ஞானதீபம்‌ 0 4 சோதிட அரிச்சுவடி 
பூசாறிப்பாடல்‌ 0 4 2-பாகம்‌ 0 6 
ஸ்ரீ வேணுகோபால சாமசக்‌ டி. ராமா புத்தகங்கள்‌. 
சர்த்தனம்‌ 0 4 கோகிலன்‌ சரித்திரம்‌ 0 
பாண்டியதாஸ்பக்தஇரச சாவித்திரி சரித்திரம்‌ 0 
சர்த்தளை 0 85 ஈல்லதங்காள்‌ சரித்திரம்‌ 0 
மலையாளமாநரீக சனாத்கரம்‌ பவளக்கொடி சரித்திரம்‌ 0 
இரண்டாக்‌ காண்டம்‌ 1 0 மல்லி சரித்திரம்‌ () 
சேவரஹஸஷியம்‌ என்னும்மலையாள சதாம்‌ சரித்திரம்‌ ( 
மாந்திரீகம்‌ 5-பாகம்‌ 0 6 கண்டிராஜன்‌ சரித்த£ம்‌ 0 
கதை புத்தகங்கள்‌. லங்காதகனம்‌ 0 
விக்கிரமாதித்தன்‌ கதை | 0 வள்ளியம்மை திருமணம்‌ 0 
2-பதுமை கதை 0 8 இசாமதாஸ்‌ சரித்திரம்‌ 0 
அசடவிகட சோர்ட்டுவிசா மாரிலிராவணன்சரித்தாம்‌ 0 
சணை அல்லது.பார்த் திரு .. இந்துஸ்தான்‌ பஜனைக்கர்த்‌ 0 
ஈதவன்‌ பெண்ணை பது லலிதாகங்கி சரித்திரம்‌ 0 
ங்கியிருந்தவன்‌ கொ குலேபகாவலி சரித்திரம்‌ 0 
ண்டுபோன கேஸ்‌ 0 8 ஞானசவுந்தரி சரித்திரம்‌ 0 
ஸ்திரி புருஷ ரகசியம்‌ 1 0 நந்தனார்டிராமா .”* ு 
ஆயிசத்தொருரசாளில்‌ சொல்‌ ஒட்டநாடகம்‌ 0 
ய பாரிசுக்கதைகள்‌ 9 0 ரொம்போன் சம்‌ தம்‌, 
சார்‌ சர்வேஸ்‌ கதை 0 8 பாகம்‌ () 
கழலராதன்‌ 1 8 16-பாகம்‌ 0 
சாகபூவணம்‌ தமிழ்‌ ராவல்‌ 0 19 20-பாகம்‌ 0 


இட்டா-பார்த்தசாரதி நாயுடு சன்ஸ்‌, 
கெ. 180, தங்கசாலை தெரு, மதருஸ்‌. 
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'புத்தகவிளம்பரம்‌. 


ரூ.௮. 
ரகுமசேச சதசம்‌்உசை 0 12 
அறப்பளீசு.ரசத்கம்‌ உசை 0 12 
கம்பசாமாயண பாலகாண்டம்‌ 
பாட்டு உசை உ 0 
பட்டினத்தார்பாடல்‌ உரை 1 9 
தாயுமான சுவாமி 
பாட்டு உசை 9 
வினாயக புசாண வசனம்‌ 
இளேஸ்‌ காலிகோ பைண்டு & 
தனிப்பாடற்றிரட்டு பாட்டு 
உசை 2 
வேதாசணிய ஸ்தலப்புராண 
வசனம்‌ 
மகமாயி அம்மன்‌ பூசாரிப்‌ 
பாடல்‌ 
மலை-மார்திரிச ஹரிச்சுவடி 0 
பாண்டியதாஸ்‌ 2ர்த்தனை 0 
ஆர்மோனிய ஆசான்‌ 0 
கதைபுத்தகங்கள 


அற்புத பூலோகரம்பை 





ம்‌ 








௦6 ல்‌ 


௦2 ளெ ப 


கதை படத்துடன்‌ 1] 0 
82 பதுமை கதை ம்‌ 
ஸ்திரீ புருஷ ரகசியம்‌ | 0 
ஆயிசத்தொருகாளில்‌ சொல்‌ 


லிப பாரிசுக்கதைகள்‌ 2 0 
ஈசகபூஷணம்‌ தமிழ்‌ நாவல்‌ 0) (2 
வைத்திய புத்தகங்கள்‌ 


புலஸ்திய மகசரிஷி வாத 
சூத்திசம்‌-800 0 12 
 உசோமரிஷிகுத்திரம்‌ 1000 4 
அகஸ்திய முனிவர்‌ பூரண 
சூச்திரம்‌ 210-பாடல்‌ 0 6 
திரையர்‌ வைத்தியம்‌ 
100 பாடல்‌ 0 4 
। சலவசகடக்‌ திரட்டு 
வைத்தியம்‌ 1200 1] 0 
ஊரவவயித்திசட்கா 0 12 
இசண்டாம்‌ பாகம்‌ 0 12 


தினவக்திரி சருக்டை 


நிகண்டு - 800 0 19 


ரூ.௮ 
ஆயுள்வேத சுருக்கம்‌ சி 0] 
லநாயனார்‌ வைத்திய 
ரகவ பாடல்‌ 1 
வைத்திய குரள்‌ பழமொழி 
விளக்ம்‌-10 0 
திருவள்ளுவ காயனார்‌ 
சூஸ்திசம்‌-16 டே. யா£ 
இயற்நிய பஞ்சரத்தினத்‌ 
திருப்புகழ்‌-11 சேர்ந்தது 0 2 
புலஸ்தியர்‌ விளக்கிய 
ஞானகற்பம்‌ 0 5 
அகஸ்திய செந்தூர 800 
க்கு சூத்திரம்‌-86 
இதில்‌ திருமந்திரம்‌-5 
அடங்கியது 0 
வள்ளுவ நாயனார்‌ 
ழ்‌ ப ரிமுப்புகுத்திரம்‌-30 0 
சோதிட புத்தகங்கள 
நவக்கிரக சிந்தாமணி என 
னும்‌ சாதக சூடாமணி 
மூலமும்‌-உரையும்‌ 
மணிமந்திர வைத்திய 
சேகரம்‌ ] 
களவுகாணும்‌ சாஸ்திரம்‌ 0 
ம்‌ 
1 


2 
0 
8 


௦ 


வீமகவி பாட்டு உரை 
சுகாகாடி சோதிடம்‌ 
சோதிமாமுனிவர்‌ சோதிட 
கேரளம்‌ 
சாதகலஙகாரம்‌ மூலமும்‌ 
விரிவுசையுடன்‌ 2 0 
சோதிடமுகூர்த்த விதானம்‌) 12 
கணித முருக£சகரம்‌ 0 
ஹோரசாசாஸ்திரம்‌ 1 0 
போகமுனிவர்‌ ஞானசூத்தி 
ரம்‌-10() பாட்டு டி 
கெள ிக௫ிந்தாமணி 1-பாகம்‌1 
மேற்படி. 2-பாகம்‌ | 
மேற்படி 8-பாகம்‌ !॥ 
சோதிட நூலாதாரம்‌ 0 
சர்வ கனவின்பலன்‌ 0 


2. ப.க ம்‌ 


0 12 


4 
0 
0 
0 
& 
நீ 
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